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གསུངའབམ ོད ནོད་པ ན་དད མདོ ། 
དགོལ ཅི དལ ༧༦ བཅཉོཾམྦྲནའདསའོའ་དུད་ཙིའཁིལ་བྷལུ་གསུམྱཧཔདག་བཅེད་རུལ་ཚོནལ 
བྷརན་པའི་དྱཀལ་ཆོག། དབང་ཆོག ཆོག།མྱྱིན་སྲེག །ཚོགས་མཆོད་དཅསནག་འགྲོས་ཆུ་བཀོད་པལ ༧༦ གྭནུགཏོརྦམྱིལ་མའྲིཿ 
ཐསསཏམསསུ་གན་ཐལ་ ༩ ༼° ཤུལྱར་ལམའ་དདགྱུམ་པ་ .༧ པ་དང་བ མ་ད | 
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འི་མ པི ླཡལ་ ༡༧ ླ ་ 


ད་དཔལ་ཝུན་ཡེཐེས་ཊིམཛོད་ 
ཨུ་ོ་ཊྱ་སགན་ གལ་འ་ཡས་འབས་ 
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ྦ ཌཱ ག་ར 
གཞེ ཧི ་ཝེདནགས ལུལ་དཏནཔ། བད་གནས་ ལ་དང་། འཇམ་ད བགནསྱ་བནུལ་བཅས་ལྱེ ཚོནལ་ ཏཱ བམསྭ་སོོནྦརེའགེ 
ད དཀད་མས་གྲུད་ད པཔ སུ བབས་དདང་སྐོགནལ་ -3༣ ༣ དགུལ ངྲི ཆེའ་རྔོའི། 
བཟད་ཉམསསྲལནཚུ་ ཡུ སྨུསུཔལ་ ༨ ན དལ་འ རའ ༨༤ མཊའོ་པོཆང དིུ་ཅིམ 
ཞགནདབརཆདཀུནསལྱ་། ཟོནའཕེནདང་། ཤོམའདེདས་ནཱུལ་བཅས་ལ་ བ དགས 
པདཔ ནགོན་དདར ཞས ཤས ་ུ ༢ ི་ དཀརཚགལ་ 





ཿ པས དཔ ཕོ སསྣསྣསྣིཔི་ྣཾི་་་ ྒ 


༄༡། 
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།ི །རྦོ་གའམ་ 
གི ཊཱ ༣༨ མབི་ 


གཉདལས་དབཏུ་སདས་མ་ མདས 
བག །ུ་གསོ་ སད།།ཆགས་ 





; £” §༽ ༦ བྷྱཿ འན བགྲསསསྟོངོགངགཞུགསནྲི་རུབསཆྡེནཱརིང་། ཌོ ནི 
སླ རྨ ཡརྲབ་རུང་བཞ་བགའ་ བཟབའདི་ ། ། 0 ་ 
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ཁཿ པེ ཀཀ 
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ཅོག །།བསྐལ་བཟང་སོ་ ེ་ ཛངྙ བུའོ འོོ 


དའི ལི རྣམ་ཀུནྱཀྐདི། ྤ་ཌལ་ ཇུམ་དཔལ་ཞབས་ཟུད་ 
ན་པ །བཀའདོན་མཞུསུ་དང མགུ་ཕུགའཆིས་ མགུས འ 
རོེས་ ད་ལི མྲ གས་གུནབ་འ་ ང་མཆོདྩ་ལི། །ཆོག་བདདྷརི་ དྲ་ཀྱིས། །རྣམ 
& ངགུཧོན རནཾ། །དེལ་རིད རྗེ་དངའཀའ་དྲེནམཚུཿསཔ པསཝགམཁནམར དི དམངས འཞིནཔ་མའྲིས། 
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` །།།།ིདིབ་་ཆནོ་དྲགསཔ་་གཞིནཔསཿདི་མ་གར་བདདགག་གི 





ཊེ མནོད དདལ་པ་བཟང་བའིསངཙྱརསྣརརསྦི་མཚན། ིངམཆོདད་ ། 

སསལ ་སབྱི་ཚ་ སྦྱརད ཤད ཛི ནིིབསམསམཔས། ཉིའི ཏྫོ གཡི ཛི ལྕ 

ྦ ། གྲངགས་དྲྭ་ཧུལ་མ དཱནྣམས་ བརུ་བྱརན་པའིདབས་སུ་གདནྲི་བབ འཁད། ཐུབ་པའདབང་པ་དངསངསྱ་དྲསྙ།ངབསུབརན་དང་། མདྦར་བྐམལ་ 

བཟུང་གྱི་ནེགས་བམ་པ་ པ། བྲང་ན ཧོདྷརིནཾསོ་ བག་ཅ གསྱི་ཏིན་རམས་ལེགས་བདྲ་གམ། གཾ འད ཨང་དང དབྱུ མ་ ་ 

རི སལ་ཆེབོམ། རིསྤྱ་གྲསིངིགཏརྦ་མ། གགདིང་གཞོཏངམུ་ཏི། མེཏགསིལམ་དོན་པོ། བཅིགབདབང བའི ས་མབ་་བུམ་མ་པ ་གཡུཿངང་། སུརཀྱུསྱརིཿ 
ཟསཔའྲདཆའ། འབམཆདབ་ཀངྲསར་བ་གསུམསྱང་ཡབ་མཆོག་གྱ་བཛང་གཞ་ོག་མཚོག་པའ་ཅར་ི | དཔགས པབ། དོན དངགསུམམདའ་གསི་་མག༔ 
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ཱ ན་ཡངསཆེདྱ་བཱམལ།།བྣསལབབང 
± རྨྱང ནཞྱཿཧ་འཅྲནམས་ྟྱུརཔ །དདབརན་གག་པ པཔ རྔ 


།སསྭ་སེན། [ད་མ་འ རིལོ་ལེགས་ དོར་བྲ། གསད དྲ ་ བུ  ལྱམྱལགའང་ོ། 


གཅིགལ་མཛད་བཞྲའདབྱིན་པའ།།རྫོག སྣ་མེབ།དས་པ རོ་ོ་ 
ཊགས་གདོམ། ༣ མཆཾནམཆོགྲ་ལནཔ་ འོས ཞུག 
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མྱི དིན་དདང་སདསྱརས་དདྱ་བཏྲ་རུ་ མཱ བཅད སཱ་གཾག་ཡོངས་སླུ་འགྲེས་པའིམཔ་ཐང་ཆེན་པོ་དང་རོས མ་ད དབས དྲེ་ལ 
རོར དད བུ་་ སྒྲུབས ཆེདསིགས ཀོལ 
ཤུ པའི་མདོ བྲལ སོལ་མཛད་དདོས་ རི པ་པ བྲུམ ཙམསལྱ་གགའ་ོ། རྗེ་ཆེ་ཝུན་པ། ཞེག་སོགས་ཤྷོ།ཀ་འཞི། གུ 


[ ༄༅། ཛིརིོ་ པིས བད།།གངད་བརབལ་ རད་རགས་ད བཟེ མེདུཿནཱལཿས་ཕུགའཚལ།། འོག་ག 


སློལ་ཁུན བེ ཐེགཆེ མལ་ གའཆེལ་ བ་པས བ་ 
རྣ བུའི བབ ཆོག་ན དུལ་ག།བཿན བཞུགསུནས།། 


ྦ ' ཕྱནཛིུཡལ་ུཉསལགས བསྒོམས་པས།། བ་པ་སངས རྩས ཧེནབཅིད་ཡྲིརལའ 


སེདངཊའོགེདང་བར་དག་དང་། ནི 
ཡིའི མཛས ` ` འཇལ་བ སྒྲ  སངའ་བདག། སུན སྤནམ་གཟིགསཔ ་ ་ ་; 


བ།།གཔལ་ གདབ 
འའ ག་ཐ ྡ 
ཨྱཾས་ཐུགས་ཆུད་པའེ། །འཕགས་པ་བྱརལ་དམསལྱ་བུགའཚལ་འྲིང་ ཛོ 
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ྦ སྩོའདཁང་མདོན་དབ་ཤིས་པའི་དབལ།། །ཉེ་བོད་འོའྐནྲསྤྲ་ད་བཔའིི ། རྙནཆནབངའངདཔག །རྔོརི་ཆོསྤ་ད་རམསལྱ་ཡྐག༣ཆ སྱིནབརྒྱ 
རི ་ བོུ འེ་བཀ འབེབ ༽ི ས་འ ལོ ོང 
ལད 


ི་ཆུ་མཉམ་དད ། །ོ་གཏུ་གྲུས་པའི རཆ ཅེ་སཔསྱ་ཡྱགབ། དེ་ནས་ར་ 
པཱ ` འེ ཡག་ཤོས པོ ཞག ་ པི ཞསས་གསནས། ཐུམས ཡ་ 
ཏྱཿམལོ། གསུཔ་དག་བཅཔ་མདདགུབརྫོ་གས་པའིས 


ྦ རཾ གླང་པོ་ཆེནཔོ། ཆནཔ། བངས་ཤི་ན་བསག ཁ་དས། ཁུ་།  ུ་ ོབཔ། སཧེིཾིཾིཾི་་ ཡད་དག་པའི་ཀའ། ལེ་གས་པདྨ་མ་པརྦ་གོལ་བཛིུ 





ད 





བྱ༔ 



















[ལས་ར འུ 
སྒ སཱ རུབ སྤྲ པ་ ར་ཁ ཇི། དྷར གི་གུ 
དཱ སན སྟོ ། ་‹ 
སསདིན་ཤི་ དམག 
གའཟྦ། | ། མྱིནཝཡཊསས་དྐལ་བདཔས་ཨངྱས་ཏོད།། 








ཕྲག་གིད་ཞིཧོམ་དྲུམ་ཡི་དམསད ཙདའཁོརགྲདབདན་ 
དད་བ རསང 
ཞས་པླ་ནམསལ  ་ 
གས་པར་བསྔམས ཤགས 
ཤིད།དེདགས 
ལསྭསོབཔའིནུས་པྲ་གམདཀོན་མཆོ། འུ ྲ ་ 
གཿ༨༨མསས་གང་ 
པཱཊའའྲ་གྒོནས་སྦྱབསཨུའགྲོངི ང་ནག 
བ། བདོག་དཔའགོའ རགསམས་མམང་ ། 
ནམ་མཁའི་མཐའ 
དམན 
སྦུམཆིའོ།།པམཔའི 










[.པའེསེམས5 

རཱུ ཞཞམས6 མམ་པྲར་ རྫགས 

ཏ ˆ དཔུསའདིནས་བཟཟུད དུབསྲ་སུཿ 
ྦ བཅད་མ ཨཱ ཡཅ་ མ་བ རི་ཡི 

ཡུ ལམཆིས 

 ར ཀྲོ 

ལྱ་ཏའསསུ་བཆིའོ། | རྦཆ,་ དཾ པ་མ 
འནགསུམསོགས་འཇོད། སེམསདེདནེ། སེ པཱག་གྷི་ཅགསའ ད་དག 
ཏྲུ འོདངབཅས་པད པྨམཨཱལེ་ བ ཅཿ་ 

པྱ་པབསྤོཔཆེའི པ་བོ 

བག བདྐདབར༔ ཐེཝ་ 

སེམསགེནི། སེམསཅ་ ཐམས བེདོན་རོགས་པལེས་སྱར་སྦའི ] དེའི་ཆེདད་པོ། 









སེ ་ བྲོ །་མལ་པབཟའིམབསྦ་ུམཉོང་གི་གསཁོདབ་ཅར་ླ་མསལབུམཆོདསོགསབའི་མམ་ོམ་པལ་གནསཔ། ཞེསཕནགཿུམ་འོད། ཆེད་ཡེད་ ༈ 
ལཾ ཞིབསོམ་པ་ནི། སྤེམས་ཅན་ཐམས་ངདབདེབ་ དང་བདུབའྱི་ཧུ་པངལ་ན་བདྱ་གཏིབ།ས སེམས ལོ པུལ་བནྲ་གྱུརྦཏྲག་ །སྤེ་རས་ཅན་འམས་ཧང་ གབྦསལ་ལེདཔའེ་བདབ་ ། 
།༨་མིའབལ་བདྲ་གུརཉིག །སེལསཿནཊམས་ཿདརང་སས་བྲགཔཔའི་བཏདམསཆོ་མིདབཡི་མའི་གནའ་པར་ དེ་ནས་ག ྱི་ནྨ་པསན། །གོན་མངོགིགྱསསྱ་ཡི་བདོནཔ་ ་ངང་། 
/དསརྒྱན ་ད་ཧརྦ་དུགསིམསདཔའ་བྲམཅདྲ་ཀྱིྱ་སིན་དྲས་དད། ཚོགསགཉིས་ཡོབ་སྲུ་རོགས་པའྲི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་ དུད། བཅོ་ཝནཞདས་དེབཞིནག ཤགས་པ་ དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པང ཡེལ 
(པའི་སཐྤྱཧས་ ཁུཐུཐཔལ་སོགས་པའི་བསསལ་པ་བཟངཔོའསངསྐྱ་ཆུནམས་ཀྱིས་ སྐོྭ་བུར་རུབ་སམས་པབའི་སྒུད་བ་སྨྱོད་འའི་ཚེད ཐམཙ དོ དསད ཿོངསསྭུ་སྙཏས་པའི་བདནཔ་ ། 
དད ཆས། པའདགཅིངབསམྱིསམིུབཔའིཉབསི་ཡིས། དཔའདེ་དབཞིན༽་ཞིགས་པ་སུཔདངབོས་བདང་། འཕགས་པ་ཆོས ྩརཾི བྲང་གི་དཀྱིལ། ་' 


(= 


༣༩༧ 
ཛས 


ངལ་  [ཿི དད་ 


དྷས་དཔའུས་ཅུ་མཛོས་ 


༨བརཆགས་པས་གཟུང་བཅིད 
གས་བ བུབྱགུརཅིག།ང་བདྲནཅེས་བླརབས་བཞི། 
གིན གནས་བགཤནྱམ པཕྱ་ 





6] 





༈1¿ 
སོ རར (2 ( 


2 སྤ་གཞ་ རྨ་སཱ་ཞྲ་རཱ་ཌབི་ཧོདྷན་ མཆོདབའིནིན་ཧི་གཅུས་ལན་གསུམ་ངང་། དཀོན་མཆོག་གུསུམྱའི་བདེན་པ་དང་། ས་སྦྱར་དང་ བུཿདཱཊ་སེམས་དཔའ་ཟནསད་། 
་པ་པ་ རློབ ྲ  ་ ཅཅ ÷ ཅའབཟུསྱསསསཁཊའ། ་ ཆེས་བཇོད་ཅིང། གཟུངས་ད་ 


གས་ག དདེནབས་བཾ ཅགཞལ་ཞ མསན ཐེག་དཆེན་པོ་ལ། ཏུབ བའི་དོདང་ ནདསྦྱཧཿ ཞེསྱ་བ་ཐའིན་ ཤེ སུམཚོགས་པ་བརོ་བྱ་དད་ 
ལྲས 

དི ནགསི སུ་དང་། དགག་པ སག འཛའ ཅཅ འེ ཨ་པའྱི་ལུང་སལ་བཛུགསཏེ། 

ནིཏྲཾ་ཐཱདཐལཨྱོ༔རན རྡེད་པ་དདནཉམ་དུ་ཕྱན་འདིནཔརཤོས་ནས། མཕུས ི་ོ པས་དེ རར 


གྭ 
དགམྦའེནྱགུར་པའི། སད ནི་ཚ དུ བཅྲེ་རིར་ཐུགསྔ་རེསྣ་ནམ་སྦྱདས་ཤིང་།། སྨོནལྱཆེན་ དགོངས་བ་འོདསྔ་རོགོ ¦ 











༤༨ ༨༩ ༨༩ 


ཐོདཅིད།མཐལམས་ནིནསཿནཛོགསྨརམས་བླགལྱ་བཉིུང།འོངས་དག་འཁོའ། 


དངེང་།།བྲསདནམས་སེ་ཤོསཚྲོགས བསས་སྔགསནས། པྐམལ བཟད་གཌཾག་ལ་མངཾད་བམཐར་པིན་པའ།།སངསརྒྱ་ས སྐྱོདཕྲག་འཁོད་ ! 


༈ 





00 


| 





2 ཤོ །རྱའ་བློགསོདའ་སདསྱོརསདང། །དལཔ་བུབདདོའི་སངསྦསོདག་དང་།།བཱཿྦརཧཾནཾམས་དབའ་ཉན་རདའཕགས་པོའོ་ཛོགས།།ཐོགས་མོད་ཟུགསྣ་སགནསའདིངགཤིགས་སྲ་གནོལ།། 
་ཆོསྨམས་དད་བཞེ འ་རོང་གུན་བལ་ཡང། རྣ སྭ དུལའིབསམ་པཇི་བཞིནཔ།ཅི་ཡངའཆདཔའི་མྱའུན་ བྩིའིའྲནལསྦཏིས། ཀྱཾམ།།རྒྱཕསུཿ སྤམ ན་དམཔ་ལའོང་ཐཅསགནས་འདིདག ཤེགས། །ཞེསམདུནཾགྱཾཿ 
མཁྱ་ཡོནཔར་བསན། མཆོད་ཞོན་ལྔ་ཡདནི། དདེབ་ངག་ཤིགས་ མགད་བཅོས ལྦནའདག། །བདག་ཉགྲ་ནམསྲ་ཀི་ཐསོདནནས་སླུལ་བར་ལྡན།།དདས་གིས་དདཔས་ཕུལ་བཅེམ་ཆོད་ཀོན་འདི།།བཞེས་ནས་བདགལ་དངེསཔད་ 
ཿམངཾདྲུགསོལ། །ག ཞེ གགོགསསོནའ་རུག་བཟེ་ དེྲེྭྲྱྲི་ །གདའོ་སུཕན་པོརཅས་བཞུག བཞུགས་སུ་གསོལ 
ཞེས་པདང། ཡདན། ཐུབ་བ་ཆེནཔོ་དྲུས་འདི་ལགས། ཞེས་བནཱག། ཤུཐཔའི་བྲོགཤིགས་སུགསོལ ཞེས་པའ་རྱ་ིན་ས་ནྲདངས་པལ་ནཆོད་ཐོནའཕྲུལ་བོ། གས་གང་འདེལ་ ཡུཔྱ་།།ང་ ཆཱ ཐའ་བའི་ཡངཔོས་གེང་མངདཔའི་ ཀཱ 

ངུ བསྐལ་དའཐུད་པའི་གངནངྱ༔ཱ ནྣམལ། ཊཊནས་དའཚག ཡིར ཐཾ ོགསཅནནེས་ སན ལྷའིཚོགསྱིས ནིམེདནཔད་དཉྟོད།ྱའིུ མྨོ་རནནིཐུདང།ལེན། འོད་ཟེ་དནེའ༔ 


#2 











| མེ་ཏོག ཞིའོ ནྭི་ལྲབགྲའིགདྱཾཧ་ཏོང་ནིའེན། ཞི་ ནསྤ་ནགཞོཐརམཿདཅིང་སངས་ ཏིསྣཊ་ཆནོདང། སངསྦྱརསྭཡི་རའཕལ་ཆེནདོ་དང་། སབྦརསྭ་རམཔར་དོལ་བཆེནའོསནམ་ ། 
¡ མཁའིལམནས་དངཔའྱི་རུལ་པོ་འཞི ནཡོགས་བཞེདཔར་གཞེགསྟཏེ། བྨཞན་མསྣནནགནྲིནམ་པྲའ བནསཿདྷམཆོག་བྲནཔའ སླབའྲ་འི་ལ་བུགས་ཤིང་། བདྡ་རཱབ་སིམས་དཔའ་དང་། ཉནཐོགཆེནཔྷརནམས་དང་། 
རྭ + ྣྣི་ དེལྷ་མབས་འདིདྲབས་གསོལཉན་ཤིནཏཱ་འེགས་པར་མེ པས་ཉིརུབ་ནི། ཁསཆསྣནམས་ དང་ནབའའ་ཞེདྩསོདའཐུལ་འསན་མན་ 

[ཚོགས་པདསལའི། $ ནའདས་དེ་དཞིན་གཤེགསེ་པ་དབཅོམཔ་ཡདདགདདྲོ་ སྭ་པའི་སདྭྱཱ་ཧུས་རིགཔ་དདུ་ཞབས་སླུ་ཕུན་པ། བདའ ཞིག་པ ྱ་ཏནམྱིན་པ། སྤྱསཐུའཇུཡུབའིཁ 


།ཾམཱ་ལྡ 
(ལོ་བརྐྱར་བཟླནཨེད་པ། རྒདང་ནི་རྣམསུ་ཀྱི་སྱོན་པ་སང སླ་བཅོམཱལྔནའདྲས་དཔལརྒྱམ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པྲ་གཙོ་བོརྱ་གུམཔའི་སངས་ རྒྱས་ཉྩོངིཉྷ། སྭའཀོད་དདཚས་བནུམས་ལ་ཡྱོ་བདཝམསད་ ནབའི་ཁུས་འ 
( ི གསོའབར་ཆཿ། ༡ པཱ། ]ཤེལ ིགེག་མཞབ་ཆེབསད་ རཾ ུ །ཇི་ཉྟར མསུཔ ོནཕྱིནི། ལྷརྣམསིས། 


རྨ 




















།རནཆེནའབརཔའོཀ་བ ཡིད །མུཏིགདཆགསབ་རེ་བས་པདེད།།དི་ 














>|] །ནིཐུས་གནོལྟ་ཡདྲ།། ཉྟཡྱི་ཤིདག་དཤིས།།དེག་ཞེནདག་གེས་གུ པུས་གསོལ།། །ཨོཾསྦཧཏྣ༔གཱཏ་ཨྟརྲི རེ ཉཱ ཏཾ མཐའནཉམ་ལྲོལླ་མུནཅསདགོརས 
ཧེ གྲུད མེདགུས་གས།ྲ་་གིད། གཤིད དཔལྱ་ཧུརཔ།།འདྲན འདོན་མེཚོག་ཤུཙའི་ཏོ ཀལ་སྲུའུས་གསུལ།། ཐཿ ཤཱགཏ་ཤམུཧུནཔའི་ནྨོ་ལམམཆོ་གཉཱརྨད་ | 
མདག རྣ ཆོནཡདམཆདྱ་སརལ།། །པྷུཔལ་བཟཱདཱ དདགདཅནདའེང་ག པའིསངས་རྒྱག སྦྲས ཞེས་ག ཏ+ པྱོ དདཞསདགས་ ནོས 
„ [ཱྷ་གཏཀཱ་ཡོ་ཨཱ༔ཱཀཱཏ་སམཡྲཡྭ་མྭཱཿཧཱཧཱ གསབའགགདྲན་ནང་འབ་འོ་ཞཞོསར ཊཱགཏཏཱཾཀྐ་ཨེཧྱིའཀཏཨམ་དིཡ་ཨཱཿཧི རྒྱལདའི་ཐུགས་ལེའཁུལ་དམི་མངའ་ཤེས་འཛོནས། ། 
ཤཾཡཾཕཐྦཏཐེགྟེ རའ མཡྲཤ་ཡིཧྲཱཧཱཾ ཙཨིགཤགས་དངད་གྲིསསྣ་ན་གཞནའྔརནས། །(ན་སྤྲདྭཏླགྭ་།།ེདྷ་སུ་ ཅ་་་ །སཱཾདསོགས་འཅིངབཤི་མངའཡད། །བདགཅག 
།དྒེད་པ་སངྨད་དད། ༣ །ུག་གསོལ། །'ཤོ་སྦརཏྟཱ། དསྐལ་དཐདསསྒྱཧསཞད་དདངདཅསྨ་ནམས་ལ།། ཞིནདདཉཾའྲིཀུསཿ་བ།ཛོདཊས། །ཤསད༔གཏ།། དྲདགླས་འཞན་དནས། 


ཐ་ལ 


ཏྱ 
ཅ༅། 


༨༠༡༩༩༡༥༨༦. 


9¿ 









་ ཏཀཱ་ཡ་ ཕི་ཤྩོ་དན་གྷཾཾ།།སུམཆོགྡནསགཧལ་ གསནི་དོམ་ལ།།ངོ་ ལི མཆཾདསོནལམ།འ་དཀིལཊིགསལ་འདྲ། ཆོསྱ་ཀྱི་སླུལདྲམཞི་མངའ་ཡད། རྩི ཐབ 
སེའོམའདྲགཆལྤརས། །འདའའིལུས་ སེནཉྲ་མཱགབྲཿལ་ནདདསལ་ཀ།ཉ ིོ་འཐོའེཤ་ཞོདའི །དམ་པའྱ་སྐུལཆོགའདགགིས་ཐོདཔར་ཤོ་ དལདདནདནྱབུསཞོརཔ དྲ་ལམ 
༢ དམ་ཆོས་ཆར པས་ངམང་ྲུཔམཁུས་༽ །རྔུལ་བསསྣནམདག་མཆོན དཔེ་འོབགདིག། བཀངས སྲ་སལ། །ན་བཟའཆོག་གྲོསླ་བགོོསྤྲའིེ 
ཡུལ་བས་དདག་དང་འགྲོ་དྲྲྲལསོཔ། །ཆུལྲཊམསྔནམ་གནཚནཔ འོ གྱུར་ཅིག དད་བ ཊར །ནཔཟའཆོན་གསོནཐདགོས་དྲ་མིདའད། །ཡུལ་དས་བདག་དངའགོད་ ཨད 

རུ ཞུ ༨གནཆནདཔྲེའོདྱ་ཀུརཧྲོག།བླ་མལ་དབད་སངྱ་ཧྲསའད་དོ་དདདརསྡ་དྣལ།།ུ་ །བ་ཅོད་དེངབདམེག་ད། པའདེ། །ཕྲུལ་དས་བདགདང་འགོ་འམལས་པ།།འདྲོརུ་དངོག་ཤེས་ཞླུ་བགལེན་མའདཕེ 
དྲིད་གསལ་མནང་ཞད།།དདད་ངུ་ཤྲིགརཧྱ་ལགོ་ཆིནཕུལ་དསེས།།ནནན།འེནཐའ་དངསཉམ་པ གནེ དྱརས་ྱུལཞུགས་གཆོགའ།དཔ་ཤོག་ །ཞོདྦཾཨཱཔྟ ལལ. 
པ ཁམས ཡས གངསགམངམས་་ཅས་མགས་༧སམསས། ༤ ༨ ༅ གསའ་ད་ད་།།། དཀག།།།འད་འཏོལ་པ་ འབ་ནོག། །གད་རོ་ཆུགཞུགས་མ ག་པ་ག དྲད་ཚའ་ཡེ་ཨཿ 


/2 


ལི ཕྱི % 


ངོ 


ཏི ༠། །ཧིཆེནམཛའའིབཤིས་བུནདའད།།ཆ་རོགདྲབཀ་ཆ་ཕུད་ཤིན། ལས་པངཉནམོངསྤདོམཀུན་བདནཱས།།བུངྡ་དུབ་སེནསྤཱ་ཁླི་དནཧྱིས་དླདད་བ་ར་ཀོག།བླ་མལ་དཟངསདསྱར 
འཁོདདང་བཀསྣནམས་ལ།།བད ཱུའདའགུགོད་པས། དཀད རུང ། 


(ལཿ (ངཤཱོུགསཱསོ་དདནནཚོནཔའི་གསིའ་བདའདེ།།བྲམ་ད 


༤ 


རཿ 


ཕྱདབཟེདགསལྱ་ ད་སོགས། །དགྲེསོདྨ་ར 
ཕྲ འེ ཡཱུ སུ་ཧཱཾ 


དག་དཔའདགོས་ག།རུ་དདུཅས་འིགམལའཇུག་གུརོ་ །བླསལ་བབད་གངསྱ་རཱསོར་དད་དཅུསླརམགལ།།ཆོས་གོས་གསུམ་དང་ 
ནྭ་་ཐུབ་པས་བྲ་སགས་པ ི།།ཅུ་མྦཧུཿརོདསའདིདགཔྲཡུབ ག།བཅུན འོན་ཆནྭ་ཕོགསདུ་དརས་་ད་། །འཇྲིགརན་དདེལ་གསཆེནཔོསྤའུབཔདད།ལར་ 
འགྲ འུག་གྱདོན་ཧུར་པའ།ཏདས་སྱ་ཡང་ 


འེགོའའངའོབ་པར་ཤློག།དོ་སྨལནའདེརནྱི་ནོ་པལ་གས། །དདགར་གབསོད་ནམསྐ་སའདདྲལ་ན།།དྲེ་སདམཆོད་བདདགའབྲལག།།དེ་སྲེད་དངོན 
དའུགསུ་གཞོལ། གདེར 


དཔཿཡ་ོར།དན་ཤེདརའུས།དདདནཊ། ཇྙི་ཉ་རབྟཉན་དཞིན་དོགན་དད་། དྷགཀད་ནད་གདྐརན་དདོར་དངབསསྡེ་དོགསལ། ཤས་སོདསདང་། དེབ་ཞིནག་ཞེགན་དད་ 






ཟེད་འདེ། །ཕུལ་དགདདག་དངའ་དནྲལསཔ། །དམ་རོསྤ་དྲ་ངེའིར་ཡིས་འོ་བར་ཤོག།བླམལ་བཟང་སངསྦྱ་ཧས་འཁོདངངགཅསྨམས 





བ9ྱཿ 







མཱ མཐུནམ་ཆེད་རྔསའདེདག་དབུལ་བདྲདྱི ཞིག་གོ ÷$ `ˆ ག། གགས མངད དོ ་ གས་དག ་ 
,པའཛུག་དའུ་ཐྲོག་མྱ་པྲགའརལ་དནི། འ དདའྲི་ཀདཊདད་ཤཉན་དགལུསསྦུལ་ནགྱོ་གཟ་ད་ལཉྱི་ཡག་དང་ དད་། ལུསདདལ་ནྲོགངས་མེདགདད་གགོར་རེལྱའྲི་བད། གུདསཞེདཔྲ་མཱལ་ནས་སྟནདའཏསྱཀིས་དེདགགི་གོན། 
ྦ ཏན ཨུའི ཛུལ་གཅིག་གྱི་ཕད འགྲ གབ ྫཁྱིག་པས་དངཉཉནདའྱི་ཧལ་བྲག་དཅས་དྲའུགན་དར་ནོནནས་ཤིདྱིགའདུདདདྱལ་ཀ་ཤིདི་ཕག་སེདྷལདསྤོས་དའིསོར།། དུས་གསུ་མཡོགམ་དདུ་ཞུགས་པའི་ 
དང ཞོངནམ་ོག་གེུབྱ་ལསཐམ་ཅདའ།།དཔཤོན དསདཏྟཾདདུཔཔནྨྷྱནཚོར་^ ས། །ཞིང་དྲུལམཉམཔའི་ལྭསྣ་ཐཱྲ་ཕྱག་འཚལལོ། །ཧོཀསྐ་འའིའགོ། གནྤཤཱིན་ཧིི་སརབདགོདཀནས།། སོ་ག 
དརཉིའ།ོར་ལོལེ་གསདགོད་དས། ། ཕྱོགས འའགོ་ཞུན་ཞོངསསུ་སྐོའམདདདའི། །ཕྱོགས་དནུའི་སཔྦརས་ནམསལ་ག ལྭལཾ། བཞད །ནདབུདྨ་མོནལན་གཅིགཏུ་ 


+ྭ 
ར་ 


6༡ 





༢༠༩༧ ༡༡༥༠༠༠༢༩༢༦༣༠ «༦ 


མམམས་་པརམམམསའགམགརམན་ངའའམརམམཆའ་ནམམན་མངརགགཁནམ་འགམནགས་མཆམ་འང་མཆམགཏས་མས་འཆམསསམམསསརསས་མཆམམངཔམ་མཆར་པསརངསས་མམས་པལམ་ཟངསསསསཔམས་མམཔསཔས༡༡༢༧༥༤༤༤༠༤༢༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༥༨༥༤༤༥༤༤༤༤པ༥༨༨༨༧༧༠༧༠༨༧༢༥༤༨༥༧༥༤༧ར༢རར༢༤ར༥༢༤༥༨༠༨༢༤༠༨༢༢ར༢༧༥པོག 
།བུརཔ་ཡིས།།བ སྨལ་བཟངགཅིག་ལ་མཛཾད་བམཐད་ཕྲིན་པའི།།རྫོགས་པའི་སངཔངྦྱསོ་ ང་ལ ལ་འོ སནག་གསེ་ི་དོགུ པརྨ་པང། ༈ [སེ་ཤེསཞུུང་གནསའཇིགེ ཏན་ 


¦ ༄༅། 
ྲུ །གསུམ་མགོནམཆོག མཛིན་ཅསསན་གུས་བསཔ།།གངསཆུ་གཉེར་ཁཔབས་ུགའ་ དད ན།རྣམཕརྟོག ཏཏོག་ཡེདལེགས་པ་ཤད་སླེའིམ། །ཡནལ་གྲ་དགདུས་ བུརྐན་ ( 


པ་ལེགས་སློག་བའི: །སུ་ཨྦ་ཧྭསད དསྭ་སྐན་གསུངལཤུག་འཆལ་ལོ། །ཡེ་ཤསྤ་ཧྲ | རྩ་ལ།གཏམས།།ཆའཕལ་མམ་པ་པའལ་བའྲ་དྲ་བསས་ཅན།།དུད་ཞེའྨི་ད་ རྣམ་བདམྨ་གཡོབའེ། །སངསྦ་ཆསྱལ་ཆེན། { 
རྒ ག་ཆེལལོ། ང་གི་ཚ ་འདྲ་ཤིས་རེག་པས་ཀང་། འི་ད འས་ ཞིུགེསནས་པར་ བསྔ་ག་འཚོལལོ།།ཇི་པིད་སུངགྲ། 
བཱཞས་ད་ཇིག་ ཏིན །དུ་གསུམ་ག་གསང་མི་ི་སྒེད་ཀུན། །བག་གསཔ་འསང་ དྲེ ག་ཐམསཿདུལ།།ཡུསངངངག་ཡིདངབས་ཕུག་བྱགིག།འཐངའོ་སྱད་པའི་ དཿ ས་གཞིས།། །རྒྱལ་བཟམསད་མེད 


ཨི་མོནུམསུཾ །ཞའིརུལལྙདཡུམ་ཕབ་གཏུད་བཡིས། རུལ གནའ་པྟྱལགཚརལ། རྡལ་གཅིགྟིང་ན་རྡུལ་སྙེང་སུཔདྱཊརྣམས། ` བདད། དྷེ་་ཆོསི་དབིངས་ ¦ 


༠; 








 གིས་བཉོད།།མེ་ཏོགདམ་བྲ་ཐདབདམ་པ་དྲ་།སི སྟུན་རྣམས་དང་བྱུག་པ་གདུགས་ 


༤ 


/ཀཉིས་དང་བུལ་འའི།།བླ་མེང་རྒྱལ་བའེ་ཡེ་གེས་ཐོབ་པར་ཤོག དདེ་འཞིནདུམེ་ཐོད་ཡོན་ཅྱི 


ལ་འོད མ་པ དང དུ གུངང། །མ་མེམ་ཆོག་དང་བདུག་སྤོས་དམ་པཡིས། 
[བྱཾམའཕུནམ་དཱིརབ་མཉམ་བ་དང་།།བཀོད་པའྭཁྱད་ཕར་འཕ་གསུ་པེ་མཆོག་ཀུནགྱེས།རྒྱལ་དདེངགལ 
| གོགས ལ་དགའ མཆོ སྐབས་འདིད་མཆོདབ་འལ་པི་ཚིགྱ་ཆས་ཕརྱ བདོད་ན། 


གནསསུ་ཞག་བས 


ིཤེས་ར།། སླུ་ཀྲུས་ག 


(རྣམས་མ་ལུམ་པ། །ཝམཿཧད་རལབདྲགཱ་ིགཡར་མོརདདགའབའིབདྱུརུ་མཚོདོམས། །དབུསཀྱི་མནལགྱ་རམཚོའི་སྒ་གུན་བྱིས། །ྒྱལ་བཀུནུ་གྱི་ཡོན་ཏུན་བ་བརོདཉིད།། ཤོཿརོག་ཤོགས་པ་ཐམོསྦདཔར་གོ ོེ 
ྒ ཚོད་པར །ཆལཔ་འདགལན་མཆོད་པརྱའི། །ན་བཟའ་དམ་པྲ་རམསདང་མཆོགཔ་ 
ནིམ ུ བགྱི། །མཆོདཔ་གུད་རྣམས་བླུ་མེད་རྐྱ་ཆེ་བ། དདེངཀྱུ་ཧཏལ་བཐམས་ཅད་ལུ་ཡང་མོས།།བཟང་པོ་སྤོང་ལ་དང་ ;ཾ 

རེ ¡༩ དཱ ༨ འི ༨༨ ! 
< །གསེརཡྱི་འདབ་སྙོངའཁྲིགས་པའིའོང་ངས་ངན།།ཡདས་པའི དྲ་དུངབ་གཏམས་བདྲོདྱ་རི་འི་ 


མཆོ དཔྱརིས་དབསའངདམཿལའཛྲུམ་དཀར་ན།།མྲ་ལམ་ཤིངྱ་ཀུ་གང་ཐའིམཆོད་མོན་ཚོགས། །ཟིབ་གཉིས་ཚོཔའིདཞུནཱ་ཐལ་ཡུང་།དད་པསླ་སུབས་གནས་རམས་ལླ་སྲབས་གསོལ། མྲལསཿལློ་གནྲ་ཤཱེལ་ ། 


པའ་གནསས། ཞབསུ་འུམ་གསོལ་ཞེས་པ་བཅུབ་པབ གསེ་ི་འོདའབིགསྒ་རག 


རན ནཱ ངི དྨོམས་ཨ།་ ག་པའགེང༥་ སའེ སི།ཡིདའོདི་ ་་ 
ྭ པ་འད ལིལ = པཔམགོས། ་ ། ར་ ་ུན་་ ་ 
བ མ །།དྲགཝནལསསྐས་མངས་ 
ཤོང རང སྣཚོགསཔོལ ༦ འིདལ་དྲ། དབུལ། །ཡིདའོ་གྲཟཞསདངྷ་ཕཱནཔ ཤུལ་མ །ཞི་ ཞིམ་པོའི་དིདང་མཆོ་ ཆོག་རུ ཟེ 


བཾ ༄༅། རྭ།ཡོངསའདུ་སྟཏ་ཀར འིམེརོག་དང་། ཅི བ་ག མཨ་ཀརུལ་སོག ཆེནྣོདདྲའབར་བའི་མེས་ | 
ཤཿ བུགསུཔའི།དུ་ིསིནཿ ཛ་ལ ༤ ཏཱ ཾེིེིེི རུར (ཡངས་མུ། དི གྲུལ རླ 
ྩ བ༣བདྲ་དོན བླསོས་པའི ཀྲ 












ས་བབས །ཡདན་རྒྱལ་ བྱ་ཧམཚོའིམཆོད་ཛཱས་ལྭསྤ་གུབ་བའི པའེ། །ཞིང་ཁམསྤྱ་ད་མཚོའི་གཟགསམཆོབ ོགུམོ་ཚོགས། ། །ོནོ།ཧྱཾཧམཆོའྱི་ཧལབྲསསབ དྲིད 
སུ མཆོའི སྱསགཞའོ། འའ ་ འཆོདས་ལསྲ་གུབ་བའི། །ཞིང་ཁམསྤ་5མཚོའྲིག་ཉནྱརཱམཚོའི་ཚོགས། །ཡོནཏནྱརྨ་ཆོདྱ་རཱལ་བྲ་སཱསབཏས་ལ། །དད་བྱརྨ་ཆོས་འབུལ་ལོབཤེས། | 

ཉི ཆ་ས །ཡོནྒཾཏཧྫཾཚོའྱི་ཧཱལྲས སྭཔ་བཅས་ལ། །དདྱརམཚོས་བས་ཞེས་ཨུ་གསོས།། བྱུར་མཆོའི་མཆོདྫསུ་ལས་ . 
ལོ མཚོ ངྱལ་བ་སུསབཇྔས་ལ། །དདབྱརམཚོས་ལལལོབཞེས་སུ་གསོལ། །ཅལ་བྱརམཚོའི་མཆོདརྫས་ལས་ ཐུ ཤེ །ཞིད་ཁམསྦརམཚོ་འག ྦ 
རའ ཁོ སོ་ག ༥༥ །དདབྱང་མཚོས་འབུལལོ་བཞེསྲགསོའ། །འཛམཐུ་དངོའི་གསེར་ལས་ཁེགས་བས་ཞིང་།།རིབསོདྡཝན་འེའ་དཔག་ཆོདཝ་བྱང་ག།ཉམ་ཞ 
མ་འཡགསྟར།དགཆོདཨ་རྔམཉན་འོག་ནེསགསོ། དེ ༣༩ །ིཊཞི་ཉུགརྣཔདདདོའོདབེད་བའི གས་ཆེན འགྲོའུ་ཀུན།།ཚོསཀྱི་ཕྲིདཔདབཔུྨུན་ཐོའ་ པཾ དངེན ' 






















རོི་ཅཿ་མཉམོགོ་མ༡-༠:༠- `༨‰༠༠༧༨༠༠༢༠-༡༠༥༠༡༠༢པ༡༢༠༥༠༦ 
_ 2 5451 









ངཿ 






། ཤོགམེཉོག་ཞིནརབྱུ་དཀར། །ིུགནུྱར་ནོྱབཐོགས་ཅས བྱརན།།མདོགང་ངིཿས་དཔེའང་ཆོདནསུམཆོགས།།ླ་མོནཉིན་གཅིག་འཇམ་གིངལནགསུམའཁོར།།ལུསལནད་མེད་གའི་ ཐཆོཤོཅོ། ༈ 

༈ཨངོསྦ་སུ་པཔ་བམེདངའི་བཞོནཔ་ནིི། མཆགརིནིནཡུབསའོའ འགུན། སལ ལུཆོགགི་ཤགམ་དཔལནཔར་གོུ།དྲོནཆེནམ ནཱའམ་དདདང་།གསེརདང་དངུལ་ད་སུག་ལསོགས་པནི། །ཟད་པ་མེདབས་ སྔ་ོགས་ 
` དྲོ ཨེདགཞནལ་གནོད་ པོར ཐཟཨད་རབཏུ་དགའའྱ་གར་པའྲི། །ཊྲིམ་འདག་རེནཆེན་ཕུལ་བས་འྲགོ་བ གསུང་པ་པོ ྦ 
ྦ ནབེདུཔི་ཕལྲི དང་ ་ གས་པདུང།།ཡབ་ཇམ་ནོ ་ །དགའ་མགྲུ་ཌ་ བར་མོད་པའི་ཡིའངཚལ་ །གངའདོད་  ་ ཕུས ཟང་འགྭེག་ བཅད 
སབ་ས དལ་དྭབ་ལད་ ནབ །དི་དགྲ་བཏ།།བཅོམ ཤུར ལུ བཡིས།།འགོ་ ྲི ཨཱའ་ཡུ་བས་དབ་བཏག 

ྒ །པསིོནཔོ་ཨཚགྱཧུསལ་ཡའིགྱ་ཨཱས དག་དང ༢ ༣ གུབ །ཕརའདེའི་ཞལ་འགྲའི་ཀླུངལབརྟན་ བྷ འམོགསསམུར་དྲའིམའ $÷: ་ 


$£ 


21 ༄༅། སུགས ་ ་།་ འི་ླ་དཀ།བ་ཚོནདདབེདཔའ་འདད། ཏན།འི སབ གིགསོསོདོ། 

ཧཾ མཚའའའིརིམོམཚོག།།ཿསྦུ་དིན་པའི་དཔལ་ྱིབའྡ་ང་། །ཐརཔ་མཚོག་གིབང་བབང་ ནས་པ ཡ་ང ནར བདས །མུརྨད་ | 

± ` །འཅོམལྡནའབོན འསའམའའཡིག ལེ + ་ ཁན རི རྐུན་ཤུན།།མ་འས་གསུལ ་པརའཆར་བའིམ་ ། 
རྩོ 


རླ ་ ཇ་མལུམ་སེལྱ་པད་པའྲི།།ཉིདཔོམཆོག་གྱུན་ འཁྱིལ་འདུབའི།།དབདཀད། ཤོ །ཅ་བདུ་མ་མོ་འཛོམག 
¡ པའི་ སྐི ཡུང དུད་པ་དང་། སྒྲ བྲ ་ ་ ་ པརྱ་བེདཔའི་ཆོས་ 
ཡུགཡ།༨ ་དང་།།སིདཞིའི་བྟཏན་གཡོའི་ཡོན་ཏན་མལྱསཔ།། འདདུ་སྡུདབན་ཐདཔའི་ལིའྲི་ ེད་བཅས་ཐལདརྨ་དོགྱ་འིདཔའི།ཨི་བཟད་ 


ཤཿ་ཡུངས་ཀའ གེས།ཅོམ་ཝནའཁོར། ྦ 
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ད དད་བཅསལ་ལུལ་བཡིས། ཅེས།འགློཀླུནབྲག 








པཿ ི་ོ བའོ དཔོགས བཀངཐིས་ཡིསབ་ ་། སོུག་དགཔབསས སི ་ངསམ་པབས ཐབས གོམ 













སཔ ་ དཔགབསམྦངའ༽། བམས་དཔཅསལ་ཕུལབཡིས།། །འགྲོ་ཏུམི འོནད མམཁའིམཐའཀྱ སྒ སྲ དདམིལི་།། 
| མཾ བམོསངོད་བ་ཚཆེས་གཞའར་ར ཡུ ད་པ །དོཤལའོ་ པར གར་པ འང མཉ དནམམ་འའ་གངའ་ 
× དདགྱི། 7 དྔ་ལའྲིལི།འདའ་ཚོནྷ་པར་བཀའི་དདྱ་ཧི ཡཱ །།མའ་དོས་8བཔརཉསླ་བུའེ་བྲེག། པ་དག་གཟུང་པ ལུ 
[རྡ་ཞབའི་ཁནཔར་སྣཚོགམདང་། །གཞལམེདཏྟདཧཱ ས་འ སས རིིསྷསུནནདད་བལ་འོ། ཁཿ པརཉན།།རྣ་ཚོགསྨསན་ཡིབུད་པར་ | 





⁄⁄ 3 





 དགྱེས་པའི་མཆིས ་པ།།དེདགཐམསཿད་དདག་གི 


རར 


བས་ས་སྭ་གལ་ཤོག།གཞནད་ ིཞིད་ཁམས་གངས་ལདན།།གསའཅས་ལདམདོལ་དཀར་ཅིམ ན་བའི།འཇི ས་བ རྨ 


པཱ ཡལ་བ །ཕུལ་ བསའབཞུནི་ལ དོ ས་ད [འདི་ནུམས་ 


སོདཐ་ཤགས།། །སྒབསའདེད་ཡདརྒྱས་བརའ་དདན། ཕྱི སས 


ལ། གོ་གྱུནལ་ཕྲ་ཤིདབདེངའ 
།དགེདནུང་ཟདའདག་གིསཅཧ་དསགས་བ། སཿ 


འ་འ ༣དདཆགས་ཞྲེ་དད་གཏྲིཡུགདབདགིསནི།།ལསདདཔག་དོའི་ ཨཁྱད་ 
ཅྱུ་མ་དོན།ཕོགས་འཛི་རུལ་བཀུནདངསདསྦྱྱསསས།བྱ་རལར སི ྦ 


བསད་ནས་གསམ་ཡད དནཞུནཅིསདག་ཡ་རད།།གངྷལས་བོག ཊིའདིགཏེན་ མདག བིམ་པསཔསྱཆམམཆགསབཅིས། ཞ།ཀོན་པོངེ 
དགམ འྤབནམེད 
རས་ོགཉ་་ག | ན་ སྲས ; ཐལ ོརབྱ་པད་གསལ་བར་བྱའི། རང ་ 


སབདེཞིདྱ་རོ་པནྲ མོ་ན་དྙིན་ཆེན་ ནསེམསམསདམཆ་ི་ཏན་ 
















༄།། །འྭ་ཨའི།།བདགནིེདྱིམ་ཡོངས་ནུ་བཟང་བསྒལ།།སྲིདནམི་འཇིགས་སེམསཅན་འནཱཔ་བྱིད།།ཐོནྱིམིག་ལས་ཡདག་འདབུད་ཅིབ་།།ཇིགཔ་གཞན་ཡང་སྨནཆང་མི་བྱྱིདདོ།།ཁུསྱི ༈ 
|ཁདཔ་ཤཱིནཱཛཱདྲིཞྲིམ་པ།། ཤེལ་གྱིས་གཞི་གསལཞིངེཛར་འ བླ་མར།།འནཅེནའབརབའིཀབཡིདའོཝན།། འ་བ ་དེང། བབཞིནགད་སདའའི་ས་བ་ ཁྱ་ཨངམ་ས་སྤོང་ ་ 
ཆུས། །ཡདའོཔལེགསཔརབཀངབླ་གུདང ལམོརབཅསཔ་དྲསསྤསུ་ཁུས་གསོལ།།དཔགྲསུ་ལ་མ་དུཔས་བམེདཔའི་གོས།།གཉབསྲའི་འབྲམོསཔས་སྲུ་ཕྱིཊོ།།དེནསདེལ་ཁདགལགསབྱསརཔི།།ན་བཟའ་ཤིནཏ་པེ་ཞིམ་ 
དྲམཔའཔུལ།།གོས་བ གབ ་འངབ་གིས། །འཕག་བཀུན་ཏུ་བབང་བའཇནུདབངམ་དང། །འཇིགྟརན་པྲད་ཧུགསོགས་ལའདུ་བྱརན་པར་བྱསི།།ིདགསུམ་གུནཏུ་དིངདྲལང་བ 
ཡཿ(དྲམ ཨར །།གསར་ཕུངས་ ཧེ ཧབྲ་ ༨ཆགསའབརབ ཅ་ུག་པར་། བསམཆོད་གོནས ག་ལ ཊངཔའ། །མཏོག དདང་པླ་དང་།།ཨུདཔལ་ལ་ 

སོགསྤ་དཞིམའམསཉདངང་། །དྲེངབ་ ་ལེགས་ཡིདའོརྣ་དོམསྤའིས མཆོད།།སོས་མཆོགཡིདའོདི་ དྭ་ཁུའཔཡི།།བདྲུག་པིསྤིན་ོགས་རམས་ཀྱང་དལ་དབུལ།།ཞལབས་བཟའ་བཏུང་སྣ། བཅས་པ་ཡི། །ཉ་བཤོས་ ཱ 


༡༧༧༤ 


༠༩༨༠༦༡༠༩༧༢༡༤༥༡༠༩༥༤༩༧༤༠ 
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བངྲ་གབལ་འཇམཔ་སྣ་ཆོགས་དང་།།རུནམཆོགབྒྱཔྲ 
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། རྙུམཐུབྱརདེལ་དབུལ་འང་ 


 རྣམས་སོ་ 


སས་བྟ་ཿཱ་ཐུག་པ་ 


ྱི། །གསེརྱིྷདཚ་དུངང་བཡི།།རིན་ཆེནླ་ོནནྲེ་ནམསཀངྱའུལ་བརབྱཡི།།ས ཞེ 
་ཡིདའོང་ཝན།།མུགརིནཆེནྱཧཱནའྱང་མཛོསའབརག །པཔག་ཡསནམ་མཁའྱི་རྨནྱ་ཐུརེངགྱ་གང།འགསྔརེའི་རང་འ 


| མིདའོང་ལྡུན།།དྭ་ 


བཡང་།།རགྭཏཐུབདབདྒརཱས་ལ་དྭབུལ་པར་བྱསི།། ལསུ་གཞ 


ནཅིག།དཱརོསིདཀོནཱམངོགྲའམཿདུངང་།།མཆོདཏེན་ནམས་དང་སྐ་གཟུགསལ། །རིནཆེ ཱཾ 
བླ་༣མསལ་མཆོད་མཛོད་པ། །དེགཞིན་བངག་གིསདེ་དཞིན་གཤགས།།མུ ་སྟིནསནཆོད།།ོསན་ མཚོརྣམསུལ་དངག།པམྟོབ་དབུས་ཡན་ལགརྒ 


ཏོགལ་སོགསཆར། །རྒྱུམིའཆད་པརའབབ་པར་ 


རྩ་གི་ཡུ་བཅན། ། ཁོང་ཡུགྱུ་ཧཱན་བྱཾ༣མཔ 
།སེམས5ནྲ་ཕགཡ་ལསེམངཔའི།སྤིན། 
།ཇི་ལརའཇམ་ད་ཨལ་སོགས་བསྲ།རྒྱལ་ 


ེ ཐྭ་ཏོད།།ོདདབངས་སནྲ་དནདེ་དག་ལྭ། 
ྦ ངེསབར་ཀྲུནཏྭའབུང་གུམ་ཅིག།ཅེས་འོད། དྲེནསྟཏལ་འཐུལབནི།།དབང་ཆེན་གསེར་ཡྱི་སགཞི། ལྷགསའི་མུ་ཁྱུདྱིསའ ནབའ་དགས་སུ་ད་བ། ཤརྦ་ལསའཕགས་པོ། ལྟོ་ཛམུགྲཔ། ནུབ་བ་ལཔ་སྤྱོད། བྱངསྒམ་ ། 


གྲིབླབརབ་སོསྱཉིས་ཐུགས་པེང་།། མེཏོག་མེདེསིལམ་བྲམ་པར་བྱསི།།གཞལམེད་འོ་བང་བྟོད་དབྲངས' 
ཀནྡི་པ་དྲོ་ཐར་བྱབ།རམཆནགདགས་མངས་གསེ ཧྱ 
།ང་མཆོདཔའེཆོགས།།རལ་བྲོ་པ་སྣར་པབ་བྔན། 


| 


2 


[ཱིལྦོདཔར་ཤོག།དན་གསོལ་གཔ་པ་ནི། ཕིནཅི་ལོག་དླི་ོ་མའའ་དགའགགཔ་དྲའིནྱ་ཡིས་དླརབླ་དགསོལ། །ཕྱིནི་མལོག་པའྲི་དྱས་ལུཐའ་ ནི དགི་བྡ་རདཟླམ་ཉདཉེ་བའཞི་བནྱིན།། 
་ ལ། ཞས་གགམམ་པོདས ལེ །གེམཔ་དཔ་གཞིགིས། སས དས་ི ཱི ཕག ད་ཡིག །ངངབི། ཏིབ 
པ་ཡ་ི་ཆས་པི་གོ་སྱཕཿུ་ཐུངབངང་། སཾམཐུན་ཐམ༔ཿདཏྱིསྲིགསླིདསྐང་'བར་འཇོདཔའི་བམམ་བགཉིས་དརྟན་པརྱཝཏ་། ཐོགམེདནས་བསགས་པའི་རིགལྷུང་གི་ཚོགསྱིམརང་གཞནལ་འདིའྱེཞིསཀར་སྡུགཝཝྔལ་དང་མི་འདོད་པ་བསླད་པའི་ཚུལ་ཡེགས་པན་ 

བསམས་ཞ་ཧྙིད་ཐགཔན༔གྱོད་པའི་སེམཕདང་། ཕྱིནཆད་ནུསཔཅི་ཡོད་ཀྱི་ཉིསའརྣམམལསྫོག་པའི་བསམ་བས། དེབཞིནགཤེགས་པར་རཅིཞབསྱ་ི་བླ་དོལ་ཡན་ལག་མཆོག་གིས་གུཏགསཉ་མཆོག་འུན་མོང་གི་བོས་གུབ་མ་ལུསཕསྦུལདུ གདེདགྱཆེི་ 

ཐུྡྣམཱཿཱནླཱམའམན་་ཟ་མ་བཅས། དཞིན་གུ་ཞེགས་པྷནམཉལ་གསོལ་འགམ་འདྲི་ཝུར་ཡཿན་ལེག་ཚོསྱྱིར་བསམམཡྱིསམི་ཐསསྔརུགས་པར་ྱུརབས། ངེལ་ཚནཔ་ཞུན་་བའི་དནི། དམོལ་ཅིཏོནབ་ཝཉམལེད་ུ་ཚཱལ 
པོགཙོ་བོོས་ནམགསོལ་བའདེཊས་པ་ཡིནཔས། ངེའྲི་རུལ་ནི། བཅོམ་ལན་འདས་དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ྲག་གཅོམབ་ཡངདག་བརྔ་ོགས་པའིསབསཧྲུསདཔལ་རྐྱལ་བ ཤཱཀྱ་ཐུཐབལ་ཕྱགའཚལལོ དདྱསབསསུ༔ ག་ཡིན 
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|>], 
¡3 །གཤེགས་པ་འཁོར་བའཇིག་ལླ་ཕག་འཆལ་ལོ་མོ། ༣ 
ི་ོ སུ་མཆིསོ།།དེབཞིནག་ཤིགས་པ་གསེདབ་ལྔ་ཕག་འཆིལ་ངོ་རཆོདངོ་ས་ ང་སྐུར་ཆི། །དབཞིན་གཤེགས་པ 
ཌཱ ལོ་མོདདུབས་མུམཆལོ དབཞིན་གཤེགས་ + ་ ཡི གགས་པྲབརམཔ་ཁོ་ལགཝཆལའ ཚོལ་འན་ཆོངང་ ཧུང ཤུ ངི ཞྲི ་ ཏང་ཡོ་ ལི གཚུལ་ 
༼| ཨུ སྣམ ་མ་གསལགསུག་ཅ ད་ར ཞོགས ཚོ་པ གསས 
2 ¦¦[དཔོན་འ ཇི པི བསྙའ་མཆའ། པཞིནག་ཤེ ནལེངས་པལྦ་ལག རཾཏ་ཡྲོརྨ་ཆོདདྲ་སྐབས་སྤུ་རྩ་རའོ 

བཟ ར་ །ཨུལ་ཡུགའཚལ་སོོདདགཡསསམཚིོ། །དེ་བཞིནཱགཤིགས་པ་ལགཆནལ་ ཐུགའཚལལོ་མཆོདད རསྩེབས་སུམཆིའོ།།ངེ །དེ་བྲི ནབ།ཤ སགས འོས ཞི ཤེགས་པདེད་ ! 
དངྩོ་སབས་སུ་མཆེའོ། ེ་གཞིནག་ཤགས་པྱར་སན་ལཕགའཆལ་ཅིམཆོད་སྱབས་སུན །།བའིནག ཤེགསང་སྨཱ པ་ལྭ་ཐག་ཆལལོ ལོམ དྱ ཁསྲསམཆིལ། །དེབཞ ཞིནགདྲེག། 


དད 


ཤག ~© © ཤ༩༨༩ ༤༩༩༢ ཀ་ཤ ༡ ༡༧༤ 
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ཧོལ་ཡགའཚོལོམཆོདདོསཟསཨམཆའོ།།དེབཞིནག ཤེགས་པའོདཆིནའྱཔགའཚལ་ལོ་ཆོདད་དབས་ཨམཆིའོ། །ངའཞིན་གཤིགས་བྲོལ་ཛི་ཐའཔོལ གའོ དོན་ནོ གསོ་བ་དང 
ྒ འཚལ་ལོ དུལ ཤན་པ ོ་སམ་ག་གགསཔ ལྔ གཱའཆོལ་ལོནཆོངངྱསཐཱསསུ་མཆིའོ།།དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའོདའཕོལ་ 
ཕྱག༩ཚལལོ་མཆང་དོསྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དེབཞིན་གཤེགས པའོདབཟངལླ ཡགའཚལ་ལོ་མཚོདདེ་སུངས་སུམ །།དེ་བཞིནག་ཤེགས་པམྱངནལེདལ་ཕྱག་འཆཾལལོ་མཆོད་དོསྱབས་སུམཆེའོ། །དབཤནག་ཤགསཔྐ་སྐང་རྒྱལ་ལཕྱགྲའཆོལ་ 
ལོཆོདསབསབ་མཚལོ།དེབཞྲིན་ག་ཤེགས་པ་རབ་གསལ་ལྲ་ལ་འཚོལ་ལོ་མཆོད་དྭ་ཉྲསྣ་སུམཆ [།ཞག་ཤིགས་དྲ་བདཐོགས་ལྭ ཐག་ཆེལ་ལོམ་ོད་དོསབས་སུ་མཆིའོ། །དེབཤིན་གཤེགསཔ་ ཞཏནའོདལྱ་ལགའཚལ་ ོ; 
ལོལཆོདད་ཏུབསསམཆེའོ།།དབཞིན་ག་ཤེགས་པདོནགཟིགསལྲ་ཕགའཚལལོ་མཆོདདྲོ་སྤངས་སྤུ་མཆིའོ།།དེ་བཞིནོག ཤེགས་པམརརེལྭ་པཀའ་ཆལ་ལོམཆད་ སྒུདུས་ཕུམཆེལོ། །དེ་ཞིནགཤེགསཔ་མཛུ་ཝན་ལྭ་ཕག་འཚོལལོ་ ྦ 
¡ མཆོད་ངྩོས་སུམཆིའོ། །དེབ་ཞིནག་ཤིགསང་སན་པལྱ་པགའཆལ་འོ་ནཆོད་དྲ་གུནསསུམ་ཆིའོ།།དེབཞིནག་ཤིགས་པ་དེས་པལྱ་ཕག་འཆལལོ་མཆོདད་སྐབས་སུ་མཆོག དེ་འཤིནག་ཤེགས་པ་འཛོདྱས་ལྱ་པག་འཆེལ་ལོ་མཆོདད་ 
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ད་འ [རྒྱཐསསླུརཚིའོ།རེ་ གདགས་པ ་གལ་ཐའཆོལ་ོཚོོདོ་སསམ 5 6 ོ་ ི་ 
ཤཱི གཏུཊ་དཀའལ་པགའ །།དུབཞན་གཤིགས ཨིཆོདདྩོཧཐས་སུམཆིདོ།།དེ་ཤིན། 
༈ ཧག རྱ་ཅྱིསསམཆིའི ནད ་ ལ་འ གེའི གཅུ པི ཚལ དོད སུ སུམཆིགོ། 
སུ གཤེགས་བཟི་འ'འི་དབ་ལྭ་ཕྲུག་འཆོལ་ལོ་མཆོདདྩོསཿས་སྦུམཆིའོ།།དེ་ཞིནག ཤེགས་དེའོདམཛདལྲ་པགའཆིལ་ལོ་མོ གས་བླནནའྱ་བའ་ལལོམཚོདདོབསན མཆོ དེ 
ཞན ཤགས བརྡོརིལྭ་ཕུག་ ལོམཆོདད་ཀས་ མཆིའོ དི ེསགགས་ེ་ དག་འཇལམོཚོི མཆིའོ །ཚོག་ཤགས་པཅ་དས་བོསཅགའཆིལ་ལོམར་འ བསྲུ་སུམཆའོ། ! 
། །དེ་ནིན་གཅགས་བཅིནཔཆེལྱ་བའཚལ་ལོ་མདདོསསསསུམཚའོ། །དེ་བཞིནག ཤེགས་བ་པདའྱི་པཱནལ ཐགའཚལ་ལོམཆོད་དྱོ་མཱཉས་སུ་མཆིའོ། །དབཞིན་ག ཤིགག་བཏྩོབསྱ ེླ་བག་ འཚལ་ལོ་ མཆོད་དོ་སུའས ཛྲ 






ཁི 
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ཟོ ཞིན གས་མེ སེ ེ་ྱ་ཡགའཚལ་ལོར་ོད་དོ སའ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པོ སོམ་པབ་འཆལ་ སོབས ནག གསད ན་པ་ག ¦ 
|འཛལལམཆོདད་ སུ་མཆེའོ།དེབཞིན་ག ཤེགས་པཚངས་པ་ལྕ་ཕགའཚ ཚེའལམཆོད། སུམཆིདོ།།དེ་ དེའཞིནག་ཤྭགསུཔ་འོདདཔག་མེད་ཕྱགའཚལ་ གས 

1 སམ སུ་མཆའོ།།དབ་ཞིནགཤེ ད་ལོང རན འོ སྐུབས་ནུཿམུ་ཆི པཾ 

| གས གས ར་ན 





།མཆོདྱོསྱབས་སུམཆཀོ།དེངཞིནག་ཤིགས་པ་ེས་གུགསལ་ཡུགའཚལ་ལོན་ཆོད་དྩོཔབས་སུ་མཆེའོ།།ངེ་ཤིན་གཤིགས་པྱརླུ་ལ་ལྱ་་ཀའཚ་ལ་འོམཆོད་དྩོས་བས་སུ་མཚོ་གོ། དབཞན། 


3> $ྱ། ༄༼ <) = ་ ཅིལ ༢༩༠ ༩༩ > ༢༨༠༠ ༽ #--- ༤ ^ 
° | གཤེགསཔ་ཡོནཏན ཡན་ལག་ལ ག་འཚལ ལོ་མཆོདདསྱཝསསུམ་ཆེལོ།དེབཞེན་ག་ཤགས བྲོསྱ་ཀླ་གང་པོ ལྔ འཚལལོ་མཆོད་དྩོ་སབས་ཕྱུཿ ཆེའོ། །ད་བཞིནགཤེ གས་པནམ་པར་གབགསའལ་ཕྱག་ 
༤༣༣ -- འ 
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སུབས སུམཆའོ།།དབཤིནག་ཤེགས་པལགས་སེམ་སལྔ་ཕགའཚལ་ལོ་མཆོདངོ་སབས་སྦུ་མྔཆིའོ།།ང ཏཱ 
།སུན་ཆའྲོ།།དབཤིན་གཤེགས་བལུགས་དེལ་ དངསས་ས ཆིའོ།དདིནག་ཤིགས 
ཡའི །དདཞནག་ཤགས་པདླ་བ་ལཔྱག འཚལ ཡིས་ར ྦ 


8” 


ཏྲ 
ཧར 
¡ སུ་ཨཆོ། །ངེསཞིན་གྲ་ གགས་བ་གཟུགས་བཟདལ་ཕགའཚལ་ལོ་མཆོད་དྩོ་སུབས་སུ་མཆིའོ།།དབཞིནག་ཤིགསཔམའེ༔ 


གའཆལལོ་མཆོ་དདོ་སྦཐས་སུ་མཆིའོ། །དེ་བིནག་ཤྲིགས་པ ཤིསུ་རབབཚཱ་གས་པལྱ་ཕྟག་འཚལལོམཆོད་དྩོ་པུབས་སུཨའིའོ།།དེབཞིནག་ཤེགས་བལེགས་གནས་ལྱ་ཕག་འཆཾལལོ་མཆོདདོ། བས་སྱུ་སིའོ།།འཞིན་ ] 
གུསའླ་བོ་གོས ལྔ་ཕགའཆལ་ལོམཆོད་ཕྱབསས་མཆའོ། །དེཤེན་གཤིགས་པཡནལགྱསེསལྱ་ཕགའཆལལོམཆོད་དྩོསབསསུམཆིའོ། བིནག་ཤེགསབྲ ཡུལ་མཐའ ཚའ་ནོནཆདདོལས། 
ཊཱ ཞལནལྦ པཀྲའཚལ་ལོམཆོདདསྱབསསུ་མཆེའོ།།ང་བིནག་ཤེགས་འའོད་བེར་ཕྲ་ཕགའཚལ་ 

བཞིནག་ཤིགསཔ་བག་ཤིསལྱ གའཛེལ་ལོ་མཆོ། སྐྱབས་སུམཆག།དེབཞནགཤེགག་ 


‹ལམཆོདདྷཱ་པཿས་སུམཆིའ། །དེབཤིན་གཤེགསབོབནུལ་ཞྱུགས་བཏན་ལ་ཡྲོག་འཚེལ་ཡོམ་ཆོད་དྩོ་མབས་སུམཆིའོ། །དེ་ 


' བདདཊཔའི་ཏོག་ལྔ་ཡགའཚལལོ་མཆོད་དྩོ་སབསསྤུམ་ཆའོ། །དེ་བཞེནུགུ་ཤིགས་པ་བླངལྭ་པགའཚལལོ་མཆོདདསྐབསསླུ་མཆིལ།དེབཞིནག་ཤིགསཔ་སེདམདྱ་ཁི བུ་ལྱ་བགའཚལོལོམཚོདདོ་སབསསུམཆིའོ། ། ། 


དེདཤིནག་ཤེགསཔ་ལག་བཟདའྱཕགའཚའ་ལོམཆོད་དྩསཐས་སུམཆིགོ །ཞེདདེ་བཞི་ནག་ཤགས་བམསའི་མཚནལན་བྱད བརརོདན་ཆོ་གཞེའཆེདསལེགསཔའི་མཆོག་ཏུ་འྱཁུརབས། དེ་ཡངདང་པོལ་དེབཤིན་གཤེགསད༧ོདམའིེཚན་དྲ་དོདགསོ། 


† 
༈ྤ 


99 


འཇོན རྒྱལ་འི་མཚོནཿསདྲན་དཛྲོདཕྱགམཆོད་མཐུཔ།།བདགཅག་ལསོགསསམན་ཅན་གང་དང་གད།།ལམཏོནབ་ཤེས་གཉེནདམ་པསྔརས་བཟུདནས།།དཀའཞིནབསབ་པའི་མཆོད་པས་མཉས་བེད་ཤོག། ཤེསབྱའི་གནས།] 
ལརཱོུངསཀླུན སེལ་དའི་མཆོག །དིམེདདགསལམོནམའི་རེ་དགའཡིས།།ཆགདོནབརྒུདཀིགཟཟླ་གསྣ་སད་ཀུནགསལ་བའི།།གཏན་ཆོགསརིགུས་པའི་བའོལ་སནྱགུརིག།ཡོན༧ཚགངསམེདབསལཔའདསཏུདནས། །བདེ་ | 
།གཤཾགསྔརྙམསྭ་ཅསྦགས་དསདྷ་སྒོན་བཏདའབུས། །དཔགམད་མཁིན་ཚེ་ནུསམྲའའིབནྨ་རབས་ཀྱིས། །དེངའདེ་དབདག་སོགསའྲག་བས་ལོདསརྱོད་ཤོག།ཞུཊཔའི་བསྟནདང་སྐྱེད་གུ་བདེ་ཞིང་སྐྱད།རྔེཀུནབླམའེ་སྐུ་བཏནཔ་ ! 
དངཡའགྲོརམསྦདདགྱཾཏ་བད་ཞིད་ཚོགས་གཉིས་པོ། རབྲ་རོགསབདཆེནརཱརདོནྲ་དོབས། །གཉིསཔཞི། དེ་བཞིནག་ཤེགསུཔཡེ་ཤེས དགནསལ་ཕབའཚལལོམཆདདོ་སྐུབསསུམཆེའོ།ད་བཞིནག་ཤགསཔ་ཡོན་ 
ནངོདའདོའུ།ཤགའཚལལོམུཚོད་དྒོསབསསུམ་ཆིགོ།དེབཤིན་ག་ཤེགསང་ཚངསིན་ལཕཱགའཚལ་ལོ་མཆོད་དྩོསབསམ་མཆིའོ།།དེ་བཞིནགཤེགས་པདིནརེནུའྱབུང་གནུསལཕུགའཚ་ལལོམཆོདདྲ་སྐུབསསམཆིའ། 
|དབཞནག་ཤགས་བཉདིམཏོག་ཡྱོགའཚལའོམ་ཆོདདོ་རྒྱབསསུམཆིའོ།།དེ་བཞནག་ཤེགསཔདོན་ལེགས་སེའསཔལ་ཕགའཚལལོམཆོདདསབསསུམཆིའོ། །དབ་ཤེནག་ཤེགས་པཆོསའི དབདད་ལ་ཕྱག | 


16 


༦52 19]; 


༧[།༄༅། །འཚོལ་ལོ་མོངོདྱོབོབསསམཆོ་ོ།དེ་འཛོནག ཤིགས་བྲདོ་དོསོགགས་པ་ལྩ་པགའཚལ་ལོ་མཆོངདྩོསབས་སུམཆིའོ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཤོཐོསཔ་ཝ་གསལྱ་ཕྐག་ཚོལལོ་མཆོད་དྷོབས་ཨུམཆཚའོ།། | 
་ྲ ‡ ཀཀ  ྣ}ྣསྣ་་་ 
འཚལཡོམཆོདདྱོ་པདསསྤུསྔརིའོ།།ངེབའིནག ཤགས་བླ་མྨནཔ་དངྲ་བལ་བལྱ་ཕགའཚལ་ལོམཆོད་དྲོ་ཕབ་ས་སམཆིད།དེབའིན་གཤེགསཔླབ་གཏནྱ་ལ་ལྕཕགའཚལལོམཆོད་སྐྱབས་སུམཆེའོ།།དེལའིནྲག་ཤིགས་པད་ 
ིེཾྲིྲི ས་སཆིག་འརཞིདག་གགང་ཚོགས་ནའོལ་་ སྐ པ། གས བ་གིས དེ ས་རོལ 
མཆིའོ །དེབཞི་ག ཤགུཔ་ཤིན་ཅམཐོང་གཤིག་སལྱགའཚལ་ལམཚོདས་སུམཆེཀ།།དེབ་ཤིན་ག་ཤིགསཔྒསྱངལསྱབགའ་ཚལ་ལོམཆོདདོསཔས་མུམའིར།།ཞིནག ཤགསཔ་རུལྱ་ཡུགའངལ་ལོ་ 
་མཆོད་དྩསཊས་ུམཆིནོ།དབཞིནག་ཞེགས་པཡོན་ཏནྲགགསལཕག་ཚལལོ་མཚོདདསིབསསུ་མཆིལོ།དབཞིནག་ཤེགས་པའོདལནཏི་ཟུལ་ཡགའཚལ་ལོམཆོདདྷོསབསསུ་མཆིའོ། །དེ་བཞིནག་ཞིགས་བཉི་མའི་ ཟ་ 


༦༨༠ 





འོདལྱ་ཕག༡ཆལལ་མཆདདྩོསབས་མསཚིའོ།།དབ་ཞིནག་ཤེགས་པྷ་མམཁནས་ཕྱགའཚོལ་ལོམཆོདདོ་སྱདསསྤུམཆིའོ།།དེའཞིནག ཤགས་པསྤུ་དེཏོགལྱ་ཕྲགའཚལ་ལྟོལཚོད་དྩོསདྲསསུམཆིའོ།།དེབཞིནགཤེགས་ 
དཔྱཿའེནཾརལ་པོལྱཐགཚམ་ཡན་ཚདོ། མཆན དཞིནག་ཤིགས་པདཔལྱའི་ཉིད་དོའ་ཡག་འཚོལ་ལོམཆད་དྱ་སའས་སུམཆེའོ། དེབཞིཤོག་ཤིགས་བྲདདམཐགགི་སདས༦ྱ ཞིགས 
སྐྱབསསུམུ་ཆིའོ།།དེ་དཞིནག་ཤགསཔྲ་ཀོག་གའོདལཕུགའཚལ་ཆ ཧ་་པ།ཤནག་དེགསཔ་གསུད དཔཞུག་ཿཚོལ་ལོལའོད སུས ཆིའོ། །དེ་བཞིནགཤེགསསེད་གསྦརིཞཔལ། 
ྱགའཆཾལའོ་ནཆོདདྩོསཊསསུམཚེའོ། །དེབ་ཞིནག་ཤིགས་པགཞན་མའུཿཔའྩིར་ལ་ཨཚན་ལྲ་ཕགའཚལ་ལོ་མཆོད་དསུབསས་མཆིདོ།།དབཞིན་ག་ཤེགས་པནཆོགདགའགགས་པ་ལྱ་བུན་འཚལ་ལོམ་ཆོདད་ྐ 
སཱམཆིའོ།།དེའཞི གཤུགསཔ བོན་བུ གའཆལ་མཆོད་དྲོགུདས།ུཌིོ།ད བ།ཤིགས་པྲ་གགསཔ སས ་ དེགཞིནགསདདྷམེདས་དྲ་གའ། ་ 
ལྕ་གའཚལ་ལོན་ོདདོ་བསས །དེདཞིནག་ཤེགསདཞཆོདའོསཉལྱོ་ལགའཚ་ལ་ལོམ་ངོདདོས8ས་མུམཆེའ། དེ་ཤིན ཤིགསད་གྒོནམཚེ་ནདོ་ལ་ཕུགའཚལ་ལོནཚདདསྐསསུ་ནཆགོ།།དཞིནག ཤེགས | 














= 


ཤེ ོ་ ༦ ། ནོྱ་ཕག་བཚོཡོའ་ོདྩོ་གངས་མཇོསོ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པྲ་ནྲོས་ཞིམ་པའ་པུགའཛོ་ལ་ལོ་མཆོདདོསབསཨུརཆིགོ།།དེབའི་ །དེ་བའི བཉགས་པ་ྒ་མཆོག་ོ་ལགའཚོལ་ ད 

༈ྲ ལོནཆོདདྩོཧབསསཿམཆའོ།།ངེ །།དེ་བཞི ཤིགས་པརུནཱཔ་དངབྲལ ༥ ༽ྱགའཚལ་ལོམཆོ་ ཙཾཨསཿརིའོ། འཞིནག་ཤགས་དགལའིམ པའ ཐགའཛལ་ལ བས་སྦུམཆིའོ།། རེ ནག གསད 
ལོ གྲསལྱཚལ་ལོམཆད། ཅེ དེབཞིནག་ ཤིགས པས་འ འ་བ ཤྭུ་གའཚལ་ལོམཆོདདོ་ རས དབནག །ཞོས་དབདདང་ཆིའཆང་འབུག་ མཆེའོ། ¦ 
ག་་ ཕྱགའཚོལ་ལི་མཆོད རྒྱསཨུམཆེའོ།[དེ་ གྲ གསབ་དོནཏག་ཟིགས ལུགའ ལལོ་མཆོདདྩོསཿ པས་ན ཞིནག་ཞུགས་པར་བྱནཔའ་ཕུ 1 ་ ° 
£ ¡སྐྱབས་སུམཆེའོ། གས་དག ང་ས ག་གམ ག་ཏ ཤིན ཤིགས | 
^| 3 ཉུབསསུ་མཆིའོ།།དབཞིནག་ཤེགས་པཚྱིནལྱཕགའཚལ་ལོ་མཆོདདོར ད་ཤིན བགགས་བ།ཆནྱམདཞས་པཅ་ མོང ྲ་ 





‡§ 








སྐྱེ་ཡདམཚུ སལྱཐུགའཚལ་ལོམཆོད། དྩོསབས་སུམཆིའོ།།དེབཞིན་གཤིགས་པྩཿས་བསྲཀིས་གཤིགས་པལྱ་བགའཚོལ་ལོ་མཆོད་དྩོ་སུབས་སུ་མཆིའོ།།དེ་བཞུན་གཤེགས་དྲ་བོ་གནུས་བ་ལ་འྲགའཚོལ་ལོམཆོདདྲ་སྐབས་སུ་ ¶ 
་དཾ།་ཞིནག་དག་པ་གྲུགསམ སྤོངགའུལ་ལོམཚོདདྱ་བས་མུཆིའ སས སོསལྱགའལ་ལོ་མཚྫྱ་ས་སསུམ་འ། །དེ་བཤིནག ཤིགས་པ་ པ་ག སོམོ་གབ་ས་ 
་མཆོདདསྐབསཨུམཆིའོ།།དབཞིན་གཤེགསཔསེང་གེའྱི་པཱ་ལྩ་པགའརལོལོ་མཆོངདྲ་སྲབས་སུམཆའོ།།དེ་བཞྲིན་ག་ཤེགས་བྲ་རམ་པར་རོལ་ཝནལྱ་པྐཀའཚེལ་ལོམཆོདདྲ་སྐབས་སུམཆེགོ།དབཞིནག་ཤེགས་བླ་བའི་འོད་ལྱ་པག 
ྒ འོ བསསུ་མཆིའོ། དེ་ཤིན གེགས ཤོག་ཁག གས་དྲག་དགའསྱསག་པོ་མཚོ ཁཱས་སུམཆེའོ།།དེ་བཞིན་གཤུགས་པྲ་འྲིསི་དབདྱ་ཕྐག་ ། 
¡ལྱ གའཆལལོམོཆོད་དྩོསཊསཨུཿཆིའོ།།དབཞིནག་ཤེགས་པ་ཤིན།་གགས་པ་ལྔ་པགའཚལལོ་མཛོདདབས་ནུཿཆོའོ།།དེབཞིན་ག ཉིགས་པ་སོབོས་ལུ་ལ་བུགའཚལ་ལོམཆོད་དོམུབས་སམཆིའོ།།དེབཞིནག་ཤེགས་པ་ཡོནི་ཏན་ 
[ཤྲེཐརལྤནཔའྱགྐའཚའོ་ལོམཆོད་དོ་སྒྱབསསུམཆེའོ།།ད་བཞིནག་ཤེགསཔཀླའི་ལགཔལ་ཕྱགའཚལའོ་མཆོད་དསྒྱབས་སུམཆེའ། །དབཞེནག་ཤགསཔ་མེད་བརྒྱོན་པལ་ཕྱགའཚལ་ལོ་མཆོད་ཆྱབས་སུམཆེའོ། །དེབཞིན་ ¶ 
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བ་པོ ལོ་རེའི 


༡༠༦༤-- 


ད 
¦ 
| 

རྐྱེས་ཕུམཆ 
པརྨཾ་སངམཛད་ལྤ་པག 


ཆསོ།།དེ་ཞོན་གཤེགསཔ་ངེས་པའྲཀོལ ཤགའཚལ་ལོམཆོད་དྩོ་སབས་སུམཆིའོ་ ། སུ 

༥༨ལ་པག་འཚལལོམཆདའ་སྱབསསུམཆེའོ།།དབཞེནག་ཤིགས་པརནཆེནཏོག་ལྔ་ཕག་འཚལ་འོ་མཆོད་ོ་མབས་སུམཆའོ། །དེབ་ 

མཆའོ།།དབཤིནག་ཤིགས་པའ་ཇིགཉྟེན་ལསའདས་པ་ལ ཡག་འཚ་ལལོམཆོད་དྲོ གབས སུམཆའོ། །དབཞནག་ཤིགས་པ་དོན་ཡོད་རམ་པར་གནོན་བལྔ་ཕག་འཆལ་ལོ་མཆོདདྩོ་གུབསསུ་མཆིའོ། །དེ་བཞིན་ག་ 
༡བས་སུམཆིའོ། །དབཞིནག་ཤིགས་བམོཏིགྱཾཧལམཚོན་ལྩལ་གའཚལལོམཆོད་དསབས་སུམཆིའོ།།དེ་ཤིན་ག་ཤེགས་པརི་དབ་རྱོལ་པོལ་ཕགའཚའལོནཆོད་དསཿས 


བཊྲིོལ་ལགའཚལ་ལོམ་ཆོདདྩོསབ སུ་མཆིའོ །དེ ེ གཤེགས་བ 


པཏོགསམཇངལྱ་པགའཚལལོམཆོདདྱ་སྐ་ 


ཤེས་གནོན་པའེ་ཡི་ ཤེས ལྱ་ ཀྐའཚལལོ་མཆོད་དྩོ་དས་སུམ 


ཊ༽ 


ཆེའོ།།དེ་བཞིན་ ། 


)༄༅། །གཤེབས་པལགས་པར་་སྭངས་པ (༣ ༤ ༩༨ ༨ ༤༡༠༤ “༤༨ ༤༤༢༣ 
ཤིགསབམཐའཡསམསྨན་ལྱྱགའཚལ་ལོན་ཚོད་དོ་སྒྱབས སུམཆིའོ།།དབ་ཤིན་གཤེགོས པ ཏགརགང་བའྱ་ཤུགའཚལ་ལོ་མོད སུབས་ཨུམོ།དབའི་ུག་ཤེགས་པའིརའིའང་ལྲ་འགའཚལ་ལོ་ཆོད | 
དེབཞིན་གཤེགསུ་བམཐའ་ཡམ་པའི་གྲཟུགསོ་ལྔ་པྲགའཚལལོམཆོདདྩོ་ཐས་སུ་མ་ཆེའོ།།དེ་བཞིནག་ཤེགས་བནམ 
མཆིའོ། །དེགཤིནགཤིགསཔཐིོམྨ སོས པ་ལྔ པག༧ཛལལོ་མཚཆོ་ ཧུ 


ནཱ་ | 












]སཱཿཇིསོ།།དབཤིནག་ཤིགས་པ་གུའེ་བྗིདཆིལྱ་ཕུགའཚལལོམཆོངོསས་སུ་མཆི་ོ།འཛིནག 
| ཉུདའཆལ་པོ་མཆོད ས་མར ལོ།།དེཿཞིནག་ཤོགས་པའིནུཆེནྷ་ཝུལ་ ོང ཅ ས་ མཁྱེན་ལུངུཿ ་ ཞིན འགབ 


དཔས་ྭངོགསཔལྱ་ཡ ཤུགྐའཿ 5 བས་སུུ སུ་ཆའོ།།བཞིན་བ ཤེགས 
གཤེགས་པ: ཨུ་ལ ལཾ ས་ས ཏ་མཁེསཱ ཡཿ གས་པ ལའ་རོས་ཆོ་རོས བྲས་སྱུམཆི དེའི 
པུ་ཤུ ཐ་བའྲི་མུ་ལྔ་ལྷ་གའརལ་ལོམཆོདད་སཱཿ ཐས་སྤུ་མཆིགོ། ཌོ ` སྲུ ་ 


( སུམཆེའོ། 


9ྱྱཿ 
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༄༅།༧ 
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༣༢༧ 
ཤསྲ་པདྨའིཚལ་ཡངད 


བདེ་གཤེགས ོནའགུས་མཐའཡསབླ་སནཔལ།།ཚདཔགམདམགོནརལ་བོ་བསོདནམསྦཀྱི། །མེཏོག་ཤེས་ཀུརྱ་གུར་པའི་སྲས་སྣོངཔ།མཆེ 


པོག སྐལབཟང་མཇདཔའི་འོདསདའབུལརྲ་ཞད།།སྐྱབས་ཀྱིཆ་ཤས་རྫོགས་པའི་ཉིནབྱེད་དབང་། །རྣམའདྲེན་ཆེན་ཕོརྣམསལཕྱགའཚལལོ།། དཾ 
འབུལ་རིག་ལུངཐམས་ཧདབ ཤགས། །དགེལཡིརབབླསལཞིང་གསལ གད ནླ བ་མེད དྲ་དུབཆེན་པོརབྲསོ། གཤིགས སྤྱགུགས་ཤིང་ེ་ཏོག་བཀམས། ཞེས་སོགས་འཇོད། རྒྱལ་བའེམུཚན་ཐྲོས་ 


།དུན་བརྔོད་ཕྱགམཚོདམུས། །འདགཧགལ་སོགས་སེམསེཧན་གང་དདགང་།] ཤེནྱིན་སྨྲས ནོཊྱཡན་གསུམ་སྤྱོརབཞིའི་ལམ། །མི་ཕམམ 


༢ 


༽\ 


༥༩༩༠ 


གནྱཡིདགདསཔལཱརཏོགས་ཤག།སིདབའིརིམསནངང་ནུསའབུན་པའྱ་སན། ་; 
སྨཾན་མཚོག་སྣང་སྟོད་ཐུང་འཇུགུ་དབུམའི་ལམ།།ལམམཆོགླཧ་ལ་བའུདགོངས་བཞིནདངུ་ངེས། །ངེས་དན་སྤེད་ང་རྟག་སྒོག་ཤོག།སོནཆྲ་གངསམེདབསལཔའིདུསཉིད་ནས། །བདག་གགསྨནམས་ཡསྱ་ དྲ 


བཏ་བའྲདས། །དཔགསེད་མཁན་ལཱ་ནུས་མཐུའྱིཟིན་དབས་ཀྱི་ས། །དེད་འདིརབདགནོགནའགོབསལོདས་སྐོ 


༤༨ 


དགུར་སངས་རྒུས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།འབྲོབའིལེགས་ {། 
བདག་བོསདིནདདམཟིན་ཀྱུན་དབངགི།མཆོད་ཚོགས་ཞུན་ 


[ 
། 


ཤོག།ཟུཔའི་བྟནདདམྱདགུདདཞིངསྐྱད།།རྗེ་ཛུབྲམའི་སུཆབརྟན་དདང། །འགྲོརྣམསསྒིདཀཏེསཏྱང་། 





ཞིངཚོགསགུཾསཔོ།།རབོགསདཆེན་མྱུར་དྲ་འབྱིནྲ་དབས།།གསུམ་པནི། དེབཞིནག་ཤིགསཔཡོན་ཏུནའོདགསལལྱཕུགའཚལལོམཆོདདྒོསུབསུ་མཆིའོ།།དདཞིན་ག་ཤུགསཔདྲིཡིད་བུབའེལལ་ལྕཕགའཚལལོམཚོདད་ ¶ 
±` གུཔདྙིན་ཆེནའོད་ལྕཕག༡ཚལལོམཆོདདསཨ་སུམཆིའོ།།དེདཞིནག་ཤིགསདརིནཆེན་ཏོགལུགའཚུལལོ་མཆོད་དབསསུམ་ཇིག།དེ་དཞིན་གུཤིགས་པྲ་གགས་པའླིགམ་ལྱ་པུགའཚལལོ 
གྱ ོཐས་ཨུམ་།དབིན་གུཤོགས་བདོདདལ་བུགའཚལ་ལོམཿདོསུབས་ཨུར་ཆི །ད་འཞིན་གཤེགསབ་གཟི་བཛིདདཔག་མེདལ་ཕགའཚོལ་ལོ་མཿ དཔསབས་ཨུམ་ དཔད ཤགས་པ་དུསམིན་ལྱཕགའཚལ། 
༠ །ལྦ་མཆོད་དསྐྱསུམ་ཆིའོ།།དབཞིན་གཤེགསཔསྤྲེདའིསལྱ་ཕག་འཚལལམཆོདདྩསབསསུལཆིའོ།།དའདིནག་ཤེགསབམའསླབོལྱ་པྲགའཚལལོམཆོད་ རྐྱོབས་སུམྨཆིའོ། །དེདཞིན་ག་ཤེགས་བརྒྱལ་ཐརདཀའ་ལཕྱག 
འཚལ་ན དདབུམཆིག།དེབིནགཤེགས་པཡ་འཏན་ཕུ་པའ་་གཞཆའ བམཆོད་ཆུབསཿམཆིལ།དབཞིནག་ཤེགས་དླ་བབའི་ཏོགལ་ཕུགའཆལལམངོདདོས་བསུསམཆེགོ།དབའི་ནག་ཤིགུས་བམདུ་་ ། 
པའལྲ་ཤགའཚལའལམཆོདད་སུབསསུ་མཆིགོ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐའུ་པལ་མཐའ་ཡས་པལྱ་ ཡག་འཚལ་ལོམཆོད་དྩོཧབསསུ་མཆའོ། །དེབ་ཞིན་གཤེགས་བླ་ཟུབལྕ་ཐག་འཚལལོནཆོདདོསྲབས་སུ་མཆེའོ།དེབིན་ 


66 


ཐ 
ཤད 


༄༅། ཐེས 
དཱི ལོ་མཆོད སྤུ་མཆིའོ།།དེ༧ཞིནག་ཤེགསཔའབོར་པརྡཝན་པ་ལྔལགོ་འཚལལོམཆོད་དྩོ་སབས་སུལཆིའོ།།དེ་བཞིན་གཤེབ 
! ཧཀ་འཚོལ་ལོཿ འཚོལ སུམཆིའོ།།དེབཞེནག་ཤེགསཔླ་བོ་ཡངསཔ་ལ ཕགའཆལལོ་མཆོདདོ ཐས སུམཆིའོ།།དེ་དཞིན་ག ཤེགས་པ་ལེགས 


ཆེ 


ཌི ]རྩེས་ལཝུག་འཆོལ་ལོཿ གཤུགས 
ཌཱ དག་ིདསྱ་བག་འཛིལ་སོའིཚོདདྲ་ཡབས་ཞུམངས།།དབཤནགཤེགས་བ་ ལཱ ཐའ དབཞིན་ག གསལ ང་་བི་བཡིང་ས། 
མི་གནས་པལྤ་ཤོགའ་ཆོལལོམཆོདདོ་སུབས སུ་མཆིའལོ།དསཞིནག ཤེགས པའདེརགནསལྤ་པུགའཚལལོམཆོད་བསསུ་མཆིའོ།།དབྲཞིནག་ཤེགས་པཚོགས་ཉན་གཅོ བོལ ཕགའཆལ་ལོམཚོདད་སྱབསསུམཆའོ།།ད་བཞིན་ 


རྣམས་ཐམསཿད་གཟིགས་པལྱ གའཆོལ་ལོམཆོད་དྭ་དབས་སུ་མཆིའོ།།དབཤིནག་ཤེགས་བདཔའ་བོལྱགའཆོལ་ ྦ 


།གཤེགས་པདྲིམམེདཔལ་པགའཆོལ་ལོམཆོདཔྩོ་སུབས་སྤུལཆིའོ།།དེསཞིནག་ཤིགས་པདོནརམ དེ་བཞིན་གཤེགས 
ཱ & ཡྕེ་ སུམཆིའོ།།དེབཞིན་ག་ཤེགསཔབསོདནམསལྱ་ ཡགའཚོལལོ་མཆོདདྩ་སབས་སྦུ་མཆའོ།།དེབཞིནག་ཤིགས་པྲསྨོན་མ་ལུ་ ' 
མཆོད་དྩོསསྲ་སྨམཆིའོ།།དསཞིནག་ཤུགས་བཡོནཏནའོདའཕོལྱ་ཕག་འཚལ་ལོམཆོང་དྩོ་སྲའས ལོམཆོདདོ 
བོ སུམ །དེའའིནག་ཤུགས་པནོརྩལ་ལྭ་ཡགའཚལལོམཆོདདསྱའསསུམཆེའོ།།དེབཞིནགུ་ཤེགས་པཡེངྲགཉེས་སྲོང བལྔ་ལའཆལ་ལོ་མཆོ་ དགུབས་སྲུམཆིའོ།།དཔཞེན་ ཤེགས་བའཛྲིན་ 
ཤིགས བམཆོག་སྲེངལྱ ཕགའཚལ་ལོ་མཆོང་དོ་སུབས་སུམཆའོ།།དེབཞིན་ག་ཤགས་བཅོམསམངལ་ཕགའཚོལ་ལོམ བད སུམཿིལོ།བཞིནག་ཤེགསཔ་ 


], 


[གཤིགས པའྲགོ་ཕའིའོདའེརལྱ་པགའཚོལ་ལོ་མཆོདང་པངས སྔུམཆིགོ། དེ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཕལ་ཆེནལྱཕགའཆལ་ལ་མཆོདདཔཿས་སུམཆིའོ། །དཞིནཱགཤེགས་བྱརལ་བལྔ་ཕུགའཚལ་ལོམཆོད་ོམས་སུམཆེའོ། །དེ་ཞིནགཤིག དད 
བགབི་བླརིདམཐའ་ཡསལྱ ཕགའཚལ་ལོམཆོད་ོ་དུད་སུམཆའོ།།དེ་ཞིནག་ཤེགས་བདོན་ཚྱི་ཟླགསོལྱ་བུགའཆལ་ལོམཆོདདྩོརབག སུ་མཆིའོ།།དེཞིནག་ཤེགསབླསནབའྱི་རལ་བོལྔ་ལྲགའཆལ་བོ་མཆོདདྩོད་པས་སུམཆིའལོ ] 
£ |] དེ་ཤིནག་ཤིགས་བཐབ་ཞུངས་པལྱ་ཕགའཚོལོ་མཆོདདྩོསབས་སྱུལཆིའོ།།དེདཞིནག་ཤེགས་པརྦམས་ནངམེདཔལ་ཕུགའཇོལ་འོ་མཆོད་དོཆབས་སྦུལཆིའོ།།དེབཞི་ནག་ཤུགས་པལགསའི་ནལ་ཕུགའཚོལ་ལོམ་ཆོདོསབས་སུ་མཆིའོ། | 
- | །དེ་གཤིན་ག་ཤེགས་བྲགགསའིནལྦ ཕགའཚོལ་ལོ་མཆོདདྩོ་ཚུབསོ་སུ་མཆིའོ། དེབཞིནག་ཤགས་པ་ེཏོགྱིཿའཕག་ཚལ་ཡོ་མཆད་དྩོསཏས་སུན་ཆེའ། །ངེ་འཞིན་གཤེགསཔ་ཧྱེསྱུས་དྲིནཔ་ལྱ་ཕག་འཆོལལོམེཿོདདོ་སཐསསུ་མཆིའོ།། 
དབཞིན་གཤེགས་པོརའི་ཝཱ་ལྭ་ཕགའཚལལོ་མཆོདདྱ་ཧུཏས་སུམཆིའོ། །དུ་བཞིན་གཤུགས་བ་ཕལ་ཆེན་ིནལྭ་ཕག་འཆོལ་ལོ་མཆོདདྷོ་སངསསུམཆིའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞིབའླིདྲོ་གསལ་ལག་འཆོལ་ལོ་མཆོདྩོ་སབསསུ་མཆེངོ་ 
།དབཞིནག་ཤིགསང་སྤོསྱའྱི་གངབོལྩཕཨའཚལལོ་མཆོདདོ་སུབསསྭ་མཆེའོ།།དེ་བཞིནག་ཤེགསཔདདམེདྱའིསུ་པྦ་པགའཛ་ལལོ་མཆོདོངྩོ་སབས་སྦུམཆིའོ།།དེབཞིན་ག་ཤེགས་བ་དེས་པལྱ་ཡུག་འཆེལལོམཆོདདྩོ་ལུབས་སུཆེའོ། 


མཆོདདྲོས་སུམཆ་ོགིནགཤེགས་པརོ་རོད་པལ་ལགའོ་ལོཆོདོ པསཨུཆིའོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔའ་སསལ་ཕྱགའཚལ་ལོམཆོདངྩོཔཔས་སྦུམཆིའོ།།དབཞིནག་ཤེགས་པ་ཡེ་ཤེསཉི་མ་ལལུགའཆེལ 
'ལོམཆོདདོ་སྦྱབསསུམཆའོ། ེབཞིནག་ཤིགས་པདོན་སུབལྷ ཡུགའཚལ་ལོམ དས་སསསུ་མཆའོ།།ད་གའན་གཤེགས་པལྐུན་པ་བཆེ་གསཔལ ཊུཐའཚལ་ལོ་མཆོད་དྩོསབསཨུམ་ཆིའོ། །དེབཞི་ན་ག་ ཤེགསཔ་དྲགའདུལ། 
%། ལཔགུའཛལ་ལམངོད་དྩོགསཨུམུཆིཧ།དེབཞིན་གགིགས་པཔྒདལ་ཕུགའཚོལ་ལོཆོད་ུསསམུ་མངེའོ།།དེ་འིན་ག གེགས་པདྲག་བཅོར་གགསཔལ་ཤུག་འཚོའ་ དབཞིནག 
¿(པ ཤསའཛོསལྱ་ཡཀའ ལཾ་ལོམཆོདདྩོཧབས་མུ ལོ །དེལིནག་ཤེགས་པཉོན་མོཿསྲ་བལལོ་ཕགའཚལལོ་མཆོད་སྐྱཊསསུ་མཆེའོ། །དེབཞིནགཤེགསཔའངཊབུལ་ཕགའ ལལོ་མཆོད་དྩོ་སསས་སུམཆེལ།ད་ ། 
བཞིན་གེགས་པ་སོས་བཟདལཉག་འཚལལོམ་ཆོདད་སུབསསུ་མཆིའགོ།དེ་ཞིནག་ཤེགས་པཡུལའཁོད་རངས་ལ་ཕུགའཚོལལོ་མཆོད་དྷོསཿསསུམཆེོ། །དབཞིནག་ཤིགསཔལྭ་གགས་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ་མཆོདད་ 


། 


རཾ །༄༅། དཔརཝའིན་གཤེགས་པམྲི་དུགས་པལ་ལགའཚལལོ་མཚོདངྱོ་སབས་སུམའིའོ།།དེགཞིན་གཤིགས་པ,ྲི་ཟལ་ཕག་ཚལ་ལོམཆོདདྲོ་དབསསུམཆིའོ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པླ་གོགསི་ཏོགལ ཕྱགའཚེལ་ལོ་།། 
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སསུ་མོ་ཆའོ།།ངེ ནག ིོ་ཛདོིས་ྱོ འོོ 
ཐསས་རཆིོ།ངེ་ཞིན་ཤེགས་པྔ་ི དེ་བཞི 


མཆོདྭ་སྐྱབས་གུ་མཆིའོ།།ངེ་ །ནིནོག་དོགས་བླ་མགཅོནལ་ཕུག་འཚོལ་ ༈ 


ཆིོདདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པླ་ཟ་བལྭ་ཕག་འཚལ་ལོཿ ུ 
| མཆི དྩོ སསུ་མཆིག།དེབཞིན གསར་མ གས་མཛ ཚབ ཆོད །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ༈ 
རརར ཐ་ ལྷ་ཕྐགའ འཚལ་ལོ 


ཨད་ནག་ཤགས་པ རཾེིཾིཾྲ་ ྦ 


99 


ཧ། དདཔདད་ཆནའ་ཤག་འཆོལ་ལོར་ཚོདདོཧབསམུམཆི་ོ།།དཔའདོག་ཉིགས་པསོནཏནའུངགྲནས་འཕུགའཚོལ་ལོ་མཆོདདསབས་སུམཆགོ།དེབཞིནག་ཞིགསདཆུནཔྲོག་གསབའུཐའཚོལ༈ 
ལོམཆོདསྐྱབསསུམཆེལོ ཆན་ུགའཆོལལ རད བསམས ཀག་གས་པ ད་དག པརྨསྤདཔལཐྱུག འཚལལོམཆོདདྩོདཔས་སུམཆིལོ ར་ བཱ གླདཔོའི་འགྲོས། 
་ཱེ ལྱཕུག་འཚལ་ལོམཆོད་དྷཧབསསུ་མཆའོ། ཤདབའྭ གཤཾགས་པ་ཡདྭ་དའཐདཔལྭ་པག་འཆལ་ལམཆོད་ སྟབསསུམཆའ། དདེབཞིནག་ཤུགས་བདིཤཆེནླཟུབ་ལ་ཕུགའཚལ་ལེམཆོད་དོོསྱབསསུ་མཆིའོ། །དབཞིནགཤེགས 
བ་ཞིབ་ལྱག་འཚལལ་མཆོད་དསྐངས་བུམཆའ། །ད་བཤིནོག་ཞེགས་པ་རབ་གསལྱཧུལ་ཕོལྷ་ཕག་འཚལལོན ད་སྲསསསུམཆའོ། །དེབཞནགཤེགས བཁུལརྒྱུརལ ཡུག་འཚལ་ལོམཆོདདསྐྱངས་སུམཆེའྲདེབཤིན་ 


གཤིགས་བདགའདའི་དབདཔུགལྱ་ཕག་འཚལལ་མཆོད་དྩོ་དའས་མུམཆིལོ།དེ་ཤིན་གཤེགས་པ་གཙུཾགནའིནཆེནལྱ་ཕག་འཚལ་ལོམཆོད་དསབསསུམཆའོ། །དེབཞིནག་ཤིགསཔ་བཅེངསྲབལལཕགའཚལལོམཆོད་དོ། 
བ༽ སྐུམནོད་འཞནཞེགས་བདཆན་ཉིངཔོལ་ཡགའར འལོམ་རོད་སྱེབསཅམརག།གགིནགཤགསཔླཟའའིགལ་ཞཔགའཚལལོམཆོད སུམ །དེབིནག་ཤེགསཔ་ཡོན་ཏནའོདགསལནསདེབཞིནགཤེགསཔ 


ཇི ༨༦༦ ཡུ 





ཏཾ ཟླདའཞལྱིབརྱིད་བཤིནག་ཤེགས་བའཁོར་དང་བཅས པྲ་བཟསཅད་ལྕགགའཚལ་འམཆོདོདོ་གདསསུམཆེལོ།ེསས་གྱགརནོ། ནདག་ཞགས་དྫོར་གཟེིཆུ་ལབ། །ཕྤྱན་ཁྲནམེའུུགསམགོན་ཉེདམིའདབང་པོ།རྱ བཾ 
དནམེདཔའི་ད་དོའིསུས་སྟོད་དུ། །མཆེད་གུནས་ཨཱངྒ་སརྣམས་ལུགའཚལ་ལོ། །གནས་ལུགས ཤུམམཁའ་ུངམཐའདབསདང་། །སུ འགག གྭནྣསཱསྤོ་བུལདཚོསྱསྐུ། །གང་ལསརབའཁྲུདསམཆནདཔའི་མའབདུག་ | 
༤ །ྷིཉན ཡུདེབད་གཤུགས་བརྣམསལ་ཕྱགའཚལལོ། །དག་ཕོས་ཟྲན་དང་མདེན་ཏུནབཐང་གྲིམཚོད་ཚོགས ཉུནའབུལ་རིག་ལྟུདཐམསཉདའ་གས། །དགེལ་ཡི་རངབསྐུལ་ཞིང་གསོལབའདེབས། །དགེཀུ་ན་དྲ་མེདབྱད་ཆུད་ཆེན „] 
བར་བསྡོ།།སགཞི་ོསིསུགས་ཤདམེ་ཏོག་བཀམས། ཞེསསོགས་ཏོའརཀཅིག་ཛོད། ལམཚན་ོགན་དགཟར་འཐས།དག་ག་ལསགསས་དད་གདམ་ོསལ་དདགཿདཔ་འདུ བསམ།། 
(སྒོརཔ་མ་ལུསུམཐདྱིན་ཤེག1ཐོགསུམད་སྐུམཆེ གས་བཤད །ུགའསལོད་མཐུནུངསལས། །གཞིཝཱའི་རྤུབས་འབྲེདགངས་མེདབལྩེགས་བ་ཡི།ཆོས་མདོན་རྐྱམ འགལ་མ | 
བསྐྱེད་སྨན 


ཏཾ་མེད་བསྒུལབའིདུསཉིད་ནས།།འད ་ཱ བཏབ་འདུས། །པགའེདམནའིནུསམཐེའིིནྲ་ཤས་ཉིས།།དངའདི་དདགག་སོགས་འབོ་བས་འོན་སོད་ོག།ཐུཊ་བའི་གསྟན་དད་སྐེ་དགུ་དདེ་ཤིད་རྱིད། 


གི 
གལྱ་པགའ་ 
དེ་དཞིནག་ཤིགས 





99 


ཿ = ནཾ ྒཱ [རྡ ༤ € ༨ ༥༽ ་ ]ྱ མཁམས མཆང་མར༣པ༦༧༢༠༡༡མཔཔ ས་འ ༤༧ ུ 
སུམཇིའོ།།དེཊཞིན་གཤགསག་སལ་ཝན་ཤིདྷཏ་ལཕུནའཚེལ་ལ་མཚོད་དྷ་སུའས སུམཉིཀོ།དེབཞིནགཤིགས་བྲུནརལ་བལ་ཕུགའཚོལ་འོ་མཆོདདྩོསབན་སུནཆིའོ།།དེ་གཞིནགཤིགག་དདགའ་བདཀོད་ད་ལྭ་ཕུག ། 
འཚལལོ་མཆོད་དྩོསབསསུམཆིའོ།།དདཞནག་ཤིགསདྷ་སགསུམངེདལ་ལ་གའཆལུལོནཆདདྱ་སུབསསུ་མཆའ།།དེབཞེནག་ཤིགས་པ སྤོསྱ་ཀླི་ཐུད་དོ་ལྔ པུགའཚོ་ ཆོདདོ་སདས་ཞུམཆིའོ།། དེ་བཞིནགཤེགས 
པྲའྲགོསའོདའདལ་གའཚེལ་ལོ་མཆོདདྩོ་སྲབས་སུནཆེའོ།།དབཞེནག་ཤགས་པར་བོའྱི་ཧུལ་མཚཆནལ་ཧུགའཚལ། ལུམཆོདདྩཧདས་སུམཆད།།དེདཤན་གཤིགསདདན་ཆེན་དཞདབདེལྱ ཕགའཚོལ་ལོ་མཆོད་ད་སབས་ 
སུམཆིའོ།།དང $ ྲྲ་ སུམཆེའོ།།དེ་དཞིནག་ཤིགས་དགའིབྲའིདྲང་གྲ་ཀུལཿནལྱཡགའཚོལལོམཆོད་ྩས་དསསུམ 














ཆོས་བཅུནལ་ ཱུ དད ཚལ ཆེའོ། །དེབ་ཞིནག་ཞིགས་བཅོསྦཀིནོརུལ་ 
ཕུགའཆཾལ་ལོམཆོདད་དུབསདུམཆའོ། གགས་པ ཧཱགའཚལ་ལོམཆོང་དྩོ་སྐྱབསསུམཆིའ།།དེབཞིན་ག་ཤེགསཔ་བདེདགཤེགསླུག་བ་ལྱོཾགའཚལལོམཆོད་དྩོ་དབས་སུ་མཆའ།།དེབཞིན 
༽ ( 


མ དེབཞིནག་ཤེགསཔསེད་གའླེདོབལྱཡ་གའཚལལོམཆོདདསྐྱབས་སུམཆིའོ།།དབཞན་གཤེགསཔ་མཚུདསཔམེདཔའ་དཔལལྱ པག་འཚལལོ་ | 





1 གཤཾགསབཆངས་དུངཐལྱྱགའཚལ་ 





།ནཆོདདྩོ་སབས་སྭཨཆིགོ།དབཞིནག་ཤེགསཔ་ལེགསཔདྱ་ཧིས་འྱ་ག་འཚལ་ལོ་མཆོདདྲ་སུབས་སུནཆིལོ།།དབཞིནག་ཤིགས་པྲ་འབབ་མེད་པའི་ཚོགས་ལྱ་པགའཚོལལོ་མཆོད་དྲོ་སབས་སུམཆེས། 
ཞིན ཞགས་བ་གགནཔ་ཤོག གཉེན་ལྱ་པཀུལ ནག ཞེགསཔ་ལིགསདས་ །དེབཞིན་ག་ཤེཊ སོ སསགས དང གས་ལྱ་ཡགའཚ། ཡོད་ལ 
དོོ་སུབས་སུཆིཀོ།དེསཞིན་གྲ་ཤིགས་པྱའུནཔོའི་འོད་བེར་ལ་ཕྲག་འཚོལ་ལོ་ན་ཆོདདོ་སྲབས་སུམཆེའོ།དབྲ་ཞིནག་ཤྲིགསཔ་ཡོནཏན་བེ་གསད་ལྕ་ཕྲག་འཚལ་ལོམཆོད་དྲོ་སབས་སུ་མ་ཆིའོ།།དེ་བཞིན་གཤླེགད་ནནོད། 
ཤཱ པགླུགས་པ་ལུ་ཕྱག་འཚལ་ལོམུ་ཆོད་དྭསངས་སམཆའོ། །དབཞིནག ཤིགས་བཅོ་ ཐས་པ་ལ་ཕྲགའཚལ་ལོམཆོདད་གཤས་སུནཆིའོ། །དབཞེནག་ཀགས་པ་ཕྙེན་བའིའོདལྔ་ཕུག་འཚལ་ལོ་མཆོདདོ་གཞས་མུ་ 
ཆུཆིའ།དདཞིནག་ཤིགས་བླགོགའུནོལྱགའཚལ་ལོ་མཆོདྒུཡསསུནཆིའོ།།དེ་བཤི་ནག་ཤིགས་པདདེནཔདགསའཇུགའཚལ་ལནུངོདདྲབཟས་ནུ་མཆིའོ། །དགཞིནག་ཤགས་དའཚོོ་བདལ་བུགའཚུལ་ 
ཊཱཾ ལོ་མཆོད་དསྱབསསུ་མཆིའོ། །དེ་བཞིནག་ཞེགས་པ་ན་ཚོདབདད་པོ་ལྭ་ཕྲག་ཚལ་ལོནཆོདདོ་དྭབས་སུམཆིའོ།།དེབ་ཞིནག ཤེགསཔ་ལེགས་པའི་ཚོགས་ཉོན་ལྕ་པྲག་འཚལ་ལོམཆོད་དསབས་སུར་ཆིའོ།།དེད་ཞིནག་ཤེགས་ 
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[བརྣ པརདེན །དའྲིབྲ་གོསལྕ་ཕག་འཚལལོ ལ་མཆོདདྩོསས༩ འོ སོ།དབཞིནག་ཤིགས་པྲ་སིདཐའནོདབུའི་དོསལྱ་ཡགའཚོལ་ལོ་ནོདདོསབན སུམཆིའོ།།དེབཞིནག་ཤེགས་པྱ་རུལཐས་དབེས་ལྩ་ཿ གའཚལལོམཆོདད་ 
རྒས ། ག་ཞེས ཇི་ དཟེདལྕ་ཕག་འཚལལོམཆོདདེ་སྦྱབས སུམཆིལོ།།དེབཞིནག་ཤེགསཔནམ་པཱ་ པན དམཛདལྕ་ཡགའཚོལ་ ལ་ལོམཆོདདྱེ་སྐབས་སུ སུམཆེའོ། །དེ་ ཞིག ཤསཔབཏུས་མཆོག་༢ ! 
4| ཊཾགྐ༢ཚཾལལོམཆོད་ 

དྲགླ་གསའོདབརའ་ཡུཀ་ཚལ ལ་འམཆོདདྷ་སྐབས སུམཆིའོ།།དེབཞིནག་ཤིགསཔ་ཏུལ་ཞུགས་ཐུབམེདལ ཕྱག་ཚོལ་ལོ་མཆོདདོ ཐསསུམཆིའོ ལ།དབཞིནག གགས་པ བྲོགསསཆོདཔལྱ ཤུ་འསོ་མངོས་ བས་སུམཆེའ་། 
དྲ /དེབཞིནག་ཤེགས་པནོར་བུའི་ཚོགསལ་ཕགའཚོལལོམཆོདདོས་ བས སུམཆེའྭ།། དེབ་ཞིནས་ཤེགསཔའཇིགཉནླ་བམལྱཔགའཚལ་ལོ་མཆོདདྱསཿས་སུམཆིའི། །དེབ་ཞིནག་ཤིགས པྨགུདཆེན 

བླ་མུམ་ཆིའོ།།དེ །།དེབཞིནག་ཤིགས་པླ དལྱཕགའཚལལོ་ནཆོད་ གག གོ བཞནགའགས་དདནཆན་དརཁྱང་གའཆལ་ལོམཆོདྱ། སུམཆིའེ། |དེབ་ཞིནག་ཞེགསཔསྒགཅན་བྲིདལ་ཕྱགའཚལ ལོ་མཆོད 
| ༤ ------~----- ༤2. 












བསསུམཆིའོ།།དབཞནག་ཤིགས པཐཱགསདབགཞུངལྱགའཚལལོམཆོདད་སབསསུམཆེའོ། །།དེབཞིནག་ཤུགས་པོདབླ ཟུབ གོའཚལ་ལོ་མཆོད་དྲ་བས་སུམ་ཆིའོ། །དེབཞིནག ཤིགས་པ 


འགའཚལལོམཆོད་དྲོ་སྐབས [ 


༡༩༤༤ ༤ ༤༡ ༢" 3༩༥༥ "“""‰ 


ང་ར ཇབསཔའཔཔརཔ་ལསས་པས།། ུ - 
༦༅ཿ༄༅། _ །མཿའོ། །འེབཞིནག་ཤིགས་པཡོནཏནྱ་རྨ་མཚོ་ལྭ་པ་ཀའཚལ་ལོ་མཆོདདྲོ་སྐབས་སུམཆིའོ། །དེབཞིན་ག་ཤེགས་པའོད་ཟེར་ལན་པལྱ་ཕྱུགའཚལ་ལོ་མཆོདདོ་སྐབས་སུ་མཆིའོ། །དེ་བཞིན། 
ཱཾ | གཤགས་པ་དཏུ་ཞི་བའི་ བསལ་ཡགའཁའ་འཆོརརྱོས།སརཛོས། །དབཞིན་གཤེགས་པའའིགྣཏིདབབང་བོ་ལྱགསཆཔ་ལོམཆོད་དྲུགཔས་སུམངིའོ དཔཞིར ཞེགས་པྱསཏར་མད་ | 
> ,£(ཕ་ལཱཌགྲའཚལ་ལོ་མཆོད་དོཔྱཐས་སུམཆིའོ།  །དབཞིནག ཤིགསང་བུགས་བདུ་པ་ལ་ཕྲུག་མཚལ་ལོ་མཆོད་དྲོ་སབས་སུམཆེའོ། །དབཞིན་ག་ཤགས་པ་སྙོབས་ལདྱ་ཅས་པ་ལྔ་ཕགའཚལལོ་ ། 
° 5 མཆོདདྩོ་སབསསུམཆིའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཛུའི་དཔལ་ལ ཕུགའཆལ་ལོ་མཆོད་དོ། བསསུ་མཆིའོ། །ངེཔ་ཞིན་གཤེགས་བ་མྲབུ་ཐོབབལྱཕག་འཚལ་ལོམཆོང་དྲོ་སྲབས་སུམཆིའོ།། ། 

ཤ། '་ དིབཞིནག་ཤགས པམཐུ་ཆེན་ལྭ་ཕགའཚོལ་ལོ་མཆོདདོ་ བས་སུ་མཆིའོ། དཔཞིང་བ་ཤོག་བ་གན སྙིངཕོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་མཚོད་དོ་ སྐྱབས་སུ མཆའོ། །དེབཞིནག་ཤེགས་པ ། 

ཕཆབདེན་པདསྤྱོད་པ་ལ་ྱག་འཆེལ་ལོམཆོད་དོ་སྦྱབས་སུམཆིའོ། །དེབཞིནག་ཤིགས་པ་དགེམཆོགརྒྱལ་བོ་ལ་ཕྱག་འཆེལ་ལོ་མཆོདདོསྒྱབསསུ་མཆིའོ། _ །དེ་བཞིནག་ཞེགས པ་སྐད་རྒྱལ་ལ2ྱག་ ¶' 


ཚོལལོ་མཆོད་དྩོསཌས་སྭུམཆིའོ། །དབཞིནག་ཤིགས་པའོདའེ དེབེརཆེན་ ཕོལ ཀྲཚོལལོ་མཆོད་དོ་སས་སུཿ སུ་མཆེའོ། །དེསཞིནག ཤགས་པྨ་ཀོག་གིའོད་ལྕ་ཕྟགའཚོལལོམཆོད་དོ། པས་སུམཆིའོ། 
པ་ཡནཧཱརཆེན་འཕུག་ཚལ་ལོ་མཆོད རྩེ་གསུཿ་རེའོ །དེབཞིནག ཤེགས་པའིནཔོཆེ་ལྱ་ ཡོཞའཚིལ་ལོ་མཆོད་ དློསླབས་སུམཆིའོ། གགས་སོ བས་ 


ཆལཁོམཆོདདསྨསསྦུམཆིལ།པལཞེནག་ཤེགས སགས་པ ཉུག༢ཆལ་ལོ་མཆོདདོ་སྐྱཌསསུམཆིའོ། 
རོ གནགཔ གབཟདཔ་ལ་ཕྱུག་འཆེལ ང་ར བསྡ་སུམཆིའོ། དགིན ཤིགས མནན་པ ད་བཞིན གསབས སྐབས་སུ འག 
.བ། ཤཾགས་ ་ནའཛལ་རོ་མཆོད་དོ་སབས སུ་མཆེའོ། ཛ་པ པ འདས ལྱ་ཐུག་ི་ལལོམཆོད ད་ས །གཞིག་ནགས་པདོཔམཔཔ་ཝརཆ་ 
དལ་འ །དེྷཞི་ནག ཤིག་པ་ཡོནཏནབསགས་པལ་ཕགའཚལ་ལོམཆོད་ །དེ རར མཆོད་དྩོས་སསུ་མཆིའོ། ད་ཞི 


1/. 


༄ ཆོ རོ ད 









ད ‹ ཆོད་ྩོསས་སྐུ་མཆིའོ། །དེ་ཤིན་གཤིགས་པའ་ ི་ ྱལགའཚ་ོ་ཚོདདོས་མམིསོ། ངེསཤིན་ 
ངང ཕུ ཚུ རཾ < ལབ མཆོད སན རོ སྤཞ་ལཕྱག་འཆལ། ུ 
'ལཕྱགའཚལའོམ རྡའི 


དྷེ ཞནག་ཤེགས་པ་ཚདས་པའི་ 
གཤེགས་ འཚགསཉ་ འད ཞགས པདྱ་ དུད་ཉོའས་སུམ་ཆེའྲོ ས་ ± ་ ལོམ དི 
རྩོ་ཅིབས་སྤུམཆིའོ། ནགས པྲལ གའཆལལོ་མརོདདོ་ གམུ་ཆིའོ། དདེའཞིནགོ ཞགས་བཅོསྱསབལ་ ཐད་ལ འིལ་ལོམཆོེདོ བསུ་སུམཆའོ། དབཞིན 
གཤིན གསཔནས གནམ ཐེད གགི་བྱི་ང་ རའི གཤིགས་པའ།ཁོརངང་བཅས་པཐམསཿདལ་ཕུག འལྲོམཆོདོ། སུཐསསུམཆིའོ།  ཞསཔ་འགྲབགའཛིན། 
'གཱཤིགས་ སོཊནོདཔའྱིར་འི་ཧ། ངམས | །ཡུམ།བོངེསུངདུ་གྱརཔའི་སྲསསྟོང་དུ མཆོཚརས་སྱརསནམནལྱ་བག་ོས་འོ། །མཆནདཔའི་ཟླ་ ' 



















།།ིཿཇོའོབོདོ་འནོམཛོད། །ཆོངཔཔ་གསུང་ན་ཐོས་ཚོདྲད་མ་པརྡ་བོལོ། །ལྱས་ནང་་དུགསྣན་དནགྲརསའངནཅན། བདབརག་ཤིགསབྒནམས་ལྱའའཚོལ་ོ། །ཐདགཔོསཟནདངམཟེན་ ། 

ྒ རཀ ནང ས་ལ་མི ཡཱ དཝནསཅདའི་ཤགྲས། ། ནི་ད ༢ མེ་བ་ཛུངཆེནདརབྲའོ། ཉཐྱ་གས་ཤིདམེཏོག་ཀུམས་ 

པཱ ལུ་ཀ ཀ་ས རྒྱལ་བའི་མ ཐསདནབདལ་ག་ཁོདམཐུཊ། ÷` ་ །འ དད་ག ག་གང ་ 
(། ཀདབབཔབགོདཔའི་ཐབས། །འ༨ལབའབྱུམ གཞའ 

རྡོགས་ གི གཞུག ༥༣ ི ནཱཿཏབཱའུ ཟཔ ཊེ ཐརར་་ ལི་སྲུག་ རཿ ད་ | 

ཆེ །ུཊི་་དུར་དྲ་འཞིད་རེད། འད ཇྗེ་ལུན་བམུཏྟཾྟཀན། འདྲ ` ཞུ ི ˆ ན་མོས ། འི དེབཞིནག་ཤེགས་ { 


སས་ 









ཆོདདོསཐསསུམཆིའོ། །དེལཞིནག་ཤེགསབ་ཚོགས་ཿ་ན་གསལབལྤ གའཚལལོམ་ཆོདདྲ་སུབསམརིའོ། །དུབཞིནག་ཞེགས་པགུགས་པྲམཐའཡསལྱཕག་འཚོལ་ལོར 


རྐྱིབསཾསུམཆིའོ། །དེ་ཞིནགཤགསཔ་འདོདཟེརདོན་ཡོད་བུལ་ལྕ་པགའཚལ་ལོམཆོདདོསའསསུམཆིའོ། །དེད་ཞིནག་ཞེགས་བ་ལུའིདངསོངལྩ གའཚོལལོམཆོདདྩོསསྲས་མཆི་འོ། །ད་ ཞིན 
- ཧཱ ཧོགདའ་ཉྩེའའི་དབང་ལྱེ ཤག འཚུལ་ལོ་མེཆོདདྩོསསུ་སུམཆའོ། །ད་བཞརྣག་ཤེགསྭཔ་དག ཤནནཧནཔལྭ་ཕགའཆལལོ་མེཆོདདོ་སུཉས་སམཆིའོ། །དེད གཤད པ་གིས བཟངལྱ་ཕུགའཚེལེ་ 
° 2 ལྲེལེཆོདདྩཾསབསསུམཆིགོ། །དེའ་ཞིནག་ཤེགསཔཏོག ལྱུགའལ་ལོམཛོད ས་ས་ཆ །དབཞིནག་ཤགས་པ་ཡུའ་འཁོརས་ཏོགལཐགའཚོལལེལཆོདདྱསུབསསུམཆེའོ། །དི 
༧ ་དཞིནག་ཤིགསཔཆོསྟ་ཉྲིཊ་གེསོལུགའཚོལ་མཆོདདྩོསེའསསུམ་ཆིའོ། །དེདཞིནོག་ཞགསཔྨ་ནུངགི་ཤུགས ལརག་ཤེགསཔ་ལྱ་ཕགཚེལལེམ་ཆོདདྷསྐཉསསུམ་ཆིའོ། །དཞིནག་ཤིགསཔ | 
བ་བ་བས་བལ་པསསསམམས་བསས་ལམས་པས་འཁམསཔསཇོས་ཡ་ས་ས་ཝེ་་ང་མས་བཁངཁམསསས་བབ་མསས་སབ་སས་སསསཐམཁ་སཝ༧༣༩༧༤༥༢༤༩ ༢༣༠ལ་༢༣༠ ཌེ 





་༄༅། _ །པ་གཟི་ འཅིདའདོལྭ་ལྷག་འཚུལ་འོམཆོདདོུཉས་སུམཆིའོ། །ད་བཞིནགཤིགསཔའོདཟརཆེན་པོལཕུགའཆལ་ལོམཆོདདོཆུདསུམཆིའོ། །དཞིནག་ཤེགསུཔ་འིཞེནགགས་ 
བྲ 


༦ཇ 





ལེགསུབསམུགྲགསཔུལ་ཕྱཿ ལྭ་ཕགའཆོལ་ལོམཆོདོདོསསསམཇིའོ།དི་ིན་གཤིག དྭཝུནལྔ་པཀ་འཚོལ་ལོ ལོ་མཚོདདྩོཿཊཱས་སུ་ཆའོ། ོོག་ཉོགས བྷཉཚོགས་ལྕཕག་འཚོལལོ་མཆོདདོར རྒྱདས་མུ མཆིའོ || 
ཁོ ཡན སམ་ལ་འཚའཔ་ཆདདོས་སཐཆིའོ། །དེབཞིན་གཤགས་པ་དྩོནཧྱིོ་གོས་ལྕཕག་འཚོལ་ལོ་མཆོདདྩོསབསྲས་མཆིའོ། །དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་བ་བསྟེངས་པམདཔ་ 
ངེ ལའ འསྐ་འོལསོ་འཆོདདྱོསབས སུམཆལོ། །དེ་བཞིནག་ཤགས་པ་གྲོགས་ བཏུནལ་ལགའཚོལལོའཆོདདྱས་སུམཆིལོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འོདགནས་ མཆུཾངས་པ་ལྱ་ཕུག་ མུ་ལ 


| ས་པྨནོདབུའི་ཞེབས་ལྲ་ལྲགའཚལ་ལོམརོདདྩོསས་ཨུ་མཆིའོ། །དེབཞིནོག་ཤིགས་པ་ཐར་པའི་གཟི་བྗརིདལྱ་ ཕག ཛལ་ལོ་མཆོདོད། དམྱཐསསུཿ 
རཿ པ་པོསོབཟངའཛུགུཚལ དི གགས ་ དབཤིནགཞིགས་པླ་བོོབརལ་ཕྱ༔ གྭ་འཚལ་ལོ་མཆོད་དྩོསབས་སུ། རྨག ། །དབ་ཞིཞག་ཤགས་ རྱ 
འ་བ ནྡ གཤིགསབ་པེ་ཤིས་མཚོགལཡག་འཇལལའཆོད་སལས་སུན་ཆིའོ། ༥ །དསཞིནག་ཞིགས་བཙོབས་ པའགུནས་ལྱ་པག 


6/ 


་ 





དྭསེབས་སྐུམཆིཀོ། དབིག ཤོགབདེན་བགྲམཿ་མལྦ་འགའཚོལ་ལོ ལེ མཆོདདྩོསསསྱ ཆོོ ཞོས མ 


ཡོམཆོདད་ ས་སུན་ཡའོ། དབ་ཞིནུག སཔ་ཨིདགའི་ཐུབསལྷ་ཕུགའཚོལལོམཆོདདསབསསུ་མཆེའ། །དེབཞིནག་ཤེགསཔམཏོགསིི་ཏགེ 
ྲ ལ་ག བསུས དའ ཞནག་ཤེགས་བམེཏོགྱ ཏ་ལ ཕྲག༩ཆེལལམཆོད ྲྣ སབཡནཏཏྷི ༦ 


ལས ག་གནས དེ་དག་མ བ་ 

ཨུམཆིའོ། །དབའྲི་ནག་ཤགས་བ ཨའ བགའ 
ིཚུག་པའྱ གའཚལ་རོམཆོད རྒྱིའསསུམཆིའ། ཞི་ག་ཞི་གས་ ཆོ་འ དམཆིའོ། དཱ སྲེ 
མཆིའོ། །དེབཞིནཿ ཤེགས བདས པར་གཞི གགཔའྱ གའཚ་པོ་མཆོདད བས 





ལྩཡཨ༡ཚལལོམཆོདང་སཐསསྭུ '3འོ།དེ་ 


ལག འཆད་སོམཆོད་ ཾ 


མཔཉི་མའི་ མཆོ ལི ྔ 
།དེ་བཞིནག་ཤེགས་ སྲ ཉྣྲ ླི འིལ རྦ 








དེའི ཐོལ་ ཁ་བ ི་ོ ཡ་ག ས་པ་དལ 
ཡོན སུམཆིའ། ཐུལ ྲི རྔཅ་བོལྦལགའཚོལ་ལོམཆོདདྱོ་སུབས རར དབཞིནག་ཀོགས་པར 
པཀལུྱགྲོའཚག་ལོམེཆོང་དོ་སྐྱབསསུམཆིའོ། །དེབཞིནག་ཤེགསཔ་དགའ་མཛོདལ དྲིར དེབཞིནག་ཤིགཡཔ་ཚོགས་ཅན་བདད་སྱལ་འཚལ་ལོམ་རོདོ༣སསྐརཆེའོ། | 


ཐི པ་ཡེ་ཤེས ༢ཚལ་ལམཚད། སུམཆིའོ། །དེའཞིན་ག སཔ་པྱུ་བེ ུགའཚོལ་ལོ་མཆོད་དོ་ བས་སུམཆིའོ། དབྲིནོག ནགསངལའརོ་་བཟོ་འྤ་ལྷོག འཚོལལོམཚོདང་ {[ 
ཆབ་ཆུ ཡོ ྒ་ ཧོ་དིན་ལ་ ུ་ཤགསཔ དཔའ གའཚོལ་ཡོམརད དོགས འོ བས་ས མཆའོ། །དེ་བཞིན་ གཤེགསཔ་ | 

ཟེ མཆོད་བ ། །དེབཞིན་གེ་ེགུས་པ་བཱཛྟུལ། ཞུགས་པ ལྕ་ཁུགའཚེལའོ་ རྒྱབསསུམཆིའོ། དགག་བ པ་གས དད དྩསཐས་སུམཆིའ། 
།ཧས་བཞུདསླགག་འཚུལ་འམཆོདདོ། སུ: ཨུ་སགསསདཀའ་བུ།འ ཧུའོ ད 









ེབདགཞིགསཔ་་་པལམཚོན མཆིའོ། །དེ་ཞིནག་ཤིགས་པདྭགེས་པཆི ལ་ཡོད ྩོས་པསས་མཆིི། ། 

གོ་ལ ནུཁཙལ་ལྔོམཚདད། ཕུ་བོ ཤག་ས་པཚོགས་ཅན་འོད་ལྭ་ཕ༔ པདསས་པཆེན་པོ་ལ་ཡུགང་ ། 

¬ པས མཆུ བས གས་ཆུ་འུ་ ཡིནགཞགས་པམདངས་བཟོའ་ འཆ སགས དེ་བཞིན་འ ཤུགས་པདྟོན་ལེག དའ ཁུ 

` 3 བསྲམུམཆིའོ། གཞགསཕྱགམཆོབ རི །འེབཞིན་ བཟང་ལྭ་ཤག་འཚོ་ ས་མར , །དེ་བཞིན་ ¦ 
ཌྷ ཀྐ ན་པ་འ འཁོདཟདཆེན་པ ལ་ཡག་འཚོལ་ལོ་མཆོདདྩོསབས་སུ་མཆིང་། ཞིན རྐ གུགཏིགས་པ། པལྱ་ཕྷག་ འཚོལ་ལྐོ་མྨ་ར དོདྩོ་མེབས་སུ་མཆའོ། །དེ་བཞིཿ ངུ ངར 
^ པའབདེནམས་དད་འབག་འཚོལ་ལོམཆོདདམས་ཞའིགི གཞིགས གས་བདིད་ཆནདྱབངས་ལྱ་ག་ འཚོལ་ལོ་མཆོད་བས་སྐུ་མཆིའོ། དབཞིན་གཤེགས་པ མི་མི་ ཐིཿ 


།ལ་ཕྱག་འཚལ་ རི རར པོ བཞིནག་ཤིགས་པ་འོརོ་་ལ་པ༔ ཡུག་ འཆལ་ལོ་མཆོདདོསུཁས་སུམཆེའོ། །འིན་གཤུགས་པསང་གི སྟོབས་ལ་ཕུག་ འཚལ་ལོ་མཆོད་¡ 


ྦ དོད སམཆིའོ། ནགུ་ཤེགས་པདི་མིད་སྙན་ལ་ཤྲག་འཚལ་ལོ་མཆོད་དྩོ་པབ་སུམཆིགོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་བའོད བའོདྲ་སུད་ལྲ་ཤ་ འཚལ་ལོམཆོན་དམུབསམུརཿ་འོ། །དེབཞིན་ 
(གཤིགས་པློགོསལ་ལ་ཕྱག །༡ཆལ་་ཆོདྱརས་ད་ཆིན། དབཞིནག་ཀེག་ ཤཾགས་པ་ཡེ་ཤས་ འགོས་ལྲ་ཕ་ མཆོདདོ་སབསྔ་མཆོ། ཡཞིན་གཞགས་པགའི་བཛིད་དགྲགལ་ཅན 





༈.༧ཧཱའཚལ་ལོ་མཆོདདསྐེདསསུམཚཱར། 1ད་བཞིན་ག་ཞཾ ཟེས པཟདཟན་།ལོ། ་པོ་ལ་ ཡག་འཚུལ་ལོམཆོདདསུངས་སུམཆའོ། །དི་ ཤ་གཤེགས་གཉིམའི དལ པྲག་འཆལ་ལོ་མཆོད་དྩོསབས། 
ཅུན དཞིནག་ཤིག སཱ པདམཕེད་པའི་འོདའབུག། འཚལ་ལོ ལྷོ་མཆོདདོ་ སྩབས་སུམཆའོ། །དེ་འཞིན་ག་ཤཾགས་པ་ གེ བཇྗིད་རྣམ་ པའ་འཧེས་ ཡ་བལ་ལགཚལ་ལྔོམཆོདདོ་སངས་ཨུམཆེའོ། ། 
[དེང (ནགཤེགས་བེངས་པ བིད་པསྱལགའཚལ་ལམོད་་སྣརཔཿ། དེསནགཞགསབླབྱིལའཔྱལམཚབོམཆདྱམརི དད་བཞིན་གཤགས་པདླ་འི་འོད་འྱག་འཚེལ་ལོཿ 


༄ 
ྐཾ 
རྫ 
@ཝ 
༩ 
༧214 
ཤེ 3 





༠9 


[༣ཿཝའོ། །ཞིས་པ་འནྲདག་འཇོད། བདེག ཤེགསླ་ཟ་བ ི་ཏོགགྱི་སན་ར དག་མ ི་ོ 


ལ་ལ ཆོསྣ་མུའི་ཀླུ་ན་འཊོར་མྱཧནབྷརའི་ཕཱིནྱིས་ཁུང།།དུག་ཇུའི་དྲངས་ཝན་དྲང རྲ་ཕི་ིནེ་གོན། 


མེ་ཏོག་བྲཀསྐཞས་སོགོས་ཤོལོཀ་གཅིག་བརོད། རྒྱལ་བའི་མཚན་ཐྲོས་ དུན་བྲ་འོདྡ་ཕག་མཆོད་མཐས། །བདག་གལ་སོ་གས སྤེམས་ཅན་གད་དང་གང་། །ཐོསོ་དྭོན་བན། 


བདག་པོས ཟིན་དད་མཐིནཀླུན་བཟང་གི ། གནན ¬ ཁོ་ག 
ཀ རྡོགས་པའི་དཀྲེ་རྨ འབནྱ་གུ་རཅིག །དལ་འབོན་སྟེདདཀའདོན་ཆེ་འདིགྲ་མའི་ཚུལ ཆའདིད་ཡད བས་མི་བླས་དདེས། ས་ཚགས གིགེཡ་ཀར། །ཾགས་ནུས་དས་ རི ཛལ ཤུག 
[སྱ་ཉར་ཤོག། ར་ཅིག ད་ཁ ཉིདེནས། །བདེ་གདེགསྣ་ཚམས་ ིས་ཕུགསབས བཏབ་འབུས། །དཔག་ ཅན ཅིནརྦཊས་ཁྱིས། །དེང་འདིད་བདག་ 


བགཞེས་ཀུ་མམ་སོདོ སྣོདོ་དུ། མཆདྱ་གུར་སངསྭ་རཱསྣ་རམས་ལ 
བརག་ཤགས་བྲ་ནོམས་ལྭ་པག་འཚོལ་ལོ། ། 


ྒླ 


བུཿཐ་ཨྱི་ལ རུབ་ཆནདོྗ།།ས་ཞི་ོདོ་ིསུམལ། 


ཉིད་བ ན་ཕ ཅོད། མདད 





༦། །ཐམུའོངས་ཕོད་ཤོག །ཐུབ་པའི་བྟརན་དང དྭྩཾསེདགཔོནིང་སིད།།རྗེ་བཅོནྲ་བརོའླི་སྨུ་ཆོ་བཏོན་པ་དང།།འབྲོ་ནམསོདབ་གྷོཉིྦྱངནིང་ཅོགས་བྷོབ་པོ། རཔ ངུ། 
ཟོ ཤོ བབིནྨ་རོབས། བགི རེ དེ་དཤོན་གཤེགས་པ་ཤི བགའྱག་འཛུ 'འཆུལལམཆོད་ བའི་ཆ ད་བཞིནགཤེ  ་ འཚལ་ལོ མཆོདདོསཔ དྩོསསཨུམཆིག། །དེབཞིན 
„ 7, གཤེགས་བཞུགས ཤིན གཞུངས་ལྱའགའཚུལ་ སྒྱབསུསུ ི་ོ གས་པའོད་པགམེདལྱ་ཤགའཆལ ལུམཅོདདྭསུབས་སུམཆིོ། །དེབཞིནག་ཤེགསཔརྒཱ་མཚོསྦའིནིལ 
ˆ | ཕྱཐཱའཚལལོམྨཆོདད་སྐྱབས་སུམཿཚིགོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚདས་པའི་ཏོག་ལ་ །གའུཚལལ་མཆོད་ མཆོདད་སུབས་སུམཆིའོ། ལུ །དེ་བཞི་ན་བ། ཤིགས་པ་ གུ གུ་འཆུལལམཆོདདྩོསཔ། སྲས 
¦ མཆིའོ། །ད་ བཞིན་གཤིགས་པའོད་འཕབལྱ ཡག ༩འཚལལོརཆོད་དྷྭ་སྐབས་སུམཆིའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགསཔོདྲིམེ དྲཧལ་བོ་ལྱ་ཡ ལྭ་ -ག་འཚལ་ལོཿ ། །ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཡེ། 
4 མལད ཕལ པལྱ་པགའཚལ་ལོམཆོདདྩོ་སཁས་ཨམཆིའོ། དེ་བཞིན་བ། སསང །ད་བཀནགཤེག་ འཚལལམཆོད དདེ་སྐྱབསསུམཆའོ། དབནི་རིག་ཞེགསཔ་ཡོནཏད་འདའྱཔགའཚལ་ལྲ། 


29 


; 


) ༨༩༨ །།ད དབི ་ེ 
་ བས་སུ་མཆིའོ །༽བཞིན་ན། 


༨ྩོ་བས་སུ་མཆིཧོ།།དེ་བཞིན་ག 


ྦ དི ྱུ་སཿ་འ།།དེ་བཤི 





ཕྱཀཿཚལ་ལ་འརོ་ བསྡ་སུམ 
བཞིན་ག་ེགས་པ་ རོ་ཆཿ 


་ །ནམས་གཟི་དརིདལ་ཡགའཚལ་ལོ་མཆོདད། ཐསམཱནཆིའོ། །དེབཞིན་གཤིགན་དཞྡཐ ལྭ་སྐགའཚེལ་ལོ་མཆོདད། ཐག་སུ་མཆིའོ།། དགིན་ག།ཞུགས་ བཟོད 
མིདབའི་ཐུའ། དྲི རརབ་མ་ གནུ ཆོདད་སྲདས་སྦུ་མཆིའོ། །དེ་དཞོན་གཤགས་པ་ཡེ་ཤེས་བུང་ ཤུ་བ འཚོལ 


ལམཆོངོད་སྐུཊས་སུ་མཆིའོ།།དབྲའི མཆིའོ། །དེ་དའི གས་དེ བུད ཅུ དསས འཚལལོམཆརོདང་སུདསུསུམཆིའོ། ། 
ཟེ ནག ས་འ དི གཞུ ཤག གས་ད་མ་གཿནའཇིན་ལྷ་པགའཆོལ་ལོ་མ སལ ༦ ་ 
ྦ ཆེན ཕྱར ས་པ་མ ༢༣ ན།དགཞིའ གོ ཤགས 

མཆདོདྷ་སྣ་ སྲ་སུམཆིའ།། །དེ་དཞིན་ག་ཤེགས་པ་དགོདནམགས་ག མམ ˆ ན དེད ན་བ།འགན་དགཅོང་བདམ་བས། ལྭ་པགའཚལ་ 





སྐབུལ་བོད་ ཀའ དས་སྤུ་བཅའོ།།དེད་ སྭ་པྲ་སྐན་ 
རཱུ ནི རྫ 


བྲགགས་བའྱིརལམོལཡའཚོལོ་མཆོང་དྲོདས་མུའའོ།།ད་དཞིན་གཤིགསདཉིནའི་དོདེརག་བགའཚོག་ཀོ་ོདདྲོ་དདག་ས་འིའོ། དདཞོནགོག 


རར ར་རབ མུབས་སྱུན ཆིའོ། དེག ནག ཀོགས་ད་ོ་ོས་བའདཔ་ཡུག་འ འཚལ་ལམཆོད་དྩོསདས་མུ་མཆིའོ། །།དེབཞིན་གཤ གས་ཡོད དག་ས 


ཛ་ཛ ྷ 


དཞིནག་ཤགས་ སའ་གྱསགའཆོར། ལྤོ་མཆོདདྭོ་སུདས སད་ དེད དཤོནག་ཤགས བློ བློསསལཱ ཕུཔ།འཚལ་ལོམཆོདདྷསབས་སུ་མཆའོ། དགཞིདགྲ་གས་ སུམ་ཨི། ཀད 
ུའཐུག་འཚུལཔ མཆོད སྟུགས་སུ་མཆའོ། བཞིག གིགས་དཞན་ཏདམ་ཆོགའ ལ་ཱ་འཚུལ་འ མཆོདདོོ་སུདསྭསུ ་མཆིའོ། །དབཞིན་གཤུགས ་དབགྲ་སདབས་ལྭ་ ཕྐུག་འཚེལ་ 
ཆོདདསབས་སུ་མཆིའོ། །དང་ ཅིདག་བགསད་མངནདར་ཞན་པདཏོགལ་གའཚལ་ལན་རོདད་ སྒྱབས་སུ་མཆིའོ། རེདྒའིདགཞིགས་ གཏོག་གི་འོདལྱ་ཕྲགའཆལ་ལོ་ནཆོདད་སུདན་སུ་ | 


།ཀམཆོདོད་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ།།དེབཞིན དདེི་ ལྭ་ཕུགའཚལ་ལྡོམཆོདདྲོགབས་སུམ་ཆིའོ།།དེ་གཞིན་ག་ཤིགསཔ་ ཤཾས་དགརྩ་ཅགནས་གའཚལའ་ 
འ འོ 





གཤིགས་པ་བླ་ང་ཕུང་པོལྔ་པ་གའཚལ་ལོ་མཆོད་སྱབས་སུ་མཆིགོ། 


བྱ 


'གཤགས་བ་མཉོག་ཆས་པལ་ཕུག་འཚལ་ལོ་མུཆོང་ངྩོ་སུབས་སུ་མཆིའོ། །དབཞིནགཤེགས་པ་མཚུར་ལྷ་སིབས་ལྕཕགའཚོལལམཆོདདོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ།།ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསོང་ནམས་ 


འ༽ 


བུངནུབ་རྒུལ་པོལ་ཡག་འཚལ་ལོམ 


མུམཆིའཾ།།ངོ་བཞིནགཤགསཔ་མ 


མཆིའོ། །པུ་བཞིན་གཤུགས་པ་བ་བའ རྨུནམལུ་ཡུ་གའཚུལ་ལོ་མོདདོ་སུབས་མུནུརའོ། །ད་བཞིན་གཤེགསཔ་གཟི་བ་རད་གུངཔོལ ཕྐགྲ་འཚོལ་ལོ་མཆོདདོ་སྐྱབས་སྤུ་ 
དཱ ། 


€` 


་ལོ་མཆོ་ ཅུབས་སུམཆུའོ། །ད་བཞན་གཤགས པཡནལག་རྒྱས་པལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོམཆ་དྲསྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ཀངེ་བཞིན་བ། ཤགས་པ་ཡུལ་འཁོར་ཤས་རབལྱ ཕགའཚོལ་ལམཆོད་དྩོ་བུབས་ 


ཕུང ལ་ཕག།འཚལ་ལོ་མཆོད་དྩ་སུབས་སུ་མཆིའོ།དེ་བཤོན་གཤེགས་པ་གཟུགས་མཆོག་ལྱ་ཕག་འཚེལ་ལོ་མཆོད་དྲོ་སྲུབས་སུ་མཆིགོ།དདབཞིན་གེ ཤགས་བྭ་སངམ ཁན་ལྱ གའཚལ་ལོ་མཆོདདོ་སྐྱབས་སུ 


༤༨`༤- 
་ 


ཆིའོ།།དེ་བཞིན་ག་ཤགསཔ 
སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ང་བཞིན་གཤོགས་པ་མི་བདཔ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ: མཆོད་དསུབས་སུུ་མུཆའོ། །དབཞིན་གཤུགས་པ་མདན་རོགསཔུན་ལ་ཕཱགའཚལ།] 







ཆོགམ་ལྱ་ཉགའཚལལོམཿཆོད་་སྐྱབས་སུམཆིའོ། །དེ་བཞིནག་ཤགས་པགཟི་བྗརིད་ཚོམ་མཛད་ལྱ་ཕགའཚོལ་ལོམཆོད་སྒུབས་སུམཆེའོ།།དེ་བཤིན་ག ཤགས 


¿2 





= ༄༅། །པ་ཤེས་རདཟིནལྲ་ཕྲག་འཆོལ་ལོ་མ་ཆོདདྷ་སབས་སྲུམཆའོ།།དབཞིན་གཤེགས་པ་འཇམ་པའི་དབངས་ལྲ་པག་འཆོལ་ལོ་མཚོད་དོ་སུབས་སུམཆིའོ།།དབཞིན་གཤེགསཔ་།ི 

[ཆགས་པ་མེདཔའི་མཛོ། ལ་པར ཚར་ལ ༡3 རི བཞིན་གཤེགས་པ ྣསུས་པ་འཇན་བ། ད་ཡས་ལ་ུག་འཁོལ་འ ཡིད་མ ས་པགཙི་བོསྱ་ང་སའ་ ནཱ 

་ ་མཆོད་དོ་སྱབས་སུམཆའོ། །ང་བཞན་གཤགས་པ ཡེ་ཤོས་མཐུ་ཊལ ལཕུག་འཚོལ་ལོ་མཆོདངོོ་པབས་སུ་མཆིའོ། དེ་བཞྲིན གཤིགས་པ་འོདཌྭཔོ་ཅན་ལྭ་པག་འཆལ་ལོ་མཆོདད་སྐྱབས་ སུ་མཆིའོ།།དེ བཞི 
ྷ གཤགས་པ དབངཔཕོ་ལྭ་ཡུག་འཚལལོ་མཆོད་ོ་སྐབས་སུམཆིའོ།།ད་བཞིན་གདེགས་པ་ཤུགས་འཆངལ་ཐགའཚལ་ལོ་མཆོ ཆི བི 

` བས་སུ་མཆའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགསད་འོདབཟངལྲ་ཕག་འཚོལ་ལོ་མ 


རྭ 
1 
ཤཱ 
༈ 
ྨ 


9 ༦'\%8 0 ྣ 


`£ ;×2 


> ༤=ཛ ༨ ༠༨ དདྱ་སུབས་སུམཆིའོ།།དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་སྐརརྒྱཝ་ལ་9ག་འཚལལོ 
དྲ དྒ ྲུ ཆོད་དྲ་སུབསསུ་མཆིལོ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲོ་གགས་པྱ་དིནལྱ་ཕག་འཚལལོལཱཆོདདོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རེ་ 
,¡ །ཞན་བ།ཤགས་པ གཟུགས་བཟང་པོལ་པགའཚོལ་ལོ་མཆོད་དྱྭ་སྲབས སུ་མཆིའོ། དེབཞིནགདགས་བྱྱ་རལ་པོལྱ་ཡག་འཚལ་ལོཆས་ས་ངམཆི་གོབཞིན་ ཤགས་པ་དྲོན་གུབ | 
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།༄། །གད་ད་དང་གང་། །སེདསཐའ་ཞི་མཐའི་འཇིགསད་ལས་གོལ་ཏེ། །ཐེགཆེན་རིགས་ཅ་ནཀོ་ན་དདེས་གུཌིྱཾ་རཱ་བསུ་དདྱཾདདང་དདག་གྲཞན་མཉམ་དངེ་ལ།།བཉེན་ནསྦྱ་ཅལ་སྲས་ཀུན་གི་་ §། 
དགོདགིག་ལམ།།རྨོན་འཇུག་དདཞིནྲ་བེདྱ་ྨ་རཱབ་སེམས།།ཆུན་དཉིང་དྲ་རུནལྱ་སིབར་ཤོག།སོན་ཚོ་གངསམེད་དམལ་པའི་དུསཉིདནག།།བདེ་གཤུགསྣ་རནྲ་ཐིག་ཐུགས་དྱ་སད་སྨོན་བཏུད་ 
འབྲས།།དཔག མེདན ཤུ་དཆེ་ནུས་ནླངྱནྲ་ནཀྱ་ཡཱས།།དེདའདདབདག སོ་གདེ་འབྲོ་དས་ལོང བོད་ཤོ་ག།ཐུད་བའི་དཏན་དད་མྐེ་དྲུ་དདཤིདྱ་ཡིད། །ཇེ་བྱནྨ་བམའྱི་སཱ་ཚེ་དཏུན་བདང་། །འགཱོ་ 
ཤཱུམསྦྲ་སབ་གཉིས་བངཞིད་ཚོགས་གཉུས་གོ།།རད་ཇོགཞ་བངཆེན་ཆུརདའོགྱའིནྲ་དོབག། །དྱབ་བནེ། དགཞིན་བ། གས་དཆལ་ད་ལྔ་རྲིག་འཆའ་ལོམཆོདད ༨།དདཞེདགུཤགས་བྱརཆེནཉིང། 
.| ཌ}དལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་མཆོདད་ །དེདཞིན་བཤགས་པ་གསོད་ནནས འདདརལྱ་ཡགའ མཆོད དེད །ཤགས་པའོད་ཐངདདད་དོལ་བགའཚལ་ལོ་མཆོདད༨། དབཞེནགཤྲག 
¡ 8 | པ་སྦྲདའདོནའ།ཕྱག་འཆལའ་མཆོད་ད་]དེ་བཞིན་གེགས་ད་སློན་ནའི་ཆུལཔ་ལ་ྱྱགའཚལལ་མཆད་ད་།དེ་གཞིན་གཤེགས་དཡེ་ཤེས་དཅགསདལ་ཕག་འཚལ་ལོ་མཆོད་ངོ་ར།འ། 


༣ 





]; 9) \,}ར & 
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༢༨ ༡༩༥ 





ངི 







ལ༅ག་འཚ་ལལོ་མཆོ 
ལ་ཕྱག་འཆལལོ་མཆོ° 







དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ལམཆོག་ལྱག་འཚལ 


འཚལ་ལོ་མཆོདད་༨།ད་བཞིན་གཤེགསཔ་ལེགསིནལྱ་པ་གའཚལལོམཆོང་དྲོ་ པད་བཞིན་གཤགས་པ་སའ་ཡོནཏནདབདཔོལ པུག་འཚལ་ལོ་མཆོད་དོ་༨།དེ་ཞིན་གཤགས་པ་ཆོས་ཊྱགདུགས་ 





༤ 


།དེདཞིན་གཤེ་གསང་བོ་གོས་ཞིད་མོལྕལགའཚལལ་མཆོང་དོ་༥ 


ྦ ༥ཕག་འཆལ་ཀྲོ་མཆོདདོ་༨།དེ་བཞིན་གཤེགསདསའི་དདག་དོལ་ཕགའ་ཚལ་ལོ་མཆོདད་ཤདེ་གཞིན་གཞེགས་དྷནས་གོལ་དས་པལ་ཕག་འཆལལོ་མཆོད་ད 
ཧབས་སུམཚའོ།།དདཞན་གཤགསཔ་བྲདགགིགསེརལྱ་པག་འཚལ་ལོ་མཆོད་།དེ་ཞིན་གཤགས་དྲ་གཅན་དཟང་བོལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ་མཆོདང་༨།དེ་དཞེན་ག།ཤགསདྲཐུད་ཀའ་ལྭ་ཕག་ 
འཆལ་ལོམཆོདང་༤།ང་བྲཞིནག། ཞགས ཐུབ་གསལ་ལ་པགའཆལལོ་མཆོདད་།དབཞིན་གཤགས་དྲ ཟ་དའུ་འོད་ཟེར་ལྭ་ཕུག་འཆེལ་ལོ་མཆོང་དོ་༨།དབཞིན་གྲ་ཤིགས་ད་གསར་རྱིའོངལ་ཕྱག་ 


།དབཞན་གཤེགས་དགཟྱི་ིན་ཐམས་ཅདཔལ ཡག་འཚལལ་མཆོད་ད པ།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


ཁི སི ་ ༦ 


ནཱ 


ཞ༢ཚོལལོརཆཚོདདོ།དབྱའིནག་ཤོགསཔྒནམ་ཐོལཏོགལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ་མཆོད་རོ་༧།ང །དེ་བཞིན་གཤེགས་ དའོ་ཉིམོའོདོལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ་མཆོདད་ཤདེ་བཞིཿ 
ློསསགསྐར་གཆསའམཆོད དེ་བཞིནག ཤཱུགསུཔ་འཇིགས་མཛདལྱ་ུག་འཆུལ་ལོ་མཆོདདྲ་ཤདེ་བཞིན་གཤིགས་པྲ་རུ་བསྤོང་བལྩཡག འཚལ་ལོ་མཆོད་ད་། ། 
ཐཾ ཤིགས་པ་ཐྲོགསྡ་མད་གྲགས་པལ །ཧུགའཆལ་ལོམཆོདད ཤདེབཞིན་གུཤེགས། ས་ད ན་བིཕུད་པོལ་ཡུག་མཆལ་ལོ་ མཆོད་དོ་ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་དངས་སྙན་ལ་ཕྱག་ 
རོ དོ་།དེ དེ་བཞིན་གཤེ་གསུཔ་ངེའབང་མཚུངས་ལྭ་ཕགའཚལ་ལམ ཆད་དོ་མ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པབ སྭ་བར་གསལ་ཕུག་འཚལ་ལོམཆོདདོ་༩ དེ་བཞིན་གཤེགས་ ག་ག 
'པའི་གཟི་བྱིན ལྭ་ཡྲག་འཚལ་ལོ་མཆོད་དྲོ་དེ་བཞིན་གཤིགས་བལགས་མཛདལ་ཕུག ལམ་སང གཤེགསཔརའཅྭ་ཞི་བའྱི་སླ་ལ་ ༥ 
.བཞིན་གཤེགས་པ་ཡིད་དེུ་བའི་གསུངལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ་མཚོད་དོ་ཤ།ད་བཞིན་གཤགས་བཟློསྐྱདས་ལ་ཀྱག་འཚལལོ་མཆོད་དོ་ཇ།དེ་བཞིནག ཤེགསེ་བཅུ་ཝ་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལོམཚོད། 
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དོ༧།དེབ བཞིན་གཤེགསབ་འགྲོ་བསམཆོདལ་ཕགའཚལལོ་མཆོད་དོ་ །དེ་བཞི གུ སབསོད་གོའི་ཕོགོས་ལྱ་ཡག་འཚོལ་སོ་མཆོད་དོཔ།དེ་བཞོན་གྲ ཤེགས་ 'ལྱཕག་ 
འཛུལ་ལོོདད་ད་བཞིན གཤེགསཔ་བྣསལཔབཟདཔོལ་ཕག ་འཆེལ་ལམཆོད་ད་་།ད་བཞིན་གཤེགས་ ས་བམི་འྭབུགས་པའི་མདོག་ལྭ་ཕག་ འཚལ་ན ཤད བཞིན་གཤེགས བགའ 
དངོ་ ་×། ། དེབཞིན་ 


བརྗེདཁྱི་རྒྱལ་པལ ཉྱག་འཚུལ འཆད་དོ དཞིནགཞེག་བཏོགམངདལ ཕྱག་འཚལ་བ དེད ནཱགཤིགསུ་པ་ ལེགསུ་པལ་ཐུག་འཚལལོམ་ 
གཤིགས ཤའ ནལ གནསཔའྲི་ཟོམངའ་བལྱ་ཡགའཚལལ། མཆོད་དོ་༥ དེབཞིན་ག་ཤེགས་བླ་༥ ད་པའ་ད་བ་ཡགའངས་རམརད་ ཤད་བཞིན་གཤེགས་པ་སོསའུ་གཟི་བཇིད་ལ་ ཕུགའཚོམ 
'ལོམརོད་དོལ། བཞག ཤེགསཔ་ཉུནྷདཀའ་བར་མཇདཔ་ལ་ལག འཚ མཆོད་དོ་།ད་བཞིན་ག ཤེགསཔདོན་ཞོདདར་གཞེགས་པཔ་པུགའཚལ་འམ དདྱ་སུབསསམ དུ 
དེབཞིནག་ཤེགསཔ ལྕ འཆལལོ་མཆོདདཔ། །དེབཞིནག་ཤིགསཔཔ་གཟུགསམཆོག ལྱཔག་འཆལ་ལོམཆོད་དོ་ །དབཞིན་གཤེགས་པ་ལགས་གཤེགས་ལྱ་ཕུགའཚལ 





£6 


དང་ཡདེབཞིན་གཤིགས་པརའ་ཅྲུསྨན་འྲགགས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོམཆོདདོ་ཤདེ་བཞིན་གཤེགས་པའོད་གཙཾངལྱ་ཐུག་འཚལ་ལོམཆོང་ངོ་༢།དེ་བཞིན་ ན་གཤེགས་པ་ལྱའི་ཉི་མ་ལ་ཕྱ་ 
¦; ཧྲོད ནག མོ་མ ད་དྲོ་ པ་བཞིན མུའི མལ ཀྲ 
ུ མངས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོཿ མཆོད་ དྲ་ང་པ།ད་བཞིན་ག ཤེགས་བརྒྱལའིགུང གས་ལ་བགའ་ཆལ་ས་ཆངཔ་ འི་བ ག་གས པྨ་སྭལ ་ཝན་ཤིངྷ་ཛལྱ་ཡག་འཚོལ་ལོ་མཆོ་དདོ་པ།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསེར་མཆོག 
བྷ ལ་ཕྱག ་འཚལལོམཆོདད་༧།དེ་བཞི ནཱ་བ།ཤེག།སཔྣམ་བར་གྲོལ་བའི་གཞུག་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལེ3 གཤེགས་པ་ཆོས མནལ་།གསས་སོ་མངོར་དཔདིབཞིན། གས་པ ཐོགནག ! 
ཿལྩྱགའཚལལེ ལ་མཛད ད་བཞིན སུཔདགས་པ་སྲངས་ལྱ་ ཡག་འཚལ་ལོ་མཆོད་པ།དེ་བཞིན་ ༥ གེབས་པལེ་ཤེས་མཛེདྱལ འཆོལ་ལོ་མཆོདད་༥།ང དབཞིན་ག ཤགས་བཚངས་པར་ 
.བ།ཤཾགས་ལཕུག་འཚལལ་༥།དེ་བཞན་གཤིགས་བཙན་དན་ལ་ཡུག་འཚལ་ ཐོ་ཤདབཞིན་གཤེགས་བྱས་ན་མེདལྱ་ཕགའཆོལ་ ས།དེ་བ ཞིན ལིག ཚངས་པད་ ྭ 





#5 


སེ 


དཿ ིགས་བྲསལ་དཞོད་ཏོག་ལྷ་བག་ཆོལ་ལོཆཆོདདྩོསཁས་ཅུ་མཆོོ།དེ་བཞིནག་ཤེགསཔབླ་ང་ིབབལ་ཡག་འཚལ་ལོ་འོདདོ་དེཞིན་གཤིགས བུ་གཟི་བཇིད་མཐང་ཡས་ལྱ་པག་འཚལ་ལོམཆོདདོ་ཤ 


ི ི་ས་འ ྒྱུ "༥ ངང བ་ 
ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལའི་འོད་ཟེར་ལྭ་ཕུག་འ ཤེགས་པྲ་ཆི་ས་པའི་ི ཞི 
| བཞན་གཤིགས་པ་ཡ ཤེས་འབྱོར་ཝན་ལྱ་ཕག འཚལལོ་མཆོང་ངོ་༥།ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆངས་པའི་དབིགལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ་མཆོད་ རཿ 


×།ད་བཞན་གཤགཔཿ པ་སྐར་གྒྱལ་ལ་ ུག་འཆལ་འ་ 


མཆོད་དོ་ ཤདེ་བཞི་ན་གཤེགས་བཤེས་བཊ་མེ་ཏོག་ལྱ་ཤག་འཚལ་ལོ་མཆོད་ དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞུབས་པལ་ུཀ འཚལ་ལོམཆོད་དོམ། དེ 
;༣།དེ་བཞི་ 


གསུ་བ་ཡགན་རིན་ཆེནལྱཕག་འཚོལ། 
གཤགས་བ་མཆོགྱུཅུ་གསུངས་ལྕ་ཀུག་ 


།ལོ་མཆོད་དོ་༧།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབང་ལན་ལྭ་ཁགའཚལ་ལོ་མཆོད་དོ་མ།ད་བཞིན་གཤེགས་པྔ་རོགས པར་གསུངས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལེམཆོང འི 
ཞན་ག ÷ ° ༨ ལས རླང ¬ ` < ལོ་མཆོད་དོ་༣།དེ་བཞིན་ག གིགས བཉིམ་ལྭ་ཕྲག་འཆལ་ ཿ 


།འཚལལ་མཆོདད་།དེ་བཞིན་གཤེུགས་པ་མཆོད་འོས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་མཆོད་ 


ལོཿཆོད་དོ་རྒྱབས་= 


། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདམ་ལས་བརྒལ་བ་ལྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ་མཆོང་དོ༧།དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡེ་ཤས་བླརེས་པ་ལྭ་ཕབ།འཚེལ་ 


མཆོད་པ །དེ་བཞིནག་ཤག་ས་བ་ 


°. 


༄| ༄༅ ཟུབ་པ་ལྩ་ ཡག་འཚོལ་ལོ་མཆོད་དོ༢།དེདཞིན་གཤིགས་པྨ་རྩབ་ལ་ཝག་འཚལ་ལ མཆོད་དོ་ཤདེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ཆོསིན་ལྔ་ ཡག་འཚལ་ལོ་མཆོདདོ་པ། དེ་བཞིན །། 

ག ཤེགས་པ་ཕན་པ ཞེ དཔལྱ་ཡག་འཚལ ར་ཚ ་ཞིས་ཝན་སསགའར་དེམངོདེགཞན་གུགཡཔ་གས་པསྱའགའཚལའམཆདད ། 
དེ་བཞི གྲ ཤགསུ་པ་འོད་ཟེརྱ་ཀྲད ལྱ༅གའཚལ ལམཆདད་༣།དབཞིན་གཤིགས་བམ་པར་བཅོམ པ་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ་མཆོད་ ×།དེ་བཞིཾ གཞེགས་པྱུརཔ་བཞུས་དེབཤུན གཤུགས 
རྣམ་པར་བཅོམ་པའི་བནྩྱའི། དེ་བཞིན་གཤེགསཔའཁོད་དང་བཅས་པ ཐམས་རུདལ་ཕག་འཚལ་ལོམཆོང་དསབསསུ་མཆིགོ།ཞེསཔལནྲ་དག་འཇོད། ཆུལ་ཀུན་བགུས་རའི་ལདཚོ་དང་བའི་བཞིན 
།རྐྱེ་དགྲུའི་ལགསྤབསྙ་ཆོགྲབལམཆཚོནངྱས །འཁོར་བསྒྱར་སྟོང་གི་སྣང་བརམག འས མཁན། །ཚོགསཔའི་སངསྐྱ་ཧྭསྣ་ནམས་ལྱ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་བྱ་སིད་དོན་ལམ་ལགྭ་ལཱ་ད་ཿས 
[སུགདངས།།རྣམདྱོད་གཟིགས་པའི་སྨན་རྷྩོང་ཕྱོགས་བཅུད་གཡོ།།རྒུད་པ་ཕྱིན་སྒྱས་འ། མས་མཛཾདྲ་སབས་གྲསམ་དབང།།བདབན་གཤེགས་པྨ་ནམས་ལྕཕགའཚལ་ལེ། །བདག་པས་ཟན 


༦ ༦༦ 


༦༨ ལེ 










| །དདམ་ཟིན་ཀུན་དཐང་གི །མཆོད་ཚོགས་ འབུལ་སྡིག དཐྲམས་ཅད་ཤགས།།དག་ལ་ཡ་རད་བླམུལ་ཞང་གསོལ་བའདེབས། །དགེ་གུན་བ་མེདྱ་པང་ ཆིན་པོར་དྲའོ། ས་ གཞ་ ཞི་ཕྫསྱིསབྱུགས་ ཡི ྦ 
| རེ ཏོག་བཀྲམས། གིས་སོགས་སྐར་།ཅིད་དྲ། ཅུ རྒྱལ་བའི་མཚན ད་ལ་མ ད་ མ་བས །དགྲེ་ཀུན་རད་པཆེནཔོ་ །མ ས་ད མཁུས་བཟོད ི 
པ་སོགས། །གཞུན་དོནདཔའིམཐུན་ཉན་ཞུནཚུང་ཤྲོག། །ཆོས་གཟུགས བཏསཀ པའི་ཐབས ཆོག །ཤྱིན་དྲུ གདུ ཟོ ཞིལ་སོགསྦུརུསྲ་པས་ཏུད ད། །ཞུམ་མེད་ཏི ཅི རེ སི པ 
བུ་ལ ཨ་ཡ གིག །སོན་ཆྲ་གངས་མད་བླ་མལཔའེ་དུས་ཉིདནས། དཀགས ཟའ ཐགས བསྐྱད་སློན་བཏ ཁུ །དཔག་མ འེ 
།8ན རླབསཀྱི་པ། །དེད་འ དབདག་སོགས བས་ལངས པྱོད་ཤོག། །འུབ་པའི་བསྟན་དདེ་དྭགུ་བདེ་ཞིང་སྤྱི ད། དི ནྲི ཆ་བརྟནོ་པཾ་དང་། །འགྲོ རསས ་ གསེས ཱཾ 
པཿ (བརྗོགས་བྱད་ཆེན་ཆྒུནདུའོབྱྱན་རྲོབས། །བརྒདབནེ། དེ་བཞིན ཤེགས་དབེཆུངའི་ མདདོསའསས སུ་མཆིའོ །དེབཤེནག ཤིགས་པ ༣ོག་ལྱཡགའ ལ། 


བྱ. 


སྟིདཔོལ་ཕྱགའཆ་ལལོ 





ཆོདདྲོ་སྭབས་སུ་མཆོསོ།།དབཞིནགཤིགས་པ་ལའྱི་ཆུལ་བོལ་ཕག་འཚོལ་བོརྣ་རོདངོ་དུབསསམོ་ ]།དེ་བཞན་གཤགས་པ སླ་བ ལྱ་ོག་ འཚོལ་ལོའོཆོདངོ་ ཁ; 
སངསསུམཆིའོ། ཆོང གས་པྲ་དན་པའི་དཔལ་ལ་ ག་འཚོལ་ལོ་ དྩསྱབས་སྣཱམཆེའོ། །དེབཞིན་གཞེགསཔ་ དགེ བའི་འོད ཨཱཆོདད་ བསྲ་སུ་མཆིའོ། །དེ་ ། 
་ གམ་གནྱ འོདཡ་གའལ་ལོ་མེཆོདདུམཆཱབའ སུ་མཆེའོ། དེ་བཞིན གཞེགས་ བརྙིན་པོཆེའི་དཔལ་ལ་ཕུག་འཚུལ་ལོ། མཆོདདྱཔབས་སུ་མཆིའོ། ད 

དེ་བཞིན བ་ལྔཡག་འཚལ་ལོ་མཆོད་དྱོས་ བས་སུ་མཆེ |དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྨ སླགཉནཱལྱགའཆལ་ལོ་མཆོདད་་དེ་བཞིན་ གཤགསཔདྱ དྲུ་ཡིའིའོདལ་ཕྱུག། 
དྒ དེབཞིནུ་གུ ལུམརདད་པ། ཡ་་ ཤཾགས་པའདགྟཉེནྱབྱི་མ ཅིག་ལུ གའཚས་ལ་མཆདཔདཔའི ནུག གསཔ སུར་མའི་འོད་ལྱལ་གའཆལ་བ་མཆོ་ ༢།དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་] 
ངྦ ི་ཕིརྟིཕགལཕྱག་ཚལ་འམཆོ དདོཿ་།དབཞིན གཤེགས་བཡེ་ཤེས་ཅ་མཚོ་ལྕགའཚལ་ལོ་མ ཧྲ །དེ་བཞནག་ཤེ་གས་པ་ ད་དའི་དབདཔོལྱ གཏཚ་འ། ལོ་མཆོདད་༣། 





[པ་བསདོནམསྐྱ་རལམཆནལྱཔག་འཚོལལོ་མཆོད་དྲ་ཤུད་བཞིན་གཤགས་པུལ་འཁོར་མོབསཔ་ལ་ཕུགའཆལ་ལོ་མཆོད་དོ་ཤདེ་བཞིན་གཤགས་པ་རི་ནཆེནབྱ་ཆུན་ལྭ་ལགའཚོལསྦོ་མཆོད་དོ་དདི། 
དཞན་གཤགས པླ་བ་ངྱ་སས་ལྕ་པག་འཚལ་ལོ མཆོད་ད་པ།དད་བཞིན་གཤེགས་པ་སང་གེའི་ སྭོབསལ་ཤུགའཚལ ལོ་མཆོད་ད་༡།ད་བཞིན་ གཤབགས་པ་དབང་ བྱསུརྱ་ཧཱའ། པ་ལྭ་ཕག་འཚ ལ་ལོ་ 
དྱ ]།མུ་ཆོད་དོ་ར། དེ་བཞིན་གུ་ཤེགསཔ་བདུད་ཚི་གསལ་བུ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ་མཆོད་ད་༧། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་བསམ་གཏུན་སམས་ལྷཔག་འཚལ་ལོམཆོདད་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲབུག་པ་ 
དཔྱ ག་འཚུལ་ལྔོ་མཆོང་ངོ་༡།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲིས་རབྱ།་ཞིབ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་མཆོང་དྷོ་སྲབས་སུ་མཆིའ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲོགསམ་བླ་གདྦལ་ཡྱགའཚའལ 
ནཆོད་དོ༣།དེབཞེན་ག་ཤུགས་པ་མཛས པལྱ་སག འཚལ་ལམཆདད་པ།ད བཞན་གཤ་གས་པ་ཞལ་བ བདལྲ་པག་འཚལ་ལ་མཆོ་དད་ཆ། དུ་བཞན་གཤགས་པ ཤུགས གནས ཡཾ་ཤེས་ 
¦ ལནལཕྱག འཚལ༧ལམཆོདང་པ། དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་གསུང་བའེ དབང་པོལྱ་པགའཚལ་ལོ་མཆོད་དོ་༧།ད་བཞིན་གཤགས་བགགབ་བ་ངདྱ་ཆེན་པལྱ་ཕག་འཆལལོ་ མཆད་དོ་༧། ྭ 
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[ ོ་ོགམཛོདམཐུས། །བདགཅག་ལསོ 


སྔོགས་ སེམས་ཅན་གངདང་གང་།།ལུས་ངང་སོག་ལ་ཕང་པ་མདཔ་ཡིས།།དྲོར་སྲོབདཔོན་དམ་པ་མཉེས 


ྱ་སོདོག།ོ་ནོ་རས་མ་བྲབང་བོབདགོམོ་ལོསོ། །དབུང་ཐད། 


ཆུ་སུམ་པལེགས་ ཟླ་བས ཤིང་རག ཉིས་ཀྱིས་ སྤུད བུནནོདམ་ཡི ཡུན་ལམ། །བགོད་པ་ཀུན་ཇགས་ ་བཞིའི་དཔལ་ ཐོབ་ཤོག །སོན་ཚེ་ གངས ་མེད་བླམལ་བའི ་བའི་དུས ཉིད་ནས །།བདེ་གཤིགསྣ་དཱམསའི གྱིས་ 
བྱཅེ་ འའ ནནཊས་ ཡྱིས།།དེང་འདིང་བདག་སོགས་འ བས་ལོདྭསུ་ ༈་སྱོད་ཤོག། ཐསའ་བ་ལན་དངྱ་པག་དནིང ལེ །རསུནཐརའི སྨུ་ཆེ་ བཏན་པ་ 


གསུབ དྨ་ནོན་བཏུབའུས།།དཔག་མེད་ཨུན 


ཐེ རྣམས་སྒིབ་གཉི ིསྱ་བཞིད་ཚོགས་ ཡཱ་གཉིས་ དི།རཛ་ གུསྭ་བང་ 
'གཤེགས་པ་ཁམས་གསུམ་དག་གི་མཆོད་པའི་གནས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། 


བརེད སུ། །དགུ་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནེ ཧོག་འོད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ་མ ཆོདད་སྐབས་སུ་མེཆིའོ།། །དེབཞེ བཞིན 
་ ངོ་སྦྱབས་སུ་མཆིའ། །དེ་བཞིན་གུཤེགས་པྲ་ས་གཅནཉི་མའི་ཉིངཔོ་ལྔ་ཕག་འཚུལ་ལོ་མཆོད་དྲྭ་ུབསསུམཆིའོ།དབཞིན། 
[[ཤཾ་ན་པྱམམ་ཚད་པབྱ་སན་འཛལ་ལོམཚོ་དྱ་སས་མུམཇའ། །དེ་བཞིནག། ཤགས པ་ཐར་པའྱི་རལ་མཆནལྱ པག་འཚལ་ལེམ་ཆོད་ སྒྱབས་སུ་མཆའོ།།དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་དྲ་ཤི བའི་གཟུབ་།(¦ 











༄༅། །སྱྩ་ཀའཚལ་ལོ་མཆོདདོ་སུབས་སྦུ་མཆིགོ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་རིའི་འོདལ་ལག་འཚལ་ལོ་མཆོད་དྲོ་སབས་སུནཆིའོ།དདེ་བཞིན་གཤུགས་ད་དོ་ཇེ་ལྭ་པུག་འཚོལ་ལོ་མཆོད། 
ྱུབས་སུ་མཆིའོ།། + ྲླྭོེཀ སྡ ས་ས ོད 
པ་མངོསཔར་གཤེགས་ལྭུ་པགའཚེལ་ལོ་མཆོད་དྲ་གུབས་སུམཆིའོ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་བཉིམ་ལྟ་ཐུཿགཤིགས་པའྱག་འཚལ་ལོ་མཆོད་ད་སྨྱབས་སུ་མཆེའོ། །དེ་བཞིན་ག༽ཤིགས་པ་དག་། 
པའི་འོད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ་མཆོད་དོ་སུབས་སུ་མཆིའ།།དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ཡོན་ཏན་གཙུག་ལྱ་ཕུ་གའཚལ་ལོ་མཆོད་ད་སྦུབས་སུ་མཆིའོ། ཞིན ཀེག ས་པ་དཔལ རགས་པ་ལ་ | 
ཕྱག་འཚེལ་ལོ་མཆོད་དྭ་སྒུབས་སུ་མཆིའོ། །དེ་བཤན་གཤེགས་པ་སྡེད་གེའི་སུབས་ལྕ་ག་འཚལ་ལོ་མུཆོདད་སྐྱབས་སུ་མཱ་ཆིའོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་བྱ་ཐིན་དུ་འཕག་ས་ད་ལ་ ། 
ཕྱག་འཚེལ་ལ་མཆོད་དེ་རྐྱབས་སུ་མཆེའོ། །དེ་བཞིན་གདགས་པ་མེ་ཏོགཏིན་ལྭ་པག་འཆེལ་ལ་མཆོང་ད་སྨབས་སུ་མཆེའོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འོདའ་ཙོད་པ་ལྭ་ཕག་ {| 












601 
༦ ཇྲི་ ེ་ |; 6 








ཿརོལྱཕགའཚལལོམཧོདདོ་ཕབས་པུམཆགོ།།ད་བཞིནག་ཤིགས་པྨ་ཟ་བྷཉབུར་ཤངབལསགའཚོལ་ལོམཚོད་ྩ་སབསས་མཆིལོ།དེ་བཞིནག་ཤེགསཔ་འདོམས་པའི་མཚོག་ལྱ ཕྲ་འ། 

ཾ ལོམ་ངོདདོཧདས སུམཆིའོ། །ིན་གཤོགས་བམེགས་ བགའཙལ་ཡོན ཆོད སུ་མཆིལོ། བཞིན་ག ཤུགས ཕནབ་དངྲ་ཝན་བརགཤེགསུ་པ་ལ ཕྱགའཚལ་ལོམཆོད་དཔྟབས། 

_ || ཨམཆཱིའོ།ི །དེ་བཞྲིནག་ཤེགསཔ་བསོད་ནམས་སྐན་མའི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱགའཚལོལམཆོད་ངོ་བྷབསསུ:མཆིའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་དབྱངསཀྱིས་བསྒྲལ་བལ་ཕྱགའཚལལ། 
ཆ །རམཆོདདོསབསསུ་མྨརིའོ། །དྲབཞིན་གྲ ཤེགས་པ་གོ་ཏམ་ལྦ ཕག་འཚལ་ལ་མཆོདད་སྐབསསྲུམཆིའོ།དབཞིནག ཤེགས ༣པྲ་མདངས་ཧངས ལྱྱགའཚལལོམྐརདདྩོ་སབས་སུརརིའོ།། 
འཾབཞིན་གོ་ཤགསཔ་ཐོགནས་པའེ་རང་བཞིནལ་ཕགའཚལ མཆདདྷ་སུབས སུ་མཆེཔ། །དབཞིན་གཤེགསཔྨཟུབ་བཟུངཔོ་ལྕུགའཚལལམཆོདདསབས་སུམཆའོ།།དབཞེནག་ཤིགས། 
¡ ངབྱད་རུད་ཡནལགམཏྫོགལ་ཕྱགའཚལ་ལ་མཆོད་དོ་སྐྱབསསུམཆིའོ། །ད་བཞིནག་ཤེགས་པདྲཀ་ཤེསལྱཕགའཚལ་ལམཆོདདྭསྐྱབསས་མཆའོ།།དབཞནག་ཤེགསཔལགས་རྣཾནའ 


༡ བཞེ ¬ {- 
པ་པཞུགས་གནསཔལཡིག དོ །དེ་དཞིནགེ སུམཚན། དད་བཤུན་གཤེགས་པ །ངཔོའ་ཡུ 
ཤིནག་ཤེདསཔའཕལདད་མཇདཔ་ལྱ་པགའཚོལ 
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ཕྱི་ལ ཆིསོ།།ཞིནབྲ ཤགས་པྲ་མོསྦོཅི་འོདལྱ་བུག་འཚོལ་ལོ་མཆོདདོ་བུབས་སུ་མཱཆིའོ།།དདཞིནགཤིགས་བྲ་དབུ་བསུམ་ནྩལིན་དོདོ་ འཚོལ་ལོ་མཆོད་དོ་སྨདས།¶| 
ཡོ་བ 

།དེ་བཞིན་གཤེགས་བྱབུདྲ་དུབམཆོག་ཏུ་བྲགོདཔ་ལྷ་ཕུགའཚལ་ལོམཆོད་དྩོ་གས་སུམ་ཆིའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྩོདཔ་གསལ་བལྱ་བགའཚལ་ལོ་མཆོད་དོ་སུབས་སུ་མཆིའོ། །དབཞིན་། 
{: གཤེགར པ་རིན་ཆེན་ འུ ་ལྭ་ཕགའཚོལ་ལོམཆོད་་ཨབས་སུམཆའོ། དད་ཞིན་ག ཤགས་བཆོས་ཀི་དབང་ཐུག་ལ་ུག་འཚལ་ལོ་མཚོད་ ཙྒྱབསསུམཆིའོ། ། བཞིན་གཤིགས་པ་ ་བྲམས ། 
, གུགས ོད མོ ོད་ྱིས་བསས་མཆེའོ། །དེད བླ ཤགས་བ་བཤེས་གཏེནཆེན་པོལ་ཕུགའཚལ མཚོད་དྭོ་ཡུངས་སུ་མཱཆིའོ། བཞིན་ག ཤིགས་པ་བཤེས་གཉིན་བཟང་ པོལ་པག 
|༧ཾལ་ན་དད་སསཨུ་དཞནག་ཤགས་པརྩྱི་འ་ཉབས་ལྱ་འཞའཚལ་ལོམཆོདྩོའཞསསུམཆན།།དཞིན་ག་ཞགས་བབྱའི་དད་བོལྱ་བན་འཚལ་འོ་མངདདད་པ། 
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༠ །སུམཆའོ།།དེབཞིན་ག།ཤེགས་པ་ལུན་ོའའོདལ ཕཀགའཚལལོ་མ་ཆོདད་སྱབས་སུམཆིའོ།།དབྲཞིན་གཤིགས་བའཕགས་པས་བསྟོདལ་ཕག་འཚལལ་མཆོདད་སྲབས་། 
སུམཆིའོ།།དེདཞིན བཀིགསསང་དདའགའཆང ལ་མཆོདདྱབས་སུམཆིག།།དབའནག་ཤེགས ལའ བྔ་རིདའབརད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལེམམཆོད་དྩོ་བསས་མཆིའོ། །དེབཞིན་ | ྦ 
གཤེགས་པ་སདབ་གཟིགས་ལྱ་ཕག་འཚེལ་ལོ་མ་ཆོདདབཞིན་གཤེགསཔལེགས་སྦུདྣམ་པྨགན་ལ་ཡག་འཚལ་ལོམཚོད་དོ་སུབས་སྲུ་མཆེའོ།།དཞིན་ཤེགསཔ་ལེགས་དསསལ་ 
ཕྱཀྐའཚལ་ལོམཆོདད་སུབས་སུམཆའ། །དེབཞིན་གཤགས་བྱམ་དན་བལ་ལྕ་ཕྲུག་འཚལ་ལོ་མཆོདདྷ་སུབས་སྲུ་མཆེའོ། །དེབཞན་བ།ཤེགས་པནིནཆེནའོད་ལྱ་པགའཚལ་ལོ་མཆོདདྲ་བུབསསུམཆེའ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ སྤིད་པར་ཝནལ ཕུགའཚལ་ལེམཆོདདྲ་སུབསསུམཆེའོ། །དེབཞིནག་ཤིགས་བབསོདནམས་སྟོབསལྱ་པུག་འཚལ་ལོམཆོདད་སྐྱབས་སྲུམཆེའོ། །དེ་བཤེན་གཤེགས། 
ཡཡོནཏནྱཧམཚོ་ལྭ་ཕག་འཚལ ལམཆདད་སབསསམཆེའོ། །དེ་བཞིན་གཤགསཔ་རདྲད་བུདབ་ལྕ་ཕགའཚལལོ་མཚོད་དྩོ་མབསསུམཆིའོ། །དེབཞིན་གཤེགསཔདྱ་རྔལ་སླྱོདཔ་ལྱ་པག། 
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ཅེ ོགསམའི་བྱཅས་བསུན ཐོའྭདོན་ཆིན་པོ། །འབད་མེདྱ་ཨཱནྲ་གབ་ཚྱ༡ནོདུ་ཛུར་བ་། དགིད དམས བ་འཕོལ ཡང་ག 
རིའི ལྷ །ཆོས་དང་དཔལ་འབྱོརྩ་ཆས་པའ་དབ།འ་༽  དཔེདྱན་བར ཧུ བ་ཀྲུན་སིནྲ་གུལ་ལ ཁ་ ཧཱ བབོན་བ་བཅས་དགེ། ( 


ཐམས་གཙང་བག 

ནཆྲོ་གངས་མེད་བྲམ རྨམད་ 
བསྱད་སྨོན་བཏབ་འབྲས། །དཔུག་མེད་མུཁྱེན་བཅེ་ཞུས སྱིནློནསྱཡིས། །དེང་འདིང་པ སགས བསཁོར། ད་ཤོག།ཐུབ་བའྲེབ ི་ དྭ་སིད། །ངེ་བུནྷ་བ་མའྨི་པཱཾབ། 
དཔ་ད ླ་ིག་གཉིས་བཅ་ཞེ ཚི་གས་ གཉིས་པོ ཆི ཏུ ྤང་ ནོ་ས། །བྱའ་བནི། དེ་ བོ སྲ རེ ཨིད ༥ བཱ ཕྲུ 
བིའོ བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཧམཚོ་ལྭ་ལྷགའཚོལ གཱའཚལ་ལོ་མཆོདདྭ་ གཤེབསས་དདབ།པར་ཡདཔ་བབགའཚལ་ ལོད ཊ །འེ་བཞི བཞིན་ག ཤེགས་ 
ཱ  ཚོགསནན་གོལ་ དག ཞས་འ ལ་མཆོདདས ཧྱབས་སུམ་ཆེའོ། ] དྲརེིེིེིེིྲཉྲཉྲ མཆོདདྱས་ཊས་སུ་མཆེའོ། དབཤིན་གཤེག་ར་ བྱ་པངྨརབྱ་ཧལ། 


ངཱ 


༧༢ 







མཆོན་ལྭ་པ འཚོལོརོ་རོཅོདོོ་ ཁས་སུམཆེའོ། །དེ་བཞི་ ་བ་མེ་ཤེསའིན་ཆེན་ལྱ་པག་འཚོལ་ལོ་མཆོདདྲ་བུབས་སུ་མཆེའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཤིནཱ་བསེལ་བལྭ་ཕྐགའཚོལ་ལོ་ 
[ལ་ག འ་ གག. ག་ཤཞིགས་བས ཚོལ ལལོཔ་ཆོད་དྲངབས་ས་མཆའོ །དེ་པ ཤག་ཞིགས་པ་མ་ ཞེས ཅྩེས་པ་ལྔ་པབ།འཚལ་ལོ་མཆོད་དྲོ་ུབ ཡི 
།དྡེ་བཞེ ཞིན་ག ཤེགས་ལྔང་འབུལ། བ།ལྭ་པག་འཚལ་ལོ་མུཆོདད་ ས་ལན རོ།དེ་གཞིན་ག ཞགས་པ པྲ་ཕི་དབདམྔ་རཱངས་ལྱ་ཡུག་འཚལ་ལོ་མཆོདད་ས་ མ་མོ ། །དེགཞིན་ག ཞིགས་པ་སའི་དབད་ 
ྦ བྱགལཊ འཚལ་ལོ ཅི བས་སུ་མཆེའོ།།དབཞིན་ག་ཤོགས་བཅི་ར གའཚལ་ལོ་མོཆོད་དྲོ་སྐངས་སུ་མཆེའོ། །ད་བཞིན་ག། ཤེགས་པྲ་ས་གཅ་ ཡྱགའཚལ་ལོ་མཆོད་དོ་ ་ 
ཨུ་མ །།དེ་བཞིན་ག ཤེགས་བུ་མེཌོག ྲ འློ་སྱབས་སུ་མཆིའོ། །ད་བཞིནཔ། ེདས་པ་ན་པ པྲ་སན་པའི་བདགུ་པོ་ལྔ་པ་གའཚུལ་ལོེ འི་རིས དེ་བཞི 


{ དིདདས་མདའ་ པ་ལྕཔག་ ས་ ལེ་མཆོད་དྱྭ་སུབས་སུ །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ བསོདནམས་དྭ སལྱ་ཐགའཚལ་ལོ་མཆོད་ [ྩྱབས་སུ་མཆེན་ མཆིའོ། ། །དེ་བཞིན་གོ གགས་བ་དགའ་པའི་ 
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༄།་ 


་ེ -5-5 ས་ལོ དེ་བཤིན་བསེགས་པ་བངས་ཡན་པ་འབབ མཆོདང་ཕུབས་སུ་མཆིའོ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཆོས་ཀྱི་དབངཔུ་གལྱ་པག་ ད 
༈༄༅ འཆལལོ་མཆོདདྱོ་སུབསྤ་སུ་མཆའོ།།ད་བཞེན་གཤེགས་པདངས་པྟན་པ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལོ་མཆོདད་པབས་སྲ་མཆེའོ། །ད་བཞན་གཤདགས་པ ༄ ° ཙག༽་ 
ཱ ཚོལ་ལོ་མཆོདདྲོ་སུས་མཆིའོ་ །དེབཞིན གཤེགས བཟརས་མ་ གཡལྱ་བླགའཚོལརོ་མཚོངདདོ་སྲངས་སུ མཆིའོ། །ད་བཞན་གཤགས བཅུའི བཟང་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ་མཆོད་དྩོསབས་ 
: སུམཆིའོ། །དེ་བཞིནགཤིགས་པའཁུལ་པ་མེདཔའི་ཐོལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ་མཆོད་དྲོ་མབས་སམཆིའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དབངས་ཆེན་པོལ་ཕྲགའཚེལལོ་མཆོདདྱོསབས་སཿ པའོ།།དེ་བཞིནག་ཤིགས་ 
| ཧཱ བརྲ་གགས་བ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ་མཆོད་དོ་སྦུབས་སྲུ་མཆིའོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་བྟ་རློག་ཝན་ལྱ་ ཕག་འཚལ་ལོ མཆོད་ད་སྐུབསྲ་ས་མཆེའོ།།དེ་བཞན་གཤེགསཔ གུབ་བྱངད། མ་བར་གུགས་པལ། 
:ཉག་འཆོལལོ་མཆོདངོ་ སུབས་སུ་མཆིལོ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འབྲོ་ བའི་དབང་ུག་ལྭ་ཕྲག་འཚོལ ལོ་མཆོད་དྩོ་སྲབས་སུམཆེའོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཛན་པལ་བུགའ ལ་ལོ་མཆོདདོ་ བསྲ་སྭ་ 

'མཆའོ། །དབཞིནག་ཤིགས་པ་གཉི་མགརབ་ཅུ་ཟདཔ་ལྔ པགའཚོལ་ལོ་མ་ཆོད་དྲི་སུབས་སུམཆིའོ།]དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དབག་ཏུ་མེདཔ་ལྱ་ཕྲག་འཆལ་ལོ་མཆོད་དྩོ་སྐབས སུམཆའ།།དབཞིན་གཤེགས། 


= 
}|ོར་ 


དཾ བླ་ཟ་བ བཟངཔོལྭ ཕུགའཆོལལོ་མཆོདངོ་རྐྱབས་སུ་མཿི ངའོ །དེ་བཞིན་ག ཝེ གས་བྭ་ཐོབས་པ་མཐའ་ཡས་ཏོག་ལྱ ཕྲགའཚོལ་ལོ་མོ་ཆོདདྲོ་སུབས་སྤུ་མཆིའོ།།དེ་བཞིན་གཤེ གས་བྲ་བྱཙལ ཞུགས་། 
| བྟར་བ་ལ་པུག་འཚོལ་ལོ་མཆོད་ད་སྐུབས སཱུ་མཚིའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་མཆོད་པའིགནས་ལྭ་ཕྱག་འཆེལ་ལ་མཆོང་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མུངན་བནལ་བལྭ་ཕུག་ | 

ཌྷ |འཆལ་འ མཆོདདྩོ་སུབས་སྦུ་མཆའོ། །ད་བཞིན་གཤྨག་པ་དགེ་བ་དྲ་བསཔ་ལྩ་ལག་འཆལ་ལོ་མཆོདད སྐྱབས་སུ་མཆའོ། །ད་བཞེན་གཤེགས་པའོ་བའྱ་བླགོས་ལྭ་ཕུག་འཆེལ་ལོ་མཆོདད་། 
/རྒྱབསྭ་སུ་མུཆིའོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྱ་ཡེས་པར་གཤེགསལ པབ།འཆལ་ལོ་མཚོད་དོ་སྐྱབསྨ་སུམཆོའོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞབས་མཛེས་པ་ལྕ་ཕྐག་འཚལ་ལོ་མཆོད་དྲོ་སྱབསྲ་ས ། 
།ཡེཆེའོ། །དེ་བཞྲིན བ།ཤ་གས་པ་སཱཏ ལྭ་ཕག་འཚོལ ལོ་མཆོད་ད་ སྐྱབས་སུམཆུའོ། །ད་བ ན་གཤགས་པ་དལ་གནས་མེ་ཏོག ལྭ་པབ།༢ཆལལོ་མཆོདད་ སྐྱ བས་སྐུ་མཆའ། །དེབཞིནག་ཤེགས དཱ 


1པ་སྤོབས་པམཐའ་ཡ་སའོདཟེརལ་ཕྱགའཚེལ་ལོ་མཆོད་དོ་སྐབས སུམཆའ། །ད་བཞིན་གཤེགསཔ་དང་སོང་ག སལ་བ་ལྕ་ཕག་འཚལལོ་མཆོདདོ་སབསྲས་མཆིའོ། །དེབཞིན གཤགས་པ་ཡོན 
རབ འིར - ཙོ 





]ད མཆིའོ།།དེ་བཞིན་གཤིགསཔྱ་ག་དབངས་ལྱ་པགའཚོལ་ལོ་མཆོདད་སྦྱབས་སྐུ་མཆོའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབོར་ལོའིདྣོན་ལྷ་པག་འཚོལ་འོམཚོད་ངོ་སུབསསམཆིའོ། །དབཞིན། 
མཛོད གགས་སོ ག་ག ཚ་མོ དབཤིན་གིགས་པས་ཤུག། 
ཧྱ གོ མངད ངོའ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགའ་བ་མཐའཡསགགས་པའྱ་པག་འཚལ་ལོ་མཆོད་དྩོ་སབསསམཆའོ། །དེབཞ་ནག གས་པ་ཡཱིནྱཾ་ཏོབ་ ལག འཆལ མཆད 
° །།རློསབསྲ་ས་མཆིའོ། ཧིག འེ གས་པ་ཤེས་རབ་འགྲོས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ་མཆོད་ངྩསའསྲ་སམཆེའོ། །དེབཞེན་ག།ཤོགས་པ་སོས་བཟང་ལྔ་པགའཚེལ་ལོ་མཆོང་དྲོ་སུབས སུམཆའ། ། | 
བཞིན གས་བནམརུཁ༽བིངསལྱ་ཤག་འཆུལལྷ་མོད་ད་སབས་སམཆེའ། འེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྱ་ཡག་འཚུལ་ལོམ་ཆོདདྲ་ཡས་སམཆིར།།དེ་བའོད་གཤེགས་བུའི རུལ 
། བསིག ལ་ལོ་མཆདདྲ་སུབས་སུ་མཆིའོ། །དེ་བཞིནགཤགས་པནརབུ་གསལ་པ་ལྔ་པག་འཚལ་ལོམཆོདདོསབསསུ༨།།དེབཞིན་གཤིགས་ད ནར་བཟང་ལ་བྱག་འ སེ དདྱུ་མེབསསུང 


03[ 















ཆམིཾ་ོར་ 


མཆོད་དྲོ།བད། ཅོ ངེ་བི་ ས་པ་སང་གེའིམཆབ་ལྭ་ཕུགའཚལ་ལོམཆོདངྭ་སྐབསསྲ མཆེལ།དབཞིན་གཤེགས་པ་མངས་བར་ག 
མུ བི ཆིག།དེ་བཤིན་གཤེགས་པ མལའཡྱག ཆོབ་ལྭ་ཕུག་འཆུའ དསབསརཆ དེབ ་ གཞིགསཔལུཔ། [ 
གཤེགསཔཡུལའཁོ ཆུག་ལ སྐྱབསསུམ  དིདུགཤེགས་བཐོསསེམས་དཔའལག་འཆལ།ལ་མཛོདད་སབསསལ་ཆི །དེབཞིནུག་ཤེགས་པླང་ 
ད་ནཔལ་གའཚལ མཆོདདྷ་སབས་སུམཆེའོ། པ།དེ་བཞིནག་ཤིགས་བཆོསཉིསྨོན་མེའི་སྤྱན ལཕགའཚལལོམཆོདད་སྐྱབས་སུམཆིའོ། །དེ་བཞིན གཤེགསཔ་ཤནཏ་གིགསལ་ ཧག 
༢ཚཆོལ་ལོ མཆོདང་སྐྱབསསུ: སུམཆེའོ གཤིགས པ་ཤུགས སའདུདབལག་འཆུལ ལ་མ ཆོད་དསུབསསུམཆཔོ། །།དབཞན་གཤེགསཔ ཏྩཾཆནལྱུག་འཚོལ ད་ས 
:མཿཆེའོ། །དབཞིནའ གོ ཤིགསཔ་ཤསརབམེ་ ཏོགལ ཕྱག་འཆལལམཆོདདོསྐྱབསསུམཆིགོ །དེདཞིན་གགསཔ་བརྟནཔའི་དབངསལ་ཕག་འ ལ་ལོམཆོདདྭ་སབསསུམཆེའ།། །།དེ་བཞིན་ 


ཧུགའཚོལ ལོ་མཆོད བུས་ 
།གས་པ་བྲག ཤིསཝན་ལྭ་ཕུག་འཚིལལམཆོ་ ༢ ད་ང | 
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༄༅། །།ཤེགསཔ་བདེ་ལནུལ་ཕུག་འཚལ་ལུརཆདད་ བས་སུ་མཆིའོ།།ད་བཞིན་གཤིགས་པ་ སུངས་ལྭ་ཕྲག་འཚལའ་མཆོད་དོ་སྱབས་སུམཆིགོ།ད་དཤིན་གཤགས་པ 
དཧེས་པུ་གསུལ་བལ་ཕུག་འཚལ་ལ མཆོདདསུབས་སུམཆིག།དེ་བཤེན་གུ་ཤེགསཔ་སྣེདའིཞུལལྱུ་ཐུགའཚལལོ་མཆོདདསབསསུ་མཆིའོ། །དུ་འཞིན་གཤེགས་པ་གཇུག་ཕྲུད་ལྷ་ཕག 

{ འཚོལ ལོ་མཆོདདྩོསུབས་སུ་མཆེའོ།།དེ་བཤན་གོ་ཤེགས་བླ་རུམ་པར་མུང་མཛོད་འྱུག་འཚ པའེ མཛོདད་མབས སུམཚིལོ། །དེ་བཞིནག་ཤེགསཔམིཔད་པའྲི་བོམངའ་བནསད་བཞིནབ་ཤེག 
¦ པརྣམཐང་སྣང་མཇདཉི་བར་བྱི་ དེ་བཞནགྲ་དེགསཔའབོརདད་བཅས་པ་ཐམསཅདལ་ཕྱག་འཆལ ལམཆོདད ཤུབས སུམཆིའོ །ཞེས་པལནྲ་དགདོད། ཕྱོགས་བྱའུ་དུས་གསུམ་བད་གཤེགསྲསས 


༡བཿསྱ། །ཧུད་སུབས་སིན་ལམ་མངཾདའུན་གཙོག་བྱམས་པ། །བསྐལ་བཟང་རྣམ་འདྲེན་ཆེན་པོརམཚནག ལབའི།རྔོགས པའིསདསྐྱརས རྣམསལཕྱག་འཚལལ། །ཚུངས་དང་དབུང་པྲོ་གུབ 
མ།།ཞབས་རུལ་ལན བྱཧརྱ་མཆོདྱ་ཁངཏེདདཀའབའི།།རྒྱལ་གུན་གསང་གསུམ་རདབྱུང་གཏེར་ཕྱིནམཁན།།བདེ་བར་གཤེགསཔརྣམསལ ཡུགྒ་འཚལལོ།།བདགཔོསཟིན 






༤ 
༣ 





ཆུ 


ཁ(.་ ༤ 


༥༨ ཚེ ༣༩ 
་པའ་གཙོ་སོགས 


ཁའ 





།དང་མ་ ཟུན་ཀུནབཟང་གི།མཆོད་ཚོགས་ག ཀུན་འབུལ སྡེག ་ལུད་ཐམས་ཧད་བཤགས།།དགེ་ལོ་ཡི་རང་ 
|} ཤད་མེ་ཏོག་ བྲཀམ། ཞས་སོགས་ཤོལོཀགཅིག་དཛོད། ལབའི་མཚནཐོས་དན བརོོདཕུགམཆོདམཐུས།། སྨ 
གཞུམ་པ་པངས་ཏ སོབ་པར་ཤོག།ཡིདདཞིནཿ རདང་དུཔ གདསྐམ་དང་བྲནི་པ། སྔབས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངསྤྱ་ནསམ་ཐོབ་བར། དངགླ་རམསྱའི་གནུས་གུབས་མཐུར་ཅུ མཱ།མལུསབངག། 
'ཌིད་གཉིག པུས་སླུབཔད་ཤག། ོགཔསནདམལའི་ུགས། །།བདེག ཤེགསྣ་རམསྦུ་ཀི་ས་ གསབེདྷ་སོནབཏབའྲབས། །དཔགམེདམ ན་བ བེ་ནུསྦམཐུའྱི་བནྨ་བས་ ཀྱིས། །དེདའང་། 
བདག སྐོགས བསལངས། སྤྱོད་ཤག། བསའབ སྟནདད དྭག་ གུ་བདཞིང་སྦྱིད།] །ཇེབཙུནྲ་བ་མའི་སྣ་ ཞེ ཆོག 
ཀད དུཐོབིན་རྲོབས། །ཞེས ིན་ པ་བཟང་ ཛཿ རྒྱསརྣམས9ཐུགས་དམ་བརླལནས གསལབའ པའདིབསེ་པ 


དགསོལ་བ་འདབས། །དགེ་ཀུ སིདྱང་རུ་བཆེན་པོར་བྲཛོ།།་ །ས་གྲནི་སོསྦ་ཀྱིས་བུགས་ ཏུ 
ཞིད་གསོལ། སོགས རུ་ །ཐུནམོང་ཐུན་མོང་མིན་པའི ད་པལ། །༽སྱིད ཀའ 


བཏན་པདང། །འབྲོརྣམས་ སྒྲིབ་གཉིསྱད སཾ་གཉིསཔ། །རབ་ཛོགསྩབངཆེནྱམཱང་ 
དདཔགས་ཚགས་ དདིཿ་རིནམདའ འགྲན་ཟུ་དྲབལབཞིགཡིནཅིང། འདིལ་ཡང་ ཿ1] 


¢ ¡| ལམ་དྲ་དཔལ་གུ་ནཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ པརཐརཔལས་བུང་བའི་མཆོདཔ ཇི 
ཐྲ ༄༽ ༣ རོང ༥༨༡ ང་བ་ད ས་པ བ་རེ ཟར་ཁ རོང་བ ཆོདངའི་་དྨིརའི 
བ་ཆེན་པེའི་དཔལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྱ་རས་ཞིང་བིན་ཧིསྨ་རོའ་པརྱ་ཱུརཅི་ག །ཅེས་ལན་གསུམ་འཇོད་པའི་མཐད། མཆོད་པའི་པྲིན་གྱི་གྦཿ 


་ 


༦༅། །འཁོརྩཾདཏ་ནམས་ཏནརངབཀའ་མོད་སོགས ལའང འདི་དངམཐུན་པརཆོ་གའིའཆིངས་འདི་བཞིན་སྩཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་ཀུང་རྩང་བཅོམ་དྲ་བང་ཞིང་། འོན་ཁང་སངསྤྱ་རུསྣརོམས གྱི་ཐུགས དམྱ་རུད་བསླལ་། 
ཚན་པ རེ་རའི་མངུགཧཱ་འཱ་ཁོར་དང་བ ས་པཞེས་བྲརུག་ཡོདཔས། དེས་དོན་ཐུས་སགཞིཔསབཏོག་ཡིགའིཚོགས་ཅིས འཇིགས ནས་འདིང་མ་བཀོད། གཉས ་པ་སེམས བྱ་པད་པན། སེནས་བྱ་སེདྱ་འི་ཛོནྩ ཛོགས གསོག་དགོས པས།དལཿའཕོང། 
ངའིམཆདབ་བཤནས་ལྱའིནྱ་གིས་བླ་མབས་པནེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁྱི་བདེན་པདང། ་སངསྐྱ་ཆུས་དང་བངྒ དུབ སེམས་དཔའ་ཐམསཧངྭ་ཊྱི་བིནྱ་ཧིས་བླ་རུབས་པང་། ཚོགས་གཉེས་ཡོངས་སྤུ་ངོགས པའི་མདའ་ དྲང 
རེ ན་པོ་དང །ཆོས་ྱི་བབཱིཏྦས མ པར་དགཅིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁུཐ" པ་དང་ 'ཀླུན་ཇོ་བྱྱ་ཆུ་འཕསྟ་ཏེན་འབེལ བླུམ་ ཙཨེདཔའི་བདེེན པའི་སྟོབས ཀྱིས། དེངའདིདླབ་མྩ་ཆུལ་བྲསས དང་བཅས་པ་ཐམསཧདྱ་ཁཱ་སཱན་ 
འསནྱ་ཡབྲང་པྷལྷ བུབསམ་གཁས་མྲ་ཁཐ པཱས་ས་དང་པར་སྣང་ནམ་མ།བའ་ཁོན་ཐམས་ཅད་གངབས། སྣང་སོང་ཟུང་འཇྲག བད་ 
རས་ལན་གསུམ་བརོད་དྱ་ཕེན་གྱིས་བ་རབས་ན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཆེན་པོར }¡ 


- #61[ 


¡†" 
† 


ཱི འགྱུརའོ། །མཚེམསའའརིངགོང་བཞིནྭ་དུས་གསོལ་ཆུམ བླམས་སངས སུགད་བབསྱ་བས་ཏེ་མཆོད་པའབུལ་བྲའི། རྒྱས་པར་སྲོན་གོང་གི་མཆོད་ཕྲེང་ཐམས་ཅད་དང་རིན་ཆེ ན་སེན། ས་གཟུངམ། མྫར་སྒྱརསབླསས གསོལ འདེབས བོད ད 


པ་དང་བཅས པབཏོན་པའི་རེས་སུསེམས་བསེད། འབེདདྱདེདན། དྲུས་གསུུམ་པོགས་བླརུང་བྲཞུ་གས་པའྲི་བམ་དང་། །ཞེས་སོགས་ནས་གོང་གི་མཆོདྲལེངཉརྦཾ་ཧོདའེདད་ཡོནཝ། རྒྱུལསི དྭ བྱན་བྲག་ཤིས་ཛསྟངུགས་བྱ་ཅྐང་ 
རྣམས མཆོད་ཕྲེང་གོང་འཞིན་དཀངས་དངབརསྟ་ཏ་འདྩོན། དེ་ནས་རིན་ཆེན་སེམས་གཟུང་མ བཏོནོནསམརལྱ་ཆས་བླམསྣ་སབས་སུགཔ་བབས་ཕལ་ཉེདྷོན་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་སྒོནས་གསོལ་བབཏབ་ཉྟེད་ཏོད་པའི མུག སེམས་དྐྱེད། བསྫན། 
ཇྱུས་གསུམཕོགས་བྲདུར་བཞུགས་པའླིབུ་མ་དང་། ཞེས་པནས། གསུང་རབདིན་ཆེན་མེ་ཛིད་ཀུན་གང་བར་ཤེག །ཅེས་པའི་བར་གོངབཞིནང། དེནསབྲག ཤིས་རགས་བྱརདད་ཛེས་བྱཅད་ཤེལོཀ་རེཿམཁིསཡུལ་ཏེ། ངེ་ 
¦ལུས་གཞན་ཡ ངམཆོདདཔའེ་ གས། ཞས་པནས། ངེས་པརཀྱུནྭཏཱ་འྱ་བུ་ངྱ་གུར་ཧི་བ། །ཅེས་པའི་བར་གཏང་། རྒྱས འབྲིང་བསྡས གསུམགངལ་ཡང་མཚམས འདིར་མ རྒྱས བསྔས གང་འཚོམས་ཕུལནས བྱསོདཔའེ་ཇེས་སསམས ] 


=: 


ྦ 'བཕྱེད་ན་ཆོགགཞནདང་མཐུནཔརྣསངབས་པེའི་ནུལནེ། སྤེར སཧནྲྒ་ནམསཁྦ ཐུགས་དྷཔ་བ། །ཕྲུདདངབྲལ བརདདགོངས པེན། མི འབལ་དགོངས་ཤིངབདབཅན།།ངགོངས པྲ ཏྲོ ལྱཡགའཚལལོ།[ཟླིབ་པ ཀྱུནལ༥ 


༈ སྟེགས་གཞན།།མིཚུགས་ཁྱོད་ལ་ཕྱགའཚེལ་ལོ། །འ།བོངྲ་དཚར་བཅད་གསུད་མངཾདཔཔ།།ཀུནནས་ཉོན་མོངས གཏན་མངཡཔ།།བསུངབ་མི་མངའ་བྷསིལམི་མངའ། །ཚོགསྡསདྱ་ཁོད་ལྱ་ཡག་འཚལལ། ྣ 

_ |  གཤགས་བཞུགས་ཀནཏུ་རྟག་པར་ཡང་། །ཀུན་མཁྱེན་མཆགསསྱོདམི་མངའ།།།ོརནི་ཡངངག་དོན་དྲན། །གུན་མ།བེན་ཏོདལ་ལག་འཆེལ་ལོ།།སེམསཿནཀུནྱ་གིདོནམངདཔ།།ཁྱོདནི་དུས་ལས་ 

$ , ངས་མི་འཕྲ །རགཏུ་འབྲསབུ་ཡོདམཛང་པ། །མེ་བསྟེལ།ཁྱོདོལ་ཕྱག་འཚལ་བོ།|འདིགརྟེན་ཀུན་ལ གངུགསཞགགཅེག །ལནྲངག་ཏུ་ནིགཟིགསམཛད་པ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེདཔ་ཝྡན་པཔོ།།ཕན་དགོསས] 
ཁྱོདལ་ཕྱགའཚྭལའོ།།གཤེགསངངཐུགས་སུ་རྒུདཔ་དང་།།མཁྱནཔ་དདནེ་འཕྲིན་ལས་ཁྱེས། ཉན་ཐོསདདུན་རང་ས་སྦྱངས། །དཀོནེ་མཚག་ཁོངལྱ་ཕུག་འཚལལོ།།བངརུབཆེནཔོའི་ནམ་པ་གུན 
སྨྲ་གྲསམ་གུགིསབྷརསྦ་གུར་པ།།ཀླནཏཱསེམསཉན་ཐམས་དྱ་ཙི།།དོགས་གཅད།ཁོུདལྱ་ཡུག་འཚེལ་ལ།ཕ པ་མིམངའ་སཱོན་མི་མངའ། ཌོག་པམི མངོའ་བྱའུགམི་མང་།།གཡོ་བ་མི་མབ་ཆོས 

། དཱ ]; 


| ཀུན་ལ།།མཐྦཾས་ཁྱོདལཤཾག་འཆལ་ལེ། །ཞེས་ཕྲེག་བསྔུས་ལས་བྱུངབའེ་ཆས་སླུའི་བསྟོད་བདང་། གྲསུང་མཉེནའངམཞིང་ཡི་ དཡིད་དའཐད།།དགཿ དྲངམེད་འོད་གསལ་སྟན་ལ་འཇེབས། །མཉན་ ¦ 


།དརའོས།ཤིད་ནི་ཚུགས་སྟནཱའི ད།ྱི་ཆམི་བླདསནདར་སུན།།ར ཾྷདོཔཉྱིད་དགའ་དྲན་དོད། །གོང་མོདགནོ། ཤི ཉི་འ་ རལ 
རཱ དགུ་་མཛནཔདགའ་ཅིད། གུན་ཤིས་པད་ིངྱ་ནམ་པརརིག་དན་པུད།།རིགས་ཤིད་འབེལལླ་དོས་བའྱི་སྨྱོན་དདྲབག།།།སྤེདྲ་གངཚེན་འབུགདང་ལག་འོ དབུང་།།དིཟཀ ལ་པིད་ | 
རཀ དྲས་པདད་། ཤུད་ཤུང་ཏྲིའུ དཔད་པའི་དདྲག་ར་སྟ དཱ རཱ་སྒམ།ཞེདས་ ཉིདནའགུན་རག རེ ཧཱ ངམ་ཆིད་མེདཔ་དང་ །།མཞུམ་མེ་ཞེན་རབདགའ་ཁྱཏཤིངྱ་རུབ།།ུནཆགས 
འ འབལ་ཞིང་སླ་ཀུན་ གས་དནྲ་པེད ཏུ ར་འ །།མ་བྷཏ་ཐས་ལབོརྱ་ཧ་ད་ འཀོར་ཡོངས་སུ་གག །དག་གན་འཿདགྱ་དྲམ་ཚར་གཅོདའི།འ ཨབ་གུན་ 
གིམ་ཆོག་དང་ང རྒར ཞི་ིསྭ་ལཱག་པའྲིདགྲ་དུའི་དྲབདས།། །།གསུངས་གཅིག་ཉིད་འའདམཚང་ནེདཔ་ནི།།ངི་རི མིདནམམཁའི་ཞྭཐས་ཁྱད་དྲ་སིདད།སལ་ལནྷ་ན་པའི་ལམུ་ 
'[དད་བསྟེད། སང: གཉོདཔ་དསོད་ཕྤིན་རྒྱ་མཚོལསཐུདད་རྣམམ་དང་། །གད་ཞིག།ྲ་འག་ུནག་ཐོའ་པེ བུནའཇམ་གནག་འྱའིལ་ཞིང་མཛེས་པའིདྱ།།] 


པའི་སྟན།|ཨིནྡནཱཾ་ལབུད་སྦྲིན་གནགདངའདྲ་སྲིནྭདྲི་མེདའཇམ།། ཤེངསཅྱི་གཟེངསམཐོ་རབམངོས་སྨིན་མརྒྱསཔ ལྟ ཇུར་མ།ཁུང་ཆོསདམར།།ཆུ་ ཐིམཔ་གཞོན་པཞིནའགམཔ་སེངགེའའད། 
ངཱ | ཀ་ཊ འ ུུ་སིན་གནག དབའདའིནན མེར མངའ སྣང ལྦརྦས་པའི་འདབ་ལར་དྲུ་ཀུས ཧི པའི་ལན ་ :བུགྐཀ་འ ཕིད པི 


. །གསེརྒྱིའི་དོནོམ་པ་ཀ་དངུ་འོང་རོས ཧབུཿདྲལ་འདྲེམཊ ད།གངས དངྱུལ་ཀླུ་ཐུདདངཔདརྒ བུ་ག ཟ་འོདལསྭ་ཐག་མཛོདྲ་མུདཀར། བཙོ ་ ཏྟབརའཕྱངཞིངརདཏུམཛོས་ 
རྡ་མཆོག ཕྱི དང་ཚངས་དྲྭ་ དྲས ལྟ་བུརསྟན་ིངདྲེམ མེདཔའ་གསུང་།།ཟུམྱརས་མགུའ། ནི་དྲུངའྲད་ཨངས་ཤིདངྱ་ཀུས་འིདྱ་ནུསཔ ཐུལ་གོངེམཐོ།།གསར་སྱངསདངའདྲདིམེདག དཾ 


རིངོསེ་མྨ་རུངས ཤིད་པ་གགོདྲདིམ་ཨེད།།སུ་མྲར་གསུམཤངྡ་གུངཔོའི་སྣ་འདྲ་དཙོ་མའི་གསེརྱསི ཁདོགྲྭཝ་བུའྱི་ཕག།།མཛེས་པརའཡིལ་ཞིང་བྲལ ཤིས ལགྲསྱ་ཀཏ་དངའཁོརལོ་དག་གིས་ཕྱག་ 
 མཐྲིལ་མཆེན། མུག སད མམ་ཡད། མགས རྩེ་སི་གས ལེ་གས་པར་འཁྱིལ། ˆ ྱགི་ར་ུམོན་པའི ཁྱཐ་པདང་འདྲད། ཨ་ གི་རབ་ཡཆོག་པྷདར 









༦ བོ་ཀོསྦ་བདབསཞེ་ོགཡུསྦའོ་གས་འོ།།འདོམསོིཐ་བོ་ཐདོ་ོ་མོའི་ཧོ་་དོའོོདའདའ་འོངོ་ཡིངོམོམ།།གདོང་ ཤིའོ ན་། 
ཌྷ དདན་གནསན་བྱ་ཏ་ལ་འདྲ་བའ་བླན། །ལགས་སྒས་རམ་ཛུས་པཞང་དག མུངསསྦྲདདྲ་དགས་ལུ་བརང་དྲདྨ་ཟུམ། །དང་དའི་རྨྱལ།གོདང་འད་མཉམ་ལྭ་ད་དས་འབེལ་ཞིང་དདྱ་ཏ མངས་པའི་ཞད་ ང 
པལ ཞིང་དཏུན་ལམི་གཞོ སྨྲིད དང་ནྩཾ་གང་དོའི་སིབས་འདྲ་མཛོས་པརགཤགས།།དོན དམར་མཚམས་ཏུ་ཉ དནར་གསྭ་ཁུད་པྭ་ཝཱ་བུདའོད་ཟིརྨ་ནམ་པར་འྲོ།།གསར་དང་ནོར་བྲུར་ཤིལལྟ་ | 
བརམ ངས ཤིད་ཡདྲདུ་འོང་བའེ་ །དེམེདཿ མ་དགདཔོའེ་གྲའུ་འྲད་དངོ་མ་ཝན་གཡས་ཡོགས་གྲཤུགས་པའ་ །།རྔུ་འབྲུལ་རྐད་དའ་ཞབས་བྱཏན་ཡདངག་བྱཙ་ནའགུན མངསཔན ནུམ 
1 ལོགསཿནཱ།།དཅོམ་ཝན་སྦྲིད་མཆོདྱ་བས་ལྟ་དུངྱ་གུ་དང་མི་ཡི་དབད་བོསག་བུས་ཞུགས།།དདུདྱ་ཅིབུ་ཞསརུད་མིག་བ་དས་གང་ཞིགཆི་གཡོ་ཏིད་ནཛིན་རྲི་པརྭདརེན།།དཔའ་བོའི་མཚོན་ 


 ཁྱིས་མིདཉྟིཡཅོདཔན་གྱིས་གཅུགས་དབང་ཆེནརྣེམས་ལམ་ཊོས་ཕྱགའཆལ། །ཤསདང་། ཏུད་སྐུ་མཚོན་བྱིན་སྦས་ཕྱུད་པ།།མངསཆྱུད་ཞིགགི་དངེུ་ནི།།སྤན་མད་ྟོནཀའི་ནམ་ | 


08[ 











བྱསྐམ་བྱ་ཆན་ཡང་།།ཞལ་བི དཀྱིལ་འཁོར་མདདས་གང་ཡིན། །ཟླ་དའི་དིལ་འཁོརྒྱར 
(ནཱཔདྨ་ནེ། །ཐེཚོམ སྦྱད་ཐག་ལ་འཛུཊཁུད། །ཏྱོད་ཞལ་གསེརྱི: 
ཁྱི་ཕྱགགྭཡསནི། ཞནཔཔོའི་མཛནྲུ་་ལསྱ་གུལ། ། །འ།ོད་སྭ་སླག་པའེ་ 


ལཝཱནཔར།།ཆམས་དཀར་མངན་པར་སུནཔན།། 
འི་མྤི་ནམས་ལ།།ྱྱ་གགས་དངགས་ 


་; མུཁཞའུ། [སྐར་མ ཅོགས་ོས་ པྦཾས་དའད།།ཟུབ་བ་གསེརྱ་སྲི་མོདོགཝ ཝྡནང། ¦རོས་གོས་ཅིས་གསོགས དཱུ གིར རའ མཚོས ཱ་ིསད་ ཇི དཱི ་ སྲིན 
།།གསེརྱ་བིརི་བ། སེ་དཀ་སི།། །ཟུདདདེམ་དྲ གན་དཁྲ། ཆདསཅུད སྭཁྱོད 
མཛད་འ །ཐུབ་ ་བོདག།ཤུག།སདརྱསུརཔཞིཆ། 


།།ཞདག གཏིས 


པཱ ༥ མྭསྭནྲིབསྱ་ཐུར་པ།།པླདཧནྭྷ་ིསདི རམཱང་ན བསམ༡མམདད། །གང་ཆེནམཆོག་ནྷི མོས་པ་དད་། །དངཔྲ་རུངམརྡ་ལན་པའམ། །༈ 
དཔལ སི བླད ཨ་གཞི་ནསསའི ༤ རུ འི་གནས སས རྒྱ་གཞི་གདསཿདདོས་བས། ཿ¡ 


ཁུ་མཆོག་ བིན་ཡཔཔྷཏནདད་ ཤཾགས།། རིམས ཕུང་བོསྨ་མུ་ཆེ་ཤོང་། 


18[ 


༦ཏ་ !ཤ1; ÷ ,:)' 


༄༠། །ནྭར་མོཚོཏོད་གདུགི།ལས་ཁིས་ཁོདལ་འགྱ་གུན་པ། །ཨདཔའི ནི་ཡསམཛོ། འབབ་སཱགས་སྙུན་དན་མཛོད། ཇོད གནསནྲ་བབ་པའི་ནང་། །ཨཆོབསསྡེ་མས དཱ 


དགའ་ཛུརལགསན། །དགུ། པརའདོད་པའེ་ ༣མབས་དྲུནམས། [སྒྲ དན ཤིན ཞིག་བུ། །ཁྱོདནི་པ་རོལྱ ཡིན་དུག་དབ་། །ཝནཔས་ཡང་དགུ་མཛེསྤ་བུར་པ།།ཟུ་བྱྱ་ནླས ་པརྱགྱར་པནི། ། 


ཏྲ གེས་ནི་བྱརྒན་པ་ འདད།།གངུལ་ ཀྱའི་སྐྱེ་དོཔྤཧྨན། །གཉིང་ཁེག་ཁྱོཧཱཀྱེས་སད་མཛད་པ། ང་ །དྲུདཁའྱ་བིདྲ་བེད་པ རད ་ 


ཉན་སྱོའ་བ། མར་བ དགཅན་ 


པཿ |༠ག་སྐའ ཀྱེས་ ནྲིདུག པསལ་ མྡུ་རུངས། 
གཆུབཱ དྲ ཆུ་བཱ། དའུ་བ གས་པང་༩ ན། མ་ཟིན ཌུ 


ས་རད་བཞེནའབར་བཡེས། །ཐུབྱ་ཁོདི ཉི་མས་ཉོན་མོངས་པའི། རང་བཞིན་ལ སྐེམས་མཛད་པ། ། 


རི 
] 


ནགསམི་ཡིས། བའྲི་ད་བ་བྲསེགས་སྱདྲ་ པྲ མེ་ཤིན་ཏཱ་འབརབ་ཡས།། ཤེད 
དི འདོ་དང་མྔཚུངས།། དའི་བྲས། ད 
བིས ེ་ །བྱ་མམ་ཡིན་ལས་ བཟོག་པ།། །།བའྱ་སུར་ཆེནཞགས་པཡས། །བླ་གང་མོ་འླ་བུཔ་དྲརཱག་དང་མཆུངས། །གལཏ་ར་བྱ་ཡོད ` དོསའཆེད་བ་ལས་ 


ན།འོཾ། 





¿68/ 


།ཨཅུནདག་གོལ་མདོདསུ། ཕད ་ཏིདབུ།ོིགསང་གོི པ། ། ཉནམོངས་ཅིས་གཅུངས་ཚི ་མཛདཔ།།སོས་ཀའི་ཚ་བས་གྲངས་པལ མཚ སུ དད 
ཞན 


; ཐཾ འ་ བློ༧་མབི་ 
སཿ 


ནཱ ད།དུངས་ 
ནེ །རྲ་ ས་འཛ བངང་མ་ཚུངས 


བུས་མེདྲ་ཡུན་ང་ཐུག་ད སེ འིག ངགིསྱ་ཏྡྟར མར་གད 
།།དངངབ་ ཆ་ར མཱ་པརའཁར། 
ྒྷ བཞས་།།དཔུས མྱབགས་བུལག ¡ཿ རས མ་བུ དེ ག་ ད་ག བུ 


གདབུག་སུའ། འི་ག 
གབ 
རི ཅུན་གཅིག་ཙྲྤ་སིས།།ཕའོལ ལོ་ཚ འ་འ 


ཀའེ་ཤིང་ནེམེ་ཏོག་གིས། བརྒྱན་པ་ལྟ་ཁུར་མང་ 


ཆེ །མུ་སྙེགས་ལནེ་ 


པརྒ་མཛད།།བ 
པན།།གཞན་དག།་ 


པ་ལགས། །ཟུབ་པྱ བོད་ 


ཞལ་ངོག་པ་ནི། ཅུག ་ དུངས་པཞི ། །དབྱནུ་བྱི་ཆར་ ཚོགས་ལམ་དང ཏྱོད་གསུད་ཆོས་ སྒྲ་ཡིས་ནི 


གནལ རོ 
དཅོས་ངས་ 


་ 


2 ༄༅། །མདས།། ཤེསའའི་འདིན་ནི་ཕྲགྱ་གུདཏི།།དགའ་བེདགོང་ན་གཞུ་ཆལྱ་ཅིས།།སོན་ཆད་ཕུག་པར་མྱོ་བུནོ།།མཁས་པརྨ་དོམ་པའི་དེགས་པཅ་ནྭ།བོདྱའི་ཐར་ལུམམ་འཚོལབས 
¥ ¦ དྲཾདཔའི་དགོན་པར་འཁྱམས་ཆྱུར་པ། །འདྲོག་ཧོང་དརྲས་ལོད་ཚོགས་དད་མཚུངས། སའྲབ་མ་དདམར་བུ་ཅ་ལ་། རྟེན་དི་ེཚོམྐྱེ། དེགས་མཁ་ན།། དབ་ས པྱཊོདྨབུ 
; £ འདི་ལུགས་སོ། །ཡནོཏནྩརམཚོའོད་ཡོནཏན།།སཐརྡཐགུ་དདུག་གིསམི་ཌོགས་ཏེ།།ནམམའི་བླུརོ་མདོབ། བྱ་ཞེསམཐའ་ཏོགས་མིལྦགུན་མེཛུངས།།འདེ་ལགས་འའི་འདའོ་ཞེས་བྱིརྦ།བོདེ།།འདགེ 
༧ །འདབཡ ཡུལ་མ་ལགས། །གད་ལགས་གངའྲབ་དམེ་བླཔོ་སེ།།ཁོདའདབ་ལྱ་ཕྲུགའཚལ་ལོ། །དཔེ་མེད་ཡད་འོདྲ་གཱ་མང་ཏོརལ ཡག འཚལ་ལོ། །མཆོགྱུ་གསུང་སྟུནུམདཱོ་སྤྲོགས་ཁྱོད་ལ གའཆལ་ 
ལོ དི་མེདྨནཡདགྲུ་བུས་མདའ་བོདལ་ཅུག་འཚོལ་ལ། །ཡནཾཏན་ཆོགས་གོམེསབདགཏཉིདྱ་ཁོདེལྭ་ཕག་འཚིལ་ལོ། །ཞེས་ཞོད་དཔོན་དཔའ་བོསམཛཾད་པའེམ དདའ་ཅནའིྱིསིདེང་དསས་རོམ དཱ 
ཆུམོ།དེན། ཚགས་བཙུའི་སདསྐ་རྒས་དངྱ་བརྡ་དུབ་སེམས་དབའ་ཐམསཅདདང་། ཁྱད་བརབ་སལཔདབདཔོའི་སངསྤྱ་རསྣ་ནམས་ཅྱིས་སན་མོད་འམི་གནསར སས 










༦ཿི 


#©9[ › 





༼ 


| 








བྱསེད། བརྡ་དྲུ་གདུས ལེད་གཟུམ་འ 


། དྲ་དག་གིས༠དའག་ད་ 
རླུ་སས་ཨུ ཐམ།ཅད་གཞན་དོན་ད་བྲམསེནསྣ་བ་ ད་བ་ཡད་དུཚོགསའྱི་བདུག་ུམས་གྱུ་ པྱབ 


བུ 





ན་ཐ་ཅདཔད་་ 


དབའ་ཟམསཿད་དཔད་པོད་ 


།བདག་དང་གཞན་དོན་སྲུབ་སད་དུ། 


་སགས་པའི་ཚོགས་བསགས། མཐུརམདོན་བརྡ་ངོ་ མཔར་སདུ་ཅོམཔའི་མདོདཔ་བར 
མྱིཛུནཔོ་བརྒྱད་ཁྲ་བཞི་ དོ་གསུངས་ནས་འྲགོད བམས་ཚུདྱ་ཉིནགོལརི་ལམ་ ལྤ གདཔ་དམཛད་པའྱི་ན། ། ཐུགས་བརྩེད་ད་ 
















གས ནས རིིོ་ ཾང་གི་གཉེན པར་ཆོས ེ 


གྱི་ཁུར ཆེན་པོ་བསུམ་གྱིས་ཡི།ཁབཔ་བཞོས་པབཞེ དཱ 


ལ་བབས 
བྱི་བྲུག་གི་སྡུག བརྡལ་མཐའ་དག་ལམ བསྒྲལ་ཞས་འཕྲུལ ཡི དྲ ལྭ །དགོད་བརྩབ། དེ འིཕྱིར་དྲུ་ལུས ལོང ད་ད | ྦ 


གསོལ་ནས་སེམས་དསིད་པར་བསན། [དེ་ཡདའཇྲཨྲཔ་བདེ་བའི་ཕྱིན 


།འདག་གིསྱ་བྡ་རུབ་སེམས་དམྱེད་དོ། །ཤེས་བ་ཞནཱ་གསུམ་དད། 





།སྟམ་དའི་ལྷག་ དམམ་ཆེན་པོགབུམ་མོ་གསས་པའི དས་ལ་དཛུགསཏྱེ་ཡོཤ 
, སསྤྱ་རྫས་ཆོས་དད་ཚོགས་མཆོགལ། །རྱརྲ་དུད་བར་དུ་ 


དིཉཐ་ཅཤད་གཀེགས་ཆིན།  ྲི་བདྲ་དེ་ 1 






> ནཾ ༄༅ བླ་པྨད་པ་དང་། །བདྨ་རཱད་ ཧྨི་བུས་དཔོའི་དྲ་མབཔལ། །རིམ་པ་བཞི དུ་བླ་གབ་པ་ཏྟ་ར། །བདག་དའགོལ་ཕ དུ། བྱད བ་མཆོག་སེམས་བ དཅོང་། བཿ 
| ཟིག སིག དི པར་བྱ་ཧ། །ཞེས་བ་ལནགསུཊ མྱགིས་སེམས དིས་དིདགཚའབུས་བོ། ག་ ་པད་དོབ། ༦ 
༢ །སངསྤྱུ་ཆས་སསསདྱ་ཡུརཏོ།།ད་རི་ དག་དེ ཁྱད་། །རགུས་ གས་དཔམན་དའལས་བརཨས་ནཤད་ག་པི་དག ནེགསའད་ལ།།རོག་བདནི ྱ་ུདེ་ཉརྱབ། སགཟེདས་དཉོ་དཅིང་སེམཧདྱཾསད 

ཏཾ ༩ འཕེལ དམིཉམས་པའི ར་བྲཛ་ཡོན་གྱི་རྱས་འདེགས་བྱའོ། ། །།ཡད་ནཛཱོཊཔ་དངབཅུྱ་རསབཅྱད་པ སྐངསྱ་སུབ ]ཾ སདྦྱ་ཧཱས་ཆོས སུལ་འདོད་ གུན་ནས། ཞེས་བནག། རོསདྱྱ་ཆས བདདྱིནྱི་ དྷུ 
@ རློབས། ཞེས་པའི་དརྦ་ཅིས་ཐོག་མཐའབར་དུདགེ་བའི་ཡུན་ལག་དང་བཅས སྙེམཱས་བྱ་མིདཔརྩར་ཞིད་། ད་ནས། སྙོན་པ་དཧོམ་ལྗན་འདམ་ ཆའྱི་ཧྱལ པོས་གོུ མཛདཔའི་བྷ་མམ་པེ་བཟུང་པོའི་དད་སྦྱརས་དཅོཿ ཙོ (ལྡན་]| 
ཤཾ}འདས་འ།ོར་དང་བཅསཔ་བདག་ལ་དགདས་སུ་གསའ། པ་ནས འ འཇེཧྟཏེནྱཾ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཿདྲད་བྲབ་དེ ༄ཨ༅ྱདག་ ནྩརནཔྱརནས་འཆད་ཇུ་སྱད་་ ཞེས་ག 








91 





རི།པ་ཆེན་པོད 
| ཧི་་དྱི་རམ་ 





རྒྱུན་བའས། རང་ག 


ཤཱ་པཌཱ་ཡ། སྐྐགུ་བྷུང་ཡ། ཏྩང་ 
ཿ ཤི ཨུས 
ྦ 1 སུ་རྔོ་གས་པའི་མངའ་ཐད་ཆེན་པོ་དང་། ཆོས་ 








སལ་བ་གདབ་པདྲ་བནོ།།ཞེད་པའི་ བཟྱོཆིསྦ་ཟུགསྱའོ་ུ་ཞིང་གསོོ་བདཏ་བནོ་སགས་པ ཧཿ ཏོགཏའུདབ་མེན་པས སཱ་གང་དདེས་སྒྱདཔ 


པྨ་ནམས་སུ་ཡོད་པ་ལས། ད་ལ་བླབས་པ་ 'ཀཙོ་མཛད་ ཡི 

རར རོ ཅར ིི 

ན་ཡ ་སྭཱ། ག་པ བླཟསན་མད་ཆོ་ག ི་གསྲ་བཅནབུ་ོ་ བར་མ་ཟད་མཐོདས་པའ 
དྲུ་ཆུག་སེམས་དཔའ་ཐམསུཧད་ 

རླེ 


མ་འབུལ་བནེ། ་དཀོན་མྨརོཿ ཏྲོག དཅུརྱ་ཅི་བདེན་པདད། 
ཀྱི་དཔྱིསྩ་ལམ་བར་དགྱཅི་དབསྐམ་ རྱིས་མི ཁྱཐ་པའ་ 











ནྱ །གཡུམ་བ་མྲ་དག་ད བ་བ་ལ་བླབས་གཏོར་ 





རླུ བོསོ་གསོལོ།། ྲཱ 


ར་པ་དག 


ས་་ ཨ་མའི གཉེས་ཡའེ སུ 
ཿདབྲ་ལཱན་པའེ་ཞལ་ཟས་དམ་པ་ང་ དྲངས་ཤིད པཿ 
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` 
ཤྲ 
པཿ 


ཤཾ 





ཙོ བཞིན་གཤགས་པའྱ་སོབས དང་ད 


སྫོབ དེ དེནས་ཉང་ རྤ ་ མཁའནཉམ 
ཏོགཾ་ལྩ་ཕག་འཆོལལོ།།མཐུན་ དསོའ་མོག ཆོབ 


ལ་མཁྱིན་བཾས་དྲབད་ 


ཕྱག་བྱརའོས་བཐམས་ཅདལ། །ཞིང་རྡུལཀུནྱྱིགྲདས ཏུ ། 


[ཚོག ནའབུལ་ནྲིག་ལུངཝུམས་ཉདུཔེ་ཤགས། 
རྨ གྱིམཐའཞནེ། 


ོནཾཔ་བཅོམཝནའདས་ཧཀའྱི་ཧལ་ོས 


།དགེལ་ཡིང་ དུབ ཡུསབདཔ་ཡསྣརུ། ། 


ཨཉིས། །།ནློནཱསབདདག་བསན། 
ནས།གངས་མེདགྱསམ་དོུ་ གས་གཉིས 


རིགས་བྲ།ཐོགས་བམེདཔརའྱངྱ་ཀུར་ཅིག་ཅེས་ད་༽ཿ 

བསག ས་ལ དྲ 
བུ ཤིད དདདཆེནཡངནེ དཾརལ། དངི ཛོགས འེསདསྦྱར་སྭ་སངལ ཕྱགའ ལལོ། པཔ 
།མཆོགཏུ་དད་པས་ཕགའཚལལོ། དཔད དང་མྲིན་ཀུན་བཟང་གི་ 

དེ་ཀུརབུབདྱརབཆན་པར་བྲ་ །སུ་གཞྲི ཉི 


ཛོད་པའི་སབསརམ་དྱབཿཆུབ་སེམསདཔའི་ཚོགསྣ་རམས་བདགལ་དགོད་སུ་ག 


པད་ཤག 





རྨས ་བྲས་དང་་༥་། 


།མཆོད། 
དུ 


5ད[ 










ཐམ་སཿདྦ་མཉེས་པར་བྱིདཅིང་དྱགེས་པའ་བྱསདཔརྦ་གུརཏིག །སངྦཱསྐྱརསྦའི་ཞེའཐམསཿད་ཡོངསསུ་ དྲབངགྱུ་རཅག །སེམསཉཧན་ཐམས་ཅད་ཡོངསྲས་སྨིན་པར་ གྱི ཡརྱགུ་པཅེ་ག །དགེ་བའི་ | 


བཤིས་གཉེན་ཐམསཿད་དང་ཆོས་སྨྲ་བཟམས་ཅད་མགྲེ་བར་ཁྱིང་ཅིང་དོགའབར་བཅྱི་དབང་གྱུནཅིག །དེ་དཞིན་བེ ཤིགས་པཐམསཿངྱི་བསྟན་པ་ཡངངག་པརའིཛིནཿིངབསུངཔ་དང་ཡོངས་སུ་ ¡ 


༧ 





༦ྨ 


ཧར །སྱོ བྱ་རོག །སྒིབ་པའི་ལེང་ཏོག་ཐམས་ནང་རྣམ་པར་སྤོང་བར་གྱུདཅིག །བདུད་ཀྱི་རྩོད་པའི་དམག་ཛོགས་ ཐམསཅད་རུབ་ཏའངྱལ་བརྡ་གུར་ཅིག །སཔས། 
རྒྱས ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན པར་རོགས་ པརྱ་བངྨ་དུདུ་ པརྱ་གུརཅིག །ཏིང་ ངེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་ང དབང་ཐམས་ཅད་ཐབ་པ་དང་མངོན་པང་ཤེས་པ་ །ཐས་ཅད་ཀིས་ རྣམ་པར་རྩེན་པདང་། རྣམ 
ྦ དརྭ་ཐར་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀཱིསྣ་རམ་ པའ་ལུལ ལུ་བརྱ་གུར་ཤིག །ཉིནས་ཅུངྡ་འཁོར་བན་མི་འབྲལ། 'ཞིང་ཚེ་རུབས་གཞན་དྲ་བྔེས་ བ་ན་ཆབ་འཆལ་ བརམི་འྱཿན་བ་དང་།  ཅཇྱང་རྤུང་སམས་ ][, 
ཐེ དཔའི་སྨོདབཕ་ཐོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བུམྱུན་པཱརེ་མི་འགྱུརེ་བ་དང་། _ ཕྱིས་པ་སོ་བོའི་སྱུ་ཁོ་དངའདྲེས་བའི་སླྲིབ་བའི་ཆ་དང་མཇུན་པརམི་ཞཡུར་བདེ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཏྲིག ¬ །རརེ་བའི་དུཉིུ་ཆོ་ན་ཡུང་ ¦ 

དད | སངས ཡྱོ་ཆེོ་ ཝྡན་འདས་དདེག་གས་ཕྲག་གྲཡས་པ་ གསེར་གི་ཁ་ངོག་ཉན་བྱ་རོད་སྟེ ་བདག་གི་ སྤྱི་བོར་འཇོག་པར་གྱུར་ིག _ །ཅིནས་རུང་བདག་དངོས་པོ་ པོ་ཐྲམས་ཧད་ལཱ་མི་ བྷལུ་བའ་ བཀྐོད། 
།༈ པྱ་རྨུན་ཐོགས་བ་མ་མཆིས་པ་ཤེསརབྱ་འི་ཕ་རོལ་ཅུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་བུ་བྲ་གོམས་པའི་སེམས་དང་། །ཚོར་བཐམས་ཅད་རུན་ཆད་པའི་སེམས་ཅིས་ལཅིཔའིི་དྲས་བྱཧིད་ འ 




















་; བརྱ་ཐུརཉིག ཤ །དད་བ་གྲངས་ མམཆིས་ པ་དུང་། ༨ རིམ་ཐེ་ གྲུས ་པར་བྱགེ་ཁྲ་གངས་མམཆེས་པ ་དངདགའ་བདང་དདབྲ་གངསམ་མཆིས་པས་ ༈སངསྐྱ་ཆཱས་བཅོམ་ཝན་འདས་ དེདག་ལ་བལ་ཞིང་། པ 
རྫོག་ལ་ གལ ཀནནཱཔྨ་ཞི་བཡངདག་པར་སླ་ བཞེན་དུ༢ཆི་ བའི་དུས་ བྱསིད་བདྱ་གུནཅིག།མཆོད་པ་ ཡིདྨ་བའོད་བས་ང དེ་བཞིན་གཤེགས བ་དེདག་ལཿ་མཆོད་ིང་མེ་ཏོག་དང་། ནོ རྤོས་དང་། སེང་དང དི 
མ་དང། ན་བཟ འདུང་། ཆེ གས་དང་། རྒྱལ་མཆེན་དང་། བ་དནདཔ་གྱང་མ་མཆིས་པ་ངག་ གསད་བཞིན་གཤིགས་པ་དེདག་ལམ་ཆོད་ིང་བཞ་ལ། ག་བཞིན་དའི་ཐའི་དྲུསྱ་པང་ བལ གཡུ ཟད 
ཇིག་སཾ་ བས་འཇིག་རྟེནྱ་སི། ཁམས་ཐམས་ཅདན་སེམས་ཅན་དྭ་མལ་བཟམསཉདྱ་རྨན་ཆད་བརྩ་གུརཅིག །འཟོའི་ཨུགནས་དངུག་ཤཱ རྨའི ན་བ་མ དཔར་བ །ལྷ་ 
| དངུལ་པོ་ (པོ་ཐམས་ཧད་དང་། ལི་དྭམུམ་བོ་ཐམས་ཅད་དང་། སེར་ས་ཐམསཧདངང།འཆལ་བའྲོ རུལ་ཁྲམས་ཐམ་སཅདདང་། གཞོད་སམས་ ཐྲམསཿངདང་ རྣམ་པར་གསང་བ་| 
| ཐམས་ཧད་དང་། འཆལ་བའི་ཤས་རབ་ཐསབདྱརཱནཆང་པརྱ་ཨུརཅིག །བྱང་ཆུབ་ཏཱ་སེམས་བྱ་སིདཔ་དང། སངས་རམ་ལ་བྭལཝ་བ་ངང། དམ་པའི་ཆ པའི་ ཡི་སྐྐ་་ ། དག་བ འི་གོ ་གཉེནདང་ | 
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ཙྭ ་དང་མི་འྲབལ་བརྱ་བུར་ཅིག།།དགེ་བའྱི་བ་བ་འདིས་དདག་སདསྦྱ་རམ་བཅོམ་ཝནའངས་ཐམས་ཅད་དཔལས་མཉམ་དདྱ་བུར་ཅིག།དག་མཉམ་པ་དད་།སེམས་མཉམཔ་དྲོ 
ཤཾ རར ་ བགཞིནད་འབེ ནྱི འམས་རདའུཡས་ཞྤ ས་བབས སི བའམ །༦མསྦ་མཏམཔ་ད། 
7 |ཅནྭ་ཧིཁམས་དེདག་ཐམསཿད་ཆེདྲདུ་ཡང་ཡོངས་སུ་བསོའོ། །དགེ་དའྲི་ཚ་བ་འདིས་སམས་ན་ཐམས་ཅད་འིདགགེ་དའི་ཆུ་བྲ་བམསཅད་ཡངས་སྔུ་ཚོགས་བྲྲ་གུརཅི་ག།ཆེ་རེད་བ་དང་། གཞོད་པྲ་རུད་ 
¡£ | པདད། མདོག་བཟད་ད་དང་། གྲཟུགས་བཟངང་དང་། གཟི་དྲ་རིདཆེ་བ་དང་། དབང་ཆང་དང་། རིགས་མདོ་བ་དང་། ལོངས་སྤོད་ཆེ་བ་དང་། ཤཤེས་ནབ་ཆེ་བ་དང་ ། རྔ་སདད་། པདགས་དྲང། སནྟ་དད་པ 
£ [ དུང་༨ དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་དདུ་འྲདད་པ་དང་། ངམ་པའི་ཆོསཉན་པ་དད། ཚུལ་བཞིན་ཡདའླ བེདུཔ་དང་། ཆོས་དདམཤ་བའི་ཆོས་སྦྲུབ་པ་དད་། འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྡད་དང་། གཏཆུག་དང། 
ཿ ༡ན་མོསདས། ཉེབཉན་མཊ་པ་སོདབ་དང་། སམས་ཅནདྱམ་པདང། དའི གནས་དབ་གནའབགཏེན་པཊ 


དདན་འྲོ་ལོག་པདྲ་འུང་བ་ལས་ཡང་དག་པནད་འདའ་བ་དང་ 


།བསམ་གཏན་དང་། རྣམ་པཱད་ཐར་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛོན་དང་། སྟོ་མཁཔངའཇུརུབ་ཐམནཉདདྭོབཔ་དང་།ཕུས་ལྭཀྱད་དདྲང་སེམས་ལུསུད་ིརི་བེད་བ་ལས་བདདག་བདའདའ་བདད་། ༨ ]དདེ་བདང་ཡད་བདེབ་ཐམས། ྷ 
ཅདའཐོབཔ་དཔ། ཉན་ཐྲོས་ཧྱ་ཡོན་ཏན་ཤྱམཆོགྐདདང་། སངསྦྱ་རུས 3 ཡོན་ཏནྷ་ིཆོདད [དེ་བཞིན་གཤིགས་འའི་སྟབས་བྱུུ་དང་། མི་འཇིགས་པ བཞི་དང་། ས་སོར་ཡང་དུག་པད་དེག `] 
= |¦ པ་བཞི་དང་། སངསྐྱརསྱ་ཀྱི་ཆོས མ་འྲསུ་པ་དོ་བྱ་ནད་དང་། ཐྱམས་པ་ཆེན་དོ་དང་། སིད་ཇེ ན་པོ་དང དགའ་བཆེན་པོ་དད་། བཏྲང་སཾམསྦ་ཆནཔོ་དང་། བགྲ་ཆགས་དཏོམ་པ་དང་། བསྟེལ་བ མེ་ || 
° | མངའ་བའི་ཆོསཉིད་དང་། ཐམས་ཉདམྱའེན་བཉིད་དང་། རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཆྱིན་པ་ཉེད་དད། ཡ་ཤུས་མྲི་ཐད་པ་ཉིད་དད་ ས་ད དཔ་ད བས་པ མིཟད་པ་ཏེདདང་། བསོདནམས་ཡི་། 
ཿ ཟད་པཉིང་དང་། ནམ མཁའི་མཛད་ཉེད་དང་། ལག་ན་དན་ ཐོ བླནམེདཔ་ཐམས་ད་མཁྱེན་པའེ་ཡ་དེས བ་པ་དང་། གཞན་ཡད་འཇུག་ ན་དང་། འཇྲག་ ནལས་འདས་པའི་དགེ་བའེ་ རཀ 
༈རྩབགངདང་གངལགསབ་དེ་དག་སེམསཅན་ཐམསང་ལཡང་དང་ བདྡ་བུབབརྒྱ་གུརིག།མདོ་དན་སངསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ཝནའདས་དག་གེས་ཇ་ལརསདསྐ་ཆས མྱཏེན་པ་ཆགས་པམིམངར་ 


༣ 
| 
ཏྲ 





| དབ ༅། ཞེད་ ཅིི་མངའ་བསྡུ་སྩསད་འ མཉྱིན་བ་དྭ་ཉྭ་བུདང་། བྲ་དབ་སྤེམས ཨྱེས་དཿ བའྱི་མབ་ཐམས་༡དྨ་བཱན་ཊ མིདཔ་ཡང་དྭག་ པར་ ཙོས་འྱ་བུངྡ་དོད དོ 
4 |རུབ་སྡོ་ཿ རབ་ད དྲ་བདག རིག བོ འ་མོ བུཏྨ་རཱགྟར་ཡོངས་ ༥གྲ་པོ་དའ འ་མཆོག་གིས་ཡེངས་ བའོ། །ཞེས་ང་ བྲསོ་བྱ་ཁ།| 
° ཇྡོ་བའི་ཚིག་ འདྲི་རམས་ ༨ མདོདང་། | བསམ་པ མསཿདྭ་ཡོདས་སུ་ཛོགས་པར་ཐེདཔའི་བླ་ོ་ ཐཱལས་བྱངས་པའྲཾ །དནས་ མ་དདཉར་གངས་པརྱ་བ། བདག་གི་དགེ།བའེ་ལསྣ་རམས་འད། 
2 དུག་གིས། །འཛིགྣ་རིནཨི་འིང་སངསྐྱ་རྨས་ འགྱུར་བར་ཤོག །བྲོལ་ཕནྱིར་ཆོསྨ་རམས་ཕྫོནུ་གུར་ཅིག།སེམསན་སྔག་བམལ་མངག བིར་ཐྭདྱ་པེད་ཤོག་། །ཇི་ལ་ར་འཁོར་བར་གུན་མཁྱནྲ་ཐུབ་དབུང། 
འཐགསཔའ་ཡོན་ཏན་གླུནདང་ཝན་པྭ་ལུར།༽ སྨྱེ་དགུ་ཏིངའཛྙནྭ་བུངྱ་དུབ་ཡན་ལག་གི གིང ཨྒནཏན་ཝཱཿཤང་ཡིན་ ནཏནྱཾ་རྙ་མཆོརྱ་ཧཱར།།ཡོན་ཏན་ཁ་པོགྷསན་དྲ་པགསུ། བང།ངྭག་བའམཆོན། 
/(རྱས་བརྒྱན་དའི་སྲུ་ཡུས་དང་། །དཔ་བྱད་བཟང་པ་བདྲངས་བྱཧན་པ་ཡིན། །སེམས་ཅན་ ཐམག་ཅདདེ་འདངའྱ་བུར་བར ཡོ [ོབས་དས་སེར་བཅས་དྲངང་ལསྦྱརལ་གུརཅིག།ཆོསཡ་འཁོརལ། 








ཤ།པ། 


|: 






༈ འོབསོརོ་ རོ ཤོག།བྷམལོཔ་བསམྦོརསོསིཿབ་གུནསྦབརིག་།བདོརྗ་དའིགསོམསཿནཆོས་་ཤོག་།ི་ཆརཇོནོསརུ་བས་ཇོགས་པ་ལུད། པ་རོལཱོ་དགྲ་བ་ིད་ཇོགས་པར་ཤོག། 
༡ས་གིང་དག་བཝལ སེལ་གུམངག།འདྲད་རགས་ཞེ་མང་ག ་མུ་གཞྱཾཉེད་ཤོག།ཆ་རབས ཨོའི ཉ།།དགནགཚར༽ པཔ དླགམེད་ཇིགས་པར་གོག 

= |[དྲན་གྱུཿཆིག་དེདགླུནམསྔའི་གསུང་རྱཆ་དོས་༽ཀགྱ་ངུལ བའེ་དམཆོསམ་ལུསའིདན་པར་ཤོག།རགྲ་ཏའཕགས་པའི་ནོར་དངྲ་ལྡན་བར་ཤོག།ཝཡིག་པ ཿལསྨ་ནམསྭ་ནམ་པརྡ་སོད་གུཿའི་ག།དགེ་བའི་འྱབུང་ ད ། 
༩ །གནས་དགྲེ་ནམས་པུད་པར་ཤག །ཞིདྨ་མམས་གུནན་སོགཆགས་ཐམསཿདྱ་ཁང་།།འདིགཌན་ངག་ན སྔག་བྲ་མལ་གྲུནཞྱི་ཐུན།སེམས་ཅན་དབད་པོམ་ཆང་ཡན་ལག་ཏམས། དེ་སན་དྲེའུ་རེ་དབད་པོཚདབར་ | 

། ཤོགྲ། གང་དགནང་ ཧཱབ་ཉམྦ་ནུབས་ཉམསདང་།།ཤོགྲུས་བླར་དགན་སུབས་མདྱ་ཛུད་ནམས།དབན་ཡུདདནག་ས་པར་ཡ་ །ནདམད་སྟོབས་དང་དབང་པྩོ་ཆེད་པར་ཤོག།སྟོད་གསུམ་འདིདང། 

[འཇིགྷ་ཉེན་གཞན་དགནི།།དནསང་སྡུག་བཝལ་གཤིནཇའི་ཕྫུག་བཝལ་དད།།དཔབུལ་བའྲ་དུག་ད་པལ་འཇགས་བརྡ་དཔཀ་བ་ངས་པགས། འཁདབའི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་ཐར་ཛུམཅིག།གང་དག |¡ 


6? ¦ 


སྦྱེ ༠། །བརེང ཅིངབཅེངས་པས་བཅིངས་གཟརག།དོངས་པ་སྣ་ཚ ཚོགསདགན་གནས་རྱུརཉིང་།ཏོན་མོངས་སྟོངྲཕག་དུམས་ དྭགགས་ནས རྱབ།།ཛྲིགས་པམེ་ བཟད་བུངནྷ་ས་ཚོགས་རྟེད།དྫོ། 
¡ཧཱཾ དག་ཐྲམས་ཅུད་བཅིངས་ལས་གྲོལ ཅིག།བརྔེཾགཔ་ དགུན་བར་བ་ལས་ཐུར་བར་ཤོབ། །གསོད་མས་ཁང་སོག་དྲ་ལན་གྱུརརིག ངཾསྱ་བུར་ཐམས་ཅདའངེགས་པ་མེདབ་ར་ ཤོག །སྒུམསཿ་གང་ ། 
དག་བྲགས་སྲུང་སོམྱ་བིས་གཟིད། བག་དགབས་ནེལ ཚགས་རཱཾདཔད་ཤེབ། །ལོང་བས་ །གཟུགས་ནམས་སྣ་ཆོགས་མཐོང་གུརརེག།འོན་པས་ཡིད་འོང་སྲ་ སུརས་བོས་པར་ཤོག།གཅརབུ་ནམསི 
ཤོགས གྲོས་རེདྱ་བུར། སསད་པ སྟའི པར་ཤོག།ནོད་འྲདེནཆེད་ཆུ་ཚོགསམང་ཡིས།། །།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེདང་ལྔན་པར་ཤོཐ ག།གང་ཡང་སྣག་ རསག ¦ 











_  མ་ ྭགུར།།བ ེས་ཅིནབམསུཊདྟལནྭ་ཐགབདུ གྲ གཟུགས་བཟངམཛ ཛེས་ཤི་ངནུལ་དཤེས་པར་ཤོག། 
2མ་ 


ཐག་འུ་དེ་ངག་ 


གྭ་ཏུ་བད་བྲ་དྲུ་མ་ཇོགས་བུརཅི་ག།ཡིདཀཱི་བས་སྟོཿ སྐོམརབ་འྱོན་བསེད་ནམས་དག།བསམ་ 
འ་གུའ་གུ་ མཅིག།ཛ་དཅད་ཏེའུའི་ཝང་སྒྲ་ ན་༨་།། 


གམཚོར་འགམི་དརོང་ བལའདབ་མཉན། །ཟསྟསོམགོས་ནོརམུཏིག་ནོང་བུ དབྱིག རྒྱན 


༠༧༢༧༨༤༢༤༠༩༢༦༢༦༤༤༧༤༠༦༽ 











།༄༅། །ིང་ན་ཆེན་ཕྱེརིུ།།འི ལ་བཞུགས་པ་དག ཐོབ ཆོས་བྟ་སན་པ་ཡདདེད་གཟོས་བར་ཤོགྲ།ྲ་ཡིདྱ་བངྡ་ནུབ་བའ་ ཤུཐོབོད་ སངསྱྱ་རསྱ་བརྲ་རུབ་དམ་པ་ནཆོབ 
པ ག།བདག་གིས༔ སིི ད་ལ་བཞག བས་བ་ནི།།སྲེད་པཉམ་ངར་ ྱཆད་གཔབླ་མབས་པ།།ཇ་ ག་ལས་གང་ད་ བ་བ དད ྲ་ ཨན 
ནས སབས ཀེད ཞེས་སོ ས་གས ུདིབཡ 
ད་དག བ། སམདྱ་ཏརན་མད་ཧང་ པ 
བབརཅིག། བདབ རྒ ཕིག གྱུར་པད་ཤོག།བངག་གི་ཇིག་པའྱི་ཆ་མཚོ་ སྐམ་ ་པར་ཤོག།བདག་གིལ་ བང བདག་གྲི གྱི་ལིང ས་སྣ དཾ 
ཿ སདདམསྦྱརཿམཚོ གས་གྱུདཅིག །ཡེདཤསྲདིམེདྣསང་བདན་པ་ཡིས།།དདག་གི་ཡེ སེ༽ཧསྤྱ་རྐ་མཚྫོ་ནན་དག་ ི༽ ི༽ྲཾོ-+{ྲླྲ་ འདག སགདཔར་ཅིག།བདག་གི་ | 


















ུརག།བསོད་ནམས་ཉྩོབས་དང་ཏགྱཅུ་ཝན་པད་ཤོག།སྲུགདཝལྱརམཆོ་ལསནི་སློལ་བ་དང་།།བདེབ་གུན་གྱིརྱ་མཚོ་འདྲབ་ཡིས།།མ་འོངས་བྷམལ་བདྡ་དུབ་ཕྱོད་བར་ཤོག།འདས་མཆོན་་།ས 
གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་བཡིས།།བདག་དང་མའ་མཉམ་སམསཿན་ཐམས་རདྱ་ཆིས། །བླ་མེད་ངྫོ་གས་པའི་བྱཏྲ་རུབ་དོབྱ་གུད་ཅིག །ཐམས་ཅད་མཐདན་པའི་ཡེ་ཤས་ཐོབ་པར་ཤོག།བསྟན་པ་ ¶ 
རྙིན་ཆེནྱ་ཕློགས་བཅུ་རྒྱརས་པ་དང་། [འཇག ཉེན་བདེ་ལཾགས་ཆེན་པོས་ཁྱབཔ་དང་།།ལར་བཅས་འྲགོ་བའི་གཙུག་གྱི་ཆུ། ི །ཧཱབ ས་བྲའུ་མངའ་བའི་གོ་འཕང་མུ་ང་ཐོབ་ཤོབ། །ཅུལ་བ་མོས་བཅས་ 
།བདིན་བའྱི་བིནྨ དབས་དད་།།ཆོས་དིངས་འགུར་མེདྱ་རེན་འབྲེལ་བླས་མེད་མཐུས། །བདག་གི་ལྭབོང་གསུམ་དག་པའི་སོན་ལམྨ་རམས། །ཇི་འླརྭ་སྨོན་བ་དེ་བཞིན་འབུབ་ཁྱུར་རིག །ཅེསཔའི་སྨོན་] 
| མགཏིས་པོར་མོསྦྲི་རཱལ་དུ་གཏོདབའམ་གཉིསཀ ཕལ་ནས་གཏོངབ་ལིའི་གབས་དང་བ་སྱུན་ནསྤ་བཞིང། ་ཡང་ཤིན་ཅྱ་རཱསཔ་ལ་སྲོ་ན་གཞན་ཡང་། བདག་གིས་བླམལ་བ་བཟད་པོའི་སངས་ཆུམ་སྟོང་ཕག་ལྭ་ཕག་དང་ 
མཆོད་པས་མཚོནདས་གསུམདུ་བགས་པའི་དགེབའྲི་ཆ་བླ་ནམས་ྱི་མཚུལ་བཏེནནས་དདདཔོ་སྱོད་པ་སོགསནས་འབུང་བའི་སྨོན་ལམ།ཁྱད་པར་ཅན་འདི་དད་འདྲི་ནམས་ུ་རདའྲ་གུབ་པད་ཤོགཤིག ཏམཔའི་སྒོནས། བཞང་ ¶ 
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།སྱོད་སྒོན་ལམ།་སྩོྔ་འཇུག་ཡྨོན་ལམ། ྱམས་པའི་སྨོན་ལམ། བསྟན་དད་མ་སོགས་བརོ་བ་སྨོནལམ་ཨྱིས་བྱརན་པ་དྩ་པལོ།།དེ་ནས་ནོངས་པ་བཟོང་པད་གསོལ་བ 
ངགིསྔ་ལུས་ངགཡིད་གསུམ་བྱི་ཕྱོདུཔ་ཉོན་མོངས་པ་དང་འདྲེས་པ་དང་། མཆོད་པའི་དངོས་ཕྲོ་རུ་དཞིང་ངན་པ་དང་། གཙ 


༢༣ ༡༩ 


ནི། སྟོན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤྱའི 


བྷསལ་པ་བཟད་པོའི་སངསྤྱ་རུས་སྟོད་ཕག་འཁོདཔང་བཅས་པ་བདག་ལ་དགོདས་སུ་གསོལ། བདགཅག་དྲུས་དན་སེམས་ཅན་སྱོད་པ་དམན་ཞིང་མ་དག་པས། མ་ཚང་བ་དདབག་མ་ [ 
ང་སུ་མཱ་ཡང་བདང་མདོ་ཝེ་ལས་བུང་བའི་ཚོག་བཞིནདུམྱ་བགུག 

£, པལ་སོགས་པ་འབྲུལ་ཞིང་ནོངས་པའི་ཆོགསི་མཆིས་བ་ཐམས་ཧང་འཕགས་བ་ུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་ཝན་པྷ་ནམས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ་ཞིངམཆོས་ནྲ་ཐུགས་བྱཆེ་པརང་གོངས་ཏེ་བཟོདཔར་བཞེས་ | 
ཤིད་འཕུལ་དང་ཕནོ་དུ་བདགཿགྣ་ནམས་ལ་སླིབ་པར་མིའགྱུར་པར་མཇད་དུ་གསོལ། མ་འཧྱོར་པ་དདཉམས་པ་དང་།།གད་ཡང་བངག་རྲོངས་བོ་ཡེ་སན།།བྱགས་པ་དངན་བྱསིད་སྣལ་གང་།1 8 


།ན་ཡང་དཟོད་པནམཛད་དུ་གསོལ། །དུས་དན་སེམས་ཉན་བསོདནམས་དམེན། །མ་རིག་ཉོན་མོངས་དང་འདྲེས་བས། །རལ་བའི་ཐུགས་དགོངས་མ་ཇོགས་པ།།ད་ཡད་བཟོད་པདམདཾདྲད་གསོལ། 


#་97 


།་ཨའི་དབང་རུརམི་མཁས 'པས། །མཆོད་པ་དན་ཞིདབ་ཏམས་ཉེས ་པ། །མགོན་ོ་ཐུགས་ རྗེ་ཆེ་ཝན་པས། མོ་ཟོམ བད ལ་པ དགུ་པས། དི ནང 
ཞིན ་ ཡུགས ལ་པཅིམཆི་ས་པ།།དཡང་བཟོདཔད་མནད་གསོལ །ུག་པདང་ནིཆདཔ་། །རོ་ 


བའི ད་ ཟལར ཅ་པ ཉིས་པ་འཕགས་པ 
¡ ཐུདུ་པ་ུ་ཟདད་། ལག དཱ ར་ས ཞས། ། ལྦུག གས 
ད ` 
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ད ༈ཡ་ སེགས།།རྒྱཝ་དང་རྒྱལ་སྲས་ འཕྭགས་ པའི་ཆོད། 


དཾ སྣ་ནམས་ལ། །ལཾ་གསཚོ་གས་ངི་སད་མཆིས་པའ་བྲག་ཤིསདྲས། བདད།འུད་འགུས་ཡར་ོ་ ཡི་ 
ཟླ་ལྟར་འཕེལ་གྱ ཕྱནནས།|ཡུན་ཚོགས སཱ་དཔལ་ ལ་རོམ་པའི་བྲག་འདི་སང། ཐིམས མེ ས་ི་ཡདུར ཆོས རྫི ཡིར དད་བ གནོད་པའི] 
ཧེ དྲན །ཏྟོག་ཏུ་དཔལ་གནས་ཉིན་མཚན་བཀྲ་ཤི ས་ས མཱ་ན་མེད། ད། ཆོས་ལ བྱིན་ནཝས་ ནཱ མོངསྡ་མུ་ བསྔལ དི 
}]£ , བའ དབུ་ཞནས། །རྟག་ཅུ་དཔལ གནས་ཉིན་ཨཱངནདླས ཤིས་ཤོག ཅི འདུན་ཡོནཏནངི རིན་ཆེན་དཔལ་འབརབ། ྒྱལིས་ལནམཛདངའྱི་དན་སི །།ཉེས་པའི སོན་བལད 
ད་འ ནམ ་འབེལ། རག |།ཌགཱུ་དཔལ་ག ཉིན་མཚ ན་བྲག་ཤས ངུ ངྭ་ལཱ་དབང་བསྦང་མའེ ཤིནྷ་རཱ་བས་དང་། །ང །ཕན་མཇད་ དྲ་ཱཡི་བཀུ་ཤིས་གན ཅུ །དགེ་ལགས་བསམ། 
༡3 པ་ཡིད་ འགྲུབཔདང་།།ཆར རུགས ནས ར་མཁན་བྱ །ཞམ 7 ཁི་ཕོ་བང་ །ེག་ སོགས་བཅོདད་མཉོག་གི ས་པོ མས 


ཡང་དགོས] 
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= སྤྱི 






།བཟང་པོས་སྦྱན་བའོ།། 





" ོེ མམ ¡ སྒེ རོ རོ 
° ིེ མཐོནཔཕོད་ གས་ཊེ་ཐུབ་བསྙནའ 
།ཇི་མི་ལདོག་པའི་སོབས་བ་དགེ་བརའཕགས་པའི་ཡུན་རིང མཞིགྷ་ནསལམ གཤི 
ཧོ་ཐྲོག[ཐུ་ངག་དབང་བོ་བཟད་པ 
8ིདརྨང་ཡུང་སཱར་པརྫ་ཏ་ཧོ་ 
1 འའ་བབབ་བབསས་ལས།་ 6 པཔས་བའའཔ་ཡབ།མ།།ཆང་བ།ས།།་།ཁངས་པསསཔས།༡པ༤༨།༨༦པ༥༧ 






ཟ་བཟང་ ཱ འཉ་མྱ་ཕོག ྦ 
མཛདཔ་བཞིན། ༧ཤཁའི་དགེེ་མོང་ཐོ་བཟད་དཔལ་ལན་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ང 
སྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ལྷག་བསམ་ཆེན་ཕོསབསྐུལ་མ་ ཇད་པ 
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རས་པོ་པོ་པོད་འ་ བཾ གྲསི་ཧི་བདག་བ 1:32 
ཆོག སྦིན་སྲེ་གཚོཿ སབཛོད ུ་དགྱི་བདག བྱེད་ན 'བཞགས་སོ། མ 





09 


(5༠༡༡༠༤༤༠-༡༧༠༤༧༡༨༧༠༥༠༠༧༠༡༠༡༡༩༤༤༤ 


དི དོ་དམ པདོགོསོ་པ་ོད་པའྲི་གས་ངོ་ི པོ ད་ཕནཔའི་ཞབས་ལྭདས་ཐམས་ཅདདཤགའཚོལ་ཞིང་ །། 
མེ ས་ལ་འ མཟུདདགསོལ། ང་གཅེམོའིཐུགས་ར། བསྐུལབ་ལྐུར།། པཉ་ཆནཨྱ་ཆུཀའའི་དག་པ་འཞན།། དདན་གད་ྱིན་ | 
_£” ཆེན་ལྟ་བུ་ཡིས།]སྒད་ཅིག་གཅིག་ལ་ཡིད་ལཤཿའི་རྲུལ། གས་འབད པའ དུས་ད །ཞེ་གསུམནད་ཚན་རྡོ་རྔ་དདུདཅཡི་ ་།།དཏུལ་ | 
ཤ{ འདོད་བླུ་བམཆོད་ཇི་ ཆེན་དགོདས་གཞིན་ པི་བརྱ་བ།།དེ་ལ་འདིང་རྒྱལ་བཀུན་རྱ་ཡུམ་གཅེགྡེ་བནུན་རྡོ་རྡེརྣལ་འབྱེརམས་ཡེ་དམ། 








དྭེ་ལདྱ་པུ་འྲ་རཱ་ལ།། རྒྱདྐདང་གྱུབ: ་ ཱི 


ཐའ་ཁམ་ཐ་འའམ་སས་། 








ནན་ཡེངསྲ་སུ སི ་ རགས་མད་གགྲས་པ་ལས། བགས མས རར ོར་་ 


ཧཱཿ བེ་བྱོ་དྲ་ཧུལྱ་ཧྨ་གཞུད་ཐམས་ཏདྲ་ཅི་དགོདསཔདབའཔེལ་ཤིང་། ཧྭག་འེ ཤིནྱ་ས་བཆོགཆ་ལག་ཚད་བའའགས་པཤད་དདྲབ་ པར་གནས རྡོརྡའཆང་གི་ 
ལརྱེ་བམ་པོར་དབང་གླསུརྱ་སྲིརོ་ག་ཐམསུ་ཅད་དཀིལ་ཆོགདྡོ་ངྲ་ཐིངབ་ དྲ་པ་དད་བཛྲ་བུད་ཆདྷ་ཕནྱ་གི་བཤདཔས་བྱཧནྭཏི་གཏན་ལ་འའིབས་པར་ 
མཛདབས་འདིང་ཡང་རྡོ་རེ་འཆང་གི་ལམྱ་བིརིམ་ གཞད་འཞག།གངརད་ཐཡམ ཅངས མཛན་ྱ་ཀད་ཡཆསཝན་སོགས་ 














ཤཱ ༄༅། ཉིྱིལ་མཛོད་དྲེ་ིན་ཡིས་བླནདསན མཁས་ཤྭིདབབ་བའིདབྲད་བུག་མོབ་གོ་ཆནཔོ་ཨྤོཀར་ཞས་ ། 


༨ 
ྒ 


©9¦[ 






རར 


དུམཔ་དངགིགས། ད། 


ྱེས་མཇུཾད་བའྱིལ་ནྲ་;བསྦིདགོངས་པས བརྒྱན།ཧཾ འ་དངཟན་བཀའི་དའི སལགས་དྲ འི 
རྩ ཆུ་ཅ་ ལི ལེ དར ་ བདགཏིདའུཇགཅིདདབདྲ་དངདམཇུགཏངྷ་ཉུརྦ 


རྤལ་ སེ་བ ས་དབངྱ་རྒུན་བཟད པའྲགཤིསལ།། །།གསེལ་བ× 


ཉིཐཀའཐོནའེས་ ཅཔསནོནོིད་བཟ ཞིགས ། 


པོ་ཐཾམརྦ་བ་བྷུ་ དགགས ཤ རྡོའཆར་ད་ཤས་གབའ་བྲཞ།།ལ་དའིནལྱའཇིགསམདབྱང་གནས་ཞབ ། །དྲམས་ 


དནསབཤད་ཆར། །གསོལ དསས ས་དཔྲོསྦྲ་གུབརམ་གཉིས་སྩེའ། ཨུ ཊ་་བསགས་བཙནས་གཞི ཞི་དཔལ། །དྡིེད་དབལ་བཟང་བྱང་རུད་སངྒ་དང་།།ཕྱེ་ 
ལྟེནོགྲགས་པ་རྱལམཚན 





ཤཾད་བཟངའ། །གསེའེ ་བའདེབས་སོ་དདོསྦྲ་གབླ་གཉིས་སྩོམ།།ཚུལཁྭ དམསྦུཧལ་བྱབང་སེམསཆོསྦཱལ། སོ ནོ་སོདནམས་དཟང་དྱོཧུལ། 


བྲ་་ཤིས་དབལལ་ནམོཆནདའི་དབང་གྱི་ཆལ།སེ་དགུའིརིད་བཞི 


ཨནམདོན་འཕགས་དིང་།། ། ( 
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22 

རླ 
| ། 


-། |¦ 


། བེ །འྭག་བའི་མགོན་པོསུན་དགའི་མཆོནཿནའ།།གསོལ་བའདེབསས་ ཐུམས་ཅད་མཏེན་པ་སཱདསྐྱ་ཧུས 
༧ཆཾ། །མཛུད་པའི། །བཀའདདིན་མཆུངས་མེད་བློ་བཟངཆོསྦྱརན། སྭ བྲད 
དབང་མཆོག་ཝྲན་འབྲེབའི་མཐོནཔོ་ལ།། གསེལབའདེབསསོ༣ ཕྱཱགྲན་པདྨོ་བསྐལ་བཟུད་ངྱྱ་མཚོ་དང་ །རགསཀུན་ཁུབ་བདྲག་དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་ཞདསུ།།ཟོ་བཟངཡེ་ཤེས་ 


༽\ 


གྣསན་བརབྱ་རས་ལ།།གསོལ་བ་འདབས་སྤོར ཐེབཟངྱ་ཧུལ་བགིས་པའི་མདོ 


བླ་མ་ལ །གསལ་བའདེབསས། 






༣༩ 


` ཤུ ་ཡེ་ཤིས་དང་། ། ཕ༨བའི་ལྔམསོལམ་འི་ གསལ་ ཏི 


ཡི ཚཾས་པའུ་མདྒོ་སྭགསཊི། །བཤད་སྒྲབ་བསྟན་པའརྒྱལ་མཚན་འདེན་པའིྫེ། །བཀའ་དཞེ་གསུམ་ལྡན་རྗེ་ 
རིགས་ཀྱུན་ཁབ་བདག་རྡོ་རེའཛིན་པའི་ །རྩ་བའྲི ལོའིངམ་དཔལྱ་རྨ་མྨ་ཚོ་དང་། ། བྨན་པའིཉི་ ཕྱགོས་ལསྨ།སྤྱཧལ་ལེ།། 


| །གསྭལའདེགས་སོ་དདསྤོ་བཟནམ་གཉིས་སྩོལ། ཆཱནརྱེས་ཡེ་ཤེས་མཚནདཔེའི་སྙུར་ཤཱརབ།།བགྲོ་ལ་གིགཱདྟཕན་པའི་ལོངས་ཕྦྱོད་རྔོགས།།ངོནཚད་རྟེན་དད་པཏོནཔར་ 
ལི--{2༨༡༠༠༤ ར་༅རི9༡༨༨ྐ༨༡༦༡༤༡༡༡༨༡2༡༡༡༤༡བ་་བོེ་ོོོོོ་འོོོ་ོོསང སོས་སོ ༤ངཁ༡༡༩༤༥༤༤༤༤༤༤༤༡༤༤༡༧༥༤༥༠༠༤༤༥ 


ཤརྨ་རམས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་དང་སྤོ་གབླ་རམ་གཉིས་སྩོལ།།དེ་ལྟར་དངོས་དང་བརྒྱད་བའེ་བྲམ་ལ།རྩེ་གཅིག་གུས་བས་གསོལ་བ་བཏུབ་པའེ་མཐུས།།ཟབ་ལམརིམ་གཉིསྣྲལ་འཕོརྡ་མཐརིན་ནས།ཟུང་ [ཧཾ 

རྫག ཾིྲིྲིཾཾེ་ ད་བ སག ས་བོ ཐས ཆུ 
£ |¡ ཅདྲོདྷ་ཐབས་ དངྲདལེ་བནི་ཤེསརབྟ། །ཞེསསོགས་ཉིསོར་དིལབ༔ ཕྱིས་བརླབས་ལ། དེ་ནས་ནང་མརཱོད་ཊྱིན་ ་བླདབཔྲན། །མྟོ་་བླཾང ཛྷཱ ངྲ་མཆོདྱ་ཏྫི་ཿས་ལ་གནསཔའི་བགེགས། 
༤ | བསང་། ཨ་བྱུརྟྨདཱནབྲཾ་སྭཊཱལ་ཨཱུ་ཀཾགིས་ རྣ སྱབབའི་པང་ལས་བླི་ལྭསླུ་དང་གིདྱ་ཡལ་ལྭབོཔདེའི་སིངྷདངཾ་ལས་མེའིདྱཀིལ་ལྭཁོར། དི་པདྲང་སྲོ་སྔ་ཛཱུལསྱཱ་བཱང་བའི་མི་མགོ་ 

གསུམྱ་སྟི་ངདྲ་ནཱ་ཿ ལས ངབའི་ཐྲིད་བདཀར་པོ་གངས་ཤྱི་རཆབ། དེའི་སྟང་དྭ་ིབསི་ཙི་།བངངྡ་རཱརིཿ་མི་དྲཱ་སིལི་སེལས་བུང་ཞིང་། ཡེ་གོདེ་དག་གིས་མཚོན་པའིཤྲ་ལ་དང་ 
¦བདུད་རི་ལྡ། དེའེ་ནདདུཏཉོདིཿ འི་ཡི་གེསརསྣ་རམསྭ་ཉྲིབདོག་དིནུས་ཁྱི་སནོ་བསལ་ཏེ། རུང་གིས་བྱསད་པའི་མོའབར་བསྔ་རས་དང་མི་གླེ་ནམས་ཞུནས་ཁལ་བའླི་པསབལསྱབང་བའྱི་དཱི་ལསྐྱལ་ས་ |§] 


9 ` 


།འའིོསམནློ་པཁཊ་ག་ ས་ལན་པས་དཔའས་བསུ་ནི་ྲ་སུར། འཾདོ་ལྱ་བང་བདྲིབ་བལ་གྲནསོཔའི་ དཿ ཧཱོནོའ་འདོང་ཅརགོས་བྱོ་ ¶ 


ཱེ ཏྱ གཞིགས དས མམས བོ དད་། རྒྱ སགས ང་ 
ྦ གམ་བཛདུཔ། པྱུད 
རད སཿ ིཔལ་གཏུ་ཞད བྲོ་ཧྱིས་བསུང། ཤཱཿྷཏཱས་སྱངས། སོད་པའིདང་ལས་ཨཱཿ ལ་་ུངའ་ད པཡངསེ་ཤིངྱ་རཿ 


འི་བདད་ཕིནྣམས་ དཀུ་གནས་འབུ་གསུམ་གདནདད་བཅོས ་པངཅིསཞིང་། ཡེ གསུམ་དང 
'བླདབས་པར་བསན་མེ བདྲནྲི་ཕེད་བྲནས དཤདཔ དད་བ དོ །དེནས་གཡོན་པའི་ པའི 
བླམསྦྱྱིནངྲ་ 


ཞུ་བ་ལས་ མ་བུང་བའི་་མ ད་ཡོནཞབས་བསིལ། ༡ ་ཆུག་ཤོན། སས་བ ཞཾལ་བས། ༣ འེ ཡོང བམཆེདྡས་འས་དབད་བྲདག་ནི རཾ རཿ 


| དག་བཟིད་བཞིབདབྱའདཔ་ཅན་བསེདཔར་ ཅུན ཨམ ཨཱཿཧཱུཾ ཨོ ཡཱུཿཱཿ ཧཱུཾ། ཨོ་བདྡ་པུའ 


བཛྡ་དཱཔི་ ཧཱཿ ཨ་ བརྡེ་ཨཱ་ལཀེ་ཨཱཿཧཱུཾ། །ཨོཾབྲདག ཏྱ པྲུ 


| ཨ་ྡཾནྡ་ཝྲཾ་ཏྲསྭཱཿྷཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ "38 ཌཾ་གེས་མཆོད་པ་ཊྱི ཧེད་བང་པན བརཡསེི་སིས་ བ་དག ོལོ་ར་།འཀ་བ།ངར་༨ ལ་རོང་ལའ་དྲེར་ཤིས་བ་ དར 
ཨུ ཏི ནྭ་གྱིས་བླངདབས།གཡོན་པའི་མཐེབ་པྲན་བྱེས་ནང་མཆོད་པོན་འགྲོའ་གཏོར་མ་ལ་གཏོར་ཞིང་། ནང་མཆོད་ལྟང་ནྱ་ཡས་བླརབས། 
གྲིགགས་ཀར་ གབས ྱ་ཅདསི་གང་་བ་ མཐེབ ཞི་ཨུསནརམཆོད་ཆོན་བྲའ་སོས་ལ་གཏོར་།ང། ནངས གུ ནད་ བའ 

-ུ ༔ སྦུར་བཞངས་བའི་མགྲནྣམསྦྱསི་ལགས་ཛཱུལསྦྱསས་པའྡིརྡརྩེ་ས་གཅི ཏཔ་དམད་པོ་འོདྱཀྱིུ་གཅན་དྲུ་གུང། །ཨོད་ཤ་དིཀ་ལོ་ཀླཔ་ལ་ས་བརི་ཝ་བ།ཨསོ་ཨཀྭ་རྒམཾ ཁ་སར ནཱ ཏཱཏཉཨཾ ¶ 
དྷ ¡ ཨཱཿཧཱཾཕཊ་སྭཱདཱ། ཞིསབ་ལན་གསུམྱྱིས་གཏོརོ་མ་འབུལ། (ཨོདོ་ཤདེཀ་ལེ་ཀྭཾ་ཐཱ་ལས་པའྡིཝཱ་ར་ཨླརྙཾ། ཞས་སགས'ཆུ་གཉིསཉེར་སྤྱདངལ་མོརྣམས་བྱིསཐྱོགས་སྨྱོང་ཡ་མངོད། ཨི་སཱཿཧཱཾ་། 
པྨཔཏགས་བསནང་མཉློད་དབུལ། ཕྱོགས ངོ་བཅྒོལ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས།།མཆོད་རྦྱིན་གཏོངམ་འདི་བཞེས་ལ།།བདགགི དགེ བའྱི་བུ་བླ༡མཱས།།གགས་མེདའྲགའ་བའ་འཕྲེན་ལས་མཛོད། ཅེསཔས་འཕྲིན་ལས་ ། 
( ཡལེ། དཱའཅུདཀོལ་ཤིང་ཡེགབྱར་བཛདདྷེ་ཝཱག་ ་ཆད་ཁ་བྐམད། ཐལ་མོ་མིང་གོང་མྦྱརཏྟེ།མརྟེད་ཡོངས་སུམ་ཤེས་དང་། ཞེས་སོགསུ་ཙིསནོངས་པ་འབོད་པར་གསོལ། ཕྱོགསཀྐོང་ལོར་བཅསངང་གནསཉུ་ ༤ 


;- 
> 














བུ དོད་མས་བློ དྷ་ས རང་ག སིབོན་བེལསཔདྨད་ ༤༨ སམས ༢ ཨུ ^+ རི་ཆུ ཡའ དམས ། པ 
ལིན + ༥ ` (× ི ལག ` | 


ཀཤངའིནཕོཆའྱིཧཱནཱ་སཆིགས་པས་བྱནཔ། ༥ དགའི ཐཱན་པར་སྭཿབྲགས་ཀརྨ་ཐབའྱིཿདད་དུག་ས་མཆིན་བྲའྱགུར། 
¦ ར་འ ་ རར་ ཡན ཛཿཾཧོཿདཾཏཾ ཨྱི་ྱའོ། ] སླཿཡདོཐུགས་ཀའི་ཛྲིལས་ འོདབདའཕྲོས། དབང་གྱི་ལརནས་ ཕུནཔོས། གིན 


རོབ་ངོད༈ྭརྡྷའོིཇྫིོིེིཾིི་ ཧོལ 


ཅུ 











།གཤིགས་པྲ ལསཿདྱསམདོན་པར་དབངཔསུད་དུགསོལ། ཞེས་གསོལ་བཏབ་པས།དྨྲརམས་ཡེགསི་དདརེས་ཐང་བའ་བུམ་བཐོག་སནས། ཚེ སོཐོཏྩོ གཏོས གསོལ ཟི་སྟཾ་ལོ 
་ྷ ཞསུ་དབང་བསྙུན་བསུམུ་གང་ཆུ་ཉྷགམ་ཕི་དུགཏཱ་གནད པ་ཐོངས་སྤྱ་འཏཔ་ལསམི་བྱ་དྲོ དྭབུ་བྱཧན་པདྱཧཱར། བཅོམ་ཕན་འདས་བདག ཞ་སལསཿ ནཞམོས་དྱི་རྲིག་ ཱ 
ླེཾླ་གསྲམསཅདྱཿཞིང་ད འདན་དྲོད་གསལ། ཞས་གསེའུ། བབྷཏཔས་ཐུགས་ཀའདི་གིམཐང་ཡིག་པྱོདཔའིས་གསུ་ཝེདགིས་བགད་པའི་ས་བོན་ལས་ཁོད་ཟེར་འཕས། སེམསཿནཐནས་ 
དམིསབྱ་ཧུངས། སངྦྱསུ་པས་བཅས་ལམཧོད་བཛུལ། དས སཡུས་ ྱ་ ཡནཁུདཐུམས་་ཡོ འམདབཅ་སགས་ཀའ་ བས་ད 
ཱྷོགས་ྲྱཧ། ཨོདསྦ་སམཡ།མྙན་ལཡ། འདས་ོ སཱ སུགོཤུལ། ཉའ སཿསྤི་ྲབ་ལ། སདཀརསལི། 
/རིཿཧཱཾཡ།ཤུ་ཕྱི་ཧ57ཏོཧོོ བྱག་ལྷན།སརྦཏཏཱགཏ་བཛྲཾམསེམཱཉྷ། བདཱིབྱཝ་མཾན་ཡ་སྭཱ་ཨཱཿཱུཾཕགུ། ཅས་པའི་ཡེགྱཏཉེར་ནཿཾ་ཨཞོྲིབུབ་བླན། བདགནིརི་ཤེས་དོང་པ་ཡིས།། 










ཅཅ ཧུ་ལས།ུནནེི་མ ་གྲོུང་ སྱ ་ དྲུ ཇོ ་ ། 


ཧུ ་ རྩིར་རྕུང་ ལྡན ་་ ཊུ སཔདགས་ལའའིབུགས 

འེ འདསོ་ ཟོ ཁདལ། སྣ་སདཔའི་ འིཚོག་སསིསབ ཤྲ ་ི་ ངུ ་ 

ཤྲ ༤ །།ལ་ ཅིག ་ ལཱ དྲ ཞད པདལ་འད།སུ ༣ ༤༣ དུ་ཞུ 
གོ་པཡ།] 


ཨ་ལའ ཡོ ནས་ཤྟརྟའི་བདྱ་ཚིསམཆདོ། བདག་དང་ རར ཊདབ་ཤགས། ཁ་བ 


གེ་ལྔ་དེས་ཡིའང་།།ཆོས་སིའའོརལ་བྣམངབདད།།མདནམིའདའ་གསོལབ་འདེབས། ོ་པོབོརྨརབཆོན་པོའོ་བྲ་མོ།།དོནྫོམཆོགོགསུམལ བདག་སབསོ་མོོ།།ཞིས་པནོསོ། 


༡=- ] | 
ལང་ 
༤ | 


རྫ 


སུངསྦྱ་རྩས་འགུབ ¶ 
པུདྡ་ཤོཐོ། །སྤེམས་ཅནྲ་ཐམསད་དདེབདངདདེ་བའྱིས དཔུ་ན་པར་ ར་ཅཾབོ།།ེ་ས་པཱནས། བཏངྷ་སོམས་ལ་གནས་པརྱ་བུར་རིག།ཆོག་སའིངྲེ་ནམསརང་གནས་སུག་ཤེགས་པར་གྲུན། རེས་ཚོགས 
ཞིངསྤྱནདྲདསཏེ་མཆོདབ་འབུལ་བསགེས་ཉིས་བ རོས པན ི་ོ དཔའི་ངང་ལསྐུ་སདཅིག་གིས་བཅོམ་ཝན་འདག བྲ འལབའི 
དད་བརན་པའི་དྲིལྭའཁོརཐུམ་སཅད་ཡདོསསྦུ་རོགས་བདྲ་གུན་བནི། འགོཏརོརའི་སཾ་གཞཾ འགུསུ་སུ་ྲའི་བ། ཉྱངད་རོརིའིབུར་དངྲ་བྲབནསས་པར་མཚོམས་མེདཔ་དམཐྱུ་གཅིགྟཏྱ་བུར་པའྱི་༧ 
བྲསངའ་ཁོརགསལགདཔ། བསྲུངའ། སིས་སུཆོས་འྱུདར་ ཟུན་གྱམ་པ་ 


བྣམལཔའཇིག པའི་དྲུསྱ་ི་མེ་ལྟ་བུའི་འོདཟེདཁདོགློ་སྣ་ལེཔས་བླསར་བདྲ་གུར། ཅེསཐླུནམང་བ ེ རྨ་པ ། 
གདེས་གཆིབྱསནཞོས་ཤིངཅ་རོམ་བཅུནདུཟག་པདདདད་མཚོག་སཔྨན་འགནས་པའྩི་སཛོགསརརི་ཉ བརིན་པཆྡམཚོད་འསྲ་བངང་ གཞལ་ཡས ཁངྲག་བཞྲིས་བཞིཔ། ཕྱ 





པ་པ དམདྷ་མང་སྡེ་བའི་རིམ་པ་རྫ་དང་ཨུནྣབའདིན་པཚོའི་ཅཱིག་བས་བསྐེའོ་བའི་ཨྱད་ནའ ོུའིཕྲགུགཞི་དམད་ེ ལདན་པོ་ཆེ་ ཟུར་གསུམ་ 
ཛས བ་དང་ག གུ་བཞི་པ་ལུ་སོགས་པས ་སྦས་པ། ྐ་གནས་འིགན་དཅི་ཏུ་དགས ་བཞིའི་ཧྱི་ངོད། སོསྦུ་རུ་སཾནྱ་ཧི་ཁ་ནས་མཱ་ཏ ན་བིྲས་གཞུམད་ོལ། ཡོ་སྱུ་བཊདབ་ལས་ 
¦ ཌཱ བུང་ཐའི་རིན་པོཆིའི་ཤར་ཐུ ཉུ ན་པླད་༢ མྱདྲ་པའི་དབྱིཿ ཐིས འཡབལགནས་ པའི་གསིངྱ་ཧིབུ ཕུམ་བནས་ཐོན་ འྱ་ཚུལམཆོད དབྱས ཧའ ཅ་པར་བས་བྱཕིའི་༔ 
རྨ ཏཱ ལ་ དའ དི ཐིཿ འའ པའི་འཐགསནས་ཁདོ། འགྱ མུ་བདམན་བསོ ་བསྐོརཾབ་ལ་ བཞུགད། ཨཱབས་དང་ཁདོག་བྣ་ཚོགས་པའི་ལྷ་མཆྣམས ཤྱིས་མཆོང ་པ་ ད་བཞིན ཞིནབ་ 
ཧྱ དྲ་སློ་འུད་ཙྱིཡི་མཛོམས་དངྷཅི་གཔའིི་ཕིནང་གྲི་ཟུར་བཞིར་ཟླ་ཕེད་ལ་གནས་ འི་ིན་པོ་ཆད་མད་པོའྟ་སིད་དུ་ྫོས་བྱ་རན བརྒྱན་པ། སྒེ་བ བྱའི སེ་སིམདནདུ་སྙེགས་ སགས་མྱག་ཕའ་དའི དད་བུམ་ 
༢ དགུ་མིག བབས་ ྣམ་བའབཅིག་ན་པའ༔ མང་ཚ ོང་མགསས་གཡན དྲེ ཤེས་ ཕོ་མ་དང་བཅས་པ། རྟ་བབས་ཀྱི་གཡས་གཡོན ཿ 


༩ 
རིན 


©/[ 








ན་པ་བཟང་པོ་ལསྨ་སྲས་པའི་དཔག་བསམྤཧིཿཤིངལྱ་ཧལ དདིན་པོྗིས་བདྲུན་དྲ ༽ བང་བརདླུ་གབ་པ་ཐོའ་བ་དང་། སྤིནྱཾ་ཧི་གསེབྲ་ནྭསྦ་བང་བའྱི་ལྷ་མྟ་འོག་ ཝྲུང་བ་བཟུང་བརྣམས་ཁྱེས་གུྒ། 
[མལ དཔུག་ སྱ རོ ཛར ན་ ཊིས་ གྲི པབ པས་སོ 
།ནཔའིགཞལ་ཡས་ཁང་གྲིནཔདིསང ཁང་གི མཅག་ཤུངདཀད། ཞ་ སེདནུབ་དམཔྱ བུང་ཝང་། ཆུ བའི་དྲབསྦས་འདེཿ ཟེྱ་ཙ་ཕེད་བ དརའིབས་དླ་རའི་ནང་དུ་ 
སྣ་ཚོགས ་པདྨ་འདབྲ་མ་བ ; སིག འདབ་མ་བ ཟི དྲགགདནདབས་མའི་རུདད་ ལ་བོད འགག་པ ནག་དཀརདམར 
#པའི་ཞལ་གསུམ། མཆེབ་ ། གཏུག གྱམབའི་མིག་སེང ་ དི ཡིན་འང་ལྱིའ དུ་ཆིའི་པོ་ཏིས་ཚནཔ། མུག་དུག་ གཡས་པ མཐན །རལ་ག་ 
རྡོར གཡབ ཐིགསནྡདབ་ཡཛ དཙའི་།ལྷག་མས་གཏུན་ ི་དཞགས་ བཡི་ཡིང། སཞང་ཐུངའི གསུམ་པའྱ་གྱྱར་དག་དཤིན་གོ སྡིར །་བརྨན་པ། རི གཡོན 



























9/[ 


` 
བྱ 


།བས་བསབ གསྭ་ཀྱི་རལ་ཕོམཉམ་པད་ནནཱན་པ། འདམ་བྱདད་ལ་ཤརྡདྡ་དོར་བདི་མ ྔོ་ཐོདོཀརདནངབཟི་ཞུལ་གསུཌ། ་ཞི་གྲས་པྨ་རམས་ནཔྱད། དདདརིའི། 
སར གོས གས་པ ཤཿ གུ ླ་ད་གག་ད་ོམ་ ངོ།རྩྱདཾ།གྲ ལད གན་ ྒ 
-ྲ ` སཅནམ་སྤོན་མོ་ ༣ གསུམ་དུ སྐབ ངལ འའོརྱྭིསདྲད་སངསྤྱུ་རྭས་ཊི སུདབགས་པག། ྒ 
རཿ ཧུ ག་པ ` ། བདྡད་བདུདྲ་ཆེ་སྨྱནམ་དཀད་མོ།ཿ དཀརཊག་དམད་པའིཤལ་གསུམ། ཤུད ཡ་ད མཚནཔའྱི་ ་ རལྲ་བཾ ི་ྨ 
ཾུ རི ན།ཞགས་པ་མི་གསུ་མཛཔ་ རིསིབཡིལ སུཝང་དཀར་དམའ་བའ་ཤལ་གསུ། ཨུམྭབྱགད པཔ གདཏུན་ཤ གཡོ དཾ འའ ( 
¥ ཤ་གས་བཟདིམ་དདའི ཨུམ ལ་གསུམ། རྱགདྤུག་གི ་གཡསནཔདྨ། དར རྨད ས་གས་རེ། ིསཛུབས་ རད པའི་གཟུག་སཏན་མ་སརྦ་ས། 





¥ /[ 








། 


ན་པདདྨ། རལ་སྲི་སྟ་དེ། གཡོནན་ཞགས་པ 
ཧཧ ི་ གིར གཡོནོན་བྱཏན་ཤིད། སྟདེ།ཚ ིགསྣ་དཛདཔོ། ཉོ་བདཤགས་པམ་གདམེ་སེདདཀར་དམད་དའིཞལ་གྲང ཌྱཿཀདག་གི་ ྭ 


གཡུསནཞགས ངཔ། དྲ ཛལ 
།གཡནོནགཉཏུན་ཤིད།རྡོར། 
ཀམརྣམཡནཾ་ཞལརྣམ་པརའཛུར་ 





ན་གཏན སུར 


སེན་དཀདམད་བའི་ཞལ་ག གསུམ། ཕྱགདྲུག་གི གནབ །རྡརཾརལ་གྲེ ས་་ གས་པསྟ་ ཌི ག་དང་འ དྲམདམར་མོ། དོམདདཀརནག་པའི་ཞལ་གསུག། བཀྲི གཡས 


༨ 


སྒེཾད་དྲལ་ཨཱཿཉྣདགུ་ལྡངདཀར་དམང་བའ་ཞལ་གསུམ གགིགམས་ནདིལ་བདོརརལ་གྲི།གཡོདནྷ་སའ ཤིངྨ་པཾ་གན ངོ 
` པ། སླ་ ཡིད་ལ དབཔྨདད་ཟཱ་ འཐིགདནས་འའི་པག་དས་ ་ ཞུགས་པ། དལ་ ་འབོང་པའི་ ཉྷ གྱི ཕི ཛི | ཟླུ་རྱྱིད། 





གད ཕོནས། ་ མཆསྦཱརྙལ་ཨྡིཿམསཤིནཏཱ་བཞདཔའོ།། གརྒ་སེད་དྡོར་ཕག༥ ཁྱུམདམརམོདམད། 
སྱར། སྡིགསམཛུབ་གོ། ཤུབརྒོད་རྩ་གས་སྒོགམ་དཀད་མོདཀར་ནག་དམུར་བའི་ཞལ་གྲསམ ཚུག་དུག་གི་གམས་ནྭ་ཚུགས་སློག་ རལྲད་ཡུད་ 


།བྱོན་ : 








རྩོར དམར་པོ་འོབར་བའོདབསན་སེནསདཔྱའོོལ་གདུ་ཤོས་བཞུགསཔ། རང་གྲིཟུགས་ཀརཟ་གདན་ལ་པབཔེ 

4 ཉེ བུ་དང རེ ཅེཚོ་ སེམས་དཔའྡད ཐོན་པོ། འཁོརཿམསཿདྱི་མིགྭཏཱ་མཾ། འི་འ ཨ་ཨ སིང རུ་ལག ིབ་ | 

ཏྲ མར་ག སས ད་ འཕྲོས་ནངབཞིནུ ཞུ་ ༥བཅོམྔ་ཕྲན་འདྲསཌ ཕོང ུ་བུ་གསུམ་པའིཕེ་ཤེས་པའི་དལ་འའེ དག་ནབན་བས་ 
།ྦྨ ]བམནཱ་ཧིོམ་མཁར་སཱནདངས། ཨོཾ བུག དྲ ་ ཉས་ན་ངདབུར་སར་་ གསའཞ་ས་ཆ་ སྭ།དབངགི 

རིགས འུ ལིམ རྟར ཡས ། ཞེས་གཟའཔགཏབ་བསདྨ་རམསིག་ཡེ་ཤྱི་དདརི་མགང་བཞི 

ྦ /ཙམབཐོགསནག། ཞེ་ས ཏཱགཏ སྟཀཏསཔལ་ཐི། ཞས བགན ོསདཔཐ་ཁས་མུམང་བསཅད་གར་ བད་ནི དྲིམཡམསཿདདག་རུང་ཉགམམིཿཐག་ པེ 


| རིརིིོང་ 


9/1] 


་བའཾཿ རྨུ བཤད་ལ པའ་ ལྔ ་ 
རོར 


ཅིའི་དོཏིས་དངུད་རྨན་བར 


ཏནཱའཕྲིན་ལས་ཐམས ཅྭ 
ཆའྱི་ཞུལ་ དུ་ཨཾ རཱ རྒྱལ་བ ཆུ 


རོ 








ཨུཿཤུ། རྔ་གུནདངྷྡལའཔྱན 
ཀྲིའི ་ དབལ་ ༤དཱིམེདདབལ་ བཟང་གི༣ རྡི་ ཛོ པྱཧལམཆན་ཨིླཟམགེས་ལ སང 
འཚ ་དལྱ་ཧྲིཿ པར་ཆེན་བཟངའོབྲོག་ཤིསིཛཾ་གྲ་ཤིས འཕགས ཇུ 


འཆངན།འདྷ་ནདནོས་ཙི། × དོ་རེ་འཆངེབཟདའདིན 









མཊི༣ སྤེའ་ དཔནའདིགས་མདྦའྱཔ 


ལས དཔའ ཅུ 


ར་ཨརྙཾནས་ཤཔྟའིར་གྱིས་མཆོད། ཨོརྨ་ོད་ ཊུ སུ་ཨྭཱཨཱགསན། 
་ དཱནཱརྩ་བཞིའི་འཐུཏྤ་གནས འགས ག་འ 
ཡགས སསང ཾ 


པཱ སཔ བས | 
རྨ་འདི 





| > ༄༅། ལི་མ དཔལ་ བཟང་པོའི་༣ འདའི་དབངས་ ོཁོོོོ་་ 
£ ¬2བ་ ཅུ ༥༣ ་གང་པའིད་ 
ནན་ ། ི་ོ ོད་པ 
ྷ „ མཐེ འི བོ་ཅན། བླ་མས གྱིས ༥ ཐི ། ལེནད དི ཆེན་འ དི དཔལ་བ ལོ 
2 ཉྱིསཾ་ནད་མཆོང་བླང་ ལྭསུཔ་ གཞན་མ ཆེན་པོ་བཞི དསས མནངས་གནངབའིི་ གྭ ལཾ 
) ཤ། ཌིན་མདོ་མཱཾཱཾ་ མས་བ ྲ མི ལི་ཁོག་མ ཀམ 
སབ། ཟླམ མ། ནསྦ་ཏིས་ དབདམ 

ནཾ ཅི ༨བླྲསུབ་པའ་བླ་སངྒར། རར ་ 


8¿¦ 


ིེ ར་ པྲུས་ཿ འཐད་ལ བོནོ་བྱནགྲག་བའ་དབའ་བདོ བདོདརཔའ་མོཤོགསོདདཔ་ཤིད་སུ། ར་ལ་སོགས 


་པཱ་རྣམས་ཀྱི་ × ༥༩ གཾ བདག་གཞུག་ ལ་གོ 
ཅནཊརསཛོདྱ་ཉརྱ་བཱར། གུ ཿ།རང་གྲེ་ཐུགས་ཀའི་རཱུལས་འོདཟེརྭ ོསྱ་ཡོགོས་སཙུར་སངསྐྱ་རུས ཨི ྲེ ལཐྲིན་པརྱཱར། ཅེས་བ སུ 
ལྷ ཨོཾ་ཨྔརཏོ་སདན ཕན ལྫརརིས་ཉས་གིངཆོས་འདྱད། ས་དམ ན། ཆོསྟཉིདྷདཔ ཞེས སོིསཆིས་ད། བྷོད 
བླ བྲ བྲ་གདམཆེ་ མདྣཛཱུས། །ཐུགསནི་མེ་ཉོག་བལབཞུགས། །མགུར་ཁིསྐ་བོགསྨརམསྦཾརཱ་སྦཾསའགེངས། །བློ་རུལ་བདདྡ་ཙི་ཞྔ་བིལ་ལ་བ 


སུངས རི་པ 


།ཅེས་བའོ། འབིགས 
་། [བག ལེ སརྲུས་འཛིམས་ མཇད་པ། །དངསྤ་གྲབ་ ཐམས་ཅད སོལ་བ ཡུ །བགྲེགསྱ་ཏི་དྲག་ལྱ་ཉགའཆལ་ བསྟོད། ི་ོ དེངས 


ཟགགི་གས་དྲརའོད་པག་མེདདམཔཔཞལ་ གཅགྱལྷག་བའི བཉིས། པྱདདངི་བཅུ་འིཛནངའི་སྤི་བོབ་ཨོ། མཐིན་པར་ཱཿཐུགས ཀརྒཾཱཾ་གི་ས་མཆེན་བྱརྱགུར། ཐུགས ཀའིནཱུལམའོད 


དབང་གྱི་ལུནམས་སྦན་དངཐཱ།ཛཿཱཾཔཧོཿ ཡེཤཱས་པ་དམི པ་དངག་ཡད་བརྩ བར།དབང་གི་ུས་དབདླརི་གབདབས་དང་བྱར་བ 
རྡོཇ་གསུང་ལ་ཕྐཝཆིལ་བདོ།།ནཾ་བཱཿཿཱ་ལཾཀ 


ཤ༠༡༠༡༩༡༠༢༠༤༢༩༨པ༥༠ 














¡> [.༄༅། །ཟེདའཕྲོས།།ཡ་ཤེས་པ་དང་དང སཱ་ 
སཱ < ༨༤༡ ༠༨ ༤, ` བར རོར 
གྱརཿནོ་མཱ་རོ་ལཾཀ་ཨྭཱཧཾ་སོགས་ཊིས་མཆོད།།ོར་དབག་མདྦཾ་རཱལ་པོཆ། །མྟཾ་ཏོགཞོས་མཁའདོད་འདེན།།འདོད་ཆ་གྲས་པ་རོལ་པན་པ་བླརེས།།རྡོར་གསུ་ ཱ ཁི 
ྒ དགྲཾརམ་བརྱ་གུར། ཞེས་དྲགང་ཝདྱ་དན་ཡིས་བླརཊས། གཙོབོ་དང་འཁོརྨ་ནོནས་ཁྲིའ་གས་ཀརྨ་རི་མིག་གི་མཐངྔམགས་ཕེང་ 

གས་དྲས་ཐྲིག་སླྲིབཕྱདཔས་བསོད་ 





ཛཾ ཏཱཾ ཅི་འགུཐབླཟས་།གསུངོང་འོད་དབུག་ནད་གོངས་སྲུ་རུངད་ལུན་བྲགདྲ ངྒེ རན 
ྲ ་ལས་དྫ་དགོར་ུ ཚོགསའབོག་ཆུལ་བྲགས་དཅས་ལ་ནཆོ བསུལ། གནས་ཅན་ཐམན་ཅདའ་དང་གིགཔ་བ་གཞིནཆོགརོ་ལ་སོག། 

ཧཿ རྲ་ཡིནནས་བཱཿཱ་འིལ་བའི་གྲོ་འབདལབཀོད། ར་འྭུས་ཏྲ་སགསྲ་པངས་དོན་དང་བརྲས་དལ་ཐམ་དྲརྱ་ཅུར་བད་བསུམཔ་ཡང་དང་ཡང་དུ་དོམ་ལ་སྤྲོ་བེམུའེ་དམིགས་པ་དང་ 

མོ ཡྭི་གོ་ཨིཾ་སྣཱ།ཞེས་བ་གཙོ་བོའྲམགས་སོ། ན་བཞི་ྲིར་ལའབོརྦ་ཅིད་གཚོ་བོའི་མགས་འབུམ། འཁེརྡི་དམས་ལ་བླབདར་འདོད་ 


6¿1 


ཅ་མ་༢ང༧ ༢༠༠༠ ༧༢ 





།ཞནམཨཁ་ཆཚོགསུ་མཐ་ 
འཆསཔའི་དམ་ཆིགགི་བླཝས་བྱ་བཤང་། ཝགས་ནི། ཨོཾ་ཨྲར་ཏ 


ཏི 






།ནརངརདགྲིཐུགསཀརགཙོ་བོའི་མིགན སྲམཡདན [མོཿསཱཿཧཱཾཔཱཏཱ། ཤཱ ཞྭཱད་པ ག་གཉིས པོ་བ སྔགསཅཱི་འཆིམས་ །ག་དར་ད༣སྭ་ཏེ 
མཇུཧཏུ། ཧཱུཾཿ ཿྟཱཿཧྲུཾཕཊུ། ཉེས དའི་ཡེ་ཤེས་འབས་ཐགས་ཁྲི་དྲཟ ཡག་བརླྱསཌྫཾག་་ ཆྒཞ་བསྐད་།གཏོརན འཐུལ ཚིནཆོད་གཏོང་ིན་ཧིས་་པས་ནས། གཏོར་མཐོནནི། །རང་གྲི་ཟགས་ཀའི་ 
བྷ སའ དོན འདབརྱ་ཡིམ བླབུང་འ།ཁོརྲ་ཅིནདན་གནས་པའི་བཅོ་སྲྲ་ལན་འདྲས་ ཐག བུལ་ཐའ གསད་ི ཉྨོན་བད་བཏས ས་བའི་དཀིལ་འཁོརསནཱ་དངས།དྱ་ཀལ་འཁོརྩི་ཕོརོལ ལེ་དུ་དབང་བོ ལ་སེགས་པའི་ 
གཱ དོརདད་ཅས་གདཔསེ་གནཅན་བསས་ཅད་།གག་མནནད་བྱགག་པར པའུདབང་པོ་ལསགས་པའི་འཇིག་ཉེན་པྲནམས པྲནསྟ་་གགིའདྲོགསལ་དྲ་ཡུག་པ་ ལས་དཡའཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ 
རྒྱདབཞེངས ཞེངས པའི་འཇིགཉེནལས་འདྲས གཤའྲི་མྤབནློནནསྦཀི་ལགས་ཛལྭསྨཱ་ཧཱེས པའི་རྡོརྦ་ (གཅིག་པའོདྱི སྨག ཞྣམྨསསུ་གྱུན། ཨསརྦཏྭ་ཐཱགཏམ ཏགླུན་ལཾས་བར ལཱ་ར་ཨི་དཾབ་ཡྲོབ རེ 
||ཤཾསཔ་བཏགས ལདྱ ནན་གསུྱཾས་དཀིཡཞཊརལ་གཏརེམ་དང། ཨོ་སོཧཏཐཱག་ཏཨྭཾཏྭཧཱནལི་ན དར་ཝཱར ཉུས་ཧཏ་ ཨཱཿཱཾ་ཧཱཏཱའིཔེར་ྱིག་མཆེད། ཞདམཆོདའེཡུམ། ཕས་ རད 





།ཉྱིས་བསྟོད། 


ངོ་དཅྲོལ 
༣༩ སྱ ཿབདྡཾམུ5 འཇྲིག་རྟེན་བརྣམས་རང་ 


གོ སོད་ས སུའྤོ ཅ་ 


ྭ ཨུ །ཞས་དགམཿ ས་ད 


ཤསན་ྟག་པལ་བུགས།།ཏརྷི 


དསཏིགསོལ་བྲྲ་ཧཱན། ཨད 
ཊདིཀ་ལཀྭོ་བཱ་ལ 


ས་པ་ཀོར་ཨྦ། 


ཧྱརྐོས་ ྲུ་མས་འགེདྷ།ཁོརུམ་ དཛུ་འྟའིའ་ལ་བ སྟ སོད་ས 
རྡེག རར རྣམུུུ རླི དས ÷ ་ དྷ ྦ 
རྣ ོ་ དགྲོ ྭ་ 





ཉུན་པྷནས་ལ ཞིམཞས་ཅིག་དས་བཅོལ། ཡིག་བྱརའི་མཐར་དབྱུད་ བའྱིཤཀྱཱ་དདང་བཅས། ཨོཾ་ཡོགྲ་གྷུངཱཿ་སརྦཏྨཿ གོ 


གནསྲསུག་ཤཾགས་པརྨ་གུར། ཅས་འདིགཏན་ ན་གནས ནད་གྲི་བུགས་ཀའི་ས་བྐོད་ལན 
འོྡ་འནས་ཅད་གེསལ་བརྩ་ར ེན་དང་བཏྟནཔ་གཞན་ཐཱན།་ཉད་འདོུ་ཐུནས་དང་གཐུགས་ཀའི་སོ་བོ་འ་ཐིན་དརྱརུར་དད་བསམ་ལ། །མཉ༨ཉདི་སུནནཆམས ` ་; 


༦8] 








ཤསཱེ་ གེ་བརྗོདྱལོ། + གཉིས་པ་དང 
ལས པའོ འགའ་དྲ་གང ྦ 
ལ་ཧག་པད་དགུ་ི་གོས་སོ། རེར བསླུང་བ་ལགྭཉིས་ལན།དང་དོ་རྐཞྲི་བདགལ་པཞའས་པཾའི 
ྱིས་ཞོལ་གཙུྱལག་གཏིས་པའི་སྐ ཞེདུས་ པར་ཡན། ། མགས་རིམ་ཆེན་ལོད་བདག་ 
མདག ནོབས མླུ་སུབ་ཐདཨྭེ་ཏི་མོན་འགོའི་སྦབས་དཞིན་བྱསནས།རང་གིཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལནུ་འོད་ཟེརའབྲོམ་གཞི་ 


ྦ ངཿ ཟས ༥ 


འི དབང་དྲུ་མཛཾད་པ་ཡིན་ དམས པཅམ་ཧྱིས་ 
བདགའཁོདདད་བཅསཔསྨནདངས།ཨོོཐཱམིཔ ིའི་དྡསསཿ སྣན གཏའི་དཔའི 





རུ ཉདྱ་ཨཱ ་པཡལ་ དསུམ། དའོ ་གོ། སྙགཾན་གྱཚགྲ 


གདས 


་གཞེའིཿ ཀའོ འ།།དད་པོ་ལ་སྣ རྐ་ག་བ།བླསདབ། བླབ དབ། 
ིཾེིྲིིི་ ཧྟགཔ' དསད ད་ཀ གསག ] 








/ན།བླརདབ་པཾཾ་༨། ཡཱ 


རྣ་མས་བཤམས། བ་གབྱཿདྱ་རཱས སྐྱདརྒྱས་པའམ་བསྡུན [|རང་ ། 
དན འདཤུནནདན་འམམའ འདིག་སར་དས་པ། ཉིད་འ གྷོལགུམ 


མཆོདོ། གདྲས་གསལའབུགསུན་བཏགསཔས་ནང་མཆོད་འཐཕུའོ།།མའོས་ཀ་རྡོ ཀཱརོརུཾསརརྟརཱ། | 














གཅིག ྲག་གཉིས་པ་དགའ་བདང་ལྡན་དའི | 
; པམནས་ད་པྱདའུ་ གདན་ལ་བྲཞུགན་དའ་ དྲ 
གན་དནསསཕྱི་ལམོཡེ་ཤཾསཔྨྱནདྲདག། | 






ཅེ )༄། 
ཐ 





གཟལ་དུས་་པའ ས་པ བཤན 





8981[' 






༨ 


དད ༥༤ ༤ 


[པར་ཀྱན། ཅེས་དལ་འཁོདནམམཁའ་ལ་གེག་གོ།གཉིས་པནྲོབདཔན་ལདསཏེ་དརདུ་ོག ས་བསནཏམ་པའི་དང་སྟབས་བྱམ་ལན 


པ་སྔེར་བཞིའ་བྱ་ཤིང་། སྤེཕཾམམེད་ན་བླམ་དང་ཉིད་ཚིས་ཀྱོགས་སོ་སོའདེ་བཤིནག་ཤེགས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པར་མསོ་ལ། ཆོགླ་ནམས་དང་ཉོདྱི་ཧཾས་བ 
བྱངས་གཅགཏཱ་གསལ་བ་བཏབ་པད་འགིནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཏོན་ཡོངས་པས་གཟིར་བ་ལ་བྱམས་ཏེ་ཏོན་མོདས་པལ་སླབཀློ་བ་རྩ་དེ་ 
. །[ཕས་རྡཱཱོུདུརགཉཾས་ཅི་མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱངས་ལརྩམ་སྐྱེང་བ འོགཏུཧྱོགས་པས་སྱི་བོང་བུང་ཕྱེ། ཨ་བཛྲ་ཨཱཏྟཏྟིབྣ། ཞེས་བརྫད་ན་ ། བསྐམ་པ 


± 


ཧཱོདིནཔོརྱ་གུད་པསྐནམོན།བངོ་གནས་པའོདེབཞོན་གཤིགས་པྷནམས་ངྩ་ལནཅིགཏུགསོལོབནི། སེམསྤ་དནཀན་ཙོ་གམས་ཆོནོ་།ང་བཞད་དགོ་དོམོ་མེད།གྲུན་བདྲ་གོསོམརོད།ཁོ། 
ལྭ་རུཌ།།ལ་འཁོརདམུ་པ་བཤདདགསའ། ཤེས་བཛུད། སེའུ་སུ་བམ་གང ལས་མ གཅིས་པུས་དརནསས་བད་གཡས་དང་ད་ག། སཱ ིས་ཡད་་ས་རོག་ཁ། 
ནུ། དདུས་མབ་དཔནུ་ཙིས་སབམྨནམས་ཅིས་ { 


རྣམས་3ྱི་ 


)ཉན་མོདོས་པ་གཞོམ་པདྱ་བའོ་སྐམ་པའ་བསམ། 
འཾ་དྱཀལའཐོན་སིད་གེ་ནམ་མ།ཁའ་ལ་བའགས། 


ལམོ་བྦྱནཏེ། ཨོཾ་པྲནམཿམི་སདྲཏཐྣ་གཏཾ 


697 










¡ །ཤིས་དྡངོད་ནས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པྨ་དམན་ལྷ་ལགྲག། དྲན་སེམས འའྲི་སླུན་པན་བླས་བྲམ་ཤང་། དྲདཏིདདད་དྲུ་སོདབླམསི་བདུད་བསལ་བའྱི་ིར་དང་ཚང་པོ་ 


“ཧཾ ལནྭ་བཟའྲིདོ་ཕོ་རརྷཾཾམཛད་མུ་ནདོག་སྡན་པོ་ཐལ་གཅིག་ཕྱགྭ་བཞིའི་དང་པོ་རྐཉསྭངྤོམཛུད་ཤྱི་ཕྱགངྒྱས་རྡོརྫདདདྲལ་ཐུ། འོག་མགཏོས་པ དདཤགས་དའངིནད།གཡ་དྷམསཤགཡནབྱརང ¿ 
ཤཱ པའི་ཉྟ་བྭསྱིས་བཤུགྲས་པང་བྱེར་པའི་ཞིག་གྲཡས་པམ་ལསུཉིམ། གཡོན་པཊ་ལསུ་ཟུབ།མིག་འབྲཝ་ཏཾལས་དུསམཐའི་མེ་ཌརའབར་བསྡ་དྲོའི་བླམ་བྱསྱ་ཀྐོགསཐམསཿདདའགོ་བླརསས་ལབལས། 


; 





| པས་ བགེགསུ་ དད་བྲལ་བརགྱར་པད་བསམ་ཞང་། ཇཾདྱ་ཀྱི་ཕགྱ་ཧ་བཅིདསནམམིགརྡ་ངའི་བླཝ་བྭ་ཤཱ༔ སྭ་སུ་བ ཌཱ དེནས།དའི་་ཉིདྡ་རྔོར་ནན།།རྫོལ་སེམས་དཔའ་པང་ཉི་དང་།དན་སདསྤྱ་ཏས། ད 
རྒྱལཕོ༧།།དཾརྟཾབེསུ་ཆཱནུར་ སིས་བྱར་འགྱབཔ།ཞད་དོང་སྟནཔར།དིར་བདག་འིལས་ ་འའི་འད་གོག་ོསས་ ལ་བཟུང། དེསུ་དངམཐའ་གཉིན 





ཇྲི 


4༧ 


ྣ | ཨུཾྲུ་ལསཧུང་བའརྡྫ ཐནབའ་དེ། ཙཱཾཤཾས་བྲདོངདའྱོང་པ་དད་བཅས་གཡས་དར་གསོརགཡན་དྲིལཿཀྲོལ་དྡའི་རྐང་བྟ བས་ཉིས་དབབཝན་པོགས་ུ་ཤིན། ས་ཙམ་ས་སྒོའ་སློའམ་ཡོད་ 





དོདབྷ་ལནཅོགཏ་ིལ་འཁྲོ་ཡིས་གཤིད་གསས་སྐོད་དྲ་ོངའི་དྐད་སབས་ཡིས་གདྱབས་ཏོ་ རླུག ཡིབས །རབྭ་གཅོགྲ་ཉས་པའྲི་མཐར་དདདྲ་ལན་ནས་འན་དྲུ་ཀོས།།ལུས་ ¶ 
དེ དྭག་སམས་ལ་གནེས་པཨཡི། དྲེ དྲི གས སུག་བུས་ཀད ཀྐ བད།དྡོར་ གོ་ས །ཡུས་གསུམ་ཡུག བུང་དྲག༔ ཟོ ; 

ངེ 1 །འདག་ལཱམའད།འདིདནི་འཇིགྱ་གུར་གཞན་དུ་ མི ར་པིསགས་གནས།ཞ པོ ༥༨ འཇ ཊིཆཾ་ཐགས་རིལ་ 
སྣགས་དཟླ་བམི་གསུལ་ཡུད།འདྲིདད་ ནུ་ཐང་གྲི་ཉན་ཐུབས་མོཿ སགས ས་ལུཔདཞིད། བཟླྲ་ཤད་། གུ་གུལྱཾསཱ་ འའ ས་གས རོལ་མ ཆུམ ཾ 
གྱིས་རྒནི་ཡདདབངཆེན་ཁྱི་གཏིད་གི་ ལད སྒབ དུ་ཐཱརཔདབུམ་ལྕ་ཀབྱས་ བུརཱཔས། ཝ་པནི། མོ འཕུད་ལ་འད། ད་པའྱཛྱིར་བ གགུས་ དཛ་ 
[པརཌཿ མནུསེམསུ་བཉྒྱད་ཅིད་།རྟདིད་བ༔ ˆ ་ོ སིི དྲ སྟ་མཆོགསྡ་ི ± ད 









མོ 







༄༅།། །ཡནྱ་དུད་བའི་རྡ་རའབདབ་པོ་ས་བས། ཐོགསམཆོམས་མེད་པདྲདམ་བུ་གཅི་གྱྭྩ་བུར་བའྲིརྡོ་རའི་ད་བདད་། རངདྷུ་དོརརགུ་ར་དད་དའེ་འོག་རབའི་སདྲད་རྡོ་དའྲི་བུ་བེདད་ 
རུལ་དྱུ་མདི་ད་བ་དང་། ད་དོ ག་གོ དའདགའ་བའི རོསདམརང་ཞིསརད་པ་ཐོས། དོད ས་དོང དད གབ ཧཱ གཔའ་ལུགས། 
སགྲསྭ་དུམ་ཞཾག་སྔགསརིར་ཆེནམོནགསུདས་པ་བཞན། འདིདེཡང་འུདྲ་བབླར་བོ་བྲོདདར་བྱ་སེད་པརནུད་བས། དྷ་ཉད་བཱདན་རིགསཐུན་ཾ་ཆོགགཞནནས་བདས་པས་ཆོགལ། འདི་འཇྲགཔ་ 
བདབའིྱིན། ཕུརབུཝ་དད།དེཡད་དབུས་ དུད་མཆྭ་དྲཤཾདའདབས་པའི་ལུགས་བཞྭནྱབ་བླ་མབས་སུབབས་ཤིད། འཇུག་པ སན སཾདྒ་ལདདད།རས་གྲ རགས་གསུམ་གད་རིགས་ 
| ལུས་བྱས་པའཡུདབྱཚད་ཝུནདཊལཆོགདད་ལེ་གསུལ་ཡད་། གསརིསྲདུ་དོད་ཕེངགི་དགོདས་པབཞིན། ཆོན་སྐུད་སྣུ་ལྔས་རིམ་བཞི དཀྲིས། ཡུངས ཀུརདངའ་ནདནདམུན་བྱོདགུས། མཉོ 

#གིེད་བདམད་པོར་བཅོདུས་པར་གསུངས་པ་སྤྱིའགྲོ་ཡིན་པས། འདིངམདདེདིཞས། བདས། གཞེད་ལ་སྐོགས་པའི་སྣདད་དབུས་དདམཚོམས་གཞིར་དཀོད། ལས་སྡགས་རིས་བསད་། ཨོ 


༡༩༦༤༨ན འ)༤༩༦༨ ༩༧ 


༡༠༡༤། 


༈ཤྷོན་བཛོསཱལྭ་སྭཏ་ཀྱོའཧོ། ུརཐནམསྟརིོ་པདྱདྱགཱན། སྟོང་པའི་དད་ལས་མྣཚོགས་བླང་དང་ཉོམོའི་གདན་ཝའི་ཉོད་དྲིལ་ཡོངསསྱ་བུར་བལས།བུར་བྷནམས་དཔོ་གྲ་ ༈ 
འཁྱེ པམདོག སྔོན་ཕོལ་གཙིགསྱགགཉིས་ ས་པ དམ ོ་པའད་ས་ུ་གསད་དཔོོ ཁས བུན་གན་ པལ ཕ་མས སོ 
གཔགས་པའོ་ཤནཐུབསཿན། ཁོབོའཏིམས ཐམཨཧདྭ་དང་པྡཱན་བ།ཐྲམསདཿྟ་བམན་ཆད་ དམ་རྩཅེ་གིག་པའིད བབ སུཧན་གྱཾ ཀིན ཡེ་དཱང་བྱའདའབརྩེསས། མོ་ཛྲལི་ཀཱིལཡ་སདི་ 
ཛཾ :བ ཧཿ་ཕཊ། ཅ་བ བ བྱབྱ དགསནསགཡེན་པ། ིཛནཱ་ཡས་ཛ་བུ་ལ།གཡསཔསོབླ་བ་། ཞགས་པ ཞན བས དབྱེལ་ ཙལ་འཁྱོ་བ་ག་ཡཞིདདཨ་ 
ཉཐུ་ཧྲེཾགསནས།ཨྟ ཀུ་ཡ དགུ ཀཱིཡཱཡཧྭལྣ་ཡ སྤུར་པ་པཾ་པྲཾཀཱ་བཛྲ་ཊིལ་བྲཏོྷ་སཱཏཾཔ་ཡཏིཔཱ ཞེས་བྲ་ཅདྲ་འི བའམ། ལིདནོགསས་རྨོརི་ ྦ 
¿གསུམ པྱི གྩསསཡཔ་ ནཱ ཆེ སྐ མཐྱརི་བནསྐ་དདམནའིལྱོའ་དྲད་ཐུདཏ་པའི་ ལུསྐདག་འིདགསུམ་གཡོའགུལམེ་ཅད། སྱཾདའོག་དདྲ་ཐདཀདའོད། 


ཟོ །ཡུགྲཿ ན་པོའིར་དའའ བ་ཐམས་ཅད [རྲསུ་དང་བྲལ་བད་གྱུན།ཧཾན་ཐཿ དཅིདབམ།ཕུརྩཔཱའོབས་བ དའོ་ ངོདཀྱིང ལ་ཀྲ་མ་བའྲ་།འད་དོང་ 
ངེ ད་ 1 ེི རྱཨ་འདེབས་དགོས་པྲམས་ལ་བགགས་དྲགུགྲ་རུལ་འཛྲམ་དོད་ ཡོོད ནསཔ དད ། | ; 
ས་ཨ ཱས་དྲག་པའི དུག འི་ས བཅམ དང་འ དད་པས བ་ཤ འཁག སྲ གིགས་ 
ཚོ རྣམས་གཁུག་པའི ཨཀིཡུརབུདྱེལ་འུའོརྩོ་ཁྲིདབུས་མུ་འདེབན།པ ས་ད ་པཤིལུགསུ་ལ་སྐོམ་དོན་ལད་ 
༠ ཛིལ ས་ར དམན སེད པའིདགཔ་འདདདབ་དམ་བར་ བབ་པ འི་ལུགྐས་ ་དང་སབས་པ གས་ལ དོ རླབ 
ལིད 'ལམདབུས་སུ་འདེདས་ ྱང་བྱསནསུ་དའ་ལྡན་ཚཾའྲིས་མུ་གདབ། །དབོད་ལྡནནསན སམསནིཨགདཅས་ གསུདན །ཡུན་བུའདདས་སྨག་ན ་གདངུ་གཀོད་པརྡོ གའ ད 


རལས་བཤད་ ིར། རྨང ཐཡད་ དྲ་གསདའདུས་སོགས་འ།་ ནྲ་བའྲ་བུརྩ་ཧུནདབས་སྡགས་སུམ། པ མཱ་པྱ་ཉད་ན། ༥མཾ་དྡྡ ལེ ཨསྦང་བྷཱི་ཀྲུ ཟོས་གོ་ཧངྱ་ངཱ་ ཨྩོ་དའདོད་ཐང་གི་ །༈ 
(དགོད ་པ་ཡིན་ལ། ངོ  ⁄ ་ ༦ ཡིདདོ།།དེན སའི དགན དི ཧྲ ཟུ ཞྭཊཛྡདོ་ཅིདས་ལ ཤྱ མྭ་ 
རྡེྨའིརེད་བཞིན་དུ་གླུན། | བརྡས ་པྭ་བྱའཾ།།གཉིས ད་ལ་ད ལྩ་དད། བུམ་པཔྟྷ་གོན། ལྷ་ལ་གསོལ་བབཏབ་པ། དཱིཊམྲ་སྟ་གོནཱནོ། དུ དང་དགུ ་ 
£ [ཿུཿསྭསཞུམསཔ་དྷུག ལུ ད་ཞི དང་ཚོམ་ཐུ་བཀོད། སྣལནདགཏོརྱ་འྲ་གིས་ བླདབས། དངྱིལའ རྱ་ཧུདབུས་སུ་ལས་སའི་ལུ་མོསཾ་རཱོ 
/ བཅོམ་ དིལ རཱ་བ་ཤིས་ལན་གསུམ་དཇྲོད་པའིཔདྲསད་མ་བླམང་གི་སླབསྩལ་དབས་རྙེས། དཀིལ་འཁྲོ་གིལས་དྱི་ར་དདེ་བདྲ་ཧིས་ཤིག་” ༥ཆེས་གནང་བྱ་བིན་ནན སྲ ཡ་བ 
པ 'པད་བསྐམ། | དེནས་ལག་ པ་གཉིསྡ་ཞད་ཟ་ཡ་ཤས།་ སྔམསྱ་བས་ལ་དས་ས་ནནན་ལ། ་ཨོ་བཛྲི་བཱཱཾ ཧཱུཾ།། ལནགསུམ་བརྡོད། རྡོ བསྔམས བལསྦ་ཧང་བའི་དཱུ་ཡིག་འདོ་བེརའཐདབ་འཕེས་བ དབད་ 


༤༨༧ 





667 


ཙོ 


[ཤ། །ཅེན་གན་ཡིས་གཞི་ལྭ་ཞུག་གི་བདྡ་དྔོར་ཀྲས་པྱསད་པར་བསམ། ཨོཾ་ཕྲདྡདིརཏླིད ཞེས་ལན་གསུམ་བོཅིདྱ་ན་ཡིས་བླུབས་སོ།གཉིས་བལ་གཉིས།ལུ་། 
པེ གནས ངྲས་པའྱ་ཤུརྡ་ཐཱག་གདབ་པ་དད།དྲནསྟཱ་ཉྷ་སཱ་གོན་དདསློ་བ་ཐལོ།དང་པོན། ཤཿ དཞིརིམུམས་པའ་དྲསདལ་སོགས་སྨུམ་འདྲེས་པ ཁ་དྲོག་དཀར་པོ་འྤ་དྲ་ར དམད གྲས 
བུས་པའི་རིཐུང་གིཆིདྲདད་བ་ལས། བོ་དཔོདདད་མབྲ་མའི་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཛུབ་མོནས་བྱཅ་མསྐནས་ ལགྱི་བནའ་གིསཉེ་དབས་སུ་འདུག་ལམ་ལནསཉཞབཆབོར་ ¦ 
གིས་ས་ལྷ་ས།ཏིམནན་པའི པ་ཡུགམགཏོག་པིར རི ད་འཟའ་གཉིས་དྲར་དང་།ུས་གུང པྷཉ་དདཔོན་སོབ་གཉིས་ཧི་སོད་ལོ་བཞི་ལ་དགེས་པའི་རླ་མསམ་གཏུག་ 






༢༠༠༩༦་ 


་ེ བཟིབར་ལ་དིལ་འོ་ཆདདིམྱ་བུདབ་དེལམདའ་མད་བརྱ་གྱི་རུད་ཉིས་འྱསཏྲ་སྐོམ་ཕྲ་ འིཉི་ཤུའིྱ་ད་པསཾགས་མཆཾནཉིད་ད་ལུན་པའི་ལསཐིག་གི་ ད་པ་འད་པ། དེ་ལྔརབཟངཔོའོའུ་ ¡ 
།ད་ཞ་ོ་མདྦས་ཆི།ཀརཿ།ཕྱའི་དདུ་ཉི་་དད་།ཞད་གི་བརུཿཚི་ལྲས་ཐུགེ་ཅིད།ཞིག་སྲུདི་མཿའེ་གཉིས་དང་ཨ་སྱ་ཨོཾ་ཨཱཿརྲཾདིས་མཆོན་བརབྱར། བ་ལས ས་ཏེ ད་གཙཾདམད་ § 


བཞགདད་གཙོ་བོའཆེ་ལཞཤོན་དང་ལྡན་པས། ལས་རྫགསྱས་བསདས། སྭ་ཌཱ་ཝཱ་ཤུངྱཿསརྦརྟརྙཱཿས་བཱཝ་ཤཛྱོཧཾ།ཐཾབ་སྙུད་སྱུང་པཉིད་དུ་གུརུ་སྟེང་བའི་ང་ལསསྣུ་ཚོགས་བདྨུདང་ཏི་མའི་གདན་ སྲཾ 
ལ་ཚུལསྣ་མཆོགས་རྲོརྲུ་གིས་མཆནབ་ཡེདས་སྩུ་ཚུར་བ་ལུསལ་པོ་བདཌ ཞིར རན ` ་ གཡ དགས་ན་ཐམ་དཔ་དྲ། | 
; |ཁམ་སཾར་ཝནདུ་དཛེས་པེ་སྙུན་གསུམ་དང་ལྡནཔ་མཆོ་བ་བཞི་གཙིགས་པ་སྟག་གི་བགྲས་པའི་ཤོས་ཐབས་ཉན་ཁྲོ་བའིཏམས་ཐུམས་5ྱད་དདལྡན་བཞབས་གཡས་བསྡམ་ཞིད་གཡན་བརྐྱད་བའི་ 
པ ྣ བྲས ཡས་བྲཞུགས་བའྲི་ བོ དྲགད། མགིནཔར་ཨཱཿདམང་པོ།ཐུགས་ཀར་ ཧར དལས་འོད་ཟ་འཕྲོས། རད་འདའི་ཡེ་ཤེས་པྱ་སྨན་དངུས། ཇཾ་ཙུཾབྷཏོཿ གཉིས་སུ་མད་བརྨ་བུན་པད་ 
ལ༥ཕ༥་ དཿ དུནདུ་ད་ལ་འུལྱ་རུའི་མཆོད་པ་བཤྲལ་བླམས་བསདྱ་ས་ སྱིད ་ཙཾས་གླདབ་བྲམས་བཱསྦ་ནས། །རོ་བྲང་ཨྭར་ནས་ཤྟ།འི་བྲརིས་མཆོད། ནང་མཆོད་ཀུདའུལ།ལག་པ 
| ིསྙུད་ལའཾགཅཾང་། ལས་སྔགས་བཟླེས་ཏེ་བདུཧྩཚ འཁལེ་ཕྲའུ་བལས།ཐགླ་སད་དྲུ་གུན། ཅེས་བརྗོད། དེནས་དང་གཟིག་གཡས་གཡོནམ་དད་ལས་ཉྲིསད་པོངྱ་སུར་བྲ་དྲིམ་ཊ་ཞིས་པས་ 


ཉཱ 








ཀོ །བདན་པུདབས་འ།ཇགས་དེ་ཉིད་བླགས་པའྲ་པིའི་བདུ་ཚི་རའྱིརུ་དད་།ཡུཿས་ཀརདགི་རུས་གཏོར་ལྔ་དྔོད་དང་བཅས་དའི་ལག་བགསས་བརོག།མོབྡོརོསམ་ཡོཧྭོ་ 

མཏིཀྲ་མ ཱཞུས་བླབསནོས་ཨོོ་སཱཿཛཾལནབྱརྦརཱ་བྱད་བླཟས་ཏཾཐགྲ་སཱདྱ་ལཱག་གནཱསྤཱ་པ་ཀོ།དནས་དིལ་འབོང་གི་བ་གྭི་ལྷ་བྱས་བྲ་འམྲས་ཅདྱ་ཀི་རུ་བ་བསང་གཏོརྦ་བཞིད། །ཨོཾསྦར་སྙཾཧྷཾ་ཏྷ 
ཤཱཾལཨཱཅེས་བཛོད་བས་གཙུངམརྦ་པས་པའི་དྲལ་འུའ་བིས་ལ།དིསྱགས་ནསྱལོུམ་ཏོག་བམ།ནམ་མཁུར་གནས་བའ་ཡ་ཤེས་ཅི་ིལ་འཁོ་མངོན་སུ་མདྲཱ་དཱ་པར་བསམཔ་ལ་ཨ་ 
ཱེ དཏྣ༔ཧྟཏཾ་ས་པདྨ་ཝཱར་ཨཱཏནཱས་ཤྟཔྐའི་ད་ཡསམཆོད། སྤྱན་བཀྲད་ཨཆིགཅིགས་སེགས་ཤཾ་ལོཀ་གཅིག་གིས་དཏདུད་ནས། ཤརདཾ་གསྦ་རོགསྱ་སུ་ཐག་ལའྩརད།སྲད་པུའྒོར་ནས་མྫངལ་འཤིས།། ཿ 


ཉ་ཡ་མགོདང་མང་གྲམའི་མཐ།།ཆངས་ གདང་ན་དུང་ཐིག་གདག ཅེས་གྲསུ་ཨ་པྷ་ཏཱར་ཙིག་ཙངས་ཟརྱ་ཧི་ཐིག་གའགམཆམས་རྟོགས་བའི་ཡིརྨ་ཟུམ་པྲོ་ཝ་སྤར་བྱས་རྗེས་རང་གཙོ་བོདང་སྤེབ་མ་1, 


(༨ 


} སྐད་ཅིག་གིས་མངྱྱི་འཁྱིལ་ཕཤཞལ་གཅིགཕྱགགཉིས་པང་གྱུར་པའི་མོག་གཉིས་ཛཛ་ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་ད་འོད་སེང་དོ་ཅནདུ་གླུན་པང་བསྒམཨ་ལ། སཱིབ་དཔེནྱཧཾ་ལག་གཡོནཔ་རྡོརཁྲུ་རུང་སིས་ ད 







།༅། །སྩོས་བང་གྱིར་ཐིག།མུང་ཡང་ཟབ་དཔོན་ཤརྒ་འོ་ད།མོསྟཉྟོཤཿགནས་པསྔ་ཉོཝི་ཐིགྷམས་གདད། དེནས་རད་གོ་བོད་གནས་བསྒ། ཞྷོམ་བཱམཏོ་བར་གསལབོ། 
ཉཱ མིག་གཉིས་ཧིཧི་ལས་ གཡས་ཉམ་ དང་གཡོནྷ་ཟ་བར་ ་བ་བསུ་རཱ་བོ་དོ དའ་པྟཌ་བ བསྔ་ཡོགས་ཐམས་ཅད བྱཝ་སནས། ཧི་ཏིཤཾས་བརྗོད་ལ་ཐརཔའྱི་མོ་གགས་སྲུ་གུརཔ ཡམས་ཧྱིབང་ 
དྲ ཧྭའོ་སམ་དུཐས་མུནས་ཤར་སྒོའེ་ཐི ཐིག་དང་ཆངས་ཐགྲཕད་མཆོམས་གཡས་ གཡཞྡསཿཟིགཆནུང་གཉིས། ཨ་གཉིས་དྱིལ།དནསྭའནུབྱ་བུང་གྲི་གོའཞིག་ཀངདཔི་བྲདཐ།ད དྲནས་དིལ་འཁོངྱ་གི་ 
ཕིཐཾགཡུགམ་ དྷ་ར་གདབ་ པའྲི་རུལི། །ཁྲུ་ལ་སོགས་བ བའ གིདུསསུ་རརདུར་ིས ི་ོ གཅག་དང་གཏིས།།གཅིག་གཉིས་ གཅིག་ དང་གཅིག་གི་ 
འཐའ།། །ིགླབག་ཚུརནས་ངོས་སྱུ་པ །།ཆདས་ལས་དཿྱིས་ཇིང་པར་ནི། ན།ཆྔ་དུང་གསུམདུ་དད་པོའི་ཐིག།གཉིས་ཞིག གཉསའའག།ཆྲ་དུང་ བྱདདདུ་གསུམ་རགས་བུའི།ཐིག་ལསྲ་དདས་བོའ་ | 
ཐིག་བཤི་བྟེ།།གླས་ནི་ཆྦ་རངལ་ཕོ་ག།ཆྒ་རུང་བཞི་ ཞིར་དདཔན།།ངོས་ཐིགྲཾ་ར་མོར་ཡདདག་རག། གས་འ ཕི་ནང དྲྲི ཊྱ་པའྱི་ཅེནས་ 


༨ས༦ར༥ན༠༩༦༡ར་འཞ།8༠༦༨༢༠༠ 
༧ *'; - 





༦ ༠༠ད་་བག། 


༠0༠༦ 


¡དེན 








ནི་ཤུད་བ 
སྙང་བད་་ཐིག་གདབ་པནི། 


།བཞི་པ་ བསུ་བྲདྲག་པྣ་མས། 
།དང་གསུམ།།ིགན་ 


ཇུ 


གནས་སུ བརྫེད 


འི་བིགཆྷ་རུད་བཞི་པ་དྲོསསངྱ་པཆ་ཇུང་གཉིས་གཉིས་ 


དྲང རཱིཡབྷསན་མཐརསན་པ 





ཤིརྦཾདང་བྱངདོད་གསུར་འོགོ་བྲ།ཞིས་པའི་དོནཉ་རའིགས་པར་གདབ་ས་ཁྲགམ་ལོགསྤ་མོ་ངངཡི་མཉམ་པའལཤས་ཉུ་རདོ། { 
པནི། ཀ་པིཚུནན ྱངོས་སུ།ཆཆུ་ ཆརུད་རེའི་དོད་བཐག།བྱུ་གཅིག་ འདིལྔཝ བདང་།།བདྙུན་པཆ་རུངྱ་ཉེད་དང་གཏྭསཱ།།ཡངན་གྲསུམ་པ་དདྷན་པ་ད དཔ།དགུ་བཅྲ་རུདངེ་རེལོ། 
སྡ་  ་ དལྱདསག ཉ་ཨུནི་བྱར། །ཚདས་བའྲི་གསས་ དང་གཡོནདྷུནི།ཆྲ་དཱང་པ་ད་བཅས་ཨངཔ་ཡི་མཐ།།སཱཿ སྷུམ་བུཿཆུཿུཾ 


མ་ཤདདངལ་ དྲག་མཐར་ ཏིད་པ་དང་།བླ་བུམ་བཅརུང བསྐུམ་ བའོ།ྭ་རུང་བཤི་མཐར་བཞི་བནི།ཆྤརངཝ་ས སྙེ་མདའ་ཕྱིང་བཅས། །གསྨུམ་དང་ དོན 


བཞན་རྭརུང་བདྱནནྣམསཏེ། །ཕག་བཅ་གཅུག་པ་བམ །མཱ་བཱྤ་པའིསྙད་གིི དོསྦ་སུརྦརུད་པིད་དང་བཞི། །བྱན་པའི་འོགཿ ལཆརུད་གསྙུཡ།། ཅིག 
འི་ཤིག།གཞནི་མཐའདབྱ་ཉན་གྱ་སི།ཁོག་ ད་ང དན་དཔྲཞན་གཞན། དསིནརོརང་གྱ་དནའ།འགྲེལ་ དེནས་ 
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བྱོ 
± ཆོགས་རྡོརའི་དའི་ཐ 


ཆ་རུང་ནི།9ྱད་བཏས་གསུམནས་ཐད་ཀད་གཡན། 


ཆོ དུ 
གསོར ལདངན།བད་གཅིག་དོ་ཟུམ་་བྲན།་ 


ཐའམརཚནས 


།གཉིས་ཡིན་ཏོ།ཆྨ དངག སུ་ག་དདབདད།གཞི་དདབརནྱིཟུམ་པགཞུན།།ཞས་པཉུར་གདབ་སུཏཱབབསྦཱ་མོཛད་གསུམམའི་ལུགས་ཡ དམྭའདིཉོད་འགས་སྟོར་ ༈ 
གབསྟདྲ་ལུགསན། ཚདས་དཔ་མདའ་ཡད་འཕྲད་དནས།།རྦ་རུད་པཞི་དད་གཞི་གསུམནི།སེང་བརཆ་རུང་དག་དད་ཞ།།བཞི་ཆས་གཡས་གཡོན་པིདབ པ 
ནསཱྱེད་བཏས་ཧུརུ་གཉིད་ཀྱིས།།གཡོན་སླད་ ན་པ་དལས་ལགྲ སུ་པྷ་པར་གདབ། དིལ་འའོརྱ་བིཞང་གྲི གདཿཚུལསྒི།དབུས་ 
བའདབན་རོར་པད་འཐུད་།ཞས་པྭ་ལདྱ་སནད་ཞྲིགགུདག ཕྱི་དད་ནང་གིའི་གླུ་ནམས་འདེབས་པའི་ཚ། མྭ་སྟེརྱ་ཕོགས་དད་། སྡོད་པའི་གནསུ་དད་ 
གོའི ུཊུརཔ་ཞིྷསབས་ཐེམ་མཿདྭན་དམཱས་ མ་ལྱ་རྦབཱའཾ པཱུ 
རྣམས་ཉེད་པའ དྡ་འངགི་ཕུར་བུ་འགྲིལ་གཡེཔ་དད་ལ་ 


ས་གཡམ་གཡོན་ཤིད་བླསེར།མདའ་ཡབ་ཆད་སལས 


ནིཨོན་པརའྲོ་ལ།དྲོར་ཁར་ྱསིསྦ་ཤིག་ཐམས་ཧུད་འདབམ་པམ་བད །དང་པོལྭ་བ་ཞིད། རགམ་ཅི་དདེདབ། མོར ། 
་ཝྲ་པའི་དིཐསན་བསངན་སྦྱངས། སྔོང་པའི་དང་ལསཛུཾ་ཡང་ཐུར་བུ་ྱང་ ཝ་ག ན་རིག་པའིནོན་པཅན་། 






བཅལད་བཀུམ།བ ཉི་ཝ་དང་བཅུས་བའྲིདི་བབདཔོས་ལ་ག སྭ་སོ་སཾརྦ་ཟིག་ལྱ་ཀྲ་ཞིང་། གཙོ་བའི་གནས་སླུ་བུ་བཞི་ ོོནནསྭཅགནོ་སརམསོ་གཙོབོའྲསགས་ 
ལེ ཚོ འུ གསུམ་ བརས དོན་བ ཅག བའ་ཤའོདར་ སྤེཾདལུ་གྲངས་དང་ཡ༡ མ་བའམཏུདཆཐའ་ཚད་བྱར་ལས་མིུང་གྲ་མྡ་ ས་གས་གནས་མེ 

པ ཀ:གཉེརི་མགླི་ སླེ (དགོན་རད་དམྲ་དུ་ ཆུ་བཞི་འབུལ་མིའི་མཉུན ག་ཁ ཤེུའྱི་སོདོ་གསུམ་དྷུདཱ་བྲི་ཛས་དང་བཅས་པ་དོདག་ དཱུ ཉིའིཁར་བཟེད་ཞུལ་ གིས 

༠ ཚྭ {ནད་ཤད་ནསདབུན སྲུ་ལགས་པན་འདྲུག་འ ་ལ། ྱའིརྣལ་ཿ ནས སམ གལ སྲ་ སྦ རྟཱཱཿ སྤེ ྦུང་བཉདདུ་གྱུ། ྲྲིི རེཡིག་ 
ལ་ ུརྦ་བ་ཟཱམི་དད་བཅས་བ་ཡོངས་སུ ས་པའི་བ ར་ གས་བླང་ལ་གནས་པའི་པཆོགས་རྡོ་རའི་ལྔ་བར་དིན་བཆ སཚོགས་ལཱསྦ་ཐུབ ་པའི་གཞལ་ཡག་འདྲ་བ་བཞྱི་ནའ བ་པ 
དང ཞིས་པནས། འདབམ་བྱ་དན་དངྨམུ་བཞིརྦ་ཟ་གདན། དས་སུབཅོམ ལྡན་འདས་ཁྲ་བོ་བདུད་ྩི་འྱིལ་བསྐུ་མདོགནག་བོཞས བནས། སཡས་དབའི་མིལྭ་ཀུང་གིས་བཞུ་གན་པརྱ་གུན ཅེས་པའི 





× 
༤༤ 


༈ཐབུས་བཞིཞ་བརྡོད། གདནད་རྣོམསིམདདཱ་སྐྲད་ཇིག་གིས་ལྷག་པར་མོསབཿམ་ཁྱིས་དིལཁོད་ 
'བཏག་པའེ་དཀྱིལགཁོན་སྤནདྲངས། ཇཾཿྲཱི་པཾཏཿ 


|ནེ་ལྲི་པ ཤྟཔྐརྣོམས་བཏུགཔས་མཆོད་ཅིད་ནདམ 


སིདདུ་སྐུད་ཅིག ཅེཨ་ཡིས་དམིལ།ཁོར་ཙྭལུའི་ཚོགས་ཡདས་སྡུ་ངོགས་བནིའད་གིཐུགས་ཀུའི་ཱཾ་གའོད་ཟིརྲ་ཤིས་སྨནནམསཁང་ ། 
གཉིས་མ །ར་ཆུས།་གན་ཡིམཆོདཔནསགླནཱཡ་ླནཔ་ས།དགིདྲ མེད་ཡདའང་བཀྲ།གས་ཅི་ཡོ་ཆབ་མཆོག་འདིདག་བདག་གིས་དད་ 
པསཱའབུལ་ལགསན།།ཞིསནས་དདག་ལ བཀའ་དེན་སྩོལ།།ཨོཾ་ཨཱཿདཱིཿཔྲཝད་སད་ཀུར་ཨྩཔྲ་ཏཱཱི་སུདྩ།ད་བཞེན་དུ་མཆོད་ཡོན་གྱི་གུནས་སུ་ཞབས་བསིལ། ཞུལབསིལ།་བསུང་གཏོང་ཞསུ་པནས།, 
ཨརྷྱ་ཐྭནས་ཨུ' པཱཱཔྱ'ཨཉྨ་མཱཾ།ཕོཊླ།ཞྭསཔརྣམས་བུག་ལུརུ་བཞི་དབུལ། བྷ་ཡིམེཏོགདམ་ཿ པའདོས།།་ཡིལ་འཁོར་མཆོད པ་བྱསིད་པར་འཚལ།།ཐུགསན་བཅེ་བས་ཉན་དགོངསཏི།།མགོནཔ་ རཱ 
མཆོདཔའདིབཞས་ཤིག།ཨོཾསྦཧཏཱགཔྲཏཿསྣཱཡདེ་བཞིན་ུལ་ཏགིགནས་སུ དགུ་མོསྦ་ཐུངགསལ།དིཆགཞལ་བསྒུས་ཉུན།ཞེས་པྷ་མམུས། པྲའུའི་གནས་སུུ།དཔ།ཨཱ་ལ་ཀུ་གནཱ། 
ཆོད་བདའབུལ། སྒྱ་བཟབསནས་འྱད་བལྟན་ཁྱིས་བརྙོད་པས་བརྩེད། གུ གསུན་པ་བུམ་བྷས ཀོནན། བུམ་བཆདྡ་ལན་གོས་ཆག "སོགས ཟླ 


རཱ 


ཀཱ ༄༅། །ཧི་ཤོམདཔ ཨགངས་ ད༨༡ཉ༡མ་པའག།དན་ མྭ་ ནནནལྦརྩལ་དང་ལསྭ་དཱམ ཀཉིས་ ལེགས་པྲད ཞང་གྲུ་གུལ་བྱཊ གྱིས: བྲཡུངས་ཀོངཅིས་བདིག། ལས་སྲགས་ བརོད་ 
3¶ པང་བསྲུང། མཚུནམ་། བའམ་གདགས།རས་སམ་དང་སོགས་ཊི་ ིམགུལ་འཆིདྲཟུད། ཨོཾ་བྲདཾ་ཤཱི།བར་དུཊ་ནཐ་དིིྷི་དྨ ཞིས་བྣངད་ཅིང་སཱད་བུ་དཀ་པོ་བླདན་ཡིས་དྲགས། ཉ་གླུད་བདུསཌ་ 
པ སདདཔའྱེུ་གཅདམ་མགཆགས ད་པའྲིད་བཟད་ དདགགས་བསདན་བདངགདས། ར་རོ གསེར། །པྨད་དས། མཁནཏརིན་པོཆྗེང། སྙགཚར་ག།ཀུན་ཀའི། ཤྱ ཐུབ་པ་ 

དཀར་པོ ཁེདབད་ལགདྱབ་པའྲི་སྲལལཏླེས ནྲ་ལ།ཏལནས།ཡོན་སྲན།འབུས་ ཞན ༣ ཡིག་ཆ 8 ` ་ ལནན།པད། 
¡བུའུ །སྦཛཾཉྙྟིང་པོ་རྨ། དབཱཱ་པྫི་ལ་དད་བཅུས་པའི་བུམཛསྨརནས། ཨ་བ ཁང་ཨཱཿཱ། མ་ག ཨོ་འབི་བའ་་ཞོའ ཨྤ་པཏ་སྭཱྒཱ ཞེས་ 
ཟོ དད་ན ས་བླངབས་པར་བས་མནས་གཞུག་ཅིད་འབས་བཅན་ ཁིལ སྒ ཚ་ བ་འ གདནལྔ་དོལ་ ྲཁ་ འས བུམ་དདོདམད དཔོན་ ] ྦ 





90¿ 


:ནགསཔའ་མྒ 


| ལ་བནཱ་ངེ་པཱཞག།དེའི་མདུན་དྲུ་མཆོད་པྷ་ལྲ་གདསུ་དང་མཏམ་བའམ་ངྷིལར་འབོན་པ་བཤམས། ནམྦརཱལྷ་སྷི་དྡདྲ་དུ་གས་བྲམ བཱ 
¡བཤག།དདའུ་ཉདུ་གབུངས་དོད་བཞག།ལས་མགས ཀྱསུ་བསུངས།སཱཱཧཱ་ཝཱས་སྐྱདས།¦ དུ་པའི་དྲང་ལས་པ་བ་ལས་ཐུང་བའ་ ན་པྲ་ཆའ་བུམ་པ་དཀར་བ 
མདའམཆནདཐམསཅདདང་འུན་པརྱགུཿ། ཨྟོཧྟིཏ་མྭྭཾསྭཧཱ། ནཉསྭ། ལཱུ 
༧བདྭད་ར་འཁྱལ་པའྱ་ལཱ་བྱུདུ་གསུམ་གིཿདཀྱེལ འའཾྨྷ་ཏཱན་དང་བཏུན་པད་བཅས་པྨ་མད་ཅིག་གྲིས་གབ་བཞི། དྭབུས་སུ་བཅོམ་ལནའ 
| (ཞཾལོ་གསུན་མར་བགཅིགས་པ། རྲདཏ་གྱཏམ་པོའི་མིག་སྲེར་ཞང་། སྨིནམ་དད་བྤུ་སཾར་པོཛྱནདུ་འབར་བའི་སྨྱི་བོའ་རྔོརེ་བདུད་རྩིའི་ཕོ་ཏིསམཚ ངེ 
¡ གཡོནདད་དོས་རི་ཤས་ནབམཛད་ཅིད། དགནས་གྱཏན་ཤིད་དང་ཞགས་བའདིན་གི སྦམ་ཤིད་ངུང་ལ་གསུས་དའྱཔཏཔྱ་ཕོགྱ་ར་དུག་དང་མིམགྒོ་སསྦརིིཡིས་བྱརན། ཞདས་གཡོན་པས་དགེགས། 


] 


སཱ་བྲམགས་པའི་དུང་ཇོས་སུ་བདུདྲ་རྲི་པ་དང་། དི་བཟད་གྲི་དྲུ་བག་ལ་ ¶། 
ི བྷོ་ལ་བཆེ་བསྲབན་བདང་གམཆུ་འབྱེངད་བ་ལ ྣ 


དབུམ་བའྲིར་ྱན་མྲི་པིད་པརྱ་གུརྟཾནམྦྱཧཱལ་ 


དྲ 
ཐུ བཅོམ་ལན་འདསུ་ཁབ་བདུད་རི་འྱྱལ་བླ་མམདོགནག་པནག་ད 


༽ 


རའ 
ཱ 


ར་ཐུམ་བའི་ནདུད་བཅོསན་འདོས་བོ་ 
དེག ཀར་དམར་བའི 
པ། ཕགླདགགི་གཡས་པྨམསནྷ་སརེ།རལ་གདོང། | 


ལ།། །ོཏལ་པོའེཉམ་པའ་མནནཔ། འདབ་མ་བྱར་ལ་ཤདྡནོང་དདི་མསོནོ་ཡོ་དདོཀར མད་བའི་ཞལ་གསུམྱ་ གདུག་གིགཡས་པྲ་མསན་བླང། ་དད་ིའི་སྣོད། རྡོ།གཡོན་པ་ 
° སྷད་ཞུགས་པ་མྲི་གས་མཛུབ་པོ། ཡྱ་ར་བདུད་རྗི་ཞལམ་ལྫད་ཁུ།ྔང་དཀད་དམད་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱུསདུག་གཾ་བཡསན་པདྨ།མ་ལོང་། སྟ་དེ། གཡོནནཞགས་པ་གཏུན་ཤོང་སྡིགས་མཛུབ་དོ།ཞུ་ཏཏྭ 
#༔ | བདུ་ཙྲ་ལས་ཅན་མ་སཾནསྡོ་ས་དཀརདམད་བའ་ཞལ་གསུམ།པྱག་དྲུག་གེ་གཡསནབླད། ཟླ་བའེ་དཔལ་འ པྱིས སི བསར ཆའ ཞགས་བ་མགས་མཛུབ 

པ། བང་དུ་བདུ་ཅི་སྨནམ་དཀངམོ་དྭགརནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམཔགླདག་གི་གཡསན་བླངསམཆིནཔའྱསནདདཟ་བ།ལ་ད། གཡནོན་སྣར་ཞགས་བ། སྔིགས་མཛུབ་པོ།མེད་ཨ་མ་ཕ་ 

ཤཿ ཨྫད(གུ ལྗདདཀར་དོམད་བའི་ཞལ་གྲསམྱ་ཕགླྭ་ ག་གི་གཡསན་བླང།རལ་ཕི།གྱཏན་ཤིང་། གཡནན་ཞགས་པ། སྩ་རྲ་སིགས་མཛུབ་པོ། བདེནྲ་བལ་དུ་གྲཟགྲས་བཟང་མ་སད་མ། ན།ད་དན་ར་ད་འད་། 


པའི་ཞལ་གྲསམ་ཕ་གདུག་གི་གཡསན་པྨ།དྲ་མོ་རལ་གི།གཡནན་ཞག་རགས་མཛཱཊ་པྭོཟུདདྱུམ་ོས་པའི་གབུགས་ཅན་མས་་སྐ།སད་དཀར་དམད་བའི་ཞལ་གསུམ། ཕགླདག་གི་གཡས་། 





802 






ནཔདྨ། རྲོང།རལ་བྲཾ། ག་ཡནན་ཞགས་པཉྩའ། སྫི་གྲས་མཇྡུབ་བོ་དབད་ཝན ་བདྲ་སླབམ་དམངམོདམད་དཀད་ནག་པའི་ཞལ་གསུམ་ ཕྐུག་དུག་ག་གཡསན་པླད། རལྲསྭ་སཱ་ར། ག་ཡན་ན་ཞགས་པ་ ། 
[ག་ས གས་མངས་ པ་འད མ་དག ས་ས་ས 
དྲུག་དཾ གཡས་ནྭུ་ཐག རྱརལབྲིརྡརྗ།གཡོནན་གཏུན་ཤད་། སྔ་དེ།སྫིགས་མཛུ་པོ། ཏཾ གགས་པ དངམ སདདཀདདམརབའཞལ་གྲསུམ་ཤུགྲ་དགུ་གགཡསན་ཤགས་པྲདལ ག།དྲོར། 
གིཡཞོནུ་གཏུན་ཊ སཱ་རགསཡ་ ཞུ༣ྷནདྩཾགསྦགགམ་དཀརའེདུཀརནག་དམཔའི་ཞལ་གསུམ། ཕུགླདག་གིགཡསན་ཕུགས་མགརལ་གྲི་ཆུགཡནན་གུཏན་ཤིད། རྡར མིགསམཛུབ 
བ།ངྨ་དདུདུལ་ཐུམ་ཝངའུ། ལང་དཀདདམང་བའི་ཞལ་གསུམ། ཕ་གླང དགཡསནདིལ་བུ་ངྡོར་བལ་གི། གཡནན་སྟར་གཏུན་ཞིངབྡྲཾགསམཛ་པོ་སྒེ་བྱོང་མཆྣམསུ་ནཾ། ཞལ་རྣམཔན་འགྱུར་ཞིང་། 
མཆའཔཅིགས་དླམགར་ ཅནད་གིངགཔྒདདབ་བདི་དདོལ་ཅིའ་པག་གིས་མཞུགས་སྟེ།མྱལལ་མམ་བའིམཆསྲའི་གནས་སུ་དརང་དགདནལྷ་ལ་པགའོགསལ་བྱགས་ཞྲི། 


ཞབསུ་གསོནཔས་བགགས་ྩོརལ་གོཀོཉམཔདཱམནོནཔོ། ཤརདོམྨོནང་ ༈ 
༣དིནད། ་ ངོ ངཱ རཿ དཱ 


`) 
༤ 


༠ 





¿[2 


༠ ར་ ཧིས རངརང་ ཛེ སེམ རན དའབུལ། : མདི 
རཾ ྲིཔས།ཁྱོསལ་བྱ སྲ ལེལ་དཉྟོད།ལས་ཨུཿྫྱི་ཉ 


འའོངིཀསཔའྱིརོམཞེསསག ཆེ [ཨ་རྱཉ་མཐ༧དིས 


[ནོས ཨྟོདཿ་བྡཛ་ སྔ་མོཏྭོ་སྭ།ཞེས བླཏྱར་བླཀད། དྲུ ཐུགསུམ་བླཟསནས་ཡ། བྱར་བྡོད།དས་ 

ལས་མགས་དླ སྭ་" ུགས་ར་ མང ལཿ དྲ ཞཾས་པ ནས། ཤཔྟ ༦ །འསྲ་ རྦ་སྤིར་ ཅ་ 
སྲིད་ལ རི རྱ་ཀྱི་བ་བམ་ གསནཔརདོག་པའི་འ་ ¬` བྱ ལ་ལས ཅིའུ དལམ་ ་ 
[ལཧྦསཾས་པའི་རྫོརཅ་གིག འི མསྭ་སུ་ཐུན། ཨོ་མཏ་གུནཱ་ལི་ ཨིས 


གོག ོཅའིཅབ་་་ 
[ཙུལན་དདུཾ རྤནྱིས་བླངས ་ལ་བསྲད།ཏ་ལྭས་ ༦རྔ་གས་ བརྗོད།ངཾ 
རྱཾས་བརླདནཞམ་འབུ་བནི ནིམ པའི ཁ་པ དི་ཝཱརསཛྙཾ 





པུམསོ་སྦར ལཿ ཁིས་པཔི་ཱར་ པཝལཱར།་ 1 | 
་བ་ འབུགས རྩག ཤུ ས་ལུ ¦ 
སཿ 


འནས་ཞུནསཿཇྲ 


སཿ ངོདརྩལ༔། | 

















གཱ 


ཆོདྲ་བསམོག་མས་པ་སལ། 





འཁོད༔ །ནཊ་སམས་དབའ་འཐུསུ་གནས་དད། | 


ཅ 


གྣ། བདྱ་་པརྨ་མབ པར ག་གི ༥ ག་ག 
ཚུ ལྔ་བ་སློདམརྟ་གནན། དུ 
ཐལ རི རྱ འགན ` ` འགུས ཡེ་ཐེག།་གདབ་ པ་ད ( 


དལ་  ་ 





༄།༄༅། །ད་གྲོཾ་སཱཿའས་དོ་ག། ཐནོློའུལསནི་བྱསདོབའི་དོབྲོནར་དར་བསམ་ལ།མྭ་བཱ་ཙོ་ནམ་ནདོདདེ་བཞིདོག་ཉོགས་དབྲིུགསཀར་ཨོལ་སོགས་པའདད་གིས་པོདོ་ 
༢། ལནྱ་བུད་དའེ་ཡཤེསཌཐགསུད་འོད་ཟེདྱ་སིའོང་བཞིནུ་ཅ་ནྲོད་གུད་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ་ཤཱ ཛཧཱཿམཔཡྷམཛ་མླད་ལྦ་པདྨ་ཡྲད། ཞེས་བསྡུན་མྨ་སང་ལགསེའ་བགདབ། དེནས་ཤྭཤཏོའི 
ངི ཏ གནས་ས ཨུ་གཔས་དིན འབྱུང་དང ཨཉྤཏབྷ་ཝ བཅུག་པསའོདདཔག་མད། ཨམ ཐསྦྱིཿ ཨུ་ག་བས་དྲོ་ཐུབ་དད་། ཨླལོ་བྷཧུ་ཀ་པསམ་བསྩེད་པ་ལ་གསེལ་བ་གདབ། རང་གི་རྨ 

.° ༩ ཀཱ 


` 
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] བནེ་པ་དདྲ་པནྱ་སི་ས་གཞདྲསྱ་ཕགས་པའྱི་མདོགཅད་མརྦ༽རུ་དད་བདུད་ཆོ་ལ་དད། བྱ་བངྡ་ལ་སྲསགས་ཤད། ཐསྭེ་སླད་©ནང་གན་ཐའ་གཏས་དང་།དྲབསྲས་ཨསཿྫཱ་གསམཆན་པའྨ་ཧུན་པན་དསྐན་ 
ྦ བདར གར དེ གས་ འདོད་ད བའའིགསལབྐ་མཛོ་བདདཆེནའའམཆོ་སྐགས་སྲུ་གཉིསནསཔསམེའོའཅིས་་བ་བབས་ | 
]ཧནཱབས་ཀྱསནས། ཨཨགཏོཨཱ། ནས་བར ད། ལགཔ་གཡས་པས་ནྭགྷ་སཱ་ལྭསྣ་སཱགས་དཊས་དྲས་སྲད། རདད་ནིག་གྲཡ་སཔ་མལསཉིམ། གཡེནོ་པཊ་ལསྣ་ཟ་བའོད་ 
།བདསཾད་པོནངྱུ་ཧཱད་པར་བསམ་ལ་བྲ འ་མོ ས་བྗརདནས་བཏུན་དདཧས་ལས་མུགས་ བཟླས་ཏ།ཐཾགསླད་ཉྷག་གནས8ྱ། དནས་དབྱེལ་འབེ་ཙུཊ་ལྭ་བམདྦ་ཉ་སཉདྱ་ཀྤྱི་རཱ་ས་བསད་གཏོན་། 
ེ ཀྱ་ཞཾིང་། སྐད གོང སྐར་ རྡལ་གཙངཨྱ་ས་པའིས་ལྔདསྱབ་གྲསནས། མ་ཏོག་གཏལ་དུབཀནཞམམ།ཁནགནས དའཡེ་ཤསཔའ དཊལ་འཁོར་མདོནུ་མདྷུ་ཐཱན་བ་མོསྡནས།ཨོ་ 


|སརྟཏཱཧགཏ་ཨུ ཤྟེའི་བད་བྱིསཚོད། ནདམཆོདའབུཊ། སྱན་བགྲདམཚཾགརཾགསེས ཞོས་མྱིས་བསྟད། འད་གཙོ་བོ་དདྲ་མོམ་སྐད་རི་གགིས་བདུད་རེའྱྱིཡདར་བུདངའི་མིག་གཉིསང་ 
























གཏུད། དེང་བདག ོསུརུཧདང། ལ་མགོ ་མནཿདོུ་ 
| འྭྭ 


༤༣ 


།རཾལས་ཉི་དྭཟ་བའོད་ཟད་ནེར་དོང་ནདུ་ཆང་བར་ལོོནས་ཿཿཛོཿ ཞོ་དང ེསདསགཞོན།འ་བ་ོོོ་ལ་ 


ན་དིལ་འའོརྱླིཐ་དང་སེབམ་ཤདད་གན་སྭནསྭ་གབདཔོ་ཧིོ་རཾ་དང་བཅས་པའི་ལྡག་བྭགཡས་དའྲི་ན་འོད་ད་མཛུབ་ཞོས་ཐིགླ་སུད་བཟུང་ནན་ནམྲ་མཁའདེབས་ 
མ་ཡ་པུཏྤམཏིྲམ་ ཞེབ་བདདྷ་ཾཨྭོ་པཾ་ཨཱཿཧཱཤེས་བྡོད་ཅིང་སཾ་གོལྱི་ཧྤིས་ཧྱས་ལ བྨགསད་'ྡེག་ དབ་པའྲ་མས་མསང་ མད ས་བོས་བནནན་བདད ' | 


ནལ 


ཨ་དདདཞིན་མེདཔར་མཿནཉུདདོ་ས་དུསནནོ 


ས་ 
ཤིག ་ཱ 


„ གདང་རྲཾལ་ཤེངདུ་ཤ དལསལི་ཀནལཡད་དཔབརའི་བདདྱསཉིདརོག་གཟིན་ལགནཞེ ཀསྐའྲིག་ནྐད་མེང་ན་འོ འའ ཡིང་གདང་པར་གྲསངས་པ་་གདའ་ཧད་ | 


ཐིག་གྲཾ་སུས་སེམསཧཤདོུབདཾྱི།དུས་ཤིནདི་ིནའདིད་སྨོན་ཅིག ། 


ཅེས་ བསྐུལ ཐིས ུ་ུ་ཅོ་ དནན 'ཡོན་ཤློབ་ གཉིད ་'ལག་པ་པ་ ལ་མཉུམ་ དུཕའན་ནས་ཆངསྲའིག དབང ིང།། 
 དུ་མཐིགྒོ་གདབ། ཐིག་དཱམ བརྨུལཏི༔ོནནས། ཐིག་སླད་ལྲིཊཞིང་། ངོབོ་ཡེ་ཤས་ལ ལྭཆམ་པྲ་སུད་བུ་འདོག་ཝདྷ་མངཔའི་ཐིག་སུད་ཆདནས་འླམཐིག་ལཐིས་ `| 
8: | པར་གྱན་པར་བསུམ། དམྐགས་པ་དེ ་གངང་ཡའའཐམས འས ན་དང་བ སྤོཐམའི་རྐང་མྲེལ་གཉིསུ་རུཿ ལས་རྨ་རའབར་བརརཞིསྨྣ་དདཔ ད་པྱཾིནྱ་ཧཱས་བླ།འས་ནས་ { 
| ཤཡཨཱ་ སྐད་དུ ཡོད་ཉྟྱ། བླམ་ དཾ དབན དགུནས་ པིནམ།ཁའ་དངས་ ལུཆངས ་གདབ་སགས་ སྲད་ལྟར་ཐུ། རེ བམསྨ་ནམ་ཕྲ་འམསཧདདུ་མབ་པོནལཿཨྟི་ོན་པད་འབྲོ་བ་། 
དང་བསྐདཔྱྐཾསཾ་དང་ར་དཔོན་ཾ་སྫེད་པཱའི་ཕྱོགསྤ་སེགསུ་སྡར་ལས་ཐེ གི་བ ཨཱ་ངིལྟ་བབི ་ྲ = ུབ་ལས་གཟུམསདི : གབ དདྲེ་ནམས་ | 
(ལནལ་མཁའ་ཐད གདབ་པམད རྟ ཐགྲདྱིཿས་ཧཱཾ པཿ གྲལ ཊྱངལམུ་ཐ མག་པ །དའིེ་ཐོ་གྱིནེ་ ཐཾ ཤིནིིས་བླ་ཐས་ཟ པའ། །འགོམ་དོད མདོ དག འརི རམས་ 3 


༄། །ཅཧལའཀོམ་དགོས་བྱ་བདན། ཨོཾ་དྲངབྲ་ཀ་ཨཀྲ་མྤད། ཞེས་བྲངོད་ཅིང་།ཐིགཚོན་ཞང་ཡིནད་ནལ་ནཁར་གཏིག་པའི་འགནསའཛིལ་བད་བསྟསྟ་་སྤོདརེས་སླད་ཡདའིདཚོའོ་ཚ 
རྗ ས་སོ བ་པ་ན གོ ༢ བག་བིས་དག་ ད་ལ། ཨོཾ་སྐརཏཏྭ་ཧཱཏྟ་ཨཱཾནསཱ་ཊཔྟའིབརྱ་ཙཾ་སམཚོད། གཏོར་མྱའྱིིས་བླ བས་ཏེ ཨོཾ་ཨཀྲ་རྨོམ་ཊཞིས་ 


གོས་ཁི་སཱགས་ཆེས་འཛུལ། ནྡ་རེས་ཨོཾ་སཱཿྷཾ་བཛམཱཿ ཞས་པས་ཡཾ་ཤེསྲ་ལོ་ཐིགླ་མད་ནམ་མཁའི་མ་གྲོནེ་ཧྱི་ལའྲིབུགས་ཀུར་གཤེགད་བརླ་སུན་པར་བསན་ཁ། ཐིགླ་དུདྷ་རིང་པ་མི་འགོམ་པའི་ ། 
ྦ སཱ་དངདན་གཞག་དའྱ །གཉིའ། ་ ཅྱིས་བརླབས དད ས་དག འཛ་དྲ་གོ་རྲ་ོ།འསྤྱིནབྲ་ཤོད་ྲགོར་དྲདཔོའགཞས པའན་ 
རྙིན་ཆེན་པྲསནཔདངནའུབོརན། འཕྲསདད་ཁམ་བའྲི་ཉམ་སློགསལསྤ་བསཔའི་ཚོནྱསསྨྲ་པ སྣོད་སོོ་སོདྦབཱཀ་པྷཾལའི་ཧནས་བཞིནྱེ་པ། བེ་ལཾརཾཧཾཞཱཿམསོ་ལས་ནིམ པ་བཞིནྱ་ྲང་བའི། དཀར་སེད།དམང་ 
ལྫདསྲེ་དའི་ཚོནཚི་རྣམསསུ་ཐུནདའ་བསནནས་ཛཱཱཾ་ཨེྟདྷིཿཨཿརྣམས་སོ་སརྦ ཡི་ལྭསྭ་མགསྦྱེ་ཧིས་བསངན། སྭ་བཱ་ཝཾསྭ་སདཔར་སྦྱདས། སྟེདཔའི་དང་ལསྡེ་རུལ་ཆོནནག་བློཚུལས། 


223 





022 







མི་དཉྐེདུཔ། དཀར་པོ་ཨོལསྨནམ སྣད། ི་ོ དམནཔཚོཾཿ ལས་འོདཔག ཡེདཝདྭཱ་ཨཝསདོནཡོདྲཝུདདའི་ངོ་དོརཧུར་པར་བསམ། རདགནིག་གཉིས་ད་དལས། ཉི་སུ་དད་ཟ་སེར་པོན་ ¶ 
ཧུན། ཨདྟདྫོ་ཨི་ཀུ་ཤིརྡཾ། ཞྲསུཐྫོད་ཏིད་སྔརེ་ཏྲིག སྐབསསུ་བཤད་པ་མ་བུའི་ལ་གླདསཱསནསའབད་དའི་བྷསསངས་ལགསྦུརླུཝ་བུས་བཀུག་པའནམ་ན།་དགནན། ན་བཞིན་གཤིགས་པ་པའྲི་ཟུགས་ ྭ 
[ ཀཾརརང་༣ད་གོ་ས་བོན་ལྭསྤྲ་ཐུབ་པའི་ཡ་ཤེསྦིཚོན་ཐྲུགསུ་ཀནས་བཏད་བྲནསུཆོན་སོསོདདའོ་གཅིགཏྱ་གནཔ་བསན་ལྷ་ཏོ་སྟོཏླའཿཿཨཿ ཞས་པས་བྲམ་གསནས། ཕདཾ་ཏཱ་སྭ་མ་ཨྭ་ཧཱུ། ཞས་བྱྒྱཌྫ་བརྒྱད་ 
།བཟླ། དེ་ནས་འབར་དའེ་བལྟམདསྱིས་གཟེ་བརྗིད་པེདི་རྡའ་ཚོནརྣམས་འྲིཿ ཡིག་བཀོད་ནས། དདྐན་པ་གིག་སས་ན་ཾས། རྔུལ ནོམདྲ་ཞིད་སདསྱརྦྨ་མསནི་སེམ་ཨཏཧཱཾལ་ཆགསུ་བསྡརསྲེས ཏཱ 
ཆགས་པ༽འགྱུན་བའི་བདེན་པ་དེས། རྩུལཚོཞནྣམསའབར་བཅུ་ཧུཿ་ཅིག ཅས་བྷལ་སྟདས།དང་དདེནཔའི་ཕྱིན་རླདཨྱིས་ཆོན་མདདོར་འཕེལ་བར་དདེམ། དནས་རྡལཚོནལ་ཨོཾ་ཕྐཾདྭཏྣཐཱ་ཀཏ་ཨཱ༔ཞས་ཧྟཔའིབྲིས་ 
)ཨཆོད། གཏིསཔནི། སྐོན་རིག་གི་དུཉ་ཧཏད་བའི་ཕུཉ་ཛུརྡའ་སློས་ཟིན་པཉྟར་སྔགསྒྱ་སུཤུཧཉྟེཏད་ཐུལཆོཿ ལྡསྭ་དགངལ་བསམ་གཏནྱིས་དེྟ་དབྱས་པཡིཞནཚོནཔྣ་ལྲས་དཀདཔརམོསཾ། དེ་ནས་སློབ་ 


༢ ཛཾ ་ དུ ླགངང་ ཐལ དེའོནིདྱཾཾདོདོདོན་པན་བྲས་ལ། ཆོས་བིད་འདི གུག སེས་ནདའི་ྲ་གལ་ བ། བས རུཆིན་༦། 


རྲཿཏྭ་དཾ་དྲ་པ། ཞེས་བྲ་ངོད། འདིའདགོས་པནིའོག ཆོན་ལ་བཉེཊ སྩབདབའི་མཆིནམ་དནདྲ་ ནས་སུལ་བའྲི དཔེནོ་ཧིས། ལག་བ ཨབ་པུ་རྔོརྔ་བཟུད། 
འྡོརཱཁུརཱཿྱིས་དབད་ལནོནས་བརུམ་མ་ཤདྱ་ིརིག་པ་རིམ་པབཞིན། རན ད་ད ྡུཆོནདྲ་སད་པ། དདའ་བྱཅ་གསྐི བཱབར མུ 
རར ་དྭས་པརའྲའི་དགོས་ཤིང་། དིཨེ་ཡེན་བོས་གདུང་བྱ་སེད། དནའབས་དེདྲ་གུའསིའྲགཿ བླག པམགས་གསུངས་བས་བགད་ དང་ལྡ དབྱས ཚོོ 
མསལ་ཡེད་དིན་པོཌ་དཀར་པོ་སྲགས་ལསྱ་བས་བའྲིབུརམ་ལ་སོགས་པའི་ད བར ན། རད་ནྨ་བེབམ་སོགས་ཅིས་དས་ཆོག་ཅིད་། རྡོ་པེའྨུ་དུང་གཱིདི་བཡ་དཆོན་ྱག་ཐ འཁས ཁྱཾསྨཧྱ 
པརྱ་བརང་དོ།དའིལ འཁརྱཅིོནནནི་རིགཔྱ་འིནསརིམད་འཞིན། དཀའསདདམ་ཡངྡ་པོབ་དང་། ཆུ སགས་རདའག དད ་ །ཊྱན་ལྡདྲ། དབུས་སྤོ་ནང་གི < དྭ 
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|རུདད་བཅསཔི 





ོནྷཱགཞཨསོ་ལ། །ཨོ་སྭརྡཏ་ཐཱཀཱཏྱཨ 








དངའགིབདཅིལ་ཆོགོ་གཞནལས་ཤེས་དྱ་བ། བརྟནཔ་ཉཱའི་གནསྨནམསྨསྦུ་དྲུ་ངོགས་བའམ་དྲ་དགྲི་ལགས་ཚོན་ནམས་བོན་སྒུམདོག་དང་མཐུན་པདི་ོནོིསཞྲིག་འྣམས་ཀྲང་དཇྱིབ་ 
ཞཾང་དཅིལ་འཁརྲི་བནས་བྱས་སྟ་གནས་དེད་དདད་ཐོབ་པ་ཤིག ཅར གཞན་ཨད་ཆོནྱི ས་འ ་ད་ནད། འདོ་  འ་རགངདདེས 
།པར་སྔགསིཨཆེནམོལས་ཁོངས་སུ་རུང་པདྲ་བཀོ།།ནསྨ་མོབ་དཔེནྩོསསཆདྷ་ལག་ཡོད་ནེད་ལགས་བར་བྷགསུ་ཏུ་ཆད་བའྲད ཐི 
 པཱ་ཛཛོད་དེཉིས་བྱ་མང་བྲ་དཆནའོལ་མཚོར་གྲས་ངས། ཚཱ་དངལས་སྲགས་བླནས་བའི་བདདཅི་ལ་དང་བཅས་བའྲི་དེིདས་དིལའའོརྩོ་ཉི་ལིའི་རསྲོ་སྱུདགས་ཤིང་། དེ་བླཟུས་པའྱིར་ས་དིལ་འབོར་བསརཊ། 
ནོ རྒྱནུས་ཤཔྟའེ་བདཱུྱིསརྨ་ཆོད། སྨན་ཡཐག་སྐབས ཉརྲ་གཱཏོརལ་འཕུ་པའན་མྭ་བསྒ་བད་ཆདཔའིསོ། རརྷད དེནས་ཞོ ཧཱཿ ་བཛྲིཔཱཿརཱལ་ཚོནཀྱི་ཡ་ཤེས་ 
པནམ་ན།ར་དྲའུགས་པའི་དབཞིནག་ཤིགད། དའྲ་ུགསཀད་གཤེགསཔད་དསནནསཚོནྲ་ནམསཿ གདབའ་བཞགགོ།གཉིས་ཐ རྲུཔ༦དྲ་མཆོདཔནེ བདྲག་མདཱ་འཇུག་པེ་ཐ་དད་པའི་དངྲདྲུ་བསན་ཝར་ ' 


སྐ ༡༡༡༠༠༤༤ ༩ 


ཤཱགཡཱ་པ་དང་ཚོནའཕྲེར་བརྣམས་དྲྱལ་ཆདཁྱགམཆངབ༣ྣམས་ཡེ་གེ་བུྱཀ 


ཆཕ:༥མས་མམའ་མས་ཟ་ 
༼ུ༧༡༠༡༧༡༥༠༡༤༩༤༢༤ཁ༄༤- ༤༨ ~-༨༠༠༩༠༠༠༥༠ ༤༤༡ ༤༥༦༦ 
[1 


༡༩༠༠༩༤༢༠༤. 


1 
ཡེ 


°6ཿཿ 






ཐ། 


༢༧༩ ༥༩ པེ 


ཟ། གནས་བཞོངས་སྱུ་གུར་པ་ལས། ཉཐམསཿདིདི་བོར་དྲོ་རཾདིའི་བོ་ཏོས་དུ་བྱརའཅིང་ དབད་གྱི་ཉླ་ནམས་རབཏིད་ལ་ཐིམ་བངྩོགུན། རངགྱཱིརང་གའི་ཛཱུ་ལས་བུང་བུའི་མཆོདཔལྕིལ་སྨོནམས་ཅིས་ 
༧ རཆོད་དར་ཕུན། དནསམཱཆོདདྱ་རུམས་ལས་བུམརྱརུདང་། ༣ནྭཏོ་དྲ་ཡིས་བསངས། །སྭོ་ཤླཱརྟཏུས་སྦྱངས། སྟོད་བའོདད་ལས།ཨཱཿ ལསྦ་པུང་དའེ་འོད་བ། ཞེསཔནས། ནོད ཨཱཿཧཱུཾ ཞས་པའེ་བརྩ་པེས། 
ད རུ་ཏོ ལོ་འདོད་ཡ་ནྫོ་ལ་དང་དཅསཔ ེ་ཡིསགླ་བས། དགུཧིདྲདོ་མིད་ཡིདའོང་བའྲི།གསྱ་ཏི་ཡོར་ཆ་བམཆོག་འདི་དག། བདག་གིས་དད་པསའབུལ་ལགསྱི། །བཞེས་ནས་བདགལ་ 
བཀའདནསུལ།།ཞོཧཱཿཧཱཿཐ ཐོ 
བའིཆིཀསྱོནས་དངོའ འའ པཱ 


།སཱནྐ་དྲངས། ཁྱདརྣམས་ཀྱིས་མདོན་པང་དབང་དསྐུརདུ་གསོལ། ཞྲེས་གསེལབ་དཏབངས་ཕུམ་བའི་ཆུབ་སྤྱི་བོནས་ དབང་བསྐུར། ལུསཐམསཅད་གང་རུའི་ལྷུགམ་སྱྱི་གཙུ་གཏུ་ ༈ 









ལྡ་ར་སད་ཀརི་ཨྱཔྲ་ཛཧཾསཏཾ། དེ་བཞིན་དུཞབས་བསིལམཆོག་འདདག།དེ་བཞིནྡདཞབས་བསིལྱའི་གནས་སུཞལ་བསིལ་བསང་གཏོདམཆོགའདེདག།ཅེས་སྦྱར་ 
ཧ།ཨུམཱཿ། པོཌླབ། ཞིསསགསྦཀས་རུ་བྭཾ་ལཱ་ཟ༣ས་ཅད་ལ ཐུནམོདདྲུ་དབུལ། ལྱ་ཡེ་ཨཉོག་དམཔའདིཊ།དྱཀིལ་འཁོར་ཡ་ཆོདཔ་བྱཧིད་པརའཆལ།།ཐགས་ནེབར་ 
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་ྒ བོཿ ས་ཤིག།ཨོ་མྔཊཾཏཀྟུརཱ་ལི་ས་པརྦཾ་ཝཱ་དཔྲའཱཔྲཏཱ་པཱཧཱ། དེ་བཤནདུམ་ ཅཾས་པའི་གནས་སུ་དྲག་སོས། སྣདགསའདྲེཅབཞལབས་པོའ ༣མོཞས་དད། པྲུའའ 
= འས་དཞས་།ག། ཡཱ དབོ གང་ག འཁོདྱ་ཉིའཁེར་ལོལ་མཆོདཔའྲི་མབས། ༥ འཁ 
རྨཾལ་ལྟར།། ཱ་བའིོ འི ས་པཅས་བཅལ། ི་ོ དམད།།བདྡདྷི་འྱའིལ་ ལ་ྱིཉ་འགས་མུཉྱཕིརལ། ༣ཨཾ་ཨྔ་རྙཾཏྭཀྷུར་ལི་ས་པརྟཱིར་པྲཱའྦཔཾཏྣཾ༔ པུ་པཱཏཱ། སྦྲུལ་བའེའ 
ལོ་གྱ༔ མོའ སུ ྲགས་ལས།།ཡདད་ ངདྲ་ཕན་གཟུར་མོས།།ཏཱམས་ཧྱུ་སེང་བས་ཡིད་རབ་ཆིམ་བུད་པ།།འདྲད་ཙི་ལྱའིལ་བའྱི་ལ་ཚོགས་ནཉེས་བོརའབུལ། ཨོཾ་མྔ་ལཱ་ཏཞེསཔནེས། རྔཡིཕྲརྟིརུ 
ལྟ ཆོསྤུ་ཧྱིའཁོར་འའོ་དབུསན་བདེ་བའི་དངོས།།རཱུ་ཡེགཉི་གསལ ¦ མིགསམུག་འབས་ སྦགསྭ་ཀྱིཾ་མར་མེ་མཆོག།བདུདྱི་འཁིལ་བའི༣ ཨོཾ་སྦྲརི་ཏྲནས་མྭ་ལོཀྲ་བྷརུ་སྦུཔ། 
(བད་ཆེན་འ འཁར་ལོའི་དཔུསན་ལགས་གནས་པ། །ཀུནཱ་ཌཱ་རདཀར་དྲི་ཡེས་ཐུགས་པ་ཡི།། །ལུས ན་འ འ་དདེ་བའ་་ོགརབ། བྱང 'ྱྱིལ་བའི བླརྲཾཔ ཏིཾཔནིལམ་ཡུལ་ལརོའཔ་ང་ཞིན། 






ཟ༡3༢༩༢་ 


ཤྲ ༢ །དཱགང་གད་དཔད་པོའའམན ཧཱ དནསྐི།དེ་དདདེཡི་ཡུལ་་འོངོབ་སྨྱོདཐ། བྷརྩོི་ཀྩོཧིཔོ་བརོགོསོ། ནིིྲཔྲ་ཏཱཾཔཱཱ། སྟེམཾས་འཛུག་དགའ་བའི་རོལ་པ་ལས་བྱུང་ { 
]༡ཐ བའི་མི་ གུཡ་གའི་ཚོགས་ཅི་བོལ་མོའླིས།།ཱ ླ།ྗིྣརེ|ེ བྱིངའབུལ།།མ ཚིཏ་ཀུར་འ རི་རབ པསུནངགིཏེར། 
དུ ཌྷ སྦྱོད་དབུལ།དནས། རིན་ཆེན་དབང་གི་རུལ་པོབླའླུད ། །སྨནཔོལ་སེགསཁ་དོག་ཏིདདི་གཟུགས།།རྣམགསུམགཟུགས་ཉི་ྫོརམ་བསནས།།དྱའིལ་འཁོརལཡྱི་སྨན་ལདབུལ་བདྩེ་ཀ།།ཨོཾ་ཨ་ཝཏྭསྙཱ་ 
ལས་པརྨ་ཝ་ུཔ་བྷཏྣཿཛཱཱཾསཱ། མཟིནའབུང་འའཚོགས་བལུསྱ བུངདའ།།དདོད་བལ་དབུ་རས་ལསོགསཔྨ་སྒྲ་ཡིཚོགས།།རྣམ་གསུམད ཨི་རྡོརནཱརྦ་པསནས།།དྲ༡ལ་འཁོརྩལ་ཡྭ་སནལ་དབུལ་བར།། 


གཱ ཅུད ཏོ་ལཱ་ སུགྲསཔ།།ལགསཔདྩཾས༔ ལས་བུང་བའི་དེ་ཡེ་ཚོགས།།རྣམགསུམ དེཿ ཤངས་ལ་དྭབུལ་བརབ་ ཡུས མཆོགྟ་ཏསད་བཛདྷ་ཱུའི་ཐཱསསོགས ཏྱི།།མངད་སྐྱནཁདང་བསྐ་ལསོགས ི 
ྤནསགསུམརཡིཿ ཝགས་ལ༣ ལུ་མལརེགཔཿན་བྱིས་བདེསར་བ། །དཔགདསམགོས་ལསགས་པདེགྱ་བའ་ཚོགས།།རམགསུམརེག བྱའིདྡོར་མདྱསནས སྨུལ་དབུལ་བར་ཅ་ཞསཔའཚགྲུ 












དར 
| 


32¿ 


པརྨཾདགླནཔཏིཿཧཱིཾསཱའཱ། གདཞིག་མངས་པས་བངཇུའ་སེམས་འདུབ།།དླིཾམྷ་ཡངདཝ་མམརཱསྦང་རྩེ་སོགས།། 


།༢༡དོདོད། གོངགྲིམགསརུདཞེས་པའིགནསནུ། ཀོང།ླུས།སྐ་དཤསབ་མབཞིནདབགལྱི་འདོད་འོལསོད།འདོདཔོྱི་རལདུགཊབཞིལོབས།།ཡད་འོག་དཟུགསངོས་ 
ྦ 'ལང་ཚའི་དཔལ་ཡོན་ཅན།།པླད་ཏན་སྐོགས ཕྱརྐརྒྱའིཾགཟུགས་མཆོགརྣམས།།བདོུ་འཁྱིལ་པའིལྷ་ཚོགས་མཉད་ ཕྱཾརའབུལ།།ཨོཾ་ཨའཏྷཱརལེསཔརི་ལཱརྭརུ་པྲཔ ཏཾཾཔཱུ། ཐུཿགྱིཾད་དཉྟ་ཤང་འཛུམ་ །། 
བའི་བཞིན་རས་ཅན།དགྲ་ཝན་ལ་སོགས་ཡད་དགྲུ་གུལ་ནཁས།།བླདཅན་སགས་བགྱརའྲི་གུ་དབུངས་མཆོག།།དདུད་ཙི་འྱའིལ་བའྱི་ལཚོགསུནཉསྱིརའབུལ།། སོ་སྦརཾཏོཀླའོ་ལི་སཾབའི་ཝར་ཤས་པྡྡིྱ་ | 
ིསུཏཱ། ལནཅིགཉས་དང་སུརབ་བཟང་བའྲདེ།།གང་གི་ཡུས་ལྕ་ཅགྱཏྭརཱཔའབུང་ག།བླདཅནསོགསྱགྱརའི་དེ་མཆོགནམས།།དདདའི་འྱའུལ་པའྱི་ལུ་ཆོགས་མཉེས་བིའའབུལ།།ཨོ་སློན་ཏཀུརལི་ས་ 
དླུདཅན་སོགསྱ ཕགྱཾ་ཧའིརོམཆོགླ་ནམས།།འདུརེ་འབིལ་བའྱི་ལ་ཚོགསམཉསྱིརའབུལ།། 

ཨོ་བླསུལྱ་བདཔ།།པླདཅན་སོགསྱཕགྱ་རཉུའ་རེགབམཆོག།བདུདྱརི་འིལ་བལྒི་ལཚོགས་མཉེ 


༡༨༦༠ 
»ཟཆ. 







ཨོཾ་སྒརྟཾ་ བླཱིརལསཔ་རི་ཝཱ་རང་སྭ་པངིཛཾ་སྭཏ། གསངབའི་སྣ་ཆེ་ལན་རཱུནྡ་པདབ ཡ།།རཀྱ་བ་མཏས་པས་གྱཏམ 


༢༠༡༩༤༠༤༧ 








སྡཾཔུཏྤ། གནྡ། ཨཤུ།ཁྒྲ ཞས་པྷཿཱས་རིམ་བཞིན་བཅུག་འྱ་ལྡནད ལ་དང 
ཡྱས་བརྐན་བད་ཤག། ཨ་ཨྱུདྷ་ཏུར་སྦདཐུང་སྦྷཾ་ཐ་ཨ་ ༔ 





( །འ་བདཾདྷ་ཐཊསམཱ་ཡྲ་བ་པ ཡོ ཞིས་ོདབོསོ། དདཀོའི་ནོགོཿདོར་སོནོངནོོ་ཙུཊོད་བསམོ། ༢ གཡས་རི 
ཛྩོས་ ཨེནས་བྱདསེྣེམས། ༨ ༣༥༢༣ ཕིརྗེས། གཡསྐསར་ ས་གར རས རརར ཧར ཇ་ 5 
བའ ཧཱ དྲལའཁྲཔལྩ་ཀྱ་ཐས་ལ། པྲན་མཿ མི་སདྭཾ་ཏ་གཏན། ཞེས་བཇད། གགདདསྤུབས་ཅནཐས་སའསདེས་བདྲངགཅདྱལིརཀའྲག ཱོལཾ། ཞྭསྭ་གསེལ་བགདབ་གྲོ ་གསུམ་ 
¡ ད་གཉིད་འཇགཅིད་དབད་བང་བ་ལ་ག སཱ། ་ གཞུ་གཉོད་དབདྲ་བདྷ་སི་བདེན་བའྱི་བིནྨ་རབས་བ་ད། ྲམ་གྱའགིབདབ་དར་བའོ། ། །དང་པོ་ལ་གིས། བདག་ཉིད་ཞུ་གསནས་དབང་ 
ཟླད་བ། དདེན་པའྱི་ཟིནརབས་ཀ་འའོ།དངཔོདཉིལ་ཆོག་བལ་ཆེ་ཐད་དབང་བླ་མར་ལུགས་དང་ དེའིས་གཤད་སགསྣ་གོམལ་དབད་མུང་ུྱ་བི་ཀདསུས་མངད་ཤོ་ཁུང། ་སུ་ལ་དབ་ངརདུངབཀིདོ 
(རྗེ་ློབ་དབནོ ཞོམཚན་ཉིད་དད་ལན་པ་ཡིནན། དག་འཛུ་གདད་མོདམ་ལ་དབད་བྱསར་བ་གཉིས་འི ཆིག་གི་བརྒུར་ཀ་དལུགས་སེགས་ཤོས་བདུས་དས་དདེད་དདཆེན་རོལ་མཚོབཞིན་ལས་དད་པླ་ནམས་ལ་ 


® 
༠༠ 


།ཕན་པའི་རེདབདགའཇུག་གི་དགའདོན་གཙོ་བོདྲ་བསནས་འགོདཔས།དང་པོལ་གསུམ། རདཏིད་དྲརིལ་འཁོདདུའཇྲུག་པ་དང་ཞུགས་ནས་དབདྱ་བང་ག། དབང་གྲི་ླབཉིན་ཅྱི་ཆོ་གའོ།དང་པོལ་གོཉིས། གདོང སེ 
ཡགོསདངབཿསཏིའཇུགཔ་དང་། ཨ་དོམདདའིདདགིདཆན་དུའཇག་གགོ།དངང་ལ་གཉིས་ ལ་དའ ༅ུའཇུག་དང་ནང་འཇུག་གོ། € དང་པེན། དོལ གདོད ; 
བརླབས། འུ གགས་སྱུ་པནས་དབང་ཞུ་བཔློ་མབམའི་ཆུལ་དང་། ཟུམདང་ཁིལ་འཁོངྱ་བི་གཙོ་བྲའ་ི་དདཔྲས་དབང་གྱི་བཟླ་རམས་མཛད་པར་མོས། དེ་ཡད་དོར་ཕྲེང་དང་འདི་ 
ཁའེ་དྱིལྤ་རོག་སོགསྦ་ཉིགྲསད་ཁུན་ལ། རང་ལ་དབང་བླཔར་བའྲི་བམདང་བལ་འཁོདྲ་དུགཙོ་པོ་དར་མེད་དྲུ་མོས་པདྲ་བཟང་གསུངས་པ་བཞིན་ལྭ་མོབ་མཱརང་ཤར་པོའ་ཡིརོལ་དཱགནས་པའ་དགིལའཁོང་ 
དྲུད འྙནམས་ུ་བའིཡན་ོན་ུལ་ཡུལ། གསོལ་འདབས་སྱི་ཆིག་དོ་དན་གཞིན་པའིསྨོནས་འག། གགྲགས་དུག དན ཧྒ་དཱའཆབན་ཀ་ཡ།།དྲུ་པན་ལ་སགས་འཇོགས་དུང་བ། ། སྲིད་པའི་ 
ཚོ་ལས་དད་ནོལ་མེང་།།དགའ་ཆནྩནོ་བཏོད་གཅིག་པུ།།བཿྦརཱཆེན་པོའཛུལ་བཿནཔ།།མགོན་པ་ཆན་པོབདག་འཚལ།།དམཆོགོད་ཉིད་བདྲག་ལླུཆུ་ལི། སྤུད་ཆས་ཆོས་དང་དག་འན་ཏྲ།སྒྱབས་ |, 


སཿ 
¡༨༦ 
ཡ་ 

ཙར 


༢༤༧༢༣༢༠༡༢༠༠༠༣༦ 


བླ་མས། རང་ཉིད་དྱ་ིལའཁོདྱ་ཧེ་གཙོ་བོལས་ལགས་སྲུ་ 


„༣ 











༡༤-༡-༥"༥༥༦༠༡༠/༩༩༤༤ 


༄།༄། ༨ ༈།གསུམདགྲ་ཏད་བདག་ལ་སོལ།།ཐརཔ་ཆེན་པོའི་ཐོངམཆོདཏ།།མགོན་བས་བདགནགཞུགཏ་གསོལ།།ཞེས་བ་ལན་གསུམ་གིས་གསོལ་བགདག།ཚོན་དུངས་སུ་གཞུག་པ་ 
ཤོ།། ལུ རངཏདྨ་མད་ཙཾག་གས་དཅལའཁོར་པགཙོདཞལ་གཅག་ཕགགྱུད། པམཅནད་ཚུད། གས་ཨ ངི ས་ ཀརའསརཐང་སི་གུསམུང་བངོན་སམ་སེ ཤས སྨད་གཡོགས 
 , ཙཱ" བརྡཀླ་ཧཾ། ཞཾ་བསུཉྦོད་གཡོགས། ཨོཾ་བཱ་ཨུའཱཧུཾཕཊ། ཅས་པས་གུགཏོར་ཊྣམས་དསྐན། སོན བརྨུཝ་དཨན་ཡུཧུ གདོང་གོགས་བཅིདས། ཨཱཿ ཁི་ཞིརྷ།ཤེས་དཇོད་ལམེ་ཏོག་གཏུད 
ཡཾ [2 [ལས་བུམྱྱི་ཆུས་བསྐང་ཞིང་། ༈སྟོའཱཛྲང་༥།སྤད་ཏྭཾདཱདཱ། ཞེས་ལས་པགྲས་བྲོདདེ་བགགས བླམ ཞུས། རང་ག རངགརྡ་དོརལ གནས་པའི་ཉ མའྟཾ་། ངྭདའནག་པོ། མགྲན་པང་པྲ ལ་གནས་པའ་7 | 
_ གའའ་སྟད༨ུཿསུཏ དམད་པོ། བོདའཁོད་ལོལ་ གནས་པའྱི་ཟབའྱི་སྣ་དྲད་སོ་དཀར་པོ། ཡ་གེ་གྲསུམྱ་པ་འོད་ཟེརྱ་ཧིསལྲུས་ དགསལ་བདྲབས་པྲདགུར། ཧྱ§ུཏུདཾུ་ཡན་ཅལ་དཀའ།།སྐ་ལ་བཟད་ 
,བདགན་བདོ་ཆེན་ལ། ཞཾཔ་ཡན་བཏབ། དཀནམཆོག་གསུམ་ལཞས་པནས། འགྲུངཔད་ཤེག།ཅཾས པའི་བར་ལན་གསུུམབོད། འཁར་ལྕོ་པིར་མ་ལོག་པའི་དབང་།།དམ་པ་བདག་ལྭ་པ་ལན 


༡༢ས-སསས༠སསསས༡སསསས:༩༩༩༥༥༤ 


༡༦༩༡ལ༠༤ 


ཧི 





982 






༥ ༥ (༨ 


སུ་གསུལ་བ་བཐནས། སངསྦྱ་རསྱ་བརྲ་དུབ་སམས་དབའུན། ཞེས་བཞས། སེམས་ཉནྱམ་དནའདམ་ལ་དགེད།།ཅེ་སཔའི་བད་ལན་གསུམ་བརོདནས་མགས་སྡེ་མགཟུང་།།ཐམསཉདྲ་ནལ་འཧོརདཱསཤས 


༤ 


བྱམིད་བྲ་ན སྐམས་ཅན་ཐམསུ་ཏདྱ་ཀཱདོནད་སངསྦྱ་ཧྭས་ཐོབ་པར་་བཱའོ་སམབའི་སོན་པའི་སུམས་ཀུནདོབ་པདཏུདྱ་རིང་གཱདྨཐ་དའི་དྱཀྱལ་འཁོར་ཡོདསསུ་ 


¦ 


ྦ ཞགོནཔོའཁོད་ལྷོ་འུདག་གི།དཉིདྨམབདའོནདིནལས་དང་།།སངསྦར་སཞནྱི་དམཚིག་དད།སམོ་བགསང་ནཆོག་བཤདདགསོལ། །སམས་ཉན་ཀུན་ཅོ་དོོ་བ་ཙིད།།ག་ཏ་བདགནྲི་མབདཔོན་བྱིད་། 
ད 


[རྫོགས ངའྭཾམ་པརྱ་ཀུན། ཆོས་ཐམསཿད་འ༨ང་བཞིན 


༤ 


མེདཔའི་སངབཉིད་དངང་གིསམས་དོ་གཅི་གྷརྭ་ཆུན་པའི་དེནོདམཔའི་བད་ནུབ་ི་སམས་ཉྱིངངོབླ་ཟུ་བའི་སིང་དྲ་དང་དཀྲད་པོརྗལ་པའྲི་རམ་པ་ཉན་དྲུ་གུན། ་མོཾ་སྤུཔཡོག་སྟི་ཨཱད་པ་ཏྭ་ལམི། ཞེསཔའདོན།ཨོ་ 


(ཨུཿ་ཏེས་མ་སྭ་པཱ་ཏོཿ སྤྱི་བྲཛཾཡྭཐྭཱ་སཱཁྭ། དེན གསད་བརགདམས་བདདད་ཁོད་ལ་དེབཞིན་གཤེགསཔ་ཐམས་ཉདྱ་ཐྱིའིནྱཛཱཾསླ་རོདསཔར་འགྱུར་གྱིསྦུའོདའིསྦྱརང་དག་ཞིནག་ཤེད 


པབཐནས་ཉདྱ་ཏི་ | 


་མཆོགཏུ་གསང་བའ་དྭཅིལ་འཁོར་འདི་ྱིལ་འཁོརདུ་མ་ཞུགས་པྲནམསལ་ླ་བརམི་ཊ་ཤིང་། མདདཔ་རྣམས་ལ་ཡངན་ཡེནན།།གཉིས་པ་ཡལ་བའནང་དུ་གཞུགདལ་གསུམ། ནང་དྲུགསནས་ 


| 


$] 
༨ 








།ཧཤ༡། གསྒོར་ཉེད་གྲ་བབ་དང་། དམལ་བཞག་བདང་། ཡ་ཤེས་བདས་།ནསུ་དདན་མབས་དད་བཀོ།།དུད་པོའུ། པུངཿཾ།ཞས་བརོདཅང་འབིད་ལ། ཨཱཿ ཁྲ་ཝིདྨཾ་ཙཱཾ། ཞཾས་འཛོད་པས་ 
 ཡོལ་བའིཿ དད་བཅུག།དཞས། མྭཏརྟཏསྭུ་དྙཾརསུཏོངཾསུསུའོ་བྲངསྣང་ཨཱ་དདདྱཧཱཡཱཾ། ཨོན་མཉཏཾཱཾ། སེན་ནཿམེཧཱ། ཨོན་མནོནེཿ ཛཱཱསྭཱ། ཞས་ལན་གསུམྱབས་ཕུག་བོ། ཕུག་གདཞགས 

རྡོར་ཕྲད་དཀྱིལཆོག་ནས་འབྱུང་ད་བཞིནབུས་ལ། སྒོ་བཞིནསརཾན་བཞིན། ་མོ་སརྦཏ་ཐཱགཏཔུ་ཛཾ་ཨཱ་བྲསན་ཡཱ་སྨ། ནྱིང་ཏྭཱམི་སྦྭཏྣ་ཐཱག་ཏ་བྔང་སྟཏཱ་ཨཾཏྣིདཱམི། ཡོ་སདབྷཱ་ 
ླ པུངཾ་ཨུ་པདྐན་ཡ་ཐཱཿཏཱནེཿཏཡཱམོ། སྤདཏྭག་ཏུདྲང འཙཙན་ཨྭཏིའ ཨོཾསྐརྭཏླ།གཱཏྭ་ཐཱང་ཨྭཌཀཡྭ་སྦཱནནཿཏ་ཝཱི། སྦརཏླཐཱགཏ་པྡང་ཛཱ་ཨྭ་ཊིའྷཱས། ཨོཾ་སྦཏྣཏཱ་གཏྟུཾ | 
རྤ བབཱཿཨཱ།་སདཿཱགབངོ་ླ་ཡ། སྤུརཏྣཐགཏཱངཾཀྤཾརཾ་སྦོའའཏོཡཱ་མེ། སྐྣཐཱ་གྟཏཔཛཀླརཱ་ཀུར་མེ། སླརཡང་ཤརཔར་ཐཱམ་ལྩལགྱ་ཡིདབར་མོས 







༡༡༡ ༼ ༽ ༢ ༡༤༤ 


ཙར ཨུ་བྲསཱནཱ་ཡ་སྭང་ནཿཏ་ཡཱསི། ་ཨོཾ་སྤདསྔང་བརྡི་དངཡ་མྭ་ནོརཏ་ཝམ། གཉིསཔ་དམ་ལ་བཞགདལཕན་ཡོན་བྱི་མོནས་དམ་ལ་འཇོག་དན། དེ་དྱདད་འཞིན་གཤེགས་པ་ | 
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། སྲཔས་པདཤི་བའི་བུས་བསུནས ྩལ་བད་ཞད་བརྱསརཏར། ཉོ་རེ།ཞཾས་འཛོད། །གསུན་བཞུཤས་བཞས་དུསབ ན་བ་བརོད་བྲནི། ཡི་ཤཱཾསའབདས་པལ། ཤྭ གླུ་ 1 
‹རྡརྫཾསེམས་ འདས དད ཞཾས་ བྲདདེ་གསོའ་ ལ་བའདབས་ས་གྲཞུག། ཧག པག་མདདགསལ་འའི གདཔ་ལསྱབུངབ་འི ས་ ྦ 
པྲ ུགྱསམ་བསནཚནག ཉི ཟ མལ ཐད ནགོ བར་ཐིལས་ཅུད་བའྲིརུའི་དིལ་འཁོར་དཀར་ཤིདཟུམ་བཅུམ་བསན་ཚན་པ། ཟུ་བལ་ཉོདཀ་དཔོ། མཐན་པར་ལཱ་ལས་། 


འཁོར་ ་བདན་གཡོ་བ་གཉིས། ཟཱ་བལ་ཨྭ་ཊསདཔོ༥ ཆུགེདིསགཁན་པོར བུ་བདན་གཉིས་ཏིས་ 
ཉྱིདདུརི་ལསམའི་ཉིལ་འ ཅད་བ སན ཆན ཟུལ སསརརརརརིིིི ཁླམ་དང་གཙོ་བྲོའམིདད་དའི་ ཅར 
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ད གའྟིཙཾ་ཟོ་འོའ གསུམ་ལ །ག་གསུམ་ཆིའོདོ་ཟེརྱ་ཡིས་ལུས་ཀུནནུས་གདབར་གུགནད་བའི 
བགོ བརྡ གི གོ དོབ ས་སག རྲི 
¡ ཆུཁོལ་བལས་གྲངྭརི་འཛག་དས་འུས་ཐཝས་ཅད་གང་ཞིད་ཆིམཔ་དད་། དགོ་པའི ད་ུསཐམགཁད ཀྱིལ་འཁྲོྱ་སྷི་ལ་ཚོགས་སྤ་རཱམ་པརྡ་མཱན་ 
བ་ ། བ་ི་ཐསའཚད་སེུ་ཞས་གཉསསུ་ནབྱ་ཡ། ཐུསཔོརའདགསསདུ་ལ་དྲགལ་ཞད །ཐ་མརཊདང་ཚ་ལ་འ ྐནས་བའྲིམགསི་མང་འདོ ནཱཅིད་ཡ་ཤཾ 

ཁྱ་ཡཾག་ལ་ངཇཉྟད་རྣང་། ཞས་དྲིས་ལ། དདོང་གྲུབ་གདུ་གི་སྐལབ་ ལ་རི་བརྱ་བ། དོ་བྱ་དདྲ་ཚུལ་ཤུས་པའྲི་སྒོནཾསྡ་དྲ་དུལ་འཛིན་པག ཨོཾ་ཧོ་བྲཾང་ཨྲ་སཏྭ་སྭའཱ། 
ཞ་འཁྱིལ་བའི་སླགས་བརྔོད། བདག་འ ཡས ཡན་ཊྱསྱ་ཀང་རུང་། རན ྔྣྔྣཌྣ་ ལི སདནས་ ཛྷི་ས་དྷེ་ཉར་གོག། 
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རུཾ 


ཧོཿ རང་གི་མགོ་ལ་བཅིང བཅང 


ར་ ༢༣༨ འིདབུས་སུ། མཆོགས བརགཞལ་ཕས།ཁྲ་ བཞི།རྒྱན་་བབསདངའཅས་པའི 
།དེནྲ་བལ་དུ་གཟུགས་བཟང་མ། རྨུ་དུམཇཾཊ་པའེ གས་ཅན ོེ 





གུ་བི་ད་འགུར།།རིག 
ཤཾ། ག་ག ཅེ 





གྷ སིས གྲ ནས།རངག  ་ དྲཔལ་བདད། 
ལལ ཐྲམ་པཅདམི་གྲནིའེདཔད་མཛོད།། ཅཱ ༡༣ཿཔུཧཾ། ཞེས་བྲ་ོདཅིང་དནས། 


ཉི་ལུས་ཅནམ། རྱདྡདའདུདི་སྤན་མ། |མེ་ཨམཡ 


འདུད་རི་ཞལམ། ནུགྱཏུ 





སན་གང་ག ་ཕ།ཇི་ྲད་ག།དའྲད་དྲ་ ་ཁོར་དྲུ་གུར་ཅིག།ཅེས་བཛོད་ཅེ 
ང་ད ཡུལ།།ཨྟཾཏྟིང་ཛཛྲ་དྲིོམེ ་ལ་་ཏོ་ྙི་གའ ཡམི་ཨ ཏི་སི རླབ 


་ཁ་ ཞེས་བདོ། 





འྱིབློམས་བུ།དང་། 





ོད འཆོར 
7 , 


བམ 





2༔ཿ 


། ཅྫོ་ལ་གསཀྲ་མ། སོར གས་པས ཨཿ ཡག གོམ། བདར ད་ཱཐདབི་ལའ་ཁོར་བསམཅད་མདོན མདོན་སུམདཱ་ཐོང་བར ུར། དད་པའི གསཤིས་སུ།ཡིམ་ཛཾ 
`: གོ 


ཞིསདསྐྱས་རིགསྙིུས།ཛུགྱ་ཧཱཝགསྔའི་བིན་ཧིི བན །དཔོསྤོ་གུབ། སུམཚོགས།དམ་ རའ ༨ ཡ་གད 
ས་ལམ བི བོད་ ། དགྲ་ཞུགསོ།། །སྭོརོལ་འོར་ ཡན་དིལ་ད ནིན ེནཔ་བདག་གི སྭ་བཟོང་། དལ འེ རྨག 


བང་བྣསུ།ས་མཡ་ཧོཿཧོཿཧོཿ ཞསྭ་བྗོད་ ཅིང་།གཟོསབྟ། 
བདག་དབང་བསྨུར། རཱོ ས་ད དེ་གཞུག་ི་ རའ 


དབུནམོདམཡིནཔ་རྡོརསླབདཔ་ནྩོའི་དབདགཉིས་ལསྤུ འུནམོདཔའི་ ད་ཨ 
ཨཆོདཆེན 


དྷི་ཡདྩལ་བྷཉ།། ད་པ བའ །ནམམཁའིཛི་ 


་ ཁོརཀིལ འཁོར་ 
ཅུུལ་བུལནུས། ་མུྲིད་ཞོསལ་བགས གསཏེཐལ་ླ་གདྒནས། པ 


ཐས ལ་ར 


དྲ འ།ཞེས་གཟའབའ དད དེནས་ཐུམ་དའི་ཆུ་དདལས་མགས་ཊིས་ སྒུར བླམདང་གཙ བདཔ་ | 


ཡེ |༄༅ ར་༡། ོདའེརྦ་ཡིས་བཉིདྲདངས་ པད ངོ ཤས] 
| སིི རེ རིག རྨ བལ་རས ཾ ཡྲི 
ས་གས འཡ་་ སང གས་ཀའི་ འདི་བ ཕས་བུན་ ལ་བཡབ་ཕུརཤདྱན་ཡིནམ་མ།དྱཾ་ད། ཨོཾ་ཊརཏཾ 

ཟླ ཏཾ མ་བསམ དཔི སང ཆོག ཁྱིས མ་སངས །འགྲོ་བྱཧཱོབ་བའི་ཆེད་དྲ་བྲ ར་མ་བ ཞམག ཞིས་གསོལ་ཐ་བཏབ་པས་ནམནཁའི་ 
རྨ ར་ག བགས འདོ རོ རག བཏྨརུཊྱི་ེམས་རཾཿཉིདམི་བྱསོདཔདྱ་པམ་པ་ལ་དབང་བསྨུད་ | 
འཁོར ་དྲ་ཐཱསཱཿ ཀཱས་ལའ་འོདོཔདྱ་བུང་དད་དསན་ལནདདདད་མུད། དེནས་དངངརས་བུམརུ་བསང། ཤུཧྷ་ཱས་སྱདས། + ར་ར ¦ 


དོ གགས་སླག་གུའ རིར སས ཐོད་མོཐཱི་ཐུག་པངོད་བའདི ནབ་ལ་འཛུད། རླམ་དང་གཙོ་ ཞམ་དདཔའི་ 

གཞིའི གིའོད་ཟྱཧིབ་པ་ཨཞིནྱ་ཧིགནནྡ་ནསྤུ་མོམོ་བོ་དཔྲར 1 ་ ཨུམ དི ༦ བསདཔདྱང་བྱཾཿ་བྱ་པུར། ཨ་ཨ 

གྲའི མིདམྨྷོད དཔ་ཡབསྨམ་ སསབརཞུ་གྲསྲ་གཔལནྱ་བདབ་ འི་ བྱསྨ་རུ་དང་དོ་ ཉཐཱནཔ་ཧཱ། འཐི བྲ འིཐུགས་གའིདུ་གི་ འའབྱགིས་ཤོགས་བྲ་འྱིརལ་ བུ་ཐུས་ 

] དང་བཅས་པ མཉཅད་ (དཔུདབའབུག་ བའྱི ་དས་བྣནསམནོམེཁཔའ་འོ། དཉིལ་ཞཁར་དྲགནསྦ་མིསོ་དབདབསུར་དའི་དགོངས་མངོད། སྱནམའ་ གྲོས་པའིག་ 

བས་འ མ། གས་ད གདུ རར  ྒ་ + མཏོགདང་གུརཀུམ་ལ་སེབ་ས་པསྔརརའབེབས། ཤག་གིས་ 
ཟུང ཕྱི་ཡ 


་གངབམསྭ་ཙིས་དབང་བྱར། ད་ག ལ་པགས་དྲཤཧྱ་ཡི་སཤིགཔྔོ་། ཁྲཾཨཾསྱ་ཡོགོསམཆམས་གྲ་འའོདནས་ 


།བགིགས་བསྒུད་པརོགྱུན། གང་ག དལོ་གོནོས། །ོ་ྩོ་རརདོཉོདོ་གོས་ ་«་ ད་བོད ཧོ ཧཱ 
དཾ བི ལོ ། 
སྙུར ཡིས ཧབ མུ 9@་ དདྲ་ལན། ` རེ ༨ ` 
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] ་་ དབཅེན་ཕྱོ་པོངོ། མོད སོ་ལོ འུ རིར ཉོ་བ ཟད ། 

¿པུ ད་པྲི་བགས་གའི་ཙཱུ་གཾ་འོད ད་བརྱ་ཧྲས་དབད་གྱ་ལྡ་རམས་བཀུ་གནས་ད རྒ ལི 

དོ སྡང་གིདྲོཾམ་སྦྱད། {རྣམ་ཤེསྱ་ཏྱཾ་ཕུདཔོ་གནས་བྱ་མཿ། དས ས་གནང ༩ དད ལཱ བ་པ་ག ོ་ཟུླ་མབ་པ་དབ་འདམསོ། ཐུ ཅོད་པན ལི 
དང དསེས་སྤ ལ། །མཆོད་ཆེནྱི་ཕར་པལ་པྱ་འོད།།བ དགྱ་ཧདརྱའུ་བྲལབའྲི་བིར།།ན་མཁའ རི་དེད་དདག་སྩེལ། དེ་ནས་བུམ བལསྣ་ལགསྱ་རིས་བཟད། བྲི 

¡གས་ཀའྱིཚག འདརགིས། ཞེས་པན་ས་ ནམ གཉ ཌེད་པར་ངུར། དས སྐ་ྭཏྣཏ་ཨཱནས་ཱཱུའིབ གྱིསམཆོད། 

དཀ བཞོས། རྩལདུ་གསོལ། ཞས་གསོལ་བ་ བཏབ་བསནམ་ནཁའྱི་ཧལཾ་བ་ཡད་ཡུམ་ཉིམས་པར་འུགས། འདོད་ཆགསཆེན་པའ འམིས་ཞགས་ལ་དད་ འི དཔའི ཞོས 








¿ˆ*2 


༦ 








ང་བའྱི་བྲངྲ་དུབ་ཉི་སེམས་ཀིརདཏི དྲུ་ཐས་པལ་དཔང་བསྐར། ! མྱ བི་བླདནྡ ཧྩོལ་ཞོ་ྩོ་ཧི་ཤོགས་ གས་ལ༥འོད་བདྱ་སུར། ཙེསནད་དབང་ [ 

ཧྭ དགས་པ ་ གོ འེ དབད དྡ ནིུ་ ླུག་ཏུ་་ ་ཨོངོས་སུ་ སྲི ་གཅིག་ཕྱརྒ 
གཉིས་འ་པོཆ་དལ་བ།ི པས། ཆྭཉ་སྒྲེལམསརམོ་བྲོ་གུགྲ་དང་ ་ ལ་ཞུན་པ། བླམ་དང་གཙོ ོ་ིདུད་པའི་ཞས་བནས་སན་དཔས་ད སྐ་སུམད་བ་ དཔང་གི་ལུས་དབད་ 

བུ ཡུན། ཟན་ས དྭུ་གྱ་བདྱ་བུར། (ཨོཾ་ཨྤཾནས་ཧྷཾའིབྱ་བིས་མཆོད།རིད་འབུངཡང ཡུམཞུ་བ་ལསུ་བུང་བའི་དབང་ ས་དོན བླམ་དང་ ཐོཐཾ་མི་དད་པའྱུགས་གའི་ཚཱུགི བས 

ོའ་ བྲཧུའྱི་ཧྱ བྲ་པས་དད་བཅས་པམསཅད་རང་ཏིད་ལ་དབང་བུརབའི་ཕིརེདུ་བསུལ་ཏ སྨྱནདྲངས པ་རྣམསནྣམམཁའའཁདྭ་ ཁུ རི འིཞེས་བནན། བསྐུད་བདུབྱན། བཀུ་ཤིས་གངཞིགཆ མྔ་ལུས་ ། 
རིནཆེནརིགས་དང་ལྡན། །ཕོདེས་པའྱི་པུགབཝལ་ཡོདསསུུ་གལེ་བདེདབ ་བཅོན་ཞིད་། །ཁེདས་པསཟི་ལམནན་འྲགོ་ བ་ཡངས སཱ་གཱདྲ་མདད་པཚ ཡུ སྒུམཆོགསཔ། ཞེ སཾ ཞིས་པནས་བྲྲ་ཤིས་ཤེགོ། ཅུ ཧ་ ¡ 


༩༩ 






859 
= 
༤༠༦ 


པའི་ད རུ ཊེ ཛྷཾཏྲིཤཱདི་ཨྱ་ཊིརྟཱིི། སྤྲ་དཏཐཐཱག་ཏཾསྤ། བྗང་སྔ་རིྲིཊི། །ཨོརྨ་བྲང་སྤྲ་ཀིའྟཱིཿཨཿ །མབློད་བྲརཨྭཉིའྱིཧིཿ་ །ཨོཀྐ་ཛ་ཨྭ་འྫིརི།།དབུཧན་ ། 

ཤིས བདོམ་ཏོག་གཏོད་རར་བཀོ།དེནས། ཨཛཌཱིི་ཨྭཊཱི། ཨུ་སེརཏླཐཱགྟ ཅང་ཏ རྫ ས་ བཅི གབ ་ 
གད། བདེ་བཆེན་པྩོ་པངོ། དྲིམ་ཐམས་ཅད་དགྲ།རིུལགམ་སི་གུ་ཧཏ 
བུ་ཁནས་ཡབད་ 


དརྗོད། 
{ མུགལོ་ཟོན། ཅ་ཅ ླིཾིྣ (ཨཿ བཛ་ཐ་ཨཱཧ 
།ཉྱཞེབརཊ། ཨཾ་ཨཱཿ སེནཏྟཧཱཏྟ་ཨྙིའཱཀཏསམ་ཡྲ་ཛྲཾ། ཞས་བཇོདད། དཔྟད་ཐུམ་པའིཆུས་སྦྱི ནོས་དབང་དསུར་ལུས་ཐམས 
ཀྲསབཡའོས་ཟླུ རཔ དའྱབ་དསཔ་ྒྱར་ནབ ཅས་བཅོད་ བས་ དཔག་པ དཱ ༣ འདབརྱཡས་དབང་སླི་ལྐ་མག་བག་གནས། འདྲག འི རྒར 
བུད་གིདག་པ་སྙིན་བཞི། དེ་ལུརདིན་ཆེནའྱབརྲ་ལནདོ་པ་ནྩཅ་དབད་ཐོབ། ངྱ་ཧལ་དད་ཟད༔ ། ཆོད་བའི་ཐུད་པོ་གནས་དརྒྱན། མཉམ་པ་ཉིད 
སྭ་སོ།།འོདདཔག་མད་དྲ་འི་དབང་གི་དནོ་དུ། ཅང་ཆུབོ་ 


ཐེམི་དད་པའིཐུགས་ཀ བི 
རིམ་དང 
ཡས དེད་དགག་སྱེལ། དེནེས་ཐུམ་བའི་ཆུ་ 


རུན་བར་བསམ་ལ། །ཨོཾ་ཨ། སགསྦས་མཆོད དབ 


| ༽ རྟ འཐུར་ལྡན་དད་དེའིརེ་ ཨཙནངོས་གུབ་སྒྱབ་པ་ལ་དངང་བདབ 


པའ གས་ཀའི་ཧཱ་གི་འོད་བེརྱ་བེ རབཉདྲ་དངས་པཞས་པནས། རྙད་པད་ ཧེད་བའི་བངལས་དྲི ལས་བླདཱ་དཱཿསམཆེནཔ་ 
གས་ཀ འོ ད་པར་ད ས་པ་ལ རཿ ས་ སྤྱནདཾཿས། 


ཡུམགོསདཀརམོདམརམོ་བགྲུག་དང་ཐོད་པའ 


ཙུ 


དུ དྲུ བས་སགས་ལ་འཁོད 
ལཕྱ་བུངྷསཾ། དི རས་མག དོཔདསུར། 


ཌ།ཡོརཧཧཏཟུགཏ ཧིསམཆོད། དྲོར རྩྱལ་ནུ་གསྭུའ་ཞེས་གསོལ་བ་གཏབ་པསནམམ།འྱི་ཆལ་བཤབ་ཡུམ་ཧེམས་པུགས། འདོདཆགསཆེན་པོའི་ཡེས་ཞུནས། ཐམ་དང་ 
| 


ཧྲ པགྲ་མེད་ 


ཤཱཿཏཱས་སྦྱདས། 
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¦དབུད་གད་འོདདཔགཡད སདླང་བྱན་པརྱ་ཧད། སྒདཱནས་ཤྷུའི་དདྲ་ཧིས་མཚོད། འོདདཔག་མུད་ཡབཡུརྐ་ཏཱམས་པ་ཞུགས་དྲབུ་བ་ལྡས་དབང་ཇས་ངོརདྱ་བུར། ཟུམ་དང་གཙོ་བྲོཐམེ་དད་པའཇུགས་དའི།། 
རྩུག དབྱིསྱོགས་བླདནབབྲསས་་བཟས་ བབ་པ མྱ ཉིདལ་དབངགརའྱིདུབད་ལ། བུན པྲ་ནམསནམམཁད་འཁོད། བླམ་དཔའི་དྲཾལ་འུཁོང་བ་ཞེས་བནས་བླམདཔར་སུར། 
[[བཀྲེ་ཤིས་གངཞཾག་མ་ལུས་པདྨ་འིགས་དད་ལྲན།།འཇིགརྟན་དབང་ཕྱུག་ པའྲིད་བའཇོམས་པ་པོ།།ཆགས་པས་ཟིལ་མནནམ་བཡོངསསུ་ཕྱོདམཛདཔ།།བཀེ་ཤིས་དསན་དའེདྲ་བོདལ་དབངངབ་བསུར།ཕུན་ 
| སུཿཆྒགཾས་པཞུས་པནས། བྲག་ཤིས་གགུཿས་བོདཅིངམིཏྲགོ་གཏོར་བརྩ་དའོ། །དབ་བུར་རོཞིན་པནསཱུན་པརྱ་ ས་དྲཾདདད་རྔོར་ལགད་བཟུང་།།ུངྱྤྱརསྨནུམསྤིརྡོརེ་ཡེ།།དབུང་གེས དའིད་ཁྱོད་ 
¡ (དབང་བསུར།།འདིདྲ་པངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅདཉིད།དྡོར་རབྱཏཱསཱབྱ་ཕི་ར་བཟུང་།།དབང་བླསྲུ ཞེས བྲེས། ཨ་ཨཱཿ སྔར་ཏྣཱག་ཏ་ཨྷ་རཾཁཾཀ་ཏཾསམ་ཡྲཾ་ཡེཧཱ། ཞེད་བྲ་དོད། དྷི་ཉར་ཐུམ་པའྱི་ཆུས་མྱིབོཞེས་ ྐ 
དབང་ཟླ་མུརབས་ལུས་ཐམས་ཅདགཔ། བདེ་བཅེནཕྱོ་སངས། དྲམཐམསཅད་དག། ཆུལྤིལ་གམ་སྱི་གཙུག་ཏ་གནས་པ་ཡོདས་སྤུ་རུདཔ་ལསའོདོདཔགཞདྱ་ཀིསདྭུུ་བྱ་དྲན་པངྱ་གུར། ཅེས་བྔོདྨདམ་དངོ་གཙོ བོའོ ¶ 







མཛ པ་ 


ནས དྡོར་ལམནས་ཆུང་འའྱི་བརྡ་རུབྱཡས་མསྭ་འིཊཉིདདོནོ་གུབཏྱ་བས་པ་ལ་ 


གུར་པར་བསྐལ་ལནྲད་དབང་བླད་། ནས་ད རེ བུ་ལྷསྲ་བགས ་བསངས། ཤུ༔ཏཱ་ ངྡ་ཐཾསྲ་པ་ལ་བུ་སེདཔཏཾ ཤུ །སྙད་ ¡ 

[སུད ༨ ཐིརྱི་ལླུག དོནཾུབྲ་ཝད་གུཞལ་གཅ གཤིྱིབཀྲཨིསྤྲ འྲ་དི་དངྡདི བུ གུ སོ གུག་དངབོདཔ་འཛིན་པའཇུདཔ། ཟམ | 
§ [སཱ བྒཞེས་བྲནསྭ་གུར། དབད ཧྱིས་དབུ་བརྒྱན་པང་གྱན། 'མརྒྷསཾགས་ཁྱས་མཆོད།དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པསའུགས་པྲ་ཞུ་བལས་བུང་བའི་དབངྡ་ཚས་རིལ་བུང་གུར། བམ་དང་ 

ངི [བིནིདད་པའིཐུགས་ཀའི་ཙུ གི བི ཞེས་ རི སད་མི མ་མ མཁའ་འཁོད། ཅེས་པནས་ ཐུལ 
བྲུག་ཤེས་གདཞགམལུས ལུསྦུའི་དེགས ད་ལན། །བཅུ་པའ་བདགཏི བ་འད ྟ་ལུབདསཔརྨ་སངས།།ྱ་པང པལ ནིཀུནནས་སུལ བྱ དེས་ནིདེརིདྱ་འོད་ལ ་དབངརབ་བསྐར།།ཕུན་སུམ་ 
| འས་དཞིས་བཞས། །བྲ་ཤེསཔགོས་ཤིདཛདཅིད དརྱ་བ་ོ།དཔང་བསུརནན་བནསན་བརྔ་བ། བྲཛ་ཨྭ་ཏིབྷཾཾ་ཨིཿིམིཏྣིའ་ཛྲཾས་མྷཛ ཞབ་དངོདཅིབལགེ་བའྱཁུད་ པ 


བྲ །ཅུྱདཱ་ཨཱ་ཨཉོ་བྲཱཤཱ་ཨཿཨཿཾཔོམྦ་ཕན་བཅུ་དོདདག་ལའ།ཡདདགཉི་དར་འཛུན་བནདོད།ས་དདོདག། བུམཆ་་བདོ་བུགོད། དམང་བླགཌཞེས་བནས་རྱིན་པདྲ་བ། ཨོ སཾ 
ཝཾ། 'སྦ8 དརྡཏ་ཐཱ་གཏ་ཨྩིའཾ་ཀ་ཏཱཔམ་ཡ་ཤཾ་ཡེ་ཚཱཾ། ཞེས་བརོད་ཊིང་། དེཉྟདབུམབའིཆུསུཧཾ་བོཤོས་དབང་བསྟུན་བསེ་ཡུས་ཐམསུད་གང་། པ་ བཆེན་པྱོརོད། དྲ་མཐམས་ཉད་དག།རུའྱིལགམཱཉྱི་གཙུག་ཏུ་གནས་ 

བྱ པཿཡོངས་སྱུ་གུན་པ་ལསདདྲོ་གུབྱརིས་དབུ་བན་དསུད། ཙེསྭ་བྲངོདཧིདྲོ་བྲམ་ (དུད་གཙོ དྲཐཾལ་དད་པའེ་ཐུགས་ཀའ ཧྱུགོདབེདྱ་ཙིས་དབད་གྱི་ལྷནམས་བཀྲུག་ནན་དང་ག བླ་མ པུཁནས་ཝ་པར་གྱུན་པཱད་ཐས 
.°ཾ ཨཾ ལ་ཨརྨྷ་སཱཾགས་ཀྱིས་མྭ་ཆོད་དབང་གདགཔ་དྱིན་པ། ད་ལྟད་དོན་ཡོདྲགཔཔ་དྲལ་བུའིདབདཔོད། ཕུགདོག་གད་མཐྱདས། ནཿ ཐུངཔོ་གནས་བརྒྱན། བྱ་བསྒྲབ་བའི་ཡེ་ཤས་མདདོདུ་བྱན།། དོན་ཡོདོ་གུབ་པ་ || 
ཧ། དང་(དེའའོགསགྱརྡངོསགྲུབདྡྱ་ཡ་དབད་བར་ཤུས་སོ།།ཞེས་བྫོདདདག་བཅྩིན། དནུསམདགེ དབང་གིདོནདུ། བྲ་དཱཿརྡོརཱོས་དད་དདགྱ་སིལ། དེནས་བྱམ་བའྲེརུདང་ལས་སྔགསཊིས་བསདས། བླམདང་ 
པ་ གཙོ་བོཞེས་པྲནས བོུ ཡོད་པའི་དང་ལས་ཨོ་ལས་ཞབོར་ལོ་ཨྱི་སོས་མཆནཔ་ཡོདས་སྤུགུནཔ་ལས། རྣླ་མད་དཀར་བོཞལ་གཉགག་གཉིས་འཁྲོན་ལདངདའ་བུའཛིན་པས་ཡུམ་ཕྱ་ནམ་ | 


ླ་ ། །མིདཏགས་ལམིདདབད་བུང་རོ།།དབང་བླས་དོ་ཞེས་བནས་སྦིན་པར་བ། ཨོཾ་ཨཱཿ སདཏྣཐཱ་ཧཏ་ཨྟ་ཊིའཀཏ་ས་མ་ཡ་བ་ལྲཾ། དྟཾཉ་ཧུམ་པའླི་རུས་ཕྱི་བོསས་བད་ 


སྐཐམས་ཧད་གང་། ཆན ཐ་དད །ཆུ་ུགམརྱི་གཙུཏུ་གནས་པ་ཡོནས་སུ པ་པས། ནོས པསདངུ་བྱརནཔྱ་གཱའི། བལདད་གཙོ་ཕྲེབ་མི་དུ་པའི་བུགས་ཀའི་རཱུ་ 
ཟླ ༧དདྲྱ་སིས།་ རྩེས། དབང་གྱི་ལླ་རམས བྱུག་སན ཀི་བ་མྤུའིུ ་མདནུན་དབསམ། ༣༡རྨཾསེགོས་ཊིཿ དོ དབང་ག པཔནདྷེཡརྡ་ནམདྨ་སུད་མདད་མདི་དབང་ཐོབ། བཏི གཏིམ 
ཌ ིཨ༔ = མེལྭདྷལ་ཛཱའི་ཕེ་གེས་མངོནདྲ་བསྐ ནོམ་བྭསངམཛོདདད་དེའི་རིགས་ཅིདངོད གུ སུདནན་བན་ཤུན་ སོ་ཞེས་དྭགུདར། གཉིས་པྱུན་མོདུམ་ཡིན་ ། 


7 པཱ པས་གད་འའི་སའ =` དང་པོ་ལདམཆིག་གསུམ པཤོ།།དདཔོལ། རྡ་རྲབདཔེོ་གིདབད་གིདོནོདུ་སྗང 
[ཨཐལཤློསཏཏེ། གཡས་དགྲ པ་ད དོརམ ན་ཤྐདང། ± །འནགསུམ་ཛྡེད་ དེས་ཨསྱི་དག་ ར། 


དྷི རྨགསིས་གསུད་། བླ་མདང་གཉོ་དོཐྲམེདད་པའྲིུགས་ཞའི་ཤུཾགིའོད་ཐེར་ཙི་སདདཉིད་དདས་པཞལ་དགགས་ཟླའི་དུཐས་བྱངུད་དྡོར།ལམནོས་ཡཱམྦ་འི་བླངང་སྟོནོ་པྷ་སད་ཅིག་གིས་རོད་པརྱ་གུར། ཉིང་པའི་དང་ ། 
ལྭས་ཛཱུཾལས་རྡོ་༔ ༨ག༨གག¦པཾཔརཿརཿ}ཿར([ིུཉྣརངྒར་་ ད 
ཏི སུནདེགཙོ་བཞས་བནས་མྱནདུདས་ཨོསཿཐགཏ་ཨྭཧཱནས་ཤཱཿབརྦསམ་ཆོད། རྡོ་རྔཾཿན་ཧཞེས་པནས་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བབཏབ་པས་ནམ་ན།འའྱི་ཧྔལབ་ཡུབ་ཡུམ་སོམས་པ་འུགས། ། 
།དེདོ་ཆགས་ཆེན་པའིཡས། ཞཱས། བླམ་དང་གཙོ་བོ་ཐྤམྲིདད་པའི་སྱི་ཕོནོས་ཁུགས། རྡོཊལམནསྦ་དང་བའི་པདྡ་རུབ་འི་སྒེམསྭ་ནིརུད་ཉིད་དྡོ་རི་འཆད་ཅུཛ་ས་པ་ལ་དབད་བླ་མུར་ཡཨྱི་པྷད་ནྲ་ཕུང་སྟེ་དདད་ ནཱ 
རྒྱུགས་པ ད་བ ནྡོར་དདདིལ་བུ་བསདས་སདས་མོདཔའེདདལསཧུ་ལྭས་ ་བའྲིརྔོརདྡོ་རི་སེམསདཔའའོ་ ད་ས་ལསྱབུང་བའྲི་དིལྲདདྲོར་ཉྲིལས ནའི་དོའོྱུག།ཐོག་ 
|| མཐཞམེདཔའི་སེམས་དཔའན།།དྲོང་སྤེམས་དཔའདགའ་བཆེ།།གྲུནཏཱ་བཟད་པོཀྲུན་ གཉིནི། རྡཾསམསྦ་རུལ་བདགཔའོ་དདག།བཅྲོམ་ལནའདསམཆོག་དདངཔོའྱ་མིས་བུའོ།། སོམ སྟོདཔ ཉིདདདདཔེད་ལེད། 


༄༅། - པའེ་ཡི་ཤཱསྦ་རྔལ་བའྱི གསྦ་ཅིདོབནོ་གསང་བའྲི་དྲོང་ཡིན་ལ། སྲིད ནོ་དྲུ་དོར་ལ ངའི་དཁོན་ཉིདྱ་ཀྲིསོ་ནསྤྲ་བདས་ཤ 
རསག །ཐད་ཆུབ་མཆོག་ཏུཉྱཝ་བབཞེད། ཏྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ཞིཏྟགརཱབཐུདས། རས ཞིད གདོན སོ ཧོ ས་བབས 
སྭ་ཤིག།ཨཿ 






།ཡ་ཤེས་ཕྱགྐརྷཱིན་དརྨབསན། ཀོ སམས་ཅདལ་ རས ཨར ྲ་བྱ། །ཐུམདང་ | 
ཅྭ ༧ ༧ ༧ ༢ ༢༤༣༨; ༩༨ ་ ཟླ ༥ $ ངྲེ་པ ༨ འཱ མྲ ཧེ ; འ ད 
(ཞཱསཔནས། རྣམ པབྱམུར་བའི།་གཟུགས་དྡོར་མཞེས་བནས བགེགས་བརྙད་པདྱྱར། པཀ་ཤས་གད་ཞ་གསམསཅན་ ཉུདལ་གྲནས། སགས !ཱ 


1: 









[ནས སྦྱིན་དད། །ོ་དྦདཏྭཱཀཾཏ་ཨྭཏཾ།ཾཀཏ་མམ་ཕྲ་ཤི་ཡྱཾཧོ། ཞི ནྙཾརཧཱཿཔལྱིརཱོ་བིོ་དོས་དབོང་ ློམར་བསོ་ལུམཐམས་ཅད་དད། བྲ བཅེནྩོརཌྲཾ་བྷཾལག་མྱ་གུཅུག་ཏུ་གནས་ ། 
ཧ པ་ཡོདས་སྐུ་ཛུན་པ་ ཡས་མི་བྒྱོཿ སྐྱིད་བས་ད་བུབརྒྱན་པདྲུ་གྱན། ཤས ས་བཅོ རེ ཕྱིད་སའྡི་གིདའ ས་དབང་གི། ལྷུརྣམས་བསུུསྒནས་དང་གེ གྱིཔིོར་ཐིམ་བོྱ་བུར་ \དྲོསུ་པ་ཏྣི་བཛྲ་ | 
¦ཡ་སྭཱཱ། ཨརྩ་སོགས་ཀྱ་སམ་ཆོད། གཉིས་ད་དེཉིད་བསན་པནི། ཏོན་གཞལ་ཡས།འདནི་གྲཟུགས་ཕུར་རམ་པར་དག་བནམ་བརླ་མངམ་དྲ་ཙི་ནད་བཞིན་ཡིནཔ་ལ་བཅེན་བའྱི་ལནི། ཐུད་ཕྡོལ་ནི་མདོར་བྡམ་ ་ན།། 
སཧྱ,ི་རསྔ་ལ་ཞིའེགྱཏུབྦགགས།།ཤས་སགོས་ གསུངས་པླལན། དུ་བཏན་པ་ཐམས་ཅདདོན་དམ་པད་ངང་བཞིནཡེད་པ།ཁོན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དཀིལ་འཁོརྩ་ཅི་གཅོ་བཀྐེའི་གྲ་པའི་ ༥ི་ཡེ ཤེསྱ་ཧུ་བདག་ཉིད དལས་ 
སླུའ་པ་ཡནན།།ཞེ །ཞིས་དེལོནི་ཉིདདད། ས་དཔོནྱ་རི་ལསྦུ་ས་བོ། དིའ་འཁོར་ བཱི་བདད་བསྒྲུད་པ་དང་། དེང་བདགཉིད་འཛུག་ིདདབདྲ་དད་བ་དང་། སློང་མ་ལ་དདད་བླམད་བ་ལ་སོགས་བྲ་ནམས་ཡིནནོ ལོ 
| ཤསྨ་ནོད་དཔོ དདོནཔི་ལས་ིརམད་དྷརན་བདྲ་པ གཉིས་ད་དའི་མཐཏེནི་ཆོད་ལྲ་ཐགས་གཏད་དའི་རོས་ནི། ཟམ་དང་གོ་ ་མིད་འགིཏིལའབདཔ་གང་འ དྲོ་སྐམས་དཔའསྦུལ་ བཅགས་ཅནད་གསལ་དའི་ ་ 












རངཉིད་ཧིས། བཅོམ་ལནབདག་གི་ས་བཟུད་ལགས་བི་ ༈ །བདག་ལཉེ་བདམདདདུ་གསོལ།།བླ་མ་དངགཿབྲོབམི་དད་པའྱིཟུགས་ཀའི་མྲགསྤ་ཀི་ཕེངབ་མངམེ་གཅིག་ལས་ ཏིསཆད་ཁྱ་རྫུལདུཌོན།གཙོ་ 
¡བོའི སབ དེ ཏགང་འབོདཔ་ྱཁུ།༥ ཨོ ཨན ང་ཨི་སཱཧཱ། ཉྙང་པོའི་གསནཾ་ལན་གསུཨ་བཟླ། ཕགསནྱབར་གྲན ནི། རང་ག་མིག་གཉིས་ 
ཏཱཾ། ལཾ ཡིགཔ་ར ར་ད ཧྣཾདདུབཐུག་པའི་མ མརདང་སྦྲངཚེའེ་མེགྭ་ གསེརུམསྦ་བྲདས་ལ། ། བྗྡནིཏཨ་བྲ པ་ལི ཞེ ཞེས་དང བྱག་པཡས།ང ཆའ 
དརབ་རིབ བཞིན། རྒྱལ བམས་ཙིས་བྱུ འོད །མིཤཾསཔཿ ཡིརབ་རིབབསལ མིག འིིངཿགོདཔ་ལནས་ཡེའ ཨྩ་བྱ་སྨནཔ་ ནཱ འིབ ལོངབྲཟྲུངལ། ཨ་ལས་སྱེས་པའི 
± ཆོསྣརམས་གཟུགས་བཏནྟ་བྷི། །གསལ་ཞིངདང་ལྟ་རོད ཡིག།གཅུངམདཅངྲདོདདམད། །རྒྱདདལས་ལས ས་སན ་དཔའ 'ལོདབཞན། དད་ན འདག་ 


ཕླཾ །ཐུགསཀར་ཟབའི་མེདདུ་ས་བོན་སི་མཐར། གོཙོའོའིཝགསྭ་ཉི་དོདབགཡས སྐོ་ུྲཁོདཔར་གྱར། ཅོལན་དགགིསཟིན་ལགས་།འད་ེ་དརམ་དྲདགསོལ། ༩ ཞེས་བརོད | 





@ ༣༡༤% ༢༤-པ༥= ༡༤༨༤ 52 ཤས ༥༦༩༠༦༢༡༡ ༡༡༨༦༡༤- ༡༨ས༥ས༦སསས། 


༠9 


རའ ཧས ོཙསྐནྷཾ་ཏིདལཐྲུགས།།དད་བཞིན་མུད་འགནས་མེདཔད།།རོསྤྲོན་སོས་དྲེ་ར་ཤསནསྲད།།སེམས་ཅན་དོན་ནོཉམ་མེད་པོས། །ྱབླནམསིབས་སྤུསས།དུད་ 


དགཟླུགས་བྷརནྷ་པབུ་དང་ [ཨས ུདྟས།།ད་གཞིད་ དགོནས་ནད་དད། གྲ ཀྐས་རནྙན། 
ཇེ 


ན་མ་ས ངོ ལྷམ་དྷསདཔའི་རིན་་ཡན་ལགདང་བཅས་པ་ བམོན་པ་ལ་དབད་བརྩ་བས། ཤགྲསའུསྤུལ་པ 


།ུན་ཤེས་བརྩ་ཅིས་ཤག མཾ (དའ་འཕད་དའྲི་ཆོགནི། གའུ ལག་བ ; 
གཉིས་ཤད 


| ཊཾ ལསྤྱ་སེས་པའི་ནདའ་གྲྭུཧོཿ །ཨོཾ་སྭརཏྤ༡་ག་ཏ་ཨནུ་དགཡྭ་མ་སྭར ག་ག སི ཞས་འ རོ ནང་གི་དིལ་དཔོར་ ནནནརཨདྲིསྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ | 
| ཅབ ÷‹ དཔོནྱ་སི་དབདདང་། ཅག ནི པས་བ པས་ན གག ' 
པའི་ཤུངཞེས་པདང་དབ རྫི ཟས་བུམ་པའི་དབདཞེས་བབ་དྲེ་བོད། གཙོ་བརྲ་ལུས་ཅིདས་གསུམ་རར་བསུགས་མྱངོས་ཤིདི་ིམ་རྫོམ་བདང་། ལུསཐ་མཁང་འཛིན་བའྱི་སང་ 


ི་ལཔའུས་་དཔཅནའདོག་དད་ན། །དེནས་གཉིས་པ་གསད་ ཏཾ 





}མི་དདཔའྡི་རམ་སྣངགྲི་ནོནས་ཞུགས། ཆགས་དཆེན་དོའིནེས་ཞུདར་ཐུནཌྲེ་ ཨབ་ར ཇེནོད་ི་ཅེརྡ་མཱབ་སྣནཅིག་སྩེུས་པའ་དགའ་བ་བཏོན་གརྱ་པས་གདདསམ། གསང་ཇས་བཟུངལ་དྲས་བའི་ངོ་ང་ ¶{ 

[༨ ཆངསོགས་ཁིས།།ཇེ་ལར་སངསྤྱ་ཆུས སྲས་དགད་དླསུད།།བུངྒ་དུབ་སེམསན བྲཟདཔ། ཡེསི། །ངྷ་ཉརཐྭུ་ཁོད་དདད་བླསུར་བྱསི།།ཞེས་ད དཅད་ནཧྩས་སཱ་ཁ། སྲད་ཡང་ཡུམ་རང་ག པླདང་གནས་པའྱི་ལྭུ རམསཞུ་ | 

| བའི་བྲངཿལེ་འདྲསཔའི་རྡོརེའཆད་ཞེསསོགས་དྲ་དོདད་འཐུང་།དེ་ལརྨ་བམདང་གཅོ་བོཐ་མིདད་ཡད་ཡུ་བྱི་བུང་སྒམས་དཀད་དམར་མུདསཔ་ལས།དེདེད་ཆེནབོ་སིས་པ་དང་།དདེ་བདེས་སྟོང་གདེས པའི ད་ཧོདག་ཨེ ཤེས 

; [ གསང་དབང་གི་དངོས་གཞིཡིན་ནོ།།དནས་གདོང་གཡོགས་བསལ ནས། དྲེ་སད་དིལ་འཁོར་བཞི་ལས ཀུན་ཇོབྱབངྨ་དཱབྱི སེམསྱིདྲ་ཡལ་འཁོད་དྲ་རས་གསང་བལསབུང་བའེདབདལ་གསད་དའི་དབངཞེས་བཤད་ 
། པ་དྨཐོབ། གཙོ་བོདངགགྲི་དིལ་སྔར་བསགས སྦྱོངཞིདཕྱིམ ཝོམ།ངག་ཐམས་དུའངནཔའི སྣབཞུན་འིདིམའྲའུད་པས ན་ སུངཇྫོརཾ་སྦྱོངས]།ལ་གུནརྫོད སྒྱུ་མའོ་རྫོགསཔའ་ མདདགྱུབནྨ་རབས་བླསོམཔ་ལ་དབདདདྲ།། 

¡༔ཨས་འས་སུ་ལོདསྭ་མུ་འགུད་འི་སལད་དཔྲཝནདདྲ་བསྟ།གསུགད་ཤིན་དབ་ག་ཤེས་ཊི་དངདགི་དོན་དྲལ་་ཡུ་གརངཆུབ་དོ་རས་གངརསལ།།ཞེན་བནག།དེདདངག་སྩོལ།ཞེས་ནོགསྲའི་གསོལད་ལནགསིའ་གསས་ཡུག་གགོངད 





ཞིས་དཛོཅིད། དྲིག་མདེས་ཅད་། །ཨམབདག་དྲིདླད་ཞི།།དདེབྲམསད་ཡད་དགྲ་བན།།གདིགཆོ་གྲ་ཏནིད་བ།།ད་ཡི་ནྭཱན་བདག་གནས་སོ།།སདསྦྱ་རས་བསནཔལ་ 
ཙོས།བདེནྱ་ཧལ་ཕོདཏིད་ནི།།དིཉདདྷཏ་ཏབཞུགས། ཉྭློཀཏོཿ རད་ཉིད་རུལསདྡུ་གིས་མཚོན་པ་ཡོདས སྐད །། སུ་། 


,[ཕྱགཾགཉས་བྲ་གུགྭདད་ཐོད་པ་འཇྲིན་པས་ཡབ ལ་འཁྱུད་པཔུགུརྒྱ་ལས་བངྒྱནཿ སྩག་གི་པགྭསུ་པའི་ཤམ་ཐབས་ནཞབས་གཉིས་ཡབལ་ལགས་པདའཁྲིལ་བཡབཀྱེ་གསད་གནས་མེ་དམིགས་པའི་དང་ལས། ཛྲ 





÷ [༄། ]།དཔབང་གཞི་བཞུ་བའི་ཕོནདྲ་སྔང་ཊཡུལ། ཁོདཞབས་པླདའི་བཀའ་དིན་ཅིས།།གཙོ་བེདབང་བསུར་ནམ་གསུམཐོག།དདེད་དོན་ཆེན་བཞི་བ་ཡང་།།བཀའདའྱོ་པསནི་བྱབཏུ་གསལ།།ལན་ 

ཤ། གསུམ། བཞི་པའདི་ལ་ཆིགཙུམ་བཛོད་བའྲི་གྐོནསབུང་འཇུག་གིགོ་ྱསེདཔ་ཡིན་ལ། དེ་ཡདདབང་གསུམ་པདབདྲ་བསནས་བཞི་པའི་གོ་བ་བྱསད་པར་གསུངསབས། ཁེད་ཁིས་དངད་གསུམ་པཐོབ་པའི 

ཏཾ 2 སྤྲབས རང་དད་ གམ་གཉནྱ་ལུས་འདོདྷལ་ཡབཨུམདུུ་སང་བཞན་པའི་དསན། སམསྭ་ལནཿགྱླམས་པའི་དགའ་བས་དཁོན་ཉིདྱཏདོན་ངེས་པ་གཉི་སམཉན་དྲུ་ཡོད་པདེབཞནདུ། དོནའད་ 

པ ལྷར མས པརྲ་བྲས་པ་ལས་མཐུརླན་ཨམས་ཙཾམལགུབཔའི་ལས་མདྡ་གས་བའི་ ཤུསྦུ་རཏ ང་གརིགྲམདང་ཁྱ་པོར་བའི་ལུསཿནདའིདྲསཉིདན་ཐུགས་ཡུན་ཅིགྱ་མུས་པའི་དགའ་བ་དངྱ་ཨྩོང 
༣། ༥ཉིདདོགཅིགྷཏཱ་ཞུགས་པའི་འདོགསལམས་ཅདྷ་ཆངཔ་གཉིས་ོབཿམད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟུའཛུག་གི་གོའཕང་མདོནདྱུ་པདད། དེན་ཐོདྱ་བདོན་ཕི་དདང་བཞི་པ་ཡན། གླསུམ་དདབངག་མཐའཉིནཧུཆོག ། 
༼ལ་པྭཱལ་ཞུགས་དང་ལུང་བསྟནརྗེ་སྭགནདདད་དབུགས་དབྱང་གཉས་ལས། དངཔོལ་འདིང་བརལྡཞུགས་གསུམ་དྱིན་པརྱ་བབལས། རིགམའི་དྷཧལཞུགས་ཕྱིན་པ་ནི།།འདིདནིཕིདྨ་མམསདབངད་ཡིན།། 


།ཐདས་གཞནྩོགསནི་བངསྦྱོརས་ནྲིད།འཐུགསུམ་འིཊདདགཔ་འྲིགོ།དྲོའིངའོདིདངྲབའལ་བརྡདི།།ོད་ཉིོནོམ་ཡདམྱདཅིག།འདིད་སངྱསྱཧཐམསདྱོའ་།།གརའི་ །། 

ཅྱི །གལམཆག་གསབུད། ཅྲུས་འཇོད། དྲོ་རཾར་བུ་ལླུགས་སྱིན་པནི།།རཏིད་དོར་སེམས་དབང་ཛུར། ཅར་ཉད་ད་ས་ ཉ་ཧཱུཾ་ལསྦ་བུང་བའི་ 
དང 6༨༨ ༢ ༨༩ © ༨ 

་ ཾབཧ།ཞས་བ་དདབསསལ།ཨཾ་སར་གཱཾཱཾསཔཏི་ཨེ་ཁཏརཱི་ 
ཏུ བརྙའི་གདནལ་བཅོམྡ་ཕན་འདསལ་བོབདུདྲྔའིལ་བླས་མདོག་ནག་པནག་དཀར་དམད་བའི་ཞལ་གསུམམཆང་གཙིགས་ད། རགྱཏོ་གཏུམ་པའིམིག་སད་ཞོད་། སྨིན་མ་དང་བསྲུ་སེད་བོཁ་ནབུཿབང་འྱིི་ 

¦ དདྲདྫོར དདུདིའི་པོཏོས་མཆནད། རྱགྲདུག་གི་གཡས་ བླ་ནམསྙནྷས་ད་པྲ་ཕི་དྲོར། གཡོནདདཔོདྲ་གས་མཛུབ་མཛུད་ཅིང་། ཉག་མས་གྱཏུན་ཤིདདང་ཞགས་པ་འདིནཔ། སར་ཞིདྲ་ཐུང་ལ་གསུསཔ་འཕད་ད། | 






སིི ཁྲུ 
ཡོ འིཡེ་ཤེས་བྱ་མནྲ་དངས། དམ་ཚིག རྨ 


།གཉིས་སུ་མད་བར་གུར། མི་ ོད་སོགས་འོདདབནས་འཁོར་ལོལབགུས་པའམབར་གུར། ༣ཨྭཾཏཾརྦ $` ར་ཡམདདཱ་མདད་པ །། ལན་གསུམ་བླགས་པའི་དཁོང་ལོ་ལྡག་ཏ་བཟུངལ། དཱ 
ཨོ སིནསད་གྱིར་་ི།ཿ ང་དཱག་གནས།། །འཁེརོ་ལོ རུ་བམྐྱོདོཔ་ཡིག་ཐུགས།།ུཞེཔ་དབའ་ རུང ལ་ ངྔ་པ་སྟ་པཱཧཱ ལུ་ཨཱ༧ུམརའོཾཀ་ཕཊ་པཱཏཱ།ཊ ཞེས་ ' 
འནུགསམ་བཟསཔོྱཧན་བལ། ད་བ་ས ད་དངན་ཡདག་གཞསནྲནགཉིས་ནགས་ ཕྱིན་པདཔའདོས་བཟུང་དདྱ་ྐ། ངག གགཡི་འཇིན། ཨོས སི འངམ་ | 
རུམས ། ཞས་ལན་གྲམ་བཛོ་བས་མཐྱུབྱ་། དྲས ག་མར ནད དཡན་དག་གནས། ཞ་པའའྲ་འཛནཆན་ཅུག།ིནདདཔའ་བ དར 
སར་མཧ་ཧཱཏ་ཨིཉིདན་ཇིཊྲུཾ།  སགནབླས་དས་ལག་དུག་ད་པ རོརཾ་སམས་པའི གྱ ིདཤདནཔདག་གན།འག་གཙུ་ཏ་གས་བའི 
མྲེ དི་བིའོ་ཅསའཅ།འདག་འགད་ཅས་ །ཨོཾ་ཕུཐུཿཧིི ཡཱླ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗེད་ བསྣུས་རགས་བཟུང་ལ། རྡོརི་སེམསདཔའྱི་ ཀྱརའདྲི།ཡིདངནདན་ཡད་ ¡ 


ཏྲ 






ཨང །སིདགན་དོན་ཞོདྲ་བཟད་འདི།།ཅིནཔ་དཔའ་དོས་བངདང་རིས།།སྨྲཾརབུས་འབ། ད་བསན ས་ཏོགག་པ་བགད། 
དན ་སསུ་དེསསགི་དབཅས་ སཿ ལྐ ཨབས རླག ་ 
རྱཐ་བྱད་སིམསདབགཏུ ཨ་མདགཏིག། རོ སོ་པ མྱད གསལ སྭི ཐི 
བ་  ་ ག་གས 


སིལ མཱ གཉི 
ཌིཇིབ་གནངནི ངས ལས ཅོ ཨཾ བྡཾི བངོདངིང་། དྲུང་བབུང་ལ། ཡི་ལསྦྱཧཱས 
ཅུ ིིེིྲ + དགས ཉིད་བ རཿ: བཧུཏྨལ། དཔྱདད་དང་ སླུ་གྡ་ག་། རལ ལ་ དད ་ ¡7 


།དུདཔོལ། ཐནསཅདནནན།ཁའི་ནཆོནཧིདདེ།།ཞོམནཁའ་ཡངནིཆོནཏིདོསགོནརོནཁའ་ནོཉམོ ཐན༔ཅདནཆོག ལ།ངནས་བ་མྭསིསནས་བ ནྩོ སོཚོསྦ་ཙོཐ་ 

་ སསར་ནས ཆེ ཅན་མ རཿ ཡུ དྲུ ཏོ ཏེམ ི་ོ + ་ ས་ ར་ 

འཁེབལབླེབངལ ར་འ རབརྒ་ིས།། 

ཅེ གསབ ཟ་མ མདོ ་ ས་ཁ པལ ་ ཞིན དོ ༣ ` 

རབ དིན བསཾ དནསརངདང་དིན བ་ད ཚུ ི་བུ་་ བུད ཞུ་བལསནིནཔོཆེ་གུན། ཅི་ཆི་བཐལ། ཆོས གོད བྙིད༡།རིནཆནའཁོརལོཌ། ཤུ ྦ 
'དབཞིདིཿ། སྤྱརདཊ། ཏར ༔ དེདབག་འདབབལས་བླང་ྱར།དྷོ་བདལ། སེནས་ཅནང་།འཇིགརེནར།དྙིཿརཊ།བདྨའིའཁོརལོཊ། ཤས་རབ་ཤ་འིདེ་བཞིཞིཌ 


/6 


༄༅ས དྷེལ༣སེམས་ཅནཿ བ་བ དྲོབཾཐ་བའསྣོམོ་ོགསརོརོངྱོ་བོརོ། སུམནཤྭ་ནན། འདིག རིད 'གཱསྦ་རིའཁོང་། ཤེས་ 
གའ བཿ ཞིད ཡིད་བཞིན ་ མུ ལནགསུམ། དནས་དབུགས་དྱབད་གྱི་ཕལ་མེ སེབྐམ་འབུལ་བ ཏཾ སས གོངས་། ཤིས་། 
.. :; རྫམ ༨  ! དང རྨད ས་དལ་འཁོདྲ །སདནྲིནགགང རུད ཡིན་པད་ །གདྱསྱསཅདགསས དཔའ་དང་ཀྩྱ་ 
རཾ ས་དག ལྒ འའ ད །ཁང་ཆོག་བཞེ །རབཏུའབདདྲདིབྱ་བ།སྲྲབ་བ་པེརྣོམསུརྱཾ་ལ། སོ།མཆོག་བས་ད་སྡིས། དཀིལ་འ ོ་ 


ཞུགས་པན།།རྤེག་བགུན་ལས མས་བདེདད་གནས།།དདཆནཔཐེགཔའདི་ལསདི།ཕྱིན་ཆད་འཆིབྱ་འོདལམད །ི་འམགབྲམཀགསྦརདདག།གིརཔ་། སཱ ། 
དས་བ རར །དནས་གྱསུནུ་ཅལ་ཞི། དགའ་ཏོད སོ འདོ་ཅགསྲབས་བ་བིག། །འནས་གསུནནནི་གཞན་མེ སཛི་ 





£/2 


༡ 


ས་ཨ 


| འེགས་དད་དབང་བླ་མདདནྱུ་བའ། །བཞི་བ་དྱཀིལ་འཁོརྱི་མཛུག་གྱི་བ་་ནི། ཆོ་གའི་ཆད་ཉག་ི་ཉེཊ ད་ཞི་དརྱ་བདིྱེ་པིར་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་། ཨ་ཚེ 
གྲས སྐམ་ག༔ སྲགྲ་བ། གཏང་རག གཿ བརག་གི་ཨ་རོད་ཅྱ རོས 


ནང་མཆོད་འབུལ་བྱཅོད་བྱ་ཆས་བླ་མུས་གངརྩང་གེས་ག 


ཁའི } །དངད་བྲ 


ཨདབསརྦ་རུ་བཞེ 


ཞིན་དྲུ་བས 


བ ལེགས་པར་ 
སིག རར ཉོགས ོོགས་པ། 


ཚེས འབྱེརའའྱིབིས་ བའི་སྱིན་སྲེག 


ས་བླ་མཐ་ས་ཏི། ཆུས་བརན་ཆོགས་དཅདྲ་མགས་དང་བཅས་བའམ་བྲས་ན། འོཾ་སརཏྭ་ཐཱ་ག ཏུ རིར 
དོ། སོད་མྨ་ནམསཱ་ལའདནུ་སབ་དང་བསྐུན་པའི་དཀིལ་ འཁོདྲེ་མཆོད་དེཅུག་ལ། ལ} བཟའ་བ་ལ་ སེ 
ཁས་ཅིར་།འའེ་ཅ་ ནས་བར ྲ་ོི་གགསདག་བོ ངྭ།ཡག་དཞེས་ 


ླ་ཆུལ་ཨ། 
ུའི་ད་ཡམམཆོད 


འི 






†/2 


ཟླ །བདོ་མདདགེགས།།་ །གས་གས་མཚི་ཞལ ཁེ སྭགས་བའི་ཉེས་ 


¦ ་ 


ཉིསྱ་བས་ཅུདཟབགངདྱ་སིསཔ། །གད་ིནལ་ཨ་ཅན་སྐྱབས་ཡིནར 


གིག 


དུག ག་ཞིབ འ་བ 
པྱི རྲི 


འི ཚོག ཤིས་བརོད་བཅས་མནོད་པའི་གོལ་ཡོད། དེནསྤ་བམས་དྲིལ་འཁོདལ་ལན་གསུམ་ 
ཚག་ 'ལན་གྲསུམ་དརོད། མེ་ཏོག་དཔབཿས་པའྲིཔལ་མོ་སིངགར་སྱནནས། གངམང་བདགླན་ 


མུ་ཞསདཔ། གྲང་གྲ་འྲུག་པ་མ་མཆིས་དས།།འདེ་དནོ ་བ་གང་གྲགིས་པ། ། ། 
འིཉིབིདབར། བཟོད་གསོལླ་བཞིད་རང་གཞན་གེའགལ་ ས་ཞི་ཞིད་དྲསྣ་མབས་དང་མདྦ་དག འདོན དང་ཏ བི 
| ཏླའིསེམས་ཅན་དོན་གན་མཛད།།རེས་སུ་མཐུནཔའི་དབེསླེ་སུའ་སོལ།།སངསྐྱ་ཅུས་ཕུལ་དྲུག་ཤིགས་ནས་ཅད་། །མུར་ཡདའྱབོན་པར་མཛུདདགསོལ།། ཨོཾ་ཨཱཿ 
|དརྔོད་དསུ་ཡེས་ས་པའི་ ཨོད་སྲུགསུགཞག ནང་གནས་སུགཤེགས། ད་ གསི དའི་ཉན་དདདཉེན་པའིྱསར་འབོད་འོདམནནས་ར་ཉིདཔྲ ཐིན་པརྱ་གུར་པར་མོས། དེ་ནས་ ཨཾ་ཨ ཀུ་པ སདྦ་ཧྷཾརཱ། 


དད 


| 


ཤི 


ཟི 






༦། 


གསར་བ ཨཱ ཨ་ཨཱ ཞེས་ཚ མ་སི ོ་སགསོ་པསདེ་དོ་གསངསཐོནོུ་ མཆོས ླ 
་ྦ དྡོརས་གརྒ་སོནས་དཅམསཏ ཆདསི་ ཙདདདིཞིང།རང་གི་མགོ་ལཔ་ཆོནཅུང་བདར་ནྔབགནས་དྲདལ ལ་སྐགསཔ , 
་ྷ འགས སྲ རྩ ཙཞཧཤསཾ་ཕགས་ཚུགཞིྱ་བསཏེ། [ཕནརྙུནའཁྱདཔརྙ་ པཉམཔྱ གྱརས། 
ཱཾཕཊ་ཕུཊ་ཧོཿ ཞེས་བྲཟསཏཕདྲབ་ནནས་དབདོ། ཨོརྦརྡ་མཱྨ་རཱཾལ་ཏྣིཊཱ་སི འཆོནསྐད་ཨཿ སྦད་ནི་སཱཏཱ། ཞཾས་འོམ་ལཧ་ 
47 ་ པ་ལག ཡོ ཏསདསྦྱརས་པར་བསྐ་ཞིང བ་བདག བསམ་གྟ་ ཏབནདབུདཐདང་ད་ དགང་བསཔས་བའོ། རྱ 

དབུངབཏྲི་དྭགས་འདིའིབ ང་གདྲསགསིན་ཆནགགསུདམཔད་མ།ད་ངགའ་སའ་ འདབསཆགཞུན་ དགགི་ིསཆོགནསཔམའ་ད་ དང་ག ་བཀོད་དོ།།དཤི་བལ ཐཾ 


9/.2 










] | གསོབ $ ནས་ཀྱར་ཧི བླདབས་པའི་ ཁི ོརམམགཏདས་ི ཀུང་བཀུན་ ` སཱ 
དགུ་ནི དུ དདབླ་རབའི སི་ ག་གས དྲ་གླནད་ག་ ཁྲ ཧཿ སགས གུ བཞི ཀྲ | 
་ པིག ཞེ ཉབ ས་སན ཤྱ ིན་ ཁྲ སུན ནནཿ 


¡ ད༨བསྲུང་ཞེདེ་བིནྱ་རིས་བླས་པདདྡམ་གོནབཞིརམོས་པ་དབ་ཤདཔའི 
ད དཾ རུ གི་ག འོ གླས དཿགོངད་བཤད་པ་ 


བྱོག གསོགོས་བའོ་བློམ་དདྲ་བགས། རོལནོགྲགུསྦྱརལ་མཆོན་མཆོད་བྷནམས་དངྲ་ལན་བས་འུདནས་འདད 














:[ ༄༅། བ་བ དང་ མདུག་ཆོག་གི་སྐབས་བཟོད་གསོལ་དངའདོདདོན་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་པའི་མཛུ་གླའ། འདི་དནི་ཉེ་ རཱ ག་པི་དནོདབྱགགསནས་ཡུང།ནད འོད 

3 ཚེ་དང་དབང་ཁུག་དང་།།མཆོག་རྣམས་ལེགས་ མར་གད སོལ། །ངོ་སུ་པཏྟིཿབརཡྱཾསྭཏ། ། ཞེས་ཡི་ ཤེས་པརས་ འོ་ག ར་འདི གཏོགས་] 

པུ བུ བར མགོས་ཇུ་ སྨརབཞིེན་གྱ།ཡང་རང་གཞན་ བིདོནདུདལ་འ་ བཅིལ་ལསུ་མཆོད་ཅ་ ད་དད་བདག་འཛུག་ ལེན་གསབས བདའདདོན། བདག་བླསི་ ིདྱརསལའབངོ་ ན་པའ་ ཅི མདུང 
ངེ ༩ ཁྱིརསུ་དྲིས་གྱི ཅི་དཀྱིལ་འཁོད་ གས་མམག་ཚགགཁ བེ ད་གས་བཞི་ ཅུངབས། དེ་དག་ཇྙི་ལ་སྱུའི་ག ཅུཐར་འདོད་ུང་རོལ་ཚོད་ཅམོམ་ ལ སར་ཚོརྦྱིག ཞུཿ ངགི་གོས། 
ད་ག པབཞིནབས པའ ༩ིསྒོནས་རུང ཞག་ཧི་ཕན་བདེཀུན་ས་ མསཔལ་བྱ་སོནརྱ་བཱ ཤས ཚོགས ན་མོ མོགཱུཧཱཿརབཞིན་ནམདུགཆོས་ངྱིཝ ཨ་བདཅན་བ། 'ཀུནྭ།ཁུད་བདབ། 

གི་སླུད། །ྣམ་པར་ཤར་བའི་ཟླམ ཡི་དམ་ལ།། སྙིང་ཞོས་ འདུདདདགྱ་དུ རློས།། ས་རགས ཆོས་དག་ལས། མཱ སྙིབབྲལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ རི སུ།མངོན་ཤར་བཇུང་ 





་ འཇིལ པའྱི་ལ་ཚོགས་ཉྱིས།། ནཆོག་མཐུན་དངོས་གུབ་མ་ལུས་སུལ་ུ་གསོལ།།ཐོས་གུནཉརཞིའི་ངངལས་མུ གཡོས་གུང་།།རབའྱབམས་ཞིང་ཞུན་འགེང་བའི་མཆོད་པའི་སྦེཿ །ཐསཏིམུ་དགཉསྭམུན་ཱུདའེདཔ།། 
ད་ཚག ཆོག་ དིབརྩ་བ།ད་ལའདིདབྱ་ཅི་འྱའིལ་བ་ུ་ྱདགསམ་བིཚིགས་ི་མཆདཔ་འྲིབརྱ་དཔལ། དལཞཀོར་མུ་མཆོདཿའཐེལ་ན་བླས་པའིགདད མཁའལ་ནབུན་བོ་ུག་ཆད་ 

]་ ཅྱཉསཔ་སྐོད་བ་སོགས སྐབས་གད་ཡནད་ ། བདག་ ངྭ་ལུར་བྱ་སེད་པའི་ཆོ་གྱ་ཆུས་བྣམས་གད་ཡང་རུང་བ་སོནད་བཏང་། མ་དནཱ་དང། ཕྱམ: ཆོགས་ཀྱི་གཏོརམབཤཡ་ལ་སོགས་པའིཿ གསརས་གདའ་ མ་ གཙོང་སྒྲ་ 

དྭ ་ཐོན་པར་བ་ཤམོས། ལས་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་། འཾ དྲུ་ར་སནམས་ལ བསངྡ་རུ་གཏོརཏེ་བསངས། སཱ་བྷཱ་ཝས་སྙད་པར་སྱུངས། རུང་བའདཔལས་མཆོང་ཚུ་སྣ་ནམསརང་རདགཔ་དམ གྱི་གཞུང་བཞིན་ཉེརསྱོང་ 

[བྱིནྨ་ནབས། ཚོགས་རྫསྣ་ནམསྱ་ཁང་བདག་བྱ་སཱདྱ་ཧཱི་ནང་མཆོདབཞིནྭེནྱ་མཾས་བླ་དབསནས། ཡེ་ཤསྦྱ་བི་བདདྩ་ཙི་ཁྷྱི་ཧྨ་མཚོཟད་མེ་ཤིས་པར་གུརཔར་བསམ་པན་ཤན་ཏུགལ་ཆེབས་དམགསཔ་མཡངས་། 


༤༨ 


[བརྱ་གདནས་སྣོད་བཅུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནིཌྣལ་འཧོརབ་འཁོར་བཅསཞཱ་བྱོན།ལག་ཏུདྡོ་དྲེལ་བཟུང་ལ། ཧོཿ མ་དགའཁྲུལ་སྣང་མཡུས་དབྱིངས་སུ་ངག །མཡུས་ཞིང་རྣམས་རྡ་རྔའི་ཕོ་བྲངཆེ།མགྱརའཕོ་རྣམས་ཉ་ 








རྣམསན། 


ཛཱ འོཧ༡དདེང་སང་ཚོགསུམཆོདྱིཚོགམང་པོར གསུདད་མཱུ་འདནབ་དདམན 
་ ད དད འདུའི 


རྩི  ིིངཅ 


གཤེགསུགསོལ།དཀན། 


བའྱི སྭ 


0989 






བཞེད་དོ ་ལ།། 


ྦ ཐའ སྤདྭལ་བཾི་གནན་འྱི་དག གསལ་ཡང 


ཱ དགཔའདཀདའའོམདདེག ས་དད་གཤེགས།། 
བླེམ 
མ་བཟདཇི་དཞ ཀག ་ 


འྱི་མླབན་ 


 ྲ་ ±= ་ ཐའ 
རག :སི་འཛུམ་དལྱ བ་པོདྷསན་བཞིན་པཱ།བ 


དགས་པ དྱ 


པོ ་ ལ་པ་ད $ 5: 


ར་ 


££ 


[92 





༄། །ཆོགསུམཆོདའདེབཞེས་ག།ཟབྱ་ཆས་དམ་ཆོས་ཆད་ཆེན་དབདྱ་གསོལ།།ཨོཾར ཏཱཡཱ་ཡ་ཱ་པའི་པཱ་ངགན་ཀེུ་དབ་ལྟིཏཁཁྲཀྭཏྲི་། བཅུད་རིགསནགཔོའྲི་ལགས་ 
ྦ དགའ་བ དགགས དེ་ོ་གནང་མས་ སེས འོོ དམའིོགས་ནབས་འུན།།ག་ཡད་དད་རིའི་ཚགས། མཆོད་ 
འདིགཤེས་ལ།།ལས་བཞིའི་ཕིནལས་ཆདཆེན་དབབྱངུ་གསོལ།། ་སྲདྷ་ད་པཱལ་ས་པྲི་ཝཱ་ད་གནཧཀ་ཨི་དབ་ལིཏཁཁཱཧཱི | འོག་མེད་དུས་ནས་དེནྱ་ཧིས་བསུངས་པ་ཡི། །རྣམ་གསུམ། 
སྡུག་བསྔལ་དྲག་བྲོས གཙོསྤུ་ུརྭཔ།ཉམ་ཐག་སྟིང་ཇེའི་དམེགས་ཡུལ་གུདཔ་ཡི། །མཁའུ་མཿམམྱུར་དྭགསྡ་དག འགོ་པའི་ཚོགས།ཟག་མེད་བདྲུད་རིའི་ཚོགས་མཆོདའདེབཞེས་ལ།།སུ་ཞིའ་མུག་ ཁྦ 
ར་ས སྤུ་གོལྱ་བུརག། ཨོཾ་ཀུ་ལཁྷན་རསཾ་པརི་ལྕུར་ག་ནོཀ་ཨི་དབ་ལི་ཏ་ཁ་ཁྭ་འྭཏྲིའཧི།དེནས་ལས་ཅྲི་ཛིསྦྱ་ཡགགསུམ་ཙལ་ནས།།ལགད་གཡག་གཡོན་དུ་མ་དནའི་སྣོད་དངོགསྱི་ 

གཏོར་མ་བྲཟངྷ་སཱསེབ་དཔོནིམདུ་ནདའོངས ལ།རྡོརདངདནཔ་དགོངསྲ་སུ་གསེལ།ཟགམད་བདྲུང་རའིཆོགསམཆོགའད།དང་ཅིཔྲགས་པས་འབྲུལ་ལགས་ནཊབ་ཚེ་བསདག་ངས་ལྭ་ཏེ དེང་བཞེས། བའ 














༦༠ 


] ཞེས་བོདོདྲ་སོདཔཅོནལ་འབུལ། དནས་མོ་དཔནྱཅུས། །ཨེ་མཧོ། དཅོན་ཝནགི་བཆེནཔོཡི། །ཚོགས་ཆེནའགར་བསཉོན་མོངས་བསུག །དདེ་ཆེན་ཡེ་ཤས་མལྱིད་བའི། །མ་དན་དང་བལ་ཐོགས།ཱ། 
དགན མས་རིམ དོ དག མད དད །ཡ་དཞདངཔའ་༣གག། 
/ལྟོས། དྲུས་པལནེའེཚམམད། །བུམབགདལ་པྱབུདང་པག །རུང་བཞན་གཅབཏུ་དཀངས་ཏ པཔ། །ཞས པའི་ལནྭདྲུ་སོབཔོན་སིས། གསང་སགས་ཆོས་ལའིན་ཐང་མེད། །ཆགས དན ྒ 
ཿ ཆེན་པོའདོདཆགས་སྦྱོངས། །གཟུང་འཇིན་རྣམ་ཌཱོག སྲདཱཔྲཡི། །དེ་གཞིནཉིདལ་བདགཔགའཚོལ། ཞེས་བཇོད། ད་ནས་ཚོགསྔ་ཇསྣ་ནམས་ཐོབེདཔོནལ་མུ་གྲའའགསུམསྐལ་འབུར་བ། 
སོགསཚོགས་པ་ ན་ལྦ་ཆུལ་དྲང་ ཐུན་ཕདདགོས ལ། གུན་གྱིས་ཁཟསུལ་སྲེདཔ་སྤང་སྟལུསལ གནསཔའཉྒམས་ལ་མཆོད་པའེ་བས མས་པས་ལདས སྱོད་ཅིང། ཁབས་ཀྱི རྣལ | རླ 
འརྩོརྩོརས་པརྡ་མི་ཤསྐ། སྙིང་འའི་ཛཱཱཾ་ཡིག་ལྷ་ཐམ་ས5དའདུས་པའ་ངོ་བོར་བལྟས་པད་ལ་མཚོད་པའི བསམཔས་ལདས་སྤྱོདདགོས་ྱིས། ཆོགས འཁོརསྐབས་བནཚུན་དག་ ‡ 


རྒ །གཅོད་དྲ་བོད་བ་ལག་བསྡ་ཐལ་མོ་བདོགཔ། ཤགྲས་ལྭ་དདཞནྱ་་འོངསྤ་ཅདབསོགསབསན་ཟུས་ཁམའདང་ཆུད་བ་ཏུད་དལ་མགསྦའིཨངུདའི་དབདད་བུས་ ནྲ 
དའྨ་དི་མ་ང དའྱབུད་དས་ད་ག་དདྲ་དནད་རྱབའོ། །དབཞནདྱ་ཡརྡོརའྱ་ུད་ལས། གལ་ཏསངསྦྱ་རྒས་གསད་དའི་སྐད།།མེ་གྲས་དནན་གད་དད་འགུན།།ཞུས་དང་། དེ་སང་དའྲི་ནདཅིསམ། | 
 སྨྲསུརྐ།ད་ཡཾ་དམཆེག་ཉམས་པརའཛུད།ཞེས་གསུངས་དྷ་ཉུད།ཆོགས་དདོརསི་སབསྲུ་བུ་ཤ་ལ་དལ་དདཆངལུམ་དྲན་ལ་སྐོགས་བའིདྲེརའཆདགི་གསངདའ་དདྷ་མད་དཞིན་དུབྲརོདདགོས་གྱིད 
7 ཏྟནནད་ཤ དདཆད་ཞྭསྲུ་དདངའཆགད་བཇོདོནདམཆིག་ཉམས་པདགྲསདས་སོ།།དྟརའཅུགས་ལལོངས་སྒྱདབིན་བའརྔསསུ། ལསྦཿདྲ་རས་ཞྭ་པདདྲ་ཕག་པ་ད་བཀལནསཆགསྣ་དུགྲ་མྲས་ ¡ 
ཿ མནཱ་ནིཤྱ་ཧིས་བྲམསྭསློད་དཔེནཅིནདནདྲ་ནུགས་ཀི་དད་བཞུག་ལ་བསད་རྲ་ནཉ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུལན་གྲནཱམདརོདྱཱཧིནཱ་ཾས་བླ་ བསཱ་ལ་ཏོཿ དདུག་མདགནས་ལྔ་གས་ཇིདཞིནམཚོན་པ་ཡེ། 
 ཛྟ ཁོདབྱརད་སེགོས་རདབཞིན་གནས་ནམ་སནན།ྱོགས་བཅུའི་འདིགརན་སོད་ཞབོདདང་དཅསྣ།རེ་འྱོད་ལན་ལསཚུའ་གཞིན་སླྲབ་དའི་ཕྱིར།།འདད་ད་ཤགས་ཚོགསྐ་་གྱརཱཿ འདིཞེས་ལ།། 












གྲོ ཡའ ་ ི་ ་ གུ 
ནཾ འའ 





གཅིགྱ་ཡྐག་གཉིས་ ཅི ག་བདག་ཛྡརད་ཅསདས གདཞག་ནས། 





རར ནས ཨུ་ ག་གོག་མད་ གས་ས 


ྲུགགཞངགདདྱབ། ཁྱ་ཁངལ ར་ལོལམདོརའྲིལ་ད་ས་བླ་ནིའ རྭ 


` ོ་ འདབམ་བྱརད་ ལྟབ་ཛྡེ ཝ་པ་སིཾད་སོད་བྱ་ཧདཔ། །དབ་ཨྭ་སུ་ 


ཞིང་། དཔུས ག་སངས ཞས དག 
སརྦ་རུགིགབྱ་ཀོ།དནས་རུས་ཐིགནང་ནའིཏདན་བུད ྦ 


༤༨༨ 








༤༥ 


ལས་འདས་པ་ལ་འལ་བའིམ 


སྱི༦༅། །།གོའསྐམ་དྲོདགཆགས 


བཏབ་ལ་བཞག་རྩྱ། ད་ཉིདྲ་སཾསྦ་སོས་བྲདགཅིང། 


རྫསྭརྤུ་བཞམ་གཏོགས་དླ་མ་སར 


མདངངདེཞིན་བོསྤ་ཟུམ་པོད་བྱཅིགས་ཏ། བྲད་ཞིངབཅིགས་པ་ ལ་སུ་དྲ་ཀདཔྱོ་བུགས་ཤད། ཕི་རོལ་དུ་བའྱི་མིབ་དང་བྲདདྲ་ཆི་དཀར་པོདང་ལྡན་པའི་ 
ཤན་གྱོབུག་ལཏེ་གདཀའ་ངས་༽ནད་ཞད་ྱབོདདོ་མབཞད ད་དའ་གྲསས།དསད་གཏས་པའིདནཔདཔཅས་།ོན བསད་དོ 
བསངྒརུ༡མ་ལསྲ་ མ་ཡད་གའོནད་དགོད། ལུསབགུམཔ་དླླཔ་འོདོན་དསདྲཛ་གགཡ་དགོན་ཤིང། མདན་པསདྨར་སྨྲབ་དགོས་པས། གས་དར པི དད་ག ཨརྦ་ར་གཅིདལ་དབང 

ཅབ་ལ་བཞབ། ཅྲུགཅིད། ཨཾ་ྲསྦ་མཏྭས། བྱངརཱ་དྱྦ་ཧླ་དམ་བྲམ་བླཊས་པྲསྭ་ནྩཾས་དྷནའས། གཡས་སྲ་དོག ད 
༧ རྡཾམ་བ་གཞིན་བླམགས། སནདགདུའའདགཏུན་པ ལྐ་ཏུའཨོད སྣྲ་ནམས་རམ་པདཞེ དབའ དབའིམདའའྲིོད་དཆས་ུའི་གཏོད་ཨ་ དག་ཤམ། དེའི་ན་དརུལ་དུ་འདིག་ཏུན། 


6༨ 
༤ 


མ་དབྲསབྲ་རཱསྣ་མས་འབྲུལ་བའ་ 


་་བཞིན་བཀོད། མདབུ་དང་དགཝཐུགས་དང་དྡོ་དིལ་བནདམཚོདརམས་སྭ་དུ་དཞག་ཅིད་། ལཾ་གསབའི་ ¡ 


899 


།ཆས་དད་ཊབྱ ཏི་བྭའ ཤ༣ལ་གོདརའི་ཀྲུ་ཤ་ཡདྷ་པཱ་གོན་བཱས་ལ། རྫན་ཐམ་སཅདའ དདུདྷ་འལྭ་བུ་བཏབ་ ད།ནདམ་ཆོད་་དན་ དརྱ་ཞོང་། སུངས པ 
རྨ །དྷལྟནཆོགའི་ཡན་ ` ས་མ བཾ ོད པའྟ་བས་གཞན་ཡདང་ །མླ་བད་ག་ཞ ནས་པའ ཞིཆོ་གའྱ་རཱུན་ ིནནདསུཆོགཞིན་ན་ ད་ ། 

ཆོདྷིནབུ་སནས་དཟང་ས དབ་ཞ ཤཱ དྲག་དཧདྡ་རོགས་ ནས འདམཞིདབ་ དཔའི་སྐན་ཏཿངམཐོནཔོམ་ཡེནཔ་ རྐདཔ་གཉསྤ་དབད་བྱ་ཏད་ལ། རྐེདནཊྲིལ་གཉིས་རྒྱརབ་པདྨ་ ¡¡ 
འདུགྟཉྙ དསྱུ་ཏྐས། ས་ར ཤོགས ་པས་འདྲག པས གཞན་བཅད། དལྱ་བིནར་བྲས་བྲས་བནས་དབང་། ུ་སེ་ལན ཆ་དའད་ལག་ བམ དངུམ་བལ་ བད་བཱགོ།ད་ནསཆོགདངོས་ལུ་ ར། 
འཇུག ོ་གདད་འདྲ་་ག་གག།་ ད་གྱེཉི་ས་ཀའདདོན་དམ་བའྱི་བུདྨ་དུབྱྱི་སེམས་ཀྱིནང་བཞི རྩམ་དུབ་སམ་ལ།། ཨོཾ་སྦརྭཏྣཱགཏ༔ སྣདབྲད་སམ་ཡྟཏྣིན་ཨ ནཾ དུར་ཨ་མིིཧི 
¡ ཏཏིརཾཾཾ་ཕཊ་སཱ། ཞས་དརོདད་འག་ གནམ་བབོད་། འེ་ཞིདྱ་ིང་བགསཀ་། ཨོབྲརཾྫ། ཤེས་དོད་ལག་པ་གསིན་དའི་ནྲའི་བང་དང་མིངམདསད་ བ་གཞོན ་ 












16¿ 







༄༅ །སརུན་བསུངངོ།།དནས་སྤེན་ གགཿདཞིད་ཤིནྱསུསཔི་བཱྲི་རནཔོདདདཅས་པསའད་ བཞད ག་ལ ཨོདྲང་དོ་ཛཱལ་ུཞཾས་བརྗོད་ཞཾདའདརྲད་བསྱེད། ]། 

ཧེ དརྔོད་ཉིང་མཱ་ ཡིའི དངུད་འ།མནྲའལླ་འྲགས་གའརབྱདྲ་གས འེ ུ་་ྒ་ ་ལགཏ་བང་ལ། ཨམཾ་དཾདཾ་སྤ་ཨཱཿ ༣ཨཱཿ ཞེསུ་ལནདདཧིས་ཀུ་ཤྔ་ནམསྱིནྲ་ཧི 
3 ཊས།དནས། ཡཀ ཤའ་དགིདདག།་ད། སྲ སཱ་དྱད་ཡིན།དཀོནོ་མཆོག་གསུམཔོ་མཉེས་བད་པ།སལས་ སྭ་པའིའདམའི་ཉྙིང་ །།བདགགི་བགོགསྣ་དམས་ན་ད་ 
ཇོ ¦ བཤད་ན ཞེསྭ་དནྡོཾད ཅོ ྫོ་ལྦདདྲམམད་པམ་ ས་ཤ ཀ་པ།ཧཅད་ཡམིདད་བགཉིས་གཉུས་ར་མོ་གཤིབཔནང་ད། གེ་གཡན་དོསནཊ་ བ་སས་ 
34 ཏེ་ཐཔྲྱིཁྱེད་ལ་དང་འ་གངལ་དརྟས་པ་ འདད པའིལུགསྱ་ཀྱིས། ཚི་མོ་ཤདདངྱ་ལོ་དྲ་ དུ་ཤུས་དདབདད་ཅུནལ ས་ནའིཊི་ལོསྦ་ཡི་མའི་ར་བཞོན་པར་དྲགམ་ཞོང་། ཐབ་བུད་དྲ་ཆེསོ། 
] ཤརདུ་བན་པའྲི་ཀྲུ་ཤབྱ་གང་གྲིའ་བྱ་ཝ་བྱཱཧཿདི་དིང་བས་གཡོག་གོ།ཀུ་ཤད ན་པའི་ལག་པྲཿལམ་སྦྱ༣ནས། གཅོམ་ཝནའདས་ོང་སེམས་དཔའདགགན་མས། 





དོ་ཆད་བ་དད། རྡོལ 





༡6ཿ 


།བན་རལས་བགང་འཕྲེང་། དོངས་སྱུ་གུརཔ་ལས། མྟལཱ་ 


(པའི་ས ཉག་གཡས་ཚིདོན་བགད་ཕྲེད། གཉིས་ དན་མལ་གསབ བྲི ` 


[ ད་ཤ དཾ དང་བླཀ་ཤིས བདད ཞེལ་བབཏཐྷས །དེ་དག བའི ག་ོ་དངོས་གཞིའཆོག་ལ། དསཔྤརྭསྲ་ཐ་བསང་ལས ཊམ་བད ི་ོ སོ ུ 
ཕཱཱཝ་ཤུངཾཾ ཐརད་པ པད ༨ ཆོགན་དུ་ ཡུ་ དུ། པན སུ ལ། ག་ཐབས བར ཅོག 
འབྱུད་པ། གཡས་འགམག དྱ སསལ གཡན པོཚདའདད པའུ ལས ཅང ཤིས ཞུ་དོ དཀ་ཤཾད༨ིཨཟྫུམ་ པྲ་མུ་ནནཁ ྱིར་དང་ །ླ 


། བཅད་ ངཿ རདེྲི་ ཤིདདོགས་པྲའ ྱགད། ཐབ ++ ་ 
ནས 
པགཉིས་པན་སྩི་བླགས། གསུམ་པན་ ད་ཕ་བླ༡མས་པ་ ྒ 








- བད་དབུ་ག།རྷགིས་དམ 
༥ གཟུག་བ་དགསྤ་བའོ།།དནས། ནཾ་ལཱཿ རི་འད་སདྭཀརད རར ཤག་ྲགུ་གཡྱིརབསྐཞལ་ད 








ཨྱཀུ་ ཤའིཀངན་ལ་བཞུགས་བ །གས་དྲད་ཚུརག། གཏོན་ལྱེལོ་ལྭབང་ག་བགེགས་བླམད། འོག 
ལ་གྱིས སང གང་ུགདལི པ་གཞི གས ངཱ 


པ གཡོན་བྱ་ཧདས་དའི་ དསྦོ་ཅིས་དྲའགན་པ། བོ་དའྱི་ཧནནམསྦ་ཏིས་བྱ་རྨན་པའྲི་ཐུགས་གར་མྲེ་ཆུ བོམོ་བཟྩོ་ཉོས་སོ་དོ་ད།དྲམོརིག་པོའྲིདགོད། 
ལུད་ གྲིལ འདྲོ་ར་ཙས་ཤརྱ གྲག་པ འདུབའི་མ་ ཧད་དང་གགན་རགབདོྱ་སྨནྲངསཔདདག་ལ། -་ ` ནྱི 
ཅིང་ཊཨླཾརུར་ བནཛར་ིྱ་པོ་ཆ།། །ཤྱ་ཡིདྲང་སེངྲ་བམ་ཟིཆོག།བྲགགླ་བྲུགསྒ་ཞཝ་ཟས་དཞསསད་པུ།འདི་ ནིད ༥པརྡ་འཛིད།། ཨོབ ཨི མཆུས་ཱཁྱ 








འིས་པྲོནྱ་ཧིའོད་ཟེར་ | 
ཡགྱཱརྲས་མ་པོང་གཡོ། ྒ 


ཤི་ུྷ་ཏ་རྦཿ སུབས་དམ ཆིག་པདང་ཉེ་ ¦ 
ལྤན་པའི་པྱགརྒྱཀྐཏི་ས་ཧྱིས་ད ་་ ་ཝོནདུ་འབྲོ་བས |, 
ལྱ་ཙཾ་སཾདཾནས་བཟེད་ཞལ་དང་པོང་ལན་གསུམ་གནང་གཏོར་བའ། 








-༩6% 





༤ ༤༨ ༢༠༧༥ €༽ ” ༧ * ༦ ༣ ་ ཀ་ལ་ཤ ? ¥ 
བཟེདྲཞལདང་པརཞལ་བདིལ་དད།།དྡོར ཉམ་པ་ཁྱ་པ་བའི་གྱཧརཱ་དང་། $ བྲས་བཟེདཞལ་གཉས་པར་མཆོད་ཡོན་དད་བྱ་རུད་བཅ་དནསྤ་རྦ་དནོས་མེ་ཏེག་བུངས་ནས་ 
|` `" ཐོན འ་བ གླ་ཆ ཞག་བ དད་ཞལགས་ར་བས་ི ད་འ ཨུ དྲིག 
།སཱབི་ཤྭ་ཨཱ་དཾ་ཤ།མཧྤྲཾལ་ཧྱབཀྱབཾ་ཱན་ཡ་བྲཛཕྲའ་ཨཱཿཧྱིད་བཞིདང་ཐུཏོཊཱཏཱཱ་ཡ་ོ་ཐྟ་ཤཱཿཧྲཱཾ། ཨ་ཨཐགུ་ཡཞན་ ཏཱཾ།ཞཾསབསཉེར་སྦྱོད་པུ་ཡནདེ - | 
མཆོདདཔུལཔིའ་སབས་དང་བཅས་པས། འདིགྷརེན་དདྱ་གརོངས་དངའགོནྱ་བསེ། མེ་ལའྦི་པལ་བོའི་ཀོག་དབང་བླད་ད་ག། ཤིས་འབམ་ཆོག་གིས་ཏིནོངོན་ཐག་མ་ཅད་བྲསག།འཇུན 
ན་སྟེ་ཉཉིདལྷ་ནམཔར་ལྭ་ད།ཆངས་བ་འཛིཀྱཏེནམགོནྱ་བ་པེས།།སྱ་ལུྱི་རལ་པྲོདངྲ་སོངམཆོག།བུང་པོ་གོངས་སུ་བྐམབ་པའྱ་པའྲ།གསྔརའདབང་གིསྤ་སུ་སྦུལ་པ།གྲ་ཇགསྲ་ཐུབ་པའི ¡ 


=༅༩ 


]དོ་ཏདནསནཿཿཌོསྟ་རཱཏོག་བོངཏོ། ཁྲ་ོང་ཁའྲོཏཱ་བཱནོ་པོོ ཐོ་བ དོརོལོབོབིོགྱོརོ་དང། ཇོརོརབོོ་ི་གནསོ་ཐོ་ོརོ་ཊོ། ཞིགོབོ་བྱཅོག་ལོ དཾ 








༄ཤ། །དདྲ་སྡོ་དུལ།།ཏོནསང 


ཛོས་འགེག་ ་པའི་ཤེས་བབའོད།། བསྐུལདའ འི་ལེཤཤིནབྲིཾཔྗེ བདའདུད 
༥ ཤིང་བགྲདའཕེངའདིན། །བདད་རིའི་བཅུདྲ་རན་གླུརེ་འ་མས།།ཆོསཀི་བདུདྱཅི་ཡོདས་ལ་སསིལ།། 
གས་བ དཔྲག >. །ཞེས་པས་བཉྙོཔ ཨཾ 


དྲ ཨི་བྲང་ཨན་ ནལཏ་་ སྔ ཐད 





ཙིསུལ་བའྲིཐགཔ་བཅིབས།།གྲ་སགས་གསུངས། ` 


ཉལ་ཆས ` ་ །།ཞི་བབརྩེས་ཀྱད་ཐུགས་རྔེཆ ནཱ 


རི [ཏཱགུཾཔོཏེཿ 


ཏཱཿསུམ་ལྟ་རུ། སམ་ཡཱོཞུས་ལུན་གསུམ་ཅིསདུམ་ཆིག་བླམ་གོདོནས , 
ངབཀའ་། 


བརྱགུན་ པ་བསུན། །འགབགསོན་ཡིཅུན་འརི། ཉང་ནས་མཐྦ་པ 


ཤ ཡ་འ་ར་རན་ཞཅལ། འི་ག ཁིས ཤངབབཟུད། གཡབ ྱཁཔ་མཞིན་གཞིགཔ་ནདདཔའ། ས་གུབ་ཡྱོ་ཡུ་བ་ 


༥འཇིནཤངརུཐམཆོག་གི་ཕྭགྱ་རཱམ་ ལགཔ་གི སླེ་སུས་མོའི་ནངནས་ 





ྒ ± | ཐཱཱནཱཡ། [དྲ དཡོནསོདེས ས བཀའི ི་ཞིསཔ་ཐམསཿད། ཇི སཱ་པལ་རྲངྲ་གཅོདཔ་ཐམས་ ། 
ལྷ ་ ་སྡུལྨ༤ ཟབ ་ སྤ་རྕ་ བླ་ ་ ག་ས ི་ དཱ 
པཱ ་ ་་ བུ བད་ཏག་འན་གློབ་ཊ ྱྲྣ#ླ#་་ ་ ཕཱ ། 





འམ སིག སཔ རླུ ས་ཙ ག་འ སདབ་ ཤིས་ཐདངདསོདནམསློནས་པའ། ཅིད 
་ རཛའལ།ཨོཾསསླ་ ཟཱ།དདཀཿགོན་གློགཅེས་བནས། འན ཨི་ཕདཔད་མཆོགསབདྲ་ པཐམཊཿད་ཤཱཾ དེནསཊུ་ཤགཉིས་ཧིཊ་ | 
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ཧྷ་རནས་དལཞེང་།ཨོཾ་ནླབྷྲ་ཡཞེས་པནས། བཱཧཱཱ་ཡ།ཨྱཾཨ་པཱཏིཏཧྟ་བྲ་ཡ། བདགཿྭག་དཔོནྭ་སོབ་ཅིས་པནས། བཀའི ཤིས་པ་དང་བསུངབནཆ དརྦདྲ་གཅོདཔ་དང་གིའ་དངའི་གཙོདབམས་ཅད ཀུ་ཡུའ་ 
ཧཱཿ སྱ་ཀཨསོཾ་ཨླས་ཡཞུས་ན། བླཱ་ཡ།འོ8ྦསསྡཿ་དྙ་ཡེ། དདག་ངག་དབོན ལེས་ཐནས་བཀའ་ཤིདཔ་དབགག་ནཊའདྲ་ིསྡ། ྣ་ེབལ། ` རྨ རེ 
ཤ།།ོཾ་བིཔ་ཡ།འདགཿགྲཱ་མོབཿཾས་པནས། བྲཀའི་ཤིས་པདད ནོ་དཔྲག་ཆས་བ་ལ་བརྡདཏོདབྲབམཧདྲ་ཤནིཀུ་བསི་སྣའ།དོན་སུནསའ།སི་སླ་ཡྲིཞསཔནས། དྷཱ་ཡ སོམཧ་བགཡ། བཙོ 
གཏེགས བཀའ པྱ་ཆུར་ས་མང་གསར་འ ག་ཆོད རུ དས འལ ས་སམ བླུར ༣ ལ་ཡ། འདྲའགད་ཤེ། 
རཾའཉནའཞསཞརི་ཤིསཔདུ། ཆྦས་པལབརོགངོདཔ་མས་་ུའུངསི་གླུལདཞ་ཏོལ། སྤྲག ཤིས་བ འཛད བདུའ་ཡོབ་གགང དཔན།འར་གེས 
དདྱིའི་ཐཱགས་དདའཟུས་པའི་སྐདས་སྱུལ་གཙོའཞར་རང་བགྲི་ཐགསཤིས། 


།པ་འདནདཐམས་ཧརཾཀུར་ཡཾདྦཱཀ།གཞན་ཡཤོའམལསཟན་འབུས་ཡོས། དའི་ཡདཀྲུ་འང་རུདཞིམ་པོའི་མ་ཏོདྡནམསྱཀངའདི་ 


© ༄"- © 


` །དབུལ་ལོ། བསེཾག་རྫས་རྣམས་སྙན་པའིགདས་ཀྱིས་དབུལ འེ ཨ་ཨཱཿ 'རྣ༨སྐདྐར་ཨའ་མཱར། ཞེས་པས ཅུ ཏྲིཔ་ལ་རྭ་སྐད་ད སཔས། 

གུ ཨོ གྱདདཔ་ སླི ཟོ་བ་་⁄་ར་ ་གའ་ས་ །ཾ དཾ 

པྱ 3 ལུ ཅས བའིགཞལ་ཡས་ཁྲངག་བཞྲིག་བི ཞི་གནས་བ གདགས་པ འབ ་ དེའི་བརལ་ལསྤི་དྡ་ངའི་ མནཿགཞིན 
ཤརྦཾདི་ནཾསྲ་པག་བཅོལ། ལག་དེགཞོན་པས་སྤོས་འཛིནིང་གཙོ་བཟ ་ཱུསསྲི་ཕ། ཨན སྭཾ་སྷཱ་ཞེས་པས་གཙོ་བོདད། འའོནླནམ 

ཏཱ ཞིས་པས་ རར ཾྲཾྲྣཌར་ ས་ :± = ལས ཊ ' ཨཱཿ ལུཤེས་བསག ཊ་གཉིས་ཆད་ཏྱི་ཆུལ་དུ་སྤྱཿ ནྲ་དངས ། 

(དད ལི ཏོག མས་ན དཔོནྱ་གྱིབགཏ་ཡུལ། །རློད་དཔེནྱཡིན་ཉངྱ་ལ་ཐམས་ཤད་གཞལ་ཡས་འད་ དབས་མུལ་ རགི་གདན་འདགབ་ཞོས་ལ། གའཞིན་བགུསའདྲང་བའཏམ་། 
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¡ ཱཿྲི༔ བཱཝཱངསད།ཧེས་སོགསྱེས་ཐར་ལྟར་རྲུ་བཞི་དབུལ། ཨོཾ་སརོཏཤུགཏ་པུའཱ་པཱཏྟིརཛཾ་སཱཧཱ། ཞེསཔནས་ཤྟའིབདཁཾསཞདཔྱོད་པོལམ་ལྔ་ཕུལ། གཙོ་བེའི་སྔགས་ལ་འྲུ་གསུམ་བཏགས་པས་གཙོ། 
[ཐནསཅདལ་ནངམཆདའབུལ། ྒྲུབ་ཐབབཤནདཉོདཔས་གཏདྩོལ་ནམ་ ལག མམས གེང ས་པས ྩིལའཔོདླས། ཐཱ 
།མྤཆོད་དང་ན་འབྲལ་ཞུའདབམ་བྱདདདང་སློབཞདཞསུ་པའི་བརྡ་སྲརྟ་ཏར་བྗོད་ཡུ། གདནདམམ འུདན་འོམ་ཡུནདུ་བབྙ་འིལཔླུ་མདོག་ནག་བོས་པནུས། སེམས་དཔའི་སྒྱིཝ་ཀྲུང་གིས་བཞུའྲཾས་ 
ས་ཐམས་ཅད ཆས་སོ དཀརཔོ ཡགས་འོ པུད དའེ་ཙུགསཀདྨ་ཐཱ་གདནལ་རངའའིཡེ་ཤིས་སེམས་དཔའ་ཤེས་བནས་གདུད་ཚིའི་བཏིས་དྲ་བྱ་ན་དརྱ་གུར། ཆེས་པའི་བདྨསྲབེ་ཐབས་ལྟར་འེ 
ཅིད སྡར་ཀོདད་བ་ཤད་པ་སྟར་རྡུ་ཕཞི ནྩ་སོད་པོལ་མོ་ནངམཚོདདང་བཅས་པསམཆོདལ་བསྟོདདས་བསྟོད། ཉྷརྣནསྱི་ཞེས་སོགས་ཁྱི་རྡེས་སུ་བསྲཾག་རྡས་རྣམས་དཔུམ། དནས་བྲགགྫ་ང་སྣ་རོམས་འབུལ་བའི་ | 


[དྱནེ་ཏོག་ར བནད་དྲ་དཔོནས་དབུསའི་གདནལ་བཅོྡ་ལྡན་འདསདོ་བོབདདའི་འྱིལ་བཞེས་བནས་བངྒོརདེབུམ། ཞེས་པའི་དར་དང། ད་ ཐུམསརངྱ་ཁིསུལས་འོའྲ་བེརྩསི་ཚོགས དཀརཔོའཕོ་བརྱ་གུར། འོ 
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འེལ  ིསྒརྒོརསགོམར། སྟོབས བང བདགཏག་དཔོནསོབའས་ མས་གདན སར ས་པས བྭདུ་གཅོད་པ་ཐམསཿདྭ་ཧརིཏུངཡེ་སྭཔཞེསླ 
གས་བདན་ཨུལཞས་གསས་ མ་བཟྲ་དུན་ཕག མཛི འ་བ བཞེས་པན་བསམ་མོ། །དེནས སྭཞབུལ་བ་ལྔ་གུདནྭ་ཉའྲི་སཱགས་ དད་སྦེལ་ཚོག གསུམ སུན གསྲེཾགརྡས་དེ་འབུལ། ཡ 
་མ་ཞིདདམདུའུབསདྲ་མགས་ ནགས བཡནིབ ཡདྭླ་ནགསགདེད༽ྲདདསདེརེནསྲགད་བར་ཧའྱི་བསགདད་ལ་གདས།འནུས་བོན་ཆད་བས་ 
༣༢ པའི་བསམས་པསུ་དདནསོད་སྤུད་བའའིབ་ལ། བྲོསགྲསྱཨུལ་བའྲི་བདྡསནིབསབླ་བུགགའི་གགན་ མ་དྭདསནམ་ཉེདགཅིག་གམབ བླ བུལ་སྲགས་ད མ་བས པི 
རོ བཤད མབ་ནདད། ཡི་ཀིདདམར་ བ་ཡིན་པསམུད་བདད། གཞུན་མསདེ་ལསྭའུད་པ། སིག་བཞིབ་གཙོ་བོ་ཡིནན། བ་མ བོས དནདན་པམ་བར་འ་ 
༧ ས་ནད དགིསྲགདན་དསམདབྱ་བན་པནི་སྟིད་དཞད་ ཐཟ་པའ་ཞགགོ། འི་མདོ ཨ་མ་རཱ་ཉྟ་ཀངྦལི་ ཨཱཨིས། ཨིབ དདཿད། དཔན་སློ་ལསཟ 


རོ 


‹» ༡ཊ99 


ོ།བསྐགྔརས་འབུལ་པའི་ཆོག་གཞནཐམསརད་སང་ངྷི་ཝ་བབཤིནནོ།།དནམ་གབོར་ མས་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿཾ སྭཏཱལ་སྤེལ་ཆོགབཏགསཏེ། བསྲཾགས་རྫསརྣམསྟུ་རརེལ་གསུམམམ་བདུན་ནམ 
དདྩདྨྨྫདྫྨེྨྫྨེྫེྫེྫངཇངྫར་ ཏུ 
གནས་པ་ལ སྒྲ དནདགདོན་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་དགནས་ལས་ཤེལྟརདྱ་རཱར་པད་བསམམ་དུ་པ། ཁུ་གདྨགུས་བ། བདྱུནཾགསུམལ་སོགས་པགནོ་བོའི་མགན རྩེ་ཁ་ ལཞིད་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱི 
 རམད།ཅེས ཀིམཆོད་ཡེ །བས་ག་ཞལ་བསེའགསྐུམ་དྲག ཊུལ། སའའདམ་ཡང་ གམས བྲད་ཝ་སྦ་ཧྭ་སླུ ཞས་པགདས་དན་དཔརནད ཞིང པ་ཡིན་ལ 
པུཐ་བརབུསམ། བད ཐུལ་ཡེསྭུ ། ཞེསཔསྭསྔོ་རི་དབུལ། ཅོ སང་མོའད་ ན་ལྷརྣམས སྔས གས་བཅད་སྔགས་དུད་བཅ་སཿ པ་དུད། བསྡན་སྲགསཿོམ་གྱིས་དབུལ། དེནས་སོ་སོའི་སྔགས 

ཅིམདད་ཨྟོ་ཀྲ་དུ་ཏགས་འནད་མ ཛད ས་བསྟོད། དོནསཨཱབྱསན་ ཨཱཿཧཱིཿཔ་ཝོསརྐར་ཨརྟཔཱདྟིདྫཾ་པ། ཞས་མཆོད་ཡོན་ཅུལ། དསྟལུགསདཅིས། རཱ 





༣༩༡ 


ཱུ རད 


གདི 
མུ དག 
།དངྡས་ 
ཀནས་གཞིགས་ཏེ ཧི 


ཅིལ་འཁོར་ཕྱིདད་སོངྷཏ། ཛུས་ཚོན་ཡིན་ 





ནངདུ་དོཔ་དོ།།དནས་དྲ་ འོག 


བྱིསུ་ཉེར ལལ་མོནང་མཆོད་དད་བཅས་པས་མཆོད། 3 
ཆྲང་ ཨཾ ཞུ་མཁོདུ་མཛས་པས སམ ་ རལ་ སབ ཞས་འས་ཅེང ` ཤཱ་བསྐཞུལ་བསལ། ཨོཾ་ཛཛཾ་ཏོུལ་ 


༨འཡུས། ད་ 1 

ས་དུང་བང་སྐཔས། འདུག ལུ སགརོངས་འུ མོ དད་ན བསྡམུ་བཤད་བྷ་ལརཆེད་བར 
| མྱ་ལའྲི་ཕགས་ལ་པྲུའི་ ས་ལྭ་པླུན་སོགས་སྒྱརཏེ་ཉེར་བྱོད་ཕོལ་ཡོ་ནང་མཿ ཅའ རར སཔ ཏྱྱིས་འ ཏྲར 
འསད་བཅས་པས།། ། 


| ནས རླནས་ཞྟའིཁ་སར་་འདསིཿ ཌཧྲཾཊ་སཱཏཱ། ཞཾསབ་གཧུཿྱིས་གཏོར་མཐུལ། མེ་འི་རྔགསྱ་མཐར། བྲླཾསོགས་སྦྱར་ 


། ཙི ཡཿ བགན འརྫོདུ བསྐམ། དྷིནྭླ་གུ་དམང་འདྲིག་ཏན་པ ཡོ ཡལཆོདཔ༔ ཨ་མ ཡེཞེས་བནས། བླདཱཧཱཡ པའ ཞེས་པ་ནས། ཀྱ་3 ཧཱནཱ་ཨ།།ཧོཾ བོ ད 





ཤག རྟ བྲགགྱ་བཟབཔྩོམ།།་ཐོངལབོགོོིབདགཤརྒཔོྟལོ་ཚོགས བཅསལ།།མཆོདཅིངབྷསོངདྲཕགྱངའཆེལ།མངོད་སྦིན་གཏོར་མའའི་སོྦལ།།ལ་འབོདབངགཿོག་ བྷ 
ཤཾ ལོ ཆས་ལ།དམེང དགད འདར་གས་པམལ་བབཟབ།། ལོ ཆེན་ད །ཞི་དྱ་མལསགསབརི། པམ ོད་པ བདནཡག། 
= ,' སུངས།།དཔོས་གུབ་ཀླནྱ་གིསྣ་སོང་གྲུགསནངོད།ུ།མེན་འཅིངང་ནད་ནམས་དབ་།གདོནདངབགགསྣནམས་མེདབ་མེ དྲ རལམྦ་ནདང་མཆན་མདན།བྱ་བེདངནམེདཔར་མཛོད།།འཇིགྷཏེན་འདེཞིང་ལོ་ལེགས་དག། 


ཅ |£› འདནམསའཕེལ་ཞིང་ཆོས་ལབལུདད་།བདེལེགསཐམསཅད་འབུངབདང་།ཡིདལ་འདོདབ་ཀུནའགྲུབ་ཤོག།ཨོ་སུཧིཿབྲ་ཝ་སདྙ་པསཨརྦཔཱཏུཛུཾཱཱ།གངཡང་དདོ་རོངས་པ་ཡིས།།ཞེས་བནས། དཨུན་ 
ཏུད་ཧིས་བབོད་མཛཾདདིགས། ཨོཾ་དྡད་སྦ། ཨཱཿ རང་གི་དོན་དང་གཞན་ྱི་དོན།།སླབ་བེད་བྲསེགྱ་བྲ་ཟ་བགཤེགས།།ཇི་གཞིན སེསུཛྲ་དོན་ཞིང་། །བདགགི་དངོས་གྲུབ་ཐམསཿདྲསྲབ།།སོ་ཨཱཿབཛྦཾམཿ 
4 མྷ་ཡཾ་ཤཱས་པརང་བཞིནེ་ྱིགནས་ཡུ་གཤེགས།།ངམཚིགཔ་མེ་འབར་བའི་རྣམ་པིར་གྱུར།།དེནསའོཐུགསྒབན་སྐང་ས་འདིདགྲ།དེ་ནསབྲ་བྱོ་གོན་ལམ་བྲབ་ཤིས་དང་བཅོས་པྱ་བའོ།།དྱི་རེརཞི་བཟྲི་ཆོབ། བྔ་རོ་བིན་ 


ལེ 


༡] 





།ཚི་ངང་། ཏིལནག་དང་། ༩ ཞེཟནང་། ཞུནྣམརདང་བཅས་པའི་འུས་དང་ 

¡ པླདགསརདག ནགགསརདྭབུནམསསོ།།ཟོ ྭ 
ཨཱ དུ ས་ག ད གེདན་ིཆངམངལས རབའ།།ུ་ག མདུ མལ་དུ ན་དག སྲི ཤི་ོརའིོ་ྱི་ོནྱར་བའམ་ླག། 
བདག་པའ བརླམོལ། སྤེའུ་ཆིག རར ཡིར ཨ་དང ཏུང མེ  ི ས་ཆད ྦ 

པའཛའི་དོདང་རམདགྲསམ 
འོ ཞས ཆི་གསའསཆའྲི་ལརདོ། བར་ན ཞས དྲད @་ གམ ེ་འཞིའི་བ གདས དྲབ 

བའིཚོ། ལྷནོམཨྱི་ཐུགསཀྐནས་ཕློསཔ །ཁིས་སྦྱརསྣ་ནམསྦིསབུམཔ པཔ་དྩཅིས་ཡཐགསནས་བལའཔ། བུ པ་གི པལ ལ་ 


༤ 


3 |, 
ཕྲ ཌྔ།' 
པ 


„ 809 


[སྲཔས། ཆོདངབསོདནམསདོརཔདངགཔི་བིདཔང་། །སྡི་མོདགསུམ་ད་རདྡ་ཐེ་བཞི་འིབཤད་སབང་། བླསབཔ་གསུམ་ཡྱི་ཡོནཏནཐམསཧདྱ་རཾས་པརྱ་བུན། ཉེསདོདཅུང་བསམམོ།།ཞྱི་རས་ཟུན་འོངབའི་ { 
ཆོགྷནམསནིའི་བའིསྐབས ཞན་པ ་ཞི་གད་པབ་ ཊྱརྱད་དདེ་འསགའྟན་བཞིག་ཞའ་ ཡིནལ།སཱསོའི་གོནཾསོགསནམགཞགྱརསཔ་ནི། བྱིནགཉ་ཆེནསོའལཀྱར་མཚོ་གསལས་ 
ས་པོ ། གི་ག 










ནཏོ།།སྨྲས་པ། སིནགྲོལ་ཡོནཏནཆངོགསརྣམརྒྱལསྨན།།སྐལབཐང་ཡོས་ལའཇི་མེད་འདོད་འཇོའི་གཏེར།།བཅོམ་ཝྔནབདྲད་རྩི་འཁྱིལ་བའིདྱིལ་འཁོར་བྱི། །| 
.:: ཐམ་ད་གཅུནམཚོའིནཞི། མད གཉིས་ཅན པྲ སསམ་ནོར་པའིད་པ་བསཞི། ་ 

ཆེནའྭདདབྱ་དདད་ཐུང་། །མདྱོདུདདགོདས་དོན་སྲིནལེགས་གཞོན་འོའི་ལུས། །ཁབདག་བླ་ས 

སཱརངཡིསཔིནས་དཀའ དངང་། །དྲུ་ ཁིལ གངས་ས 


| །མཐང་ཐུག ཟླལེདཊདེལ་དཀྲི་བཞིྱིར། །ཕནགཏེ་རཉིན་ 
འཇི་ནོཆིནཿནྭཧ། །མུན་ྱགཤུགརིནེནྷ་མདཔ།།ཆུཡའདིས་ཡདརབའིའདོགོདཕནསུ།།དེ་ 
ད གས་བཀན་ཟི། སྦྱརདརབའཕེལ་ཞིང་། ཀད ནཿ 








ཆོ ཏྭ ༩ 
4༣ 





 ༠༠༡༢༦༡༢༩༦༡༠༡༤༥༥༡༥༣༨༩༥ 


མམ སས་ །དདནཔཔྱདལ་བཏེནནཐ་བླའན་བྱབ་བ། ན་ཙདམདོོདོོདདོསོབབཞུ་། སོམ་ས་མ་དན་བརག་གནདགིའོམ་དདང་གཅུམ་ལག དང་ྩོབབསྔ་ས་ཐོ་ི།བདག་དོད། ། 
 །ཅལ་བན་མཔ།ཁའ་དང་མཉམ་པའ སིམསཅན་དྲམསད་དུས་འདིནས་བྲཟད་སྟེ་ཇི་སྣིད་བྱང་རྲུབ་པྟི་དཔོ་ལན་ཆིསའི་བའདུ། དཔལྔ་ ཞུ བྲམ་དམ་བནམས་ལྷྱསུབས་སྤུམཆ། 


སྙི༩༧ 









མཆ" » 








: ། ། སྲ་བརྡ་དྲ་ཧེ་ས་སྔ་ར་ ཧེ ཏཱ ་ློ 
ྦ སྔརྫོ་རི་ཡ་བར་ཅཱུ་སིསསཚེན་བ། དེ་ལས་འོདཟིརའྭོས། དྷནོ་གཉིས་བུས། ཚུད་འུསྦཾ་ལ་དིམ་ཞིང་འདོས་སྲུ་རུར་བ་ལས། རང་ཉིད་གྲགཏོརྡ་ནམ་བརྩར་ལསྨ་མུ་མདོག་དཀི 
ཀར 







༣ །ནོས་ངཛིགས་ཤིང། མི ག་ག ེ དངད་སྲལྡབསྐམ དནྭ་བས་པ། བརེ ་ྒ འེ ལོ ༢ འ་ རཿ ༣༡ 
ལཱུ ཐོལ བླམ རྔ་ལྡཔས། བུཉོནབནས་དྷ་སྩའྟེན་པ་དངྱ་ཧལ་བཅོང་ཁ་བཆེནབཔོའི་གསུད་བླ་ལས་སྙུལ་དག་གབྱརད 
སྐ་སྐོ ན་ཅན སོ ེས་སདས།ཟསྲ་ས་ོཔདཅལད དངིད གགས 
ཡར ་ཱ འེ བུནཿདལྭ་ལུགས་པའི་རིགས་འདྲེ་བིདམི་གས་སོ། །དྩིལ་བུའི་བུམཔའི་ནད་དྲ་མཚོགས་བླང་འདབན་བྱརད་པའི་ཉི་དརྨཟུ་བའ ཉིལའོའ་གྱི་སྟིང་དུ།, ཧྲ 
ང སུམ མྱགདཧྱཿ |རྩ པའ ཞལ་དཀའ། གསད་དསེང། གཡེནྡ་ཐོ་ཞི་པདུ་ད་བད། སབ .༤.༣ „ ཧོ 
ཞལ་དཀར། གསུས་སེད། བད་ཞེས་པི། ཞུལ་ངརེལ་སྲན་གྲསམ་གསུམ་དདུ་ཕན་པ། གཡསདང་དོསས་ཚོགས་དོངབགུས། 
གཉིཀ་པསུ་པད་དཀར་བྱིཉྟང་ན་འོད་དཔག་ནེད། གསུམ་པ་སནདའ། ་བཞིབ་མཆོག་སྱིན་རྱི་ཀགརྒྱ་མ་ཛུད་པ། ཅེདསྡམགས་ནཛས་པ་ ཐཅས་དསྡརྡོརི་ 


ཁི།ཞགས་པ། གཉིས་པས་དབས་སྦྱིནཕྱི་ཕྱག་ར་མཛོད་པ། ཤཤི་བས་རཧཱམ་གཞག་ཧི་སཱད་ན་དདུད་རིས་གང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པའཛིན་པ། དརྱའི་སོད་གཡོགས་དང་ཤན་ཐབས་གསོལ 
ཉི རིན་བོཆྩེ ཚོགསེས་བྱན་པ། འོད་ཟརདཀར་པོའི་པེད་བྲསགགརའོ། །དེའི་གཡས་སླན་བ་ལྕཔན་དུས་གཟིགས་དཀར་པོ། གཡས་ར་ བདང་གཡོན་དླུང་འཇིན་པ། གཡོནདུཉིཔ་ལྱ་ཕ་གན ། ། 
རྔི་ཛོན་པོ། གཡེསང༥བངང་གསོན་མྲཏལ་ལ་གནམ་པའི་དྡར་འཛིན་པ། གཉིསཀའཔཞི་བའི་ཉམས་ཇན། རིན་པོཆའི་རྒྱན་ཕྱི་སྨམས་ཤིང་དངིན་བཟའ་གསོལག། མཉམ་པའི་ཏེ་ སྦྱཧིས་ཤྲཾ། 
དཔ ཤརདཡཾ་གཡོ་བྔ་མོན་པོ། གཞས་རལ་ག་འཕུརབ། ལྟོར་འདོད་རྒྱུལ་རྔོན་པ། གཡུས་ལྔགསཁྲུའཕྱད་བ། ནུདཏ་དབུག་རྔོནན་ཛྔོན་པོ། གཡས་དབུ་གཔའཕྱན་བ། བྱང་དུ་ཉོབསཔོ་ཆེ་སྔོནཔོ། 


¦ ཏཱགཡས་ིགཔྲམ་ཧཕྱའ་པ། བཞེ་ཀའང་ཞེལ་གཅེགཕྱག་གཉ ཅླ་གཡོནཐུགསཀར་ཐིགས་མཛ་ཐརཛད་པ། སྤནགསུམ་དང་ལྔན་ཞིང་སྣ་ྱན་དུ་བྗེ་སུད། རིན་པཆེ་དངྨ་སུལཙིསྱཾཧནད། སྟག་གི་ | 


-༅ 
༤ 
ཤྲ 





€༽ 


ཟླ པགས་ འི་ཤམཐབསཅན། པླཔ་དང་ཉིམའི་ནདནལ ཞབས་གཞོན་བྱརདགྷིང་བས་ཏྱིམ བཞུགས་ད། གཙོ་ནའ ཉང་གྱི་ཡོགས་གཉི་སནན གན གཙད་མའི་དིསྱཀི་ ཉྱའི་བུ་གཉེ་ས་ཀྱིསརིནཔོཚའེཐུརྨ། རྔ 


དྲྱལ་ན་ོ་ོནིས་དདུནཔད་ུར ས་སོ་ྱདསཏ།ཨོསྷཏཨཱཛོཡ་སཔ་་པོ་པ དཞས་གོ་ཡོ་་ 
} འཆམས དཔ་ལནལཱོནའ་བབའིམ་ོ།ཞལ་གསུམཕགྱུདརབ་མངས་ཤག ཕི གས་དབག་ཡམཡི ཆོག་སོསམ།།རུ་བརྱསལིཤབས་མྱབགའཚལ་པོ།།ན་ས་འཏོད། གཙོ 
ཐཱ ཐུགས་ཀརཔདྨ་ཟུདདཡས ོུགསད་ངའིཉབཔའིནད ཡག་མ མདནདཔམ། གཡསསྦུསབམ། གཡོནད་མུནགོགས། རྱབཏ་གཡོགའཁོརྡེ་ནམས་དངབཅསཔའི་མཐའ་སྟོར་དུ་ 
8 ཝྡགསི་ཕེང་བས་བླཀོར འོདཟེརའྲོས། སྤུལུསྱིནདཐམས་ཅད་གང་། བདགདང་བསུདྱ་བྷ་མམསི་འགཡྱརེན་སྡེགསྦིབསྦྱངས། ཉོད་ཟའྱ་ཡིརོས། ྒོགཉིས་བསྦྱ་རལ་བསས་བཅསི་བྱིན་ྣབསའོདཟེད། བཾ] 
གིནྣམཔདབྡུས། ཐུགསཀརཐིམ་པསབདགདངད་སྲུང་བ མསྦཧིཆེ་དངབསྲ་ནམསཡེ་ཤེསྦྱརསབད་གུད། ཆེསབ་ཤུབཅུརཇོདནས། ལེགས་སྟོསརབའྱིཕགྱར་དང་ཅས་གཟུངས་རིདཚར་གཟིགའླན། དེནས་ཕག་ཆབཀོལ་ཏེ། གཟུངས 


༡༨ ± ༣ ༣ 0 ༤༽ ` ༨༡ ~ པ་ བྷ < ༢ | ཆོ 
§ རགསྣརབས་ཟསངེས། ཨོཾ་ཨཏེ། ཨྲནཏདཐ་པ།ཨཏི་ཧྷཾ། ཨཾཏགདེ། ཨ་ནིཏྭཱནི། ཨྔྲལ་ཏ་ཨཱ་ཡཱརྡདེ། གཀན་བིཏིཀརེ་སབྦཀྲེ་ཀྟ་ཡཾ་ཀདིཡསཱཧཱ།ཧཱཝ་ན་ཕབའི་ཐགསགཞེས་པའུབཕྲཝ། 
















ཞིཐ་ལནསུམ་བླཟས་པའི་གཐར། བདག་དརྱེདཀྱིལ་ཤེས 





གས་འདིཉིདྱོརཱ་གཞུང་ན་ཡོདཔསམཚདཔ་གཡརེ།དེནས།།ཨོཾཨཱཿཱཾ་ཛཱི་དཱཿཨཾ། ཨཿམམ་སྐར་སྟའི ཀརྭཀརྨ།ུརུ་སྭ་། 





ྒ ཱ ༄༅། = - །གངི་ལེགམ་སྟོ་སིར་བའྱི་ཕྱར་དང་ཐ རྩ 
ཿཧ བཟུདད་ཨི་ནམ་མཁའནད་ ཐལ་དྩན་དནན་ཇིགས་མཛཉས་དྱཀགེ།མཐབང་གཉིས་བྱ་པས་ལེགས་སྦྱོརནཔའོ།ཆུར། ཅས་འཇོད།དེ་ལ་མཆོདབསོད་གོང་ཉརྩབ། བཅོམ་ཝནའད་མ། བདགདངསེམསཅན་ཐམས་ཅདལ་མཆོག་དངཐུནསོང་འ་ 


ངེ །དངོས་གླབ་མ ལཱམཔ་སལ་དུ་གསོལ། ཞེསདང ཞིགབྱར་བརོད། མ་འབྱོར་བདང་སོགས་ཅིསབཟོད་བརགསོལ། ཨཱྱི་ཁེདྱཉིས་སེམ་ས་ཅན་མོགསཅི་མཐརམབེབ་ཟྲིན་ཅིས་ནེགོལ་གདབ། བྲཛྲ་མུཿཡེ་ཤེས་པཟང་གནས་སུག་ཤགས།ངམག 
ངངང་ཉིད་ལ ཐིམ་པདྱ་པཱན། ཟེཿབཛོ་ཅི་བམམགྲོ།།གཉིས་བསྟབྱསདྷཉོདམཆོདལ་གནདས་ཚའིདངོསྔ་ུ་བ་འན། སྱིུད་སྡེ་དངའབྲེལབའིམནབྐབསྦུབ་བལ་ཡྲམ་ཧིལ་ཅིནྱིན་དཅིལ་འཁོད་སོགས་དམིགསྟཏེན་ཞིགངེས་པརདགོས་ཤི། དམག 

; ཏེན་ལེད་པརམད་བྱཉིང་ལེནོ་བནི་དཔེཆ་བཞརྦ་ཐངསྱབས་པའི་ཕན་ཡོདཙམ་ལསསི་ལུངལ། ཁྱད་བར་ཛེཏཱརེའི་ཕུགས་ཀྱི་རྣམཔཿརྱལམ་དཅིལ་འཁོརདང་འབྲེལ་བམཡེནཔས། རྟེངམཆོདདམ་རྗེས་གནང་གང་རྲ་དང་མ་འདྲེལབརདྱལའཁོར་གཞན་་ | 
ཿ རྒྱས་བཀྐབཞོས་མདུནཧཀྐེད་ྱི་རྣོམ་གཞག་བྱེད་བརི། ཞཱཱདཔེ་ལྕམལ་བཀྲ པྭ་ཉརམི་མཁསཔ་ཞིག་གིས་དདབཟྱོབས་པེ། ནའསྲ་ཐུབ ཚད་ལྡན་ཁྱི་ལུགས་ཞིནནོ། །དེའྱི་ཉིརྨ་བྲོ་གོསདངྲ་ཕནཔ རྣམས་ཙྱིསཉདཔཉངམམ་བྲསེས་པརརེག མ་པའ་དདས་སགས 
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༠ཿཿ 


ཱཕིདཔརྲ་བའོ། །དན་ལག་ལེན་ཚིརི་ཤད་ལ། སྟིགས་ཅུ་སགས་མངོནདར་འདྲུ་བས། དོ་ཚོན་ཅིས་ཟིས་བའི་མ་ཞརན་སྟེངད་དྲ་དནྱ་བཱམ་་མུལ་ཆིདས་ད་དཆ་སཔ་དགག།།དེའི་སྟིང་དུ་ནབ་གནས་དངྡ་འནཔའི་མཆོད་ཏེན་ཆོད་ལནབཞུགས་ས་ ། 
ཐུའོ ཕྱི་མཆོདདང་། སཱབ་ཤོས། མརམེ། རྦོསབ དན། གདུགས། ལྔ་ྡཾཿསོགསཅཾ་འགྱོན་པའི་མཆོད་པརྟོང་གི་བྲངསལྡན། ཤདངུ་ཤཱའགཏརམ། ལུར་ཆགསུམ། རྐབས་སུགང་བདསརཱནགཏོར་མ་རྟོད་དང་དེ་བམས་པའི་སྣོད། གཞནཡང་། 
ོ་སོའི་མདུནདྷ་མ་ཏོགཔང་རེལ་མོ་སག་མ་མཐོང་བ་བྱརད་པའྱི་བག་ལེན་བར་བཤམ་མོ།།།ཟྔོན་འཕྲོགསྩོ་མེངྷབང་བནི། ཕུནཐུམཚོགས་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་ཡད་དབྱ།བུང་བླ་མསཙིསམསཔ་ཅདྷ་ཉཱགྱཏཱ་མི་འྱཧུར་བསད་ཞིག་བཏང་སེམས་སུ་ 
བཞག།མཆོདཔ་ྱིན་ཅི་སྲ་འརྦབས་བི། བུ་སྲར་ཏས་བསངས། སཱཧྷཱ་ཝཱསཕྱདམ། སྩོང་པའི་དདལས་ཨོ' ལསྦ་བུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའྲི་སོད་ཡངས་ ཤིངྱ་རོ་ཚེ་བྷ་ནམས་ཅ་ནང་དུ། ོ་བོད་དྲ་ཞུ་བ་ལསྤུ་བུང་བའྟི་ལྷུ་ཛཾས ལམ་ ད 
གྲུབ་པའི་མཆོད་ཡོན། ཞདས་བསིལ། མེ་ཏོག། བདུག་སྤོས། མརའཾེ། དི་ཆབ། ཞལཟས། གཞན་ཡང་རོལ་མོཿ དྲྲ་ཡན་གྲདགས་ལ་སོགསཔའི་མཆོད་རས་བསན གྱི་ས་མི་ཁྱབ་པདངས་ཤཾད་ཐོག་ས་བམེད་པནམ ། 






རླ 
ཿ 


| ཏི མཁའི་མཐའ་ཞམཔར་གུར། ཨོཛཾཨརྡཾ་པཱཧ། ཨིཛྲ་པྲརཾཱ་། མོཾ་བྲཛ་པྱུནཾསྭཱདཾ། ཨོཾ་ཐཛདྡཱ་པཾ་ཱཧཱ། ཨམོཾཛདི་པྭ་སྭཱད། ཨིཾ་བཛྲ་ག ཇར ‰ཾཛནི་ཕྱིངྷཾཔཱཾ། ཨོཾབཛྲ་ཤཔྟ་པཱཧཱ། བ་དར ཤྭ ྦ 


པོར མའདོིནསཁྲམ།སཔཡ་སཿཏི། འཇིག་རྟེན་ཁམསནི་དཔག་མེདན། མཆོད་ཡོན་དི་སྟད་མོདཔ་རྣམས། །སངས་རྒྱས་སྲསདང་བཅས་ལ་དབུལ། །ཚོ་དད་པཾ ཤེས་དངོ་སྲགབསོལ། །ཨོཾ་སཏྭཐཱཏྭ་ཨྭཱཿབཛཡས་པའི 
ལཱཱན་ཨརྣཾ་པཱྟིཚྱཾསཏཱ། དེབཞིན། ཞབས་བསེལ་སོགསལཚོག་ཅདདང་སགས་འདོནཔབསརཏེ། ཤཔྟའིཿའ༢ེནཆ( གདུགས་མཆོག་ངི་སྟེད། ཚང དནངིསྟེད། པརྟི་ཀྐ།སྤོན། ཝ་ཝྡཾཇཾ་སྙད། པཌ་ད་པྲ་ཏྙིཾསྣད།ཊ ཞེས་སྭཔཚད།འདེམ་ 
འའ ༤ སཿ ༧ ༨ € ་་ ༢ ༣ ༡ 2 ་ - ༨ ༤ 

$ ; ཆུགཉིསཉེདྒ་སྱད་རལཞོརམསཙི་ཏད་དུགདུཤས། བདན་ལྡཞྡིགསུན་ལས་མེད་པས། སྒནཱསྦྱ་རམ་ག།བཙིནྷ་ཧཱ་མཚོན་མེད་པའི་ཊིམ་འཛུལ་ཐདསཅི་གངྱ་དམངཔོ་གདགས་པརཿ་ཉོ། [དཔལ་ལྡནལུྭ་མོ། ཞེསསོགནམཐད། རྣ་མརལ་འཇིགཏིནདབདུགགསད་བའི་ 
" ¡ :: །མིགཡ་འདོདྱརལྱ་དཱག་སྔན་ཙཱབས་པཆ། །གནས་གཙད་ལཕཾ་སུ་དདབཅས་པ་པ། །ནྣམ་རྒྱལ་ཆླུ་ཚེགས་རྣམས་ལཕྱགྐ་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་དྟོད། དེ་ནས་བདགདབྨེད་སྟདདམིགསཔདང་བཅ་གཟུཊནདིངཚའ་གཅིག་དཟླས་ཏེ་ | 
- ད § ལགསསྟོསྟད་པའྲི་ཕགྱ་ཆས་མཏོགབཟུདསཱམདའཕེད་ལམཉོག་འཐོད། ཨོཾ སྭརཱཏྭ་ཐཱགཏཾ་སོགསདེ་པའི་འགོརྱོནབའི་མཆོད་ཡོན་ནས། ལ་ལྡིའིདར་རེས་མཆོད། སྟེངམངོད་དངོསནི། དཔལ་ཝྡན་གྱུམོ་སོགས་ཤོལྐ་གཅིག་གིསའརོད། བཅོམ་ཝན་འདསམ། 
ཏཱ འམོར་དང་བཅས དའི་སྐུ་ལས་དདུང་རའི་རྒྱུན་བབཔས་འོག་གིདུམ་པ་ཡེངསསུགང་བར་གྱན། ཅེས་ཛཛདཏིང། ་ོན་མོ་ཞས་བའྲི་མབས་ཐལནོ་མརལམགོབ་དྲུདཔའྲིག་ནེསྱ་པགྲ་བདདམོསཏཾ་གཟུངས་རིདཛར་ཨུནྩཾོདཔའྲི་རེས་སུ་གོད་ལདམཚོད . 
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ེ ཨཱོནདྲི་བ། ལས་ཊིདྡདས་མཆོདབ་རྣཔས།་གསོ། དེ་འདབ་ལྐནབ་ཡརམ་པའི་གཟུངས་ལྔ་བྱར་ཛོམ་སོདབའི་ཚ། གཟངས་བླ་ནབ་དདྲ་སུགསནས་སྐེད་བའད་སྟདོ་གྲུབཔར་བྱ། ནཆོདོདསྟོདྱེཚགད་པདབཉི་ད བོ 
༤ མངཿརིཉད་འཛམས་བཞིནགསྱུཞོཁཚན་ཞམས། རིཡབུ་ཧུ་ྲག་པཆུདད་སྩན། བཛྡུ་ཨཛྲཾ་ཏས་བསདས། སྭདྷཱ་ཝཱས་སྦཿཨ། སྟེད་པདི སོ ཆ་ད གམ དསད གོམ 
དྭདི་རྣརུས་བྱགན་སུམ་ཚོགསཔ་ཡེ་ཤེས་ཧིས་ིའྱིདམཚོཆནདདྩོས། ཨོཾ་ཨཿཧཾ འཞགསམ་ཙིས་ིཿཅས་བས། ཨོཾཨཀདོར་འསརྡྷར་སུཏྨཱཱཏུད། ཞོ་ཤཱཿརྱཾཕཊ་ྭཧཱ སད་གིཐབྔོ། སྔགས་དབུའཡ་ཀུཿ། 
མཚམསསཏིད་ཤཞིད། མཛོདྱཧཤགཏིརམ་དམཔ་འདིས། །འཕུགས་པའི་ཚོགསྣནམས་མཏེསྦྱསན་ི།།དམཅན་ཐུགས་དོམ་གད་ཕུར་ཅིག།རིགསླདག་གཏོད་མམ་ཚམཉྱསནནས། །ལན་ཆགས་བའའོ་བྱའིརབ་དད་།། 
ཀླམད་བཏྒཆུབརྨན་ཕེབ་ཤཾག།ཿེས་བརྡོད། ལྟ་ཡ་གཏོདམ་དབ་བརྡི། གང་ཉྟདྱིནཚིཾགབརྤཊས། གཟུངསྱིམཐད་ཨཀྭ་དེ་ལནགསུམབཏགསཔས་དབུལ། བདག་བ་སབས་མུ་མཆདླདོབ། བཅོལ་ས | 
(སཿ སྙལདུ་གསོལ་གླིབར་འརྗེདོ། གཉེདོ་མཆ་ ་གསུམནི། ཆ་གསུམ་གྱི་ཆོགས་གཉིསནདདང་གཅིགྱྱིནིའོུ་བཏད་དེ།།རྗེས་ཆེགོནི། མཆོད་པ་རྣམས་ཁགས། ཤིན བླརབ། མཚོདལནཕལ་ཆེདམཚད་སནོ་དླབེ་དད། དཱ 


ཐམམ་ལལླས་བབ༨༡༡པ་༠༠༡༣༡༡༡༡༠༢༡༨༢པ༡༡༡་ 


¡\༦ ༦༦ ༦པོ ༦ 


 མོདོ་མོཊདོདོ་དོོ་དབབ། །མཆདོད་ཆགོས་ཡན་ོ་བོ བོས་ནས །བདག་ཉོདེནཔོམ་བདྩོརལམོས་ཇད།།ོ་སོང་ཏྲ།་ཏདོདབོས། སྨནནས། བཤིོིདམགསྒུནམས་འདོད་པདུསཊིདསོ་ 
ྱརད་ཡམསསམརོ། ལདས ས་ཞིང ྔ་ནསམ་ཞསརིམཔ ལ་གོ བུན་འདུཀྱ་ྟེ། ལོ་མ སོ ག་ད རུ 
དཱ ་བདུག་ལ།།འཆ་མདད་པོ་བད་སལདུགསའོ། མི་ཞེ | ཞདརིཟླདུས་ལ་ སག ན་ སྔེནལས་འབྲལ་རྩེན་ཞུན་ཞི་ཞིང་། །འཆི་མད་དངོསེ་བྲབ་སྨལ་དུ་གསོལ། །སྲིདདང་ཞི ཡན 
ལེགས་ དྲོདའབལ། །བྱདབད་ཚེ་ཡ་དབད་འབྱེནཔའི། །འཆི་མེད་དངོསྲ་གབ་སལ་དུགསའ། མག ད་ཅན དཀིསྔ་ཇེས་བཟྩཾཾ། ། དྭག་གཡུམ སྨར །འཆིམྲིད་དངོན 
¡གྲུའ་རྩལ་དུགསོལ། །དཔག་འཐུམ་ཤིད་དང་བུམ་པ་བཟང་། །མིདབིནནོད་འདའྱིལྫདྲིརིས། །ཟུགས་ཇེའི མེད་བདུད་ཅི་ཡིས། །ིད་གྲི་བུམ་ དགབ [ཅེས་འདྲོདདོདོ་ལ་གསེལད་བཏབྷསི མཚམས ཅུ 
ཧཾ མཛཱ་སྱ་རས་བྲ་ཕལཏེ་བཤང་ བགོས་བཅན་བའུགས་གསོས་ འདེབས ིདཔ་ཡིན། དམད  ྱིན  ་ འདདོ་པའྲི་སལ་ཡད། མེ་ཏོགོདད་འས་ཐལཡ་ ཟླ 





རད 


¡༄༅ 





རྒྱུར 


འ། [རྒྱལ་ཀུན་བརྐེད་ 


༠ ༄།  །སསླཱ་ེ 
ཆཾ: །གསུམ་པ་སློབ་མྡས་སུ་འཛིནཔ 


| ལ་དབད་གྱི་ནམགཞག་ཏང་མེདཔས། 


༤ # དལསལ་གདུབ་བུའི་རྲ་ལྡནནྣམ་རྒྱལམ། །དུང་དུང་སྟི་ངནས་མིིེད་དད་པ་དང་། །ཡང་ཡང་མཆོད་ཅིདགསལབ་དཏབ་པའི་བྲངས། །རིརརིང་འཚི་མདཆ་ 


འཁམ་ བསྤྲཾན། ཚོད་ལྡནམཁས་བ 
འཁར་ལ་ད 


ཞིག 
ཱ །སྨུག་པ། གདས་རིའི་མདངས་འབྲོགཉི་གཞོན་འབྱས་ཧིས་འགུད། །ཐུགས་རྫེའི་གཟ 
པའེ་ཡུམམཆོགྲནམྦྱནུ་ལམ། །མཛས་མངས་ཉུ་མོའི་གྲཟགས་ཧན་ཡིད་འཕྲོག་མ། གས་གསར བཞིན་ན ། 

ཡི་དངོསྲ་གུབ་སྤོལ། 


སྭ 


དེ ེ ཐེ ལ་ཨ བེ ལས་བངསདར་།བགས་ 
པའྭི།མྱཧྱལ་མཞིག་འདོདོན། དྲནངཿྭཱ་ཱི་ཕཱགསྦྱྱི་རྣམརྒྱལ་ལྷ་མང་གེ་ཡི་གེ་ལས་ཤེས་བདྲབགོ །གསད་ འདངས་པནྨ་བམ་བྟསེན་པའ་ཞལ་ལང་། 
_ལ་འཀལུས་དགདཔས། གཔ་འ་ཤེས་འདབ་གས་ད ནཅིནབ་ ཡར ་ དགིག 


རྗེས་གནང་གི དགོན པའི་གསོ་སྱོདཔླང་བ། བྷཿདོཔྱ་ཆུས་པ། དགསེཁྱརས་བསོགསྱ། ཙཱ ི་ ་ 


ཡོས་ལྕབཊ། ན་པ པང 


ཝིམཝེམ་པད་དགུརྣཊངན་འདྡོཞིག་མཁན། 


།བཟདབང་སལ་བརྡ་འནཔ་བདག་གི 


༧ 
༤" 
¦ ཨཔ 


ངཿ 
༡༩ 


འའ. ཧོ ྫོོད་དཔརོལོའ་བ་ོདགམ་ ཇོག །ཇོོམོོོོ་འགས་བཞད་ོ། ད་གདོང] 
 ཚློརོས། །སཱེསོ་བཱལཿ། དཔན གོན ཚོགསའཕུྱ་ཀདཔས ོབགྲུམ་ཡུཌ། ཞེས་པ དམབ སྭ་སུ་བཅད་པའོ།།ཞིས་པ་། 
| རྣུ ཤླ འ་ནན་འདསའཞིན བ་ སྲ་དྲ་ོ་བའིམནགརའ་བའོ་འ རེ འབ་ སས 


སྣགསགེཾེཾེྲེཾཾཾློི བ་ཡི ཞལ་ ཅུུཞིན་ྲང་ཚགསཆན། འབ་ས ། 
ཀཞིན་འཁོརལོ་འ། ལ། །རའ་འ འྭ་བ་མྭའ་ཞབ་ས་བྷཿནྷ་སཾལ ་ ི་ལྟ་བྱ་འཏི ད་བ་ལ།་ སབ་དང་མཐན་ ཏདགང་ 
སླས ཀྱྱི ་ིླི་ིྣི||(#༧༢ྒྡ 





༩ཏ2© 





ཿཱ དདགཏ་གསོསའདད 
ཧཾ ཞབས་ཞེསསགོསུ་ཉིས་བ 
- བཞཔྭདང། མཛུད 
(རི་འདྲིན་ུནད་ཐོབ་པད་ཤེག རྱ 
ཐིཁྱེསྣ་སནོལམ་བཏབནས་ཡིག་དྱ་ཆས 


རྔནིདེབལིཏོ་ཁཁྭའ་ཏྲིའ་ཧི། ལནགསུམ་གྲཱི་གཏོདོམའབུལ། གུར 
འཕྲིནཿཐའ་དྭབས་ 


གཆད་བ་ཐཀད། བརྟན་གྲུགས་གཞེགས་གསོལ་ཟླབས་སུ་གདབབ་བསཉེ་ཤིས་དོདཀྱི་ཆར་དབབ་བརྩད། 


ཞུའཞལ¢་ གབངམ་ལམད། སི པར་ཤོག།དནས་གཏོདམཿུདྷདཧཿཾསབྲ་མས། རྗང མ་གས ཅོོ 
ཏོང འིས བཞད བོདབྲུགས་བླསོམས་བ ལས ངང ་ རོ ལ་བྱར་མཚོར་ 
ལ་སགས་པའི། །ཐམ་ཿརཔའི་སེམསཅནོམ ལཾ ་ 





ཡུས་པ། ` རྒྱལཏེ།།འི་མེད་ 


±= བཞིན ༥ །ཞས་བགསམས་དདདརཿ དད་ག །བསམ་གཏན་གསུམདངམཚནབཅསམཚནམདདད་། །ཟཉམོདོམ་རོག་གི་དངོས ་ 


རརྱ་བའོ། །ཞེས་སློལ་དཀད་ཡེད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ལཧརྙནབའི༧་་§ 





ཙཞསའསྒ་ནསྦྱརམ་དཔའའབང་།།ི 


~- ------¬ ༤༤༧༧. 
མྱ 


£ [ [0 །གཡུཏའ་ནོ་མཆྱལམའི་དདག་བུམ་བཞུག་སསོ།། 


9969 





»-༨༩༧སས༧༧ས༡༡༩༧༦༧༥༩༠༠༤༠༢༨༡ལེསཆཆཆ།།༠༢༤་ 


ཐ་ཐམ་ོ་གས་ །གདགོ་མཆོནཊ དུ ཨྱ་ུ། 


སླ འདས་པལ། འདས་ྣ་༣མྦཾཧཱལམའི་ 
ཨས ཨད  ་ ༡༥ མས་རད 'ཝྲས་མྦུཿས། རྙིང ཅེ འལས་མོ་ལས་ི པོའླིདབསི ཞི 


| ༦‰༠༨༧༧ཉ༩༦༣༣༧༣༦༩༩༦༧༧༥༦༦༠༩༠༡༣༡༠༠༠༧༡༥༥༦༠༦༨༡༩༦༦༠༠༦༦-༡༢༩།།༩ཛ 


༦ བ་པ ཆན [ཤས གཏོད ཊ བདུག་སྤོས། རེ དིཆབ། ཞལ་ཟས། གཞན་ཡད་རོལ་ རོལ་མོ་། 


® ཀོ 


¡132 





་ སལ་སོགས་པཱའི་མཆོདྫཌས་བསྔམ་བྱིསྐ་སྤི་ཁཐབ་པ་དྭ་ཤིང་ 
ཛ-‹ རོང ད རད 


༽ིི །ཨོཾ་བཛཱདྷཱ་པ་སཱཏུ། ), 
ཡེམོརམསལ བུ 
ལྡི རླ |སས་་ས་བལ་ དཔ་ལྡན་ | 











¥$° 








ངོ 


| ཟླམ་དམཔརྣནསྭལ་སྐྱབས་སུམཆཾསཾ[རྫཾ་གེས་ཐྲི་སདསུ་རྒྱད་བཅོ་མོ་ལྡནའདས་རྣམས་ལརྒྱཐསསུམཆེའ།[།དྒན་པྲའི་ཚོསརྣ་མྤས་ལ་ན། འཕགས་པྲའི་དག་འདུནརྣམས་ལན། 
ཞད གསུངནས་དུནུརད། བུ་ས་དད་དཀནམཆོག་རིན་པོཚླ་ནམ་པགསུམ་ལྱབག་འཚལ་ཞིངསྒྱབས་སུམཆེའོ། བྱད་ངྣམཱསིས་བདག་ དྱ བརླཧཏུ་གསོལཾ། ཞེ། 
།རྡདོ། སེམསའྱ་ཟེད་བའི། སྐེམས་ཅན་ཐམས་བད་ཅི་དོནདྷ་རོགས་པའི་སདསརསིགོ་འཕད་ཐོབོ་བྲབ། དའིརེདད་གདུག་ཏོརྡ་ནན་པདླ་རྱལ་མའི་བསོསདབས་ལ་འཇུགཔ། 
བགྱེའཾ། ]ལནགསུམ་རྔོད། ཚོགསཞིང་ནི། འད་ཉིད་བཅོམ་ལྔནའདསུ་ན་རདགསལ་བའི་ཐུགས་ཀྭའི་ ཐིགལགའོད་ཟརས་བསདདགཞིནྱ་གི་གནོན་ནས་གྲུག་ཏོདྨསེས་ 

| །“འརྒྱལལ་ལྷ་དགུ་འྱངྐྱལ་བ་སྲུསདང་བཏམ་པད་བསློའ་བ། ཨོཾཛྲ་སྭརུ་ཛཾཿ ཞིག་རོ ཐིྱི་ྱཧབ། ཐལམྱོསརྟའེ། དཔ་ལལན་ལམགཾསཅིསཤ་བ། གོསོའྱིལཀྱཆ་ན་ 


བསགས ཨོཾ་བད་ཏོ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཨྭཱརིའ་བྷིཛཱཡ་ས་བ་རིི་ཝཱ་ར་ཿསླཾ་རནག། ཤླཔའི་དྲབ་རྡོད། ཐལ་སྱི་ེ་ཏཱི་རུན་བཤགསྦ་ིད་ཛདམད་བཞི་བགོ་མོན། ཚོགསྒ་ཤིདྨ་ནམས་དད་གནས་སུ་ག་ཤཾགས་ 
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ཟླ ད་ས བའོ འད ཤས། སེན 








རཾསབྡཱཨཱུཧཱཀཱུཾ འཁོར་འདས ཧྱིཨརྫཨཱ་པའི་ཆོཐམསཅད་བྙད་པ་ཉིདདུགྱན། སྟོང་པའི་དང་ལས། | 
སནྱདགྱོབས ནུབ འའ 


དའི ཧུང་དུ་ར བས གུབ་དའི་མཆོད་ 


ཅི སྣམ་བུབ དིན དྲ ཧི གདིམ་པདདགསས ཆ་ཁབ 
ག་ སུཔདྱ་བམ་པ། ཅུཏནོ་ཟམནཅེདམབེན་དངྱ་རལབཙོད་ཁཔ་ཆེནཔ 
ས་ལྕཚ་བརིི་ཆེནནྱ་རམ་ད། འསག མམཆན་ཅགམཛདཔ་ཚདཔགདནར ཅིམ སམེགས་ཚགགས་རགནཞདདག་ཤེསརས། རིའི 


ཡིས་འ ི་ 
གི བླསད་ཆོགགསུདས་པནི། སྱིཿ་བཏདལ་དགོངཿཧི བམས 






 ནཔོཆ་ 


སཱ་པའ 


[རྭ དད་ལྟུད་བྱསདག། བཤཿདོླ་འུགའིགནཤངཐ་ོསསོ་།འ །དེལྟབུའིདུམ་པའི་ནདད་སཱཚོགསདདའདབན་བྱརད་པའི་ལྟེ་བརྡ་ཟབའི་ དབུ་བྷ་ལ༥[ 
སཚོགས་རྡོ་རྗེའིཉབར་ཊཾ་ཁྱིས་མཚན་པ། དྲལསའོད་ དོ་ཟ་འྲུས། དོན་གཉིས་བས། ཙུར ལ་ཐ དེ་འ རཔཉེད་ བྱ ས་བ གདལ ལའི 
ལའ ་ བའུ ལི དཀརཱ། གཞག་ས། གཤོནོ་6 ཞིདེ་ནུང་ཟུད་ཞོས བི གའི ཡུནག་སུམ་གྲསུམ་ད ལནད། གཡད ་ སྣ་རྔོར་ཐུགས་ཀ རའཇིན་པ། གཉིསཔས་ | 
༠ དད་དེ ཕྱིངདུ་འོད་དབགྲ་ནེད། གསུམཔས་ནདཊ། བཞི ཞིཔསུམཆོག་སྦྱནཾཕྱགྦྱམཛྲད་པ། _གཡོན་ཙིདད་དས་སིགསམཛུཐདང་། གཉིས་པས་སྱུབས་ནྱི་ ནཱ ཤྭརྒྱ་མཛྔད་པ། གསུམཔསཱ།[ 
ཐའ བཞི་དས་མཉན་གཱཞུག་གི ཤདདུདྲ་ཚིས་གང་བའི་རིནཔོཆའི་ལུ ༣བུམོ་པ་འཛིནཔ། དྲ་ྱསྭི་སྩོདགཡོགས་དད་ཤན ་ཐཔས་གསོལ་བ། རིནཔོ་ཆེ་༔ ཤེ ཀྱིསབརྒྱནབ། འདེའད་ ་ི 
(ཤད་བས་བསྐོན་བའོ། །དའཾགསསསུ་ཟླབ་ལ་སྱན་རས་གཟིགས དྭཀདད། གཡསར་ཡབ་དད་གཡེནཔྱད་འཇིན་པ། གསོན་དུཉིམ་ལྭ་ཕྲག་ནདོ་ར་རྨོན་བོ། གཡས་རྔཡབདང་དཡོན་ཨུདྤལ་ 





¿$9 











རྲི 


་ ན་ འདེ ཝའོ ཛི 





།ལྭགནག་དའིརྡོརྡེ་འཛིན་བ། བའི་ཉམས་ཅན། རིན་པོ་ཆྱི་རན་ཧིས་སྤྲས་ཤིང་དད་སིན་བབའ་གསལ་བ། མཏུམ་པསམུབས་སབུའདཱ། ར༈ད 
པོ། གཡས་ལྷགས6ྱུ༡ཕུན་བ། ནུ་ ནུཧཏ་དྱཱཀྲསྔོནཧནསྔོན་པ། གཡུས དབུགུ་པ་འཕུརབ། བཿ ཅུདས་དོཆ་ ྣ 


སྣ་ཅེགསུམའཕར། བཞི་ཀའང་ཞལགཅིག།ཕུག་གུཉིས ཙགས ཀརྣཾསགསྦ་རྫང ཛདཔེ། ྱནསུན་ཝ་ིང སཾ ནདབྲའསཔ། རིན་ཡེཆེ་དུད་སྦུལ་། 


ཧཱས་བྱ་རྒན་ད ཱགག་བགྭནྭ་པའི་ཤམ་ཐབསཱཅན། དདྨུ་དད་ཉཾམའི་གདན ལ་ཤགག་གཤིིའོབྱཏྟང་གོ། སྟབསྱིན་བཞུག སཔ།གཙོ་མོའི་ ཧིང གྲི་ཕིཀཾ གཉུསནས་གནས གཙང་མའི འགེས་ །ཿ 
ལའ ཉིས་ནིནཔ་ཆེའི་བུན་བ་བདུདྲ་རིས་གད་ཐ ཤིག་ན འདས་ན་ལ། སྐུབུས་གསོལ་ དང་དཿས་དའ། དེབམ་ཅད། བརྡ དཀར་པོ། མིན་པར་སུཿམད་ 
]དོཊ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་སྡོནཔ། དབྲལ་དར་ཏྣིསེའ་པོ། ༈དདྡ་ཨིདཔདཔ། བརླ ྲ་་ གྲུ གཙོཿ ཡའིཐུགསཀརྱ་ུད་དཀར་པོ། དེའོསའོདཟེར་འཕྲོས་པས་རང་གཞིནྱིཡིགནས། 





¡ [ཞས་གཤུག་ཏེར་རྣམ་པར་རྒྱལམུ་ལྷ་དགུའ་དཀྱིལ་ཞཁན་ལསདསྐྱ་ནས་དདྱ་བྲད་ནུད་སུནས་དཔའི་ཚོགས་ཏུ་བསྐོར་བཡོ།་བྲད་སླམ་དོཿ ཞེསབསསྨནདུངས། ཨོ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་གྭཱ་ཨཱརྒྷཾཧཱ།། པའི་ས 
དྡ་ཉྟཿཨཆོད། ཛཱཛུཾ་ཾཧོཙཾགསཡུ་མདཱ་དད་བཉྟིམ། སླད་ཡད་ཐུགས་ཀའི་ཧྩུ་ལས་ཞོད་རྦད་འཕྲོས་པས་དབདགིལྷ་དགསལྔ་དཁོད་དངབཏས་པ་ཨོདྡ་སམཱ་ཛཾསབནདྲངས། ཨོཾ་པའུཤུ་ལསཔ 

༩ | །སྡཏཔྟགཏཱ་ཨིཌེཀཏཾསམཡཧཱྱཧ། ཞིས་གསདས་ཤདབུན་པའི་ནུས་ཅུདནོས་དབད་དུད། རླུགང་། དྲི་མུ་ག།ཆུ་ལྟགམ་ཡད་ལུད་ད་ལསགཿ མཱ་ལརྒནཱ་བཱད་སྣང་མངད། མྱན་རུས་ 
རྡ དགས་ལའདོ་དབགཞེད། ཕུགན་ཇ་ངདདའ་བེབིལནི་བྱསདཔ། ཉའི་བུགཉིསལ་དིན་ཆེནའབུང་ཝན་ིས་དྭག་བྱསནཔརྩ་ཐུན། སོ་སོི་ཕཀྱརདད་ཁསཏ། ཨོ་སྐད་ཏྣདཱག་ཏཾ་ཨཱཏཱའཾ་ 
ཛཱཡ་སཔ་རི་ལཱུར། ཞེསཔའའའ་གཕྱའིཨརྙུཾ་པཱཱ། ཞེཊ་ཞན། ཤྟ་ཡོངདྷརུརཊི། འཕེ་ཡདཅས་འིང་ཨནན། དཔལ་ལྡན་རྷའོ་སྟནཀའི་ཟླ་བའི་མདོག།ཞལ་གསུམ་ཕྱག(ླ 





'སས།༩༥༡༡༥༦༥༣༣༣༣༣ས༧༧་༢༢༧༧༠༥ོས་ 
ངར ས་འ 


༈ 
༤ 
༡༠༡༠༩༧༩༡- 


- 699 


 ་ ཤིབའྱསུ།།ཡེ་ཤེས་དཔག་ཡས་ཆོཡམཆོག་སྣོལ་མ། [རྣམ 
ཛའི་ལཱད་སྔོན་པོའི་ནདདཱ ཡིག་གྷིསྙངདྲུ་ཐམ། མདུནདུ་ཕམ། གཡས་སུ 


¡ 


པརྩ་ཧཱལ་མའི་ཞབས་ལྩ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ཞིསདས་བཏོད། གཙོ་མོའྲི་ཐུགསཀད་བདྨ་བའིི་སིདྲད་ 


དན། གཡེནདུ་ཐུནགོགས། རྱབཏུ་གཡོག་འཁོདྨ་ 


4 ནསདད་བཅསུ་པའི་མཐའ་སྐོར་དུ་སྔགས་ཀྱི ¦ 

ཿ ར་ ཚོགས སད་བདྲ་ཕོས སྒྲིཾ་ཡུསཀྱིནད་ཐྲམསདགང་། བདག་དང་བསྲུད་བྲ ཤུཨྱིའགལྱིཿ རྒོནྡཾགསྨྲིབསྤྱདས། འོད་ཟེ་ིུར་འཕྲོས། དོནགཉིསྤ་བས། ! རྒྱལ་པ་སྒས་བཅུས' 
ཚི ཉྱིིན་རབསུ ད་ེྱིནམ་པར་བྲས། བགསཀདྲ་ཐིམ་པས་བདག་དགྲསབྱ ནད བདད འ་བ 

@  འཁུ་པྲ་ཏི་དཾ་ དྭ་ཏྭའཾ་ཡ། བྫྡྷཱཡནམཿ རྒེག ཤཱ ཧུ ༽ཧུཾཡ། ༽རྷུ་ཡ། བ་ཤྩརཡའི་ཤྩོརཡ། ཨསམསནྟཿཨབབཱསསཱདགཏགཱ་གན 

' [སུགཏད་བཅོན་ཨྲཏྷ་ཉིའཀིད། ས་དཔ ཱཏསསཱཧད། མ་ཨ དཱཊ་ཀོཧཱཡ་ཤཧཱཡ། དཤིརྱཡའི་ཤྷཧཾ། 


དརྱ་གུནཾ། ཅེས་བ་ཤུཊུན་འཛོདནས། ཨོནཱལོཌཱ བྱ་ག་ ལ་ཏིསྭངྦ་ ཏི 
སྭ་ཱད་་ཤྩར། ཨཿ སྣད་ཏྭཐཱ ཐཱུག་] 


གགནསྭཿཱཾ་ཝ་བིཤླཾཧཾ། སླ འབིཛཱ་ཡ 









བཿ € ཏི ཆམཏིསུམྭཏིཏ་ རལ ཏག རི [ཧཧ ཉོ ཨབེ་ཇཾ་ཡ། སྨན་སྒན། སྨ་དེ་སྨ་ད། སྐྲ་དཨ་སླད་ཤ། སརྦ་ཐུདྡྷ། | 
ཇི འའ ་ ནས དི་ རེ ྒླས་ ་ | 
གབ ལྤུ ཡའུ ཏཱ མས་ད གཏི སྡ སྤ གི ་ ཅི ཡ་ང བབ་པ ཨོཙོ་ཡ། མཿ | 
ཚས་ཚ་ ཤོ ཡ།བ་ྷིད་ཡ་བི་ཤྫོདཱཡ། སིར སྟར དཡ་ཨྭར། ཨུད དྲ ས་ན ྭུད་ྟཔ་ [| 


རྨུ 





དཀྱིལ་ 





ཟླ 


རཱ བྷནཱསྦཉིནདྲད། ཨོ་འོདོད་ཤུབ་ལཱསྦབངདལྲགོདའི་མཆོདོ་མོནོ། ཞདས་བསོལ། མེ་ཏོགོ། བླུདག་སྤོན། མདན དིག ཞལ་ཟས། གཞན་། 
རྔ ྱ་གནོསདོ། འདུ་ལ ་ོད། ཞགས་པ འ། མ་ཏ དག་གོན། མད དི ཛུ 
ཨཛྷཱ་ཱཿིཏབགསདད། སྱ་ཤྲརརབ། ཐད་རོས་མེརོམས་འབུདྲལྱ་པནིདིན་བད། མཆོད ཏན་ས་མསོཏདཔཆེནམ་ དག་ད དུ ད་ 
° ¡ མུ་ཧཱ དཟླུམསམ་་མརོདཏགསདམགསཏེ། ཨོ་ཏ་ཝ སེངཔའིངངལས་ ལས་བ དདང་ས་ལསྨ་ཟ་འིདུས་འཁའོད་ 
: ལཱས་ནཾན་པོ་ཆེའི་བུམ་པེ་ཡངས་ཤ་རྱ་ཆེ་བ། ཏཱ་བ་ཝཱའྲ་བུ། ཞབསཞུམ་པ། མགན་པྲཕ པ། །བ་གཡལ་ག མཱརུ་ འུ ཨུ ས་བ དགཔོ། ཤེགགསམམ་ཆོད་ཉིན་ཉ་དུན 
ཤད་ག།འབྱ་ཧན་པ། ནངྱརཱདད་བདྷ་ད་ཚགས་ཅིས་ཡོངས་སུ་དདདའེ་པདྲད་དལས་བླད་ད་ཨ་ལསླབདའ་དལ་འདོར་དའ་སྟདདུ་བྷི་ཡག་དཀར་དོ། ་ྲ 





་¡ 
རྣ ¦ 


9#9 


༡༡ 


1 །འོཀཿ བདནོདདྭད། དཏོཀ། སྒོན ལྲ་ཏདི་སྟད། དའདབཱིུཧ། ཐག་དགན་ཆོད།དིཀརགཉོགཉརོདའོན་ྲོའོནག་ཙིཉདག། དན་ལྲ་འོགསནགསའེད་ ། 
ྦ གཡས་གཡོན བ་གཅེས - དཔལྭ་ཕུྭ་ཧོ་ཞསོས ། 
@ྷ ཅིཤཊད། ཌྣ་མརྒྱལ་འཇིག་རྟེན་དབདཧུག་གསད་བའི་དངག །མི་གོའདོར་ལདྲུབགསྔོན་སྣོབས་པོཆེ། །གནས་གཏུང་ལྷཡེ་བུ་དང་བཅ་སབག། །རྣོ་མྱརྨལ་ཝ་ཚོགསྨར་མསུ་ལྱ་བུག་འཚོལ་ 
ཱ ལོ ག་ ླྲ་ ྱི་གྱརསནེཏགཏི་གྱདྱདལྟཏགའ། ;] ༣༣ སྐུགནའའའི་ནགོན་ 
ཟུརཾི། མཆོད་ཡོནནས། ལྔ་ལྔཾའི་དའཁྱིསསཆོད། རོང་ནཆོད་དངོནནི། དཔལ་ལྡན་ལྷུམོ་རོགས་ཏེ་ལེཀ་སི་གདིས་བོད། བཅོན་ཝནའདསན་འཁོད་དང་བནས་བའི་སླུ་ལས་ འི་ད དུས 

་ དཚོནནྱི། ལསཉིརྡོ་རས་ 


'  འོག་གི་བུན་པ་འོངས་སུ་གདདརྦྱགུ་། ེས་དདཅིད། ཨོནམོ། ཞཾནའྲི་མདསཐལ་ནྱོཟར་ལ་ནགོདདདཔའྲི་ོནོས་ཕཞཔཐད་མེསོཏི་གཟུངན་དིང་ཆན་བྱར་དེ་གཏོན་བའྲ་རེགས་གོ 
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'མཆོདབྷ་མཅ།འགསོ། དེའདདལན།ཁ་ཿྱས་དའི་གའད་ཝཱརྱརོནདོད་པའི་ཚེ་། གཟངན་ད་ནབ་དདགས་ནས་པདོདཔའད་ཌོདྲགུབ་དདྱབ། མཆོད་བསདྲ་ཙིཚེགདབབནི་རུད་གད་གཞོད་དོ། གཏོདུ་གཏོདགི བྲ་ད་སླ་མེ་ཏྭས་བས་ས། ¡ 

སཱབྟཱ་ཝ་སཐྱཿ། རྙོང་པའི་དདལས། ིནདོཆེལཱསྦ་གུབ་བ སདཔ ད་གིདྱཧཱཆདད་གཏོ་།དགད་ུས་བཙུན་སུནཚོགས བུག ཤས་ཊྱི་དདུད་ཚིའྱི་རྒ་མཚོ་ཚན་པོརྱ་གུར། 

ཧཾ ཞགས་ཅི་ཅག་ཞུས། ༠།ཨྲ་པཏ། ཨད ཐསནས། ཟླས་ཀདི་་་ཀའསིསདཆིུསུནཏད། སཿ ཞགས དདག། 

དཔྷེད་ཙྐདསྟནནཆོདབཏོདང། བཟོམ་ལན་འདས་མནས། སྨལྱདུ་གསོལྱའི་བརབཇོད། གཏོདན་གཞནགསནི། ཆོག་ནུྱའི་ཚོག་ ་གཉསི་ནདདད་གཙིགྱསི་དོག་དུཏདདོ།།རེས་ཚོགན། མཆོད་པྷམན་ཁགས། ཊིནབྱིསབླ་བས། ད 

| མཆོད་ཤོནཕལ་ཆེནམཆོད་ཀྐོནླབ་པེདད་། །མིདགོནདའ་དེད། འོད་ནན་དབདྱ་ །མཚོད་ཡོནསྨ་ཚོགསཀུནཏུ་བཀྲམསྱསནས། །དདགཉིད་མེན་པོརྣམ་པརརྒྱལམམཆོད། 
།ཨཾ་ྲདཏྭད་གཏཱཐོནདེུས། །ཨྭརྒཾཤཊ། པ་ཊི་དའིདརི་སཾགམས་དདོན་པརུ་ིད་སོ་གོ་ 


སར ད་ཿསདན་ནཆད། ལབ་ཏྱེ་ཡགཚཞིང་། དདལ་ལྡན་ལྷམོ་སོགན་ཅིན་གྟོད། ཟྣརངོག་ུར་ལགཉེ།འཅོམ་ 


།༄༅། །ལཱནྣམ་པནརྒྱུལ་ནལ། །མཆོདཅིདགསོལབ་དཏདཔའི་མཐུས།།དད་གསོགསྨ་སདད་ཡོནབདགལ། །འཆིམ་དདདོསྒབུབ་སལ་དུ་གསོལ། །ས་འོག་སྭ་སེདས་བའི 
ཤཱ གདོན། ས་ཨ དེགས། །རྗེན་ལསའཕྲལན་ཤུན རར །འཆནིདདོས་ཟབྱེམལྡདགསོས །སཱིདདང་ཞི་དའི་ཡོནྟཏནཀུནཾ།།ལེགས་ཐབམི་ཉམས་གེདདུཿ་ཕེལ 

པ་འ རའ ལདདངའབོན་བའི། །འཆིམེད་དདོསགུག་སལདུགསོལ། །དྲེ་དུད་སདསྤྱུཧུ་སན་ཐོབབན། །ལཱ་མཁོད་ཡས་རྔས་བཟུངྷསེ། །འཆི་བདགགཡུལ་ལས་དབྱངལ་བའ། །༡ཆི། 
༦ ༦ ཞད་དདོསྲ ཀུད་སྣལ་དུགསལ། །དཔགབསན་ཤིད་དང་བུནད་བཟང་། །ི དགཞན་ཤོར་འདད།དས། །ཐུགས་རེའི་འཆིཤད་དདུད་རི་ཞིས། །སྟིདགི་བུམ་བཟང་གང་བརནངོད། | | 
ཁྲ ཅསཿདོདདོནཌུ། མེ་ཏོགདདཿ་ཉཐཡམོསནྟཏི་ཤིགདྱཧ་ོད། མ་འོར་བདད་སོགསཉིས་ག དབནགནོལ། གསུ་བན་ནབཞུགས པུ་སགས་ཅིག་བཏནླུགས། དྲཀ་ཤིསརོང་ཅིདརོལནོའི་ག དདནེ་ '] 
ཏོགསིལནཀྲནདདྱའོ། །སྨྲསཔ། བརྒྱདྲ་ིདཞི་པོད་ཆོསྱ་ཏྱི་ པུད་པོའྱ་རུལ། །ཉེསབྱ་ཧའི་ཉོན་མོངོས་འདོན་ས པའི་གཉེན་པོད་གསུངས། །དེ་ཡེས་ནང་ན་སཆོག་འད་ཉིད་ནི།།རྒྱལ་ 










༣་དཔགས་པའི་ནུདདག་།། །འཆི་དདག་འཛོམས་ཤིང་འཆི་མད་དྲིག་འཛིནཞ །ཆ་འདི་ཉིད་ལ ལླུ་གུབ་བའི་ནལ་ལ ནས། [ས་དག །འ་གོོད་དཤིན། ། 


ཞཏྟུག 
བྷི་རྨ་ སྤལབྱསྐན ་ཤིག ནལགས།།འདྲི་ལདབྱིསཔའྱི་ོམ དཀུརྲ་ཐདདའི་ཚོགས། ། ། །ཀི་ལ་ཤ་༥་ ད་ད ཀད ཐེ གདུདྲ་ ཞིའིག།ལ་ལསྨ་མྦྱརལཏེ། 
ཆ» 


གཞིའི དོད པྲ ཅྱཧུརཉིག །ཚེས ྱུཾཏརོམདྩརལནའི གཆཆོདའི་ཉསུ་ཞི་གདགོས་ཞེས།།ཞན་།ད་གཞོན་ར དི ཞདནགོདདྲལ་དོན། རེ་ 
དའ ཌྣམརྒྱལོད།འདཐང་དོན་སྦྱནདའོ།། ྔ 
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༨༣ ངད ཱུ 
ཤ། དཔལ་རྡོ་རེ ཁྱི་བ པྲོ ་བའཤུགར། ཌཱ ། ། 


༠༠༡༠" ༠ 


༠60 


རོ་མ ༡༤༠༡༢༠༡༡༢༦༣༦༧༣༧༧༥ཟཆམསས༦༩ནམནམ༦ན་ཆངབཚམ་ཅ་འེརཞསས།༡༠༧༧༩༨རཔཔ༠པ༨༨༠པཔརཔ༧༧༩༩༧༠༤༠༤༨༡༨༧ 


ཟིའི རེ་རལྨོ་པྭའྡ་ཧྷིརཾ་ཤཱ་ལ། རབའྱམསྦྱཧལ་བའི་ཡབགཅིག་འཇམ་པའིདབུངས། །རྲབ འཇགསའོ་ཐོའིདབངཔོའ རབཞེངསཏེ། ། 
དངང རྲི ོ་ 
བསང། བསྐྱེདརེམྱྱིག དཚོད་བཏུམསསུ་ལནའདོད་པའྱི་རུལའྱོར་པསཡིདདང་མྱནུནཔའིགནསསུ་དཔའྡོར་འཇིགས ཏདྱ ཐཱསསྙབཀྲམས་ཤང་ ངདྲ་སྦའྲོ། 


ྡེིདྡིལ། ཅངཏེཝུཊ་སགས་པདགོས་པའི་ཡོབདྷན་མསཚནས་པརྱ་བསྟ། བདེབའིསན་ལྒ'ོརྩས་ཤིང། བཅུདེ་རིལ་བུསབདགཔརྩབས༔ 2 
དཔ ཅདཏྲའུཊ་སགས་པད་དས་པའི་བབདྨནམསཚ་ནས་པརྱ་ སྟ བ༨ དྲ 
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ཆུ 
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༡༩༤༧ ༢༩༤ ༧ ༥༡༡༦༦༩༦ 
༡༠༩༡༨༦༣༧༠༤༧ 


¦ {¦ 


༧༧༧༅༅༅༧༅་པ་ 












ཙཾ 


༢༠༠༠༢༠༠༤༤་ 
 ༡༡༨༤༤༨༠༩༤༤༥༩༩༢༠༡༧༠༦༤་ -- + ༨༥༤༡༥༨༠༤༨༤༤ཐ ~- «༠-༤༨༩༠༤༢༠མ༢༠༠༡༡༩༩༠༢༢༤༠༤ ༠༤༠༥ མབ ཐ་ 
༥༦ 1༠༤༤ གཞས ༢༦༡༧༡༤༠༧༤༦༤ ༤༧༤སསས་༧གས། ༩༧༤ ༡༦ བཞམས ༤ ༢༦-༠-ི༠༡པམམམསཔསན།ས༨༥༨༩༤༨༨༧པ༨༤༠ལེ༠༡༡༩༧༠༤༡༩༧༤༤༤༤ ༠༡༠༢༠༦༡༦༦༦༦༨༣རལརམམས་པཅམ་མ།མེམམམ་ མཆས གཟོས ཤབ ཤད སསམམ༢༧བ་སསསགས།སས།གསསས་གས་པ ས། ཚགས་འ ༧༧༡༤༤༧༧ ༧༠༢༤༡༠༡༧༡༠༠༠༡༧ཟཆར 












འ༠༠ི༧༤ལའཔམབསའ་པམམསཔཉཔ༧༠༧༧ར༧༢༦༥༦༣༥༦༣༧ པས 
༢༠©༠༠༠༠༡༠༣༣༡༦༨ས༢༠༠༤: 





[༡༡༠༥༠༩༠༠༦༦༥༣༡༦ ༧༤༤ ཟོ་ར 


༠ཤཾ། ༄༅། །ནསྤ། སེནས་ར་ནྭ་མསྭཌིདོན་དྲུལ་མའདིས་ དོར་མ ཉྱེདཀྱི་གོཞཕང་ཐོབ་བརའོསནཔཱའི་སེམཐུདསྐྱེད་ནགུ་སླྲབ་ཐབས་་ 
དངོས་གཞི་ ་བནོམ་པལ་འཇུག་པར་པུའོ།།ངེལ་འདིི་ལར་ཏི།རངཉིངསྐུ་དཧེ ངིག སེ དཔལ་དྲོ་འདྲིག་དྲུ་བེདཞལ་གིག་ཕགགཉིསཀིས་བི་གྲུགདད་ དེཔ་འཇིནད 
སབསངས། དུ་པར་སྦྱངསུ། སྟོང་པའི་་ 


༤༤» ༨ 






ཟོ །མུམ་དང་དཧ་ས་པའྲི་སྐུརབཞེངས་པན་ གུར། ཉེརསྤོད་དང་ནང་མཆོད་ཊྱིནགྱིས་རློབ་ཆུལནེ ° 
སབ རུ ལས་མིད ༦ ལ་་ རོ 2 ་ མརམ། ྦ 


། །ཞལྭས་རོལམོལ་སོ གས་དྷནམསྭ་དད་གཞིན་དད་སྟོད་ནམ་གྲམཆོདྡ་རས། བྱེདལས་དབདཔྲོ་གགི་ཕྱོད་ཡུལ དུཟུག་དམདབའིབདེད།ཁད་པར་ཅན་བསེདབརྒྱགུན། 2 

། ནརྟྷན༥ སྨུ་ུའི་བརུབཇོངལ་སོ་སོའྱ་ཕུགྱཧ་དང་བང་སདསདིནྱ་ཧིས་བླ་དབས། ནུ་དཨཧོདྱིནྡ་ནདཾས་ནྷི་པར་ཝརཔཱསངྭཱ་སྤངས། རྙད་དའདད་ལུས་ཡ་ལུསུླུང་དཔས་ 

: མཱ་ཱཱལསཱམིམགའྱ་སུད་བུ་གསུམྱའི་སཱངྲངྱཿསྤཿྭལཱསྤྱ་ཐང་དའི་ཐོད་པ་དཀརགོདའི་ནང་གྱི་ཕོགས་བཞི་དད་དྲབས་སྤུར་ཨྟཾ་ཏི་ཁྲརཱུ་ལ་ས་ཤྲ་ཝ། མཚམས་དཞི་དང་དྲབསྲ་སུ 
ལུམ་པཱཏོབྲ་ལས་བདུ་ི་ཝ། ད་དགགྷི་པདྲ་དྲ་སྭོ་མྤཿཧ་དཀར་དམར་མཐིང་གྲསྲུམ་བཙེགས་དརྱ་ཧར། རངག་ ཐུགསཀའོ་དཱིལས་འོང་ཟྲེརའྲབོས་རུང་གཡོསམྲསད་ 

| ཐཱོད་བའིནང་གྫུ་ང་སྨྲ་ནམསྔརྭཊི་དཀོལ་དརྱབར། ཡིག གསུནོ་ལས་འོད་ཟེརེམ་བདཤིན་འཕྲོས་བསྟེད གས་དག དྲང་གཡེས་གྲནག། །གེགང་མེའིནྱཡིས་ 

| ཐམ་བྷ ནསས་དདཔརྦངནསྤའུ་བས། །དོགདརུས་ཅྱི་སོན་ཕྱ་དས་བདུད་རིའི་དོདར་ཏོགས་བདྲ་བས་ཏེམདཔན་སྦརཞིང་སྤེལབར་བྱུར་། །ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུ་ལན་གསུམ་བརྗོད། སྟྱིང 


ˆ~ ༡༦༡༥༦༤༤༠༠༠༠༤༠༥༥༠༠༦༠༤༤༤-༡༥༦༡༠༠༦- - 


¦; ༩ 
¿༨ 





ངོ་འ ་འོ་༨ར་༨ ངོ ༨ ཅོས་པལོ ཀར་སྨན་དྲངས། ཟརརི་ིངགཱརརྲིམཔར་ 
༦ །འི་དིགགི་འད་ཟེརྱ་ཧིས་བཙོམ་ལཱནའདུས་དོར་འིགསྱདྲཱ་མདུངབཅས་པ །ད་བསས་༨༥ པ་འད གྲུགས མངོགདགཔོ་ 

ྦ རྒྱུན རས་ཛཛོད། གང་གྲདནྱ་བིས་བདཆེནགནས། །སྐད་ཅེག་ཤིསནི་ོའྱུརབ། ཀབ པཔ འས ཇྙིང་གནུདུ་བྤོད་པཾའི་ཡྱམོཧཱཾནཾ་ཀ་ལསོགས་ངྲ ༣མསི 
ཏེ དཔའ་བོ ཆུད ཧགས ཞོ དཔ ཀ་ཙ ཌཛཿཛཿྡཾ་ཕཊ། ་ཨརིཿཿཧི་ཕྲ། ཨོཾདཔ་ལོ་ཙན་ཇྲིའི ཏུནརམ 
།མཆོད་པར་ཧུར། ཨཏཾཿཿཧཧཿཨཾ་ འུ ཏི། ཾད་བཛོད་ཆིང་དནིགས རེས་བ མྣམསརངགེ་སིངགར་བླསས་བད་བྲམརོ།ཆོག། 
༄༅༨ ༨༨ ཟ་ལ ད་མ་འ དམཾགསབནོནཏན་པེད།དེནསྙལ་ རྣམ དངྭགྭ་ཐཱ བར ྒ 
ཨ་ཱ་སན་དནྭའསཱཿ། ཨབདན་ཕངཿསཿུ།ོབྲ་ཤྟེས་ཨཱཿདུ། ཞེས་དཛོད་ཅིངདམིགས་བནོན་ཏན འིདགེ་ལྔ་རེས་ཞི་པང་། །སངས་རྒྱས་བངརུད་ 

ྣ ` དདཔདང་དྭདདདྲགཔོས། དཀོནན་ཆགི་གསུམའ བདགསྱབསམ༧། དྲག དམས་ཅད་སྲས་རབ་ཤུགས། འགུ་བའིདགེ་ལྔ་རེས་ཡ་པང་།། 











༡ ༣༠༠༩༩༩༣ ༠༠༥ ཐ༠པཚ་༦༡༡༧༤ 


ཟོ 


< 










































| ¡ཡིད་ཆྱིས་གཟུང་། །སཡུས་བྱདཱཆུབ་སེམསདབའ་རྣམུས། །བདགལུ་དགོངས་ར་མཛུད་དགུསལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱིབ་ནི། །དུསའདིནནའི་གཟུངས་ནསནི།།བུང་དུབ་མིང་དརཆུཅེས 
| ¡ བར ཇྲིལྟར་དུས་གསུམམགོན་པརྣཾམས། །བྱང་ཆུ་བཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི།བུངཆུ་བ་སེམས་ནྲི་བན་མེད།།དམ་པ་བདག་གིས་བརྐེད་བར་བེ། །རྣམ་སྣང་ག་ ་ཞི་དམཆེགདུ་ཀ།ན་བྱཉོདད་ཡེ་དམ་ ཀབ 
„ | རིན་ཆེན བྲན་དམ་ིག་བཞི། །འདད་པག་མེདརེགས་དམ་ཆིག་གྲསམ།ནྲབ་བདམ་ཆིབྲ་རམབཉིསཏེ།།པགས་ལསཔ འིདམིག་ད།།དགུལག་བྱད་པབདག་ནིས་བཅུ་ནམ་བླམལ་བྷ་ནམས 
གགས་གཔ། མ་བམམ་དདགསེགེལ། དཔུན་མ་ིན་ད་ཨས་ྱ་བུ་ཤང།།སེམས་ནྱའ་ན་ནམ་ལདུ །སེམས་ཅན་བས་ཅད་གདེབ་དཔརནཔདྱག་ཅིག། ཆས་བ 






ཐམས་ཅུད་སུག་བསལ་དངྲབལ་བརྩ་གུརཅི་གསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དདེ་བ་དདུ་མི་འབྲལ་བརྩ་གུརཉི་ག །སེམས་ཅན་བམས་ཅདྱིིདདེ་བཞིནཉིདདང་ངོ་གཅིག་པའི་གཟུང་འཛིན རྣམཊོག་གིསམི ¡ 
]གསྩོད་པའི་བང་སྟེམས་ལ་གནས་དརྱ་བའོ།།ཞེས་བླ་རམས་བཛོད་ཅིད་། ཐེགརེན་ཐུནམོངདད་བུན་ཡོང་མིན་པརིགས་ལམི་དངས་སོའི་བླ་དབྱབ་རམས་དན་པའི་སྒོ་ནས་ཇོམབ་གྱུ་པནནཏདྱ སྟཏེ། 





ཧྲུ 


£ ༢༧ །དསོདནམསྦ་ཚོགསགསགརྱ་༡ཞིང།དེནསྟརགཆདྲ་འི་མཐརམྱ་ཐུངབའིདབམའྩེལ་བའིདོནདན་པརྱ་པདབ་ཞི་ནཔའི་ངང་ནས། ཨོཕྣཐྷཱ་ལ་ཨྷངཿསརྷཧྷཾཿསྷཊཱལ་མྱ། 


ཧོཿ 'ཨོཾ་ཧྷརྟྟ་ཛཱབྲཛཾསྷཐཱལ་སྲུང་ ལང རདདདཚོགས་ཞིངགྱེལདངདེདག་ལས་གཞནཔའི་ཚོསཐནས་ཅདབཏེནནས བརྟགསཔ་ཡེནཔའ་ཡིར། རག་ཆདལ་སགསཔའེ 


མཐུའདཞི་དངྲབལ་བདད་ ནེད་པའི་རང་བཞེནྩ།ངཔ ཉེདངུ་གླར། རེས་བརོད། འདིའི་སྐྱབསསུགོདངྲ8་ཤད་པའིལྟ 


ཆི 






„ སྤཔ་འཁྲིད་ཡེག་དང་མནང་གརྣམསནསའབྱུཏབདཞིན་ལེགས་པརབསྒེན།པནི་ཡེ་ཤེསཀྱི་ཚོགསགསོག་པདང་འཆེ 


ལསེགས་པ་ལའོར་འདཀྱཿ་ཚོས་ཐམས་ཅད་དང། ཁདཔརརང་ཉིདྱའི ལུས དཇཆོགས་ཞིངྱ་ནམས་འོདདྡམ་སནས་ཉིངགའི་ཝི་ཡིག་གེ་བརྡཿིམཞིང། དེ་ཡང་ནུདའེབརདུབླས་བའིདསྙིག་ 


བའི་དེནདེས་དོངངས་པ་ྲབས་ཤིང། སུངོདྒ་ལོྱིརེདབ་ཁདཁི་ 


༣ 


༡༠༡༧༦༠༩༥༠༩-༢༥༠༦ 


¦ 
|¦ 
[ 


ཆསྣ་སརའའིརབའི་ལམ་འབེར་རོ།།དལ་རངེས་དོར་ང་རང་བའྲིཿ ཕྱིསྲགྲུག། 


2 པདཀགཅིཾད།།སྣང་དོན་སྣང་བ་ཐམག་ཅད་འོདངུ་བརྫུསཟིན་པའི་མཐརའོད་གསལམཐའདྲག་པལགནས་པད་ཉིད་ཏྱིས་སྲུང་དཁོརརྒྱས་པརབསྒོན།འདོད་ན་སྒྲབའབསཟ་མཉེགདང། 


རོ བློ་བྱགགས་པའྲིནསནལ་སྟགས་པའི་གང་ གད དགསར་དོགས་པཟོ་བརྡ་དགགམས དཔའ་བ ར་ས ལཱ སགས་པའི་ལ་བདང་། སྒི་མདྦཱ་ན 
„ ]#¡ པའེ་རིག་པརྣ་མཱསྭ་སན་དངས་ཏེ། འཇམ་དཔལ་དང་བཅས་བཏི་མ་ལྔའུགས་པ་གས་འོདཟེརྩ་ཡིས་དཔགཚད་སོང་པག་བྱར་རྦ་ཁྲབ་པའི་ཏྲི་མྤེའི་དིལ་ལདོར་དྲུ་བར།དེའི། དྲཔྲིུའིགམཐེང་གོནཿེརཊི་༔ 
ཤྱིཾ། 1 པྲ་ནཔམ་དོཤོ་པས་ད སྙཱབསྙས་དཔའ་དང་བ་བ ཅུ་རཾག་པའི་ཆོགསྨྲ་ནམས་སྨན་དངས། པཱིལྦ་འགསཔ་ལསཁྲ་ འགྲོན ཆི་དགུ་པ་ང ཤིནྩཏུ་གདེང་པ་པབོ་ 
ཧཱཾ འདེཟེརྔལ་དངལན་པྷ་ཉ་བལྕརཞིག་གསཆིན་པ། དེ་ལས་ཛྡངཔ་ཞའི་གཟུགས་སྤོག་པས སངསྱཾས་དང་བངཆེབ་ེམས་དཔའ་དང་བའདང་རིག་པའྲིཚོགསྤུར་མེསྣ་ཐོས་ཏནམ་མཁའེ། 

¡ 1 ཁམས་ཐམསཅདགང་བ་དང་། ཉིམལ་གནས་པས་སེམས་རནྷ་དམསྦ་རིན་པད་བསནྡས་དང་འདིགས་ཏེད་ཐེབ་པར་བས་པ་དངྱ་ཉན་ཅིག་ཏུའངས་ཏེ་ྔངལ་ཐིམ་པེརྱ་ཀུར། ཟླ་བ་ཉི་ 


ཚུས་སནཔ་རསཔའི་ཅུར་དྲལ་དང ང་དམིགས དེའི་སས འིའ་ཅིས་རོ ༈ 

















ཧཱུཾདང་བཅསུ པཡོང་དསུ་གྱུར་བལས་རང་ཏིད་འབྲས་བུ་རྔོ 


༄༅ 


༥ 


འཇིན་པ་དཔལ་རྡོ་ངེའཇིགསྱུཔདཅེནཔོ་སྐ གདོག མཐིང་ནག་ཞལ དྲག སགསོ་བཞི་ཞ་བས་བཅུདུག་པ་གཡས་བསྐུམས་ཤེ[ 





མོར 


གཡོན་བྱརངས་པའིསབདྱཀྱིས་བཞུགས་པ། ཁམས་གསུམ་པོ་ཟུ་བརྩརུས་པ། ཧཱཧཞེས་སློགཅེང་ལྔགྭས་འདྲིལ་བམཆེབྨ་རམ་བུད་གག་པིའོགཉེ་ཅན་ཁ་གཉེར་རྲི་ལྲགམདུ་སྨིན་མོདང་སྤུན་ 


ངི 
ཏཱ 

¦ ` ི་ སྲ ཁུ 
ཡཱ འཇིག་པའི་དུས་ལྟ་དའབདབ། །སྒ་ཁྲམ་སེརྱ་བེན་དུ་བྔཇྗེས་པ། འཇི་གྷན་དང་འཇི་གྟཉོན་ལཾས་འདས་པའི་ལ་ལ་སྡིགས་མཛུབ་བྲེང་པ་འཇིགས་པྨ་མསྦཀང་འཇིགས་པར་ཕྱེད་པ་ཕིཀ་ 
ཁྲི. མིའི་ཁྲག་དང་ཞག་དང་ཏང་དང་ཆིལ་བུ་ཟ་བ། འཇིགས་སྲུ་དུང་བའི་ཐོདསམྣ་ལས་ཐོད་བུས་ཤིང་མགོ་བླ་རོན་པྲ་ལ་བླ་དའི་ཡོད་པའི་ཕེང་བྲས་བྱ་ཧན་ 


ལི 


པྱ སྦུལ་ནགཔོས་མཚོདྱི་ཕིར་ཐགས་དངྱཡིནུསའྱི འཁྱོད་ལ་དངྣ་སཆོལ་སེགསཔའི་རུས་པའྱི་རྨནྨ་རམས་ཀྱིས་བཆན་པ། གསུས་དཅེ་བ་གཉེར་བི་གཟུགས་ཅན། སྨི་ནམ་ 
ནང་ཇོམེ་དངྱ་སླ་ར་དདབ་མུ་ནམས་དུས་མཐའི་མེ་ལངའབཞིང་། ཆུ་ཞེལ་ནག་པོམ་ཏའི་གདང་ཅན་ོནཏ་ཁས་པ་དྨ་ནོན་པ་ཅན། དྭ་སེང་མ་རགཉིས་ི་དབུསྱལ་ཞལ་དམངཔ་ 





6935 


|!» 


སྲོ རོ 
ཤ ཝྔ་དང་ཝཱནུ་པ། རའི་ཐཱ་བའི་གསས་ཙི་ཤལ་དང་པྲི་སྐན་པ། དའིག་ཡས་ཞལ་དམར་པ། གཡོནཞལ་སེར་བོ། རའྱིམ་བའི་གཡོན་ཅི་ཞལ་དད་པོདཀར་པོ། དའི་གཡུསཞུལ། 
]ད་ཀ།གཡན་ཤལནག་པ། ཞལྷ་རམས་ཤིནྱ།་ཁུས་པ། །ཤལ་དག་དམན ཅདྱབདྱ་སཱནགྲསམ་ག རུ་དང་ཝུན་པ། ཕྱགགཡ སགཡོནྱིདང་བཀྟོ། སྦའསྨ་གང་ཆའ།། 
' [ དགས་པརླན་པ་མགཾ་གཡན་དང་སྲུ་པྱར་བསྐྲན་ཏེ་ལག་བདདརྐད་པའི་པགས་པ་གཡོནཔ་ནས་བརྒྱདས་ཏ་འཇིན་པ། ལྷགམགཡསཊ་ཀྱི་དང་ཕོནགྲེགྲག།གཉེས་པ་ནྷངྱི་པཱ།, 
¡༨ །སུམ་པུན་གཏུན་ཤིད། བཞོ་བནུརྲ་ཀུ། ཝ་པན་ཀནཡ། དུ་གཔན་དགས། བངྒུན་པནགདུང། བྱཧད་པན་མདའ། དགུ་པ་ནྲལགསྦའུ། བྱའུ་པ་ནྲ་དུག་ཏ། དྲུ 
:གཉིག་དན་ཁཤག |བེའུ་གཉིས་པན་འཁེངེལོ། དརུ་གསུམཔནརྡེརྔཚེ་ཝ་པ། བཅུ་བཞི་པནདྡརའི་ཐེབ། བརྔོ་ཝ་པན་པལྲགི།བཅུ་དགེ་པན་ཅང་ཏསམས་ཤིང་། །§ 


།རབྱ་ཏུའཇིགས་པཞལ་ནསྲ་དྲག་འཛོགཔ། དེའི་སྙིད་དྲ་འངསདཔལ་གྱི་ཤྭལ་སེར་པོ་ཡེདཙ་མ་འོས་པ། གཞོནྡརུའྱིཧནིས བརྒྱན་པ། སྐྱི་བོར་པས་པ་ དཱ ད 


\;26 


།ལུགམགཡནྱཾདདནཱ་བཱགགསབཀདཔའི་བོད་པ། གཉིས་དནཚངས་པའི་མགོ་བ། གསུམ་པན་ཕྲུབ། བཞབནྡ་ནད་པ། ཝ་བྲ་ན་ཞུགས་པ། དགདན་གྲུཞུ། བདྡན་བཅྫུར་མ།་ 
བྱཅུད་དནྲདལབུ། དྭགུ་པན་ལུགཔ། བྱར པན་དྲུརྦ་བདྱ་ཏིརས། བྲའུ་གཅིག་པནྷ་སེས་བུ་གསལ་ཤི་ལདྲཝུགས པ། བྱརུ་གཉིས་པནམེ་ཐབ། བཅུགསུན་པན་ཐོདཆལ། 
ཌཱ | ༨རུགཞེཔན སིཾགས་ནཛུབ། དངྲལ་པནའཔན་ཅེ་གསུམ་པ། བཅུ་དྲག་པནྨ་དང་རས་བླ་སནས་པ། ཞབས་གཡས་ཁྱེ་དང་པས་ན། གཉིས་པས་མཧཱ། གསུམ་པསླ་གང་། བཞེ་པས་པང་ 
° | བུ ཝ་པས་དནོ། དུག་པས་འཱ། བདུནཔས་ལུག།བྱརད་པས་། གཡོནསདེད་པསྱོ་ནོད། གཉིས་པསའྱུག་པ། གསུམ་དས་བརྐག།བཞི་པསནེ་པོ། ཝ་པསྲ་ཀྲདག་པསྱབཆེན་པོ། 
§ བད པས་ཁྱམྱམ། བྱརྐུད་པས་བཞད་མནནཔ་ ཚདསུཔ དངདབད་པོ་དང་ཁུཐ་འཇུག་དདྭདྲག་ང དང་། གཞནྒན་གདོདདག་དང་། ལོག་འདྲིན་དང་། ཟླ་བདངཉརྣམསཁཐླུབཏུཐབྱས ཏཱ 


¡ £ ཞབ་འོགོཏུ་མནནནས། མེདཔུད་དབ་ཏའབརབའྱི་ཀོདདཉི་ལ་ནབཞུགས་པར་བསམམོ། རང་ཉིདདམཆིག་སམསདཔའི་ཐུགསཀ་རྨཟུ་གདན་ལ་ཡེ་གས་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔའེ་གཤིནནུད་ 
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2༦ ༦༣ེ་ ¡ཇེ 


| 


༄༅། །གྱར་བྲ་སྭ་མདོག་སེར་པོ་ཡིད་ཙམ་ཏོས་པ། ཕྱག་གཡུས་རལྲསིའྱརྦ་ཞིང་གསོནྱའིསླ་གེགས་བླམ་ཐུགས་ཀངབྷས་མཱས་པ། ཞབས་དྡརྡའི་སྤྱིལ་ཀྲང་གིས་""།ཟ 






གཞུགས་པ། ཆུཚན་སོ་གཉཾསྭ་དང་དཔྱེ་བདབྱདད་ནུས་བྱནནྲཔ། རལ་པའི་ཟུར་བདྲ་ཝ་དབྲ་པནཤིངྱ་ནྨ་ཊམས་ཅདྱ་ལེས་བྱ་རྡན་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་སཱཿལསྦཾ་བུང་བའཉ་མའ་"། 
དྲ་གིལ་འཁོྱོ་་དབུས་མུཏད་པེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་པུ་མིག་མཐིང་གུ་འོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲེ་བར་ཐས །།དེའི་པང་ནྭ་ཡཱམཛོ་རེ་རོ་ལངས་མྲ་སོན་མོཞལ་གཅོག་ཕག་གཉསྤོལ་གམས་ །§ 
རྡོ་ཇེ་གི་གུག་འཕུརྨ་ཞིང་། གཡན་ཐད་པ་གྲངག་པའི བྲག་ག་སུ་གང་བའདིནཔས་ཡབལ་འབུད་པ། ཐོདྷ་སྐྟམཱ་ཝས་དབུ་བརྒྱནིང་སྐམ་པོ་ལྔ་བརྲའེདོ་ཤུལ་ཧན། རྱགྒངྱ་ཝས་དཧྟན་པ༦བས། 


གས་བདག །ི་གཡེནོ་བས་ཡབ་ལ་འབུདཔ། ཿམབྱ་བཱི་གསད་གནས་མི་དམིགས་བའེ་དང་ལསལསྭུ་དང་བའི་དྡོར་སྨེན་པྷོཅེ་མོ་ཝེ་པ། བུག་མེག་ཕྱཀཾས་བཀག་བཡམྱའི་ 


འ 


གསང་གནས་མོ་དམགས་པའི་དང་ལས་ཨཱཿལསྦ་དང་བའི་པྱད་དམ་ངཔོབུ་ག་ཡི་གེ་བྭ་ཀིས་བཀགཔ། ཐི སུརཏྭ་ཱཏ་ཨ་རཱར་ཀར་བྲངཾསྙཱ་ཝཾ་ཡླངཱ་ཀོའཧཾ། རང་གྲི་ཐུགས་ཀའ ། 


༡9 





ཇི ད་ཡ རྒྱས་ཐམས་ཅདབཤུགནསདཱང་གིཞལ ངག ག སགས ་་ི 
| ད་ཡངསསུཧུར་པལསགཞལ་ཡང། ཀཱི ༄ེ ༨་པོ། ཞལ དུ་བཅུག།ཐུགསཀར་འོད་ ་བ་རྡོ་རའ། ཤད་༣ལུ་མན་མས་སུམསསཤསས་དུམ་༣མ་ས་ = 
འད ཤིནརྗེའི་ དབལ་དྲནའངིགསདྦ་ཱབྱུ་གསམཡི་སྒུར་ཡོངས་སུ་རྔོདས བརྱ་གུརཔ་ནི། དབསའི་གདན་་དབའ་ རླུ ཅིང་ 
དིན ལདྡོ་རའ་ཇིགསྱའདྲ 





¡ ༢༠གེས་བའི་མཆོནས་བཞིནའཁདོ། ཨཱོཿཱུཾ། ཐྦོད་པ་བཞི་བསྐུལ། དངགཏུ་མེད་པར་གྱུར། མམཁྱིབ་ པའསོནསྦ་པིརའཕོན། ཕྱོགས་བདུན་གཤེགས། སེམསཿནརྣམས9ྱི་། 
ཨཱལྦདགིུདམྭ་སུངས། སྲར་འཇུན། བྱའི་གྲྭ་ཞིང་འཁོད། །ཨྟོསཱཿྩི། གཞལ་ཡག་ཁད་བླསུལ། གྡ་མགདཔརྱབ། སྲད ཡྱིརའཕྲོས། ཧུཾཀཾས་གྲུ | 
གཤགས། སེམས་ཅན་ནམསྦ་སི་སྣོད་ཀྱི་སོན་བྱངས། བདེབྭ་ལགནས་བརྣམསབརྙན་པར་བྱས། ཤོཿགུཿ་འྲུས་དཔ་ཚིག་ ལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ་པརྨ་ཐཱུར་པའེ་གཙོའཁོར་ 
ཐུམས་ཅྭདྱཱ་བི་མེག་གཉིས་སྟྲ་ཡི དཤཱཧཾས་སྦུའི། རྣུད་ཁ། ལྷེའི་རྩ་བར་ད། དྲཔལ་བརྡུ་ཀ།ལ་བར་ནཾ བརྡ་ཨོ། མྲགན་པར་སྭཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ ཡིཧོདྷཾ།མསྭ་རྡོད་མིག་ལ་ 
§གས་པའ་དབནཆུད། ཟུགསཀའི་ཧཱ་གཱི་འོད་ཟེརྒ་སེསྡརི་གསུམ་སྱཾ་ལཱ་ཚོགས་སནཱ་དྲད་ད། རི གོསྱ་ཅིས་མཆོད། འོད་ཟེརྱབིས་བྭཀྲུག་སྟི་སུ་གྲསདྲ་པགས་དྡོརཾགསུམ།། 
༅ུཚོགས་རྣམསརང་གེ་ལུས་དགྭ་ཡདགསུམདད་དབྱེན་མེ་ཕྱེད་པར་བྱུད། ཨི སརྭཏྣཐཱགཾཏ ལྨཀྐཙིཏཾབཛྲ་པཱཝ་ཡཱྨའཾ། དང་གྲི་དུགས་ འདཱུ་ལསའོད་ཟེར།¡ 


༤༦༠ 
༠༤ 
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༣༢༠༨ ༽ 


` སིཾཕུལནས་དེའི་རྔས་སུ། 


མསྦ་བྲིལྭདུ་ཨོ་ཨཱཿ 
འདོརྩོྙིལུ་ཚོག 





#9£ 





།གཏོར་ལ། 


༨ ༄༅། 


ཏརང་གི་ལུསལ བྱའགསཔ་བདུ་ཧི་ས་རཱིམ་པརྡ་གཱར། ངེས་བཇྲོད། ཡབ་ཀིགསུང་གནད མི་དམེགས་པའ་ངངལས་ཛཱལསྱ་བུང་བའི་རྡོར 
བཀགཔ། ཡཿྱྱའིགསངགནསམི་དམེགས་པའེངངལས་སྱྤཿལསྱབུང་བའི་པླད་དམར་པོཝད་བམ་བྱ་དད་པ། བུག་ཡེག་ཕཊྱིས་བཀག་པརབཀནགལ། བནྡརེདསཆགས 
(ཨོཾ་སྤརྟ།ྭྷཝཱཀཏ་ཨརཱཿཌའཛཱསྭཐཱ་ཝཾ་ 


༈ ༢༩ ཙ - ཆི 
(པསུ གྙོམས་པནཞྭགས་པའིདགའ་བདརྫམརྟེ། 


འཁོནབའི་ཝ ཐུམ་སཿདྱཀྱསྭཀཱངྒལལཱནང་ 


།དངད་ཁེན་ོདྱི་ཨཆོད་པསདྱ་བེསཔརྱ་ཧ། 


གཞེ་དངག་གཞུག་ནའགནས་པ་དང་། སེམས་ཅནཐནས་ཿདྱ་མཱརྱ་ཧཱང་པནམསྱཀྱི་ཞལ་དུ 


པའ དགའ་བྭ་ཉམས་སུརྱེང་རྙེ། བད་བཆན 


༣ 


གྲྲཅགསམཆོགམཆོགྱཧཱ་དགཔྲ་ར 


དུཨོོམྟཿཧ། 


ཨུཏྡཱཀཏཾ། རངཡཧཱ་ཨཱར་སྟོམས་པརྦཞགས་པས་ཕུནངེགྱ་སུས་པའི་དགའ་བསས། དཀིལ 
3 ཁྲོནཏུདདབེརམ ཕྱེད་པའཏང་ངེ་འཛོནལ་ལྟོམས པདའུགད། པསགསངབ ! 


། ཞིསསེགསཤེལེཀྐགཅིགགི བྟོད། དཔལརྡོརྡའདིགས་དྱི 


ཕུགསབཅུའིསངསྦཱས་ཐམསཱརདྱ་པཱནདངས། 
སིན་བྲེ་ཙི་མོ་ཝ་པ། ནོདབྲུ བུག་ཕྱ ཅིས་་། 


ཀཱ 


སཱའི་ནམ་པངི་ལནབསྙནཔའི། 


ཐ9ཇ 


] ཡིམ་བྲརམསནི་གང་ཟག་ལམ་འདི་ལ་བཏེནནས་སངསྦྱརས་ཅི་སར་བགོད་པའི་ཐབས་དང་དསོནྩོརདྱ་བི་བྟསན་དངོས་ལ་སོགས་པཚང་ལྔ མནོར་བདགོ་བདྲ་ཧེད་པའོ། །ཞེས་དག་ག། 


དྲན་པ་ངཿ། དྲེནསྲ་པདབ། ཧཱིཿཧྲཱིཿསུ་བསངས། ཧྭ པཿ པཱཾསྭ་སྟེང་པར་སྱྱངས། སྙོང་པའི་དང་ལས །ཕྲེུད་ གྲ་མས གསྗིར་འད་ུཞབ། ་ལས་བུང་བའི་ ཁྲག་འཛག ་པའི་ནིམགོའཔ ཕ་ཕང་བའླ་ནུལ། 
པན་སུར། བ བླཟུས་བའི་སགསྒའེ། མ་མང དོམ་ ཡ། ཨ་མེདར༼ཡོད་ཡུ། ཡད་ཡོནར་སྨའེ་ཡ། ཡླེ་ཡརྩཱ་ནི་ཧཱམ་ཡཱ དཱུ་ཕཊ་ ཕེཊ་པཱ་ཏཱ' ཞེས་པྲའིར་ཕྲགས་སམ  ལྲེང་སྣགས་སེ།] ི 
ཤུལ ཱ་མཱཧཱཾུཕཊ།བེསཔན་ཊི་པའ།།ཨེ་ བཛྲ 


ཨོཾཿ གྲ ཏན བཛ ཆེས པནི་ལསྔཐུགས་ས།།དདངྱངཾཧ་ ཕཊུ་ ཡ ཊཱ ི་སྦྱངབགཉིས་ ཉེས་བཟླ བགདམཅནད་མན་ རལ་ས་བ་ཤད་དྭ། 


འི་ཡི དཱཾ་ཛོཿཾུ་དྭ།ཡཱམ་སི་སྔགས་སོ། པ་བ གྲའུ ཨཱ་རྟ་དུཀ་འཱ་པ། ཨྭོ་མ་ ལོལཀྲ་དཱ་ཕྱཊ། ཨོཾ་པཱརྡོ་ཛཱ་ཕཊ། །མོ་པྨད་རྫོདཀའི་ཕཊ། །ཨོཾ་ངྟརྷཛ་ཀ་ 
།ུ་ཕཊུ ཨོཾ་ཕླཾརྨ་ཊཱཱཕ ཨཁབླ་ཇྲིཾཀ་དྱཾཕཊ། ཨོཾ་ཡོ་ཏ་རཏོྲཱུཾཕཊ། གྲག རླ གརཏི་འཱི་ཡཞུ། གར གྭ ཅེསཔ་ 35 ཟླ 
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ངི 










བྲ ༠ ཏསིཧིའོ་ཤོ་དཧུ་པས་ལྟག་ཆད བསྐང་། གཏན ཐའི་ནདྲམཚོདལ་དིནིསབྷརསནས། ཧཱཾའཛིགཏེནལས འདུས པ་པའི་མྲ་གནྡནམསྦ་ཏྫི ལགས་པ 
རར ཤུགས ོི མརཔོ་འདྷོ་ཁྱི་མླ་གུ་ཅནྡྷ་ནམས་སྦུ་གྱུནཱ་ འའ ལི 'ཏུནན་ཙཱཾ་ཕཊ། བྲདྲ་ཧིར་ཀཱ་ཨ་ཨྷ་རི་པྷཾཏཾ་བྲང་པེ་ ཏཱལི་ཨིམཾ་བའི་ཏ་ཁཌཏཾ ་ྦ 

སྭ་ཧཱ། ལན་གསུམ་ ྡཛདཔས་གཙ་བཡསྲར་ ད་ཡུགཞན་ནམས ཕུག གས ་ པའམ བུའི གཏོགསནེསུའཕུའ། སྔ ལྔགསུཀྱི རུས ཏི་གསེའ བ་དབསམསལ ཁ་ལ ཧུ 
དང་པ པ་འཇིག ཏཤལུསའདས དརྣམསལ་དབུལ་ཞིད་ ་ ཉཧཿ ཞཾས་བནས། ཨཔཛྲ་ རྩེམ ཧིཿ ཙཱོ་ཕཊ། ཨཾ་ཤཱཿཾ ཌཱུཾ། ཨོ ཇིད ཏཱའི་ཨ་ཨཱཿྡ ཏཱཾ ཞའ ཨཾ : 
རྭཏྲཾདཱ་ཕཊ། ཨེ ཨཿ ངཿ གཟུཿ གཟུགས་མཆོག་ མཆོག་ ་པོཆེ། ཞས་དོགས་ཅིས་བཉད་ $ སྐུབསདེད་ གནཔའི་འཛོན་བས་བཅོལ་བསའི་འར་། དེནས་གཏོརམ་ | 
གཉིན པ་ཨདྱ་པིན་པཱཾས བླདདས་ནན། སགས་སྱོདའམོར་དང་བཅས་བྲནནསྦྱའི་ལུགས ལས དཿ རྡེ གཉོག་པདཀརཔོའདའི་ ཕྲུུཧ་ནམས་སུགྱུད། །ཨེཡ་ནརྦ། 










ཧཱ 
ཌ 
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ཀྐ 








ཧེ 
པཾཀི། ཀཱི་ཀོ། ཏཱ་ཨེ། ན་ཨ། ན་དེ 


བ. + 


¦ 


ཐུ རཾ 





སེགསྦ་ཙ་དའྲི་མགསྦའིྦཉིན་གིས བླ་དབས་ལ 


ེ@ 
ཙལ 


རྱ 


ལཱ ཕྱོགས་རྒྱོད་འཁོར་དང་བཅ་ས་པརྣམསཁྱེས་བདགད ངུ ངུ 
ཡྦ༥ ལཉྦ་བངཆེདུས་བནྩ་འན། 1 སོང་པར་ཕྱངས། སྟོད་པའི་ ངངའ། སྭ་སྐདཅིག་གིས 


།ཨླབུ་ཙ་ར་ནཾ། ཡྭ་པཱ་པ་ལ་ཙ་ར་ཡ། ལཱནངེཙ་རཡ། ཏྭ་པཱང་བནཾགཱནཾ། ཀདྱའི་ནཾཱ་ཨ་བྲརི་མནཾ། 

ཀ་ཊ ཧཱུཕཊེ་སྦརྭབཱདཧྷཱ༔ྩཤས་ལན་གསུན། འཁོར་དྲུ་སུནྲདངས་པའི་རྲོགས་སྱེང་འབོར་བང་སདང་འབུང་ཕྩོ་ནམས་ལ་ཕུལནས། 

ཧྲ གླང ཞེཿཔནས། ཤ་པ ཨོདགདིཀུར་ཨི་ཧཱཿ། ཞ་མཆོད་དེ། བཟོམ་ལྡན་ཆོས་ཇེ་འཇམ་དུདསྣ་སྐུན་ལམདུ། །བདྡད་འདུལ་བཅུན་བབྱུས་བར་ཞུལ་དཞེས་པ།། ། 

༔ལཨྱྱིགིནརྗེམམོམཁའའགྲོམ། །འཇུཾངཔོ་རོ་ལངསཅི་བྱི་བཀེའ་ཉནཚོགས།།ྱི་ནདྱ་སོང་བའི་དམཆནམྲ་ལུས་ལ། །བདག་ནེར་ 

དགིབའེ་བུབྷམསམའརིན་པ་དང་ ཊཱ 
ཛི་ས་གཞི་འའ་ཡུར་དྲུབ་མེརིདང་བཅས་པ 


ན 
དེའི་བར་ཆ་དཤི་བའི་འཕདྲིན་ལས་མཛོདིག 


ཕཊ ཀྭཏརྷ་ཏཾ་ཧཱ་ཡ། ཨོཾ་ཤྭཾ། རཿ ཡ། ཌཱ 
ཨདདིད་འཀ་དལསཔདད་རོད། ྦ 


བའི་སམསིས་བདྲངཅིདམཆེས།།ཞས་བསྟོད་ |] 







བ" 






ཅེས་འྲཕིན་ལསབཅོལ་བས་ཁསདུངས་པར་བསམ། 
དབུསསུ་ཐརཔ་ཆེན་པའི་གཞལཡས་། ། 






¿¿© 







ཉིས་བསྐུལ་དའི་དོད་ ༧ ཤཁའི་དགེ་བོད་ 





ནསརིམ་པ་དང་པོའི་ཏོགོས་པྔ་གད་བརནནྱ་ཧུད་ལ་དེད་ད་མཐར་ཛགོས་པའ་ 





དཔལ་ལྡན་བྷ།ན་པའི་ཉི་མྱ་ཕྟོགས་ལསྣ་མམྱ་ཧལ་དཔལ་དཐང་བོསྩྱ་སར་བའོ།། 


༤ 






ོས་མྱངག་གཅམ་ཐུན་མཚོམས་དང་བཅ་ས་བའྱི་བ་བླ་ནམས་ལ་ལེགས་པརབླ་མབག། 


གོས་པ་མངྒོན་དྲ་བསནས། ཟང་འཇྲག་དོརི་འཆད་གི་གོ་འཕང་མདོན་ངྲ་བའོ། །ཅེ་ས་པ་འདིནིངནྷ་སརངུ་བདཆིང་ཝང་གུ་རྩུ་སུབས་ 


ཀ་ 


དད 
པ 








ྲ 
འུ 


. | | ༄། །འཇ་མདཔལ་གཤིན་ེའི་གཤེད་ལ་སོགས་པ་ཡི་དམྱ་བྱི་ལྷ་མབས་སུ་དབས་པ་གང་ཡང་རུང་བའྲི་གོནས་གསོནཔ་ངྱ་བྷ་ཚུལ་བཞུགས 
་ཡ་ཡབསལ་བའབ པཿ ལ་ལ་བ ལ༥ཀ(༥ཀ༥ཀ༨ཀ༨༥༨༥༨ྨྣ ྣ ོེོེོེོེྣོ ོ ཀེཁཅྣ(ྣ¦ྣ¦ྣ¦ྣ¦ྣ¦ྣ¦ྣ༩7༩6ྐ6ྐ0ཙྩངྩཾམྔཔཇཔཏཇཇིཇིིཾཾཾ¥¥¥¥¥¦¦¦¥ྔ¡ྔ`ྔ་ཇཔླྲཔསསས་ 

















ད ཉི གགིནཆནྟ་སནསྟིང་ལདནཿོ་མྱིན། །ཉེགདྱརའདཔ་ཡེ་ཞེསྣ་དོངསྔ་མནུན།དུས་མཐའྲ་ལགས་ཅི་ས་བད་ཞང་མེག་པ་ ། 
བཞིན། །སྲལསམམ །ྒ་གུགེམཆནུན །དེ་འདེར་འཇམ་དཔལ་གཤེན་ངའི་ ཤདལ་སྐབས་པའིདམྱེ་གིལ་མབས་སུ་ཐབས་པང་སང་རང་ 
པཿ ས་གསན་པོ་ཆདང་ཝན་བླ་རམ་སྔངེས་སུ་འཛྲིན་པའི་ཐུབས་མདདུ་བུང་བྱ་སུང་བའི་ཆོགལ་གཏུ་དུང་བདེ་དད་གོདཔ་ལ། རྒྱབཔ་ོཡི་དམ་ཙིཀྟ་ད་དང་ 

དའི་དབད་བླར་བདོབ་ཅང་གསྟན་ད་ོན་དསོང་ནསརམདས་ཅིདིལ་འཁར་ལྟ་སུ བླམཔ་གཞེ་ཡོདན་ཐོན་འགོ་གཏོརམནས ད་མེད་བཞི་བླདམ་པའི་ ྲ 


༠༡༠༠༥༨ ༢༢༠༧༦༤༠༠༤༢༠༠༤༤༢༤༨༧༢༠༤༤༥༥༠༠༠༡༦༡༦༠༢༦༢༦༣༢༢༧༢༧༧༤༢པས༠༠༦༧ ༧༠༡༦༡༡༦༦༦ ༢༤༨ ༠༠༡༠༧༠༡༡༡༠༡༧༡༦༠༤་ ། 





༢༠༠༡༥༠༩༨༨-༨-༨¬-- ---༨- 








རོ ། །སོདྡ་རེས་བྱམཔ བ་པའི་ལུགས སམ ཨཛར་འཇིགསྦབེདྷ་ཝ་བུལ་མཚོནནཱ་སཱགས་གཉིས་ཨིདོན་ག བདག རཾ ད དྭ 
ྒ གྱངུ་བླསབ་ཅེང་། གཛད་དསེར་དས་བགཏར་འབུ དང་བཅས པའི་འར་གྲང་བཞིནབ། བླམབ་གཞི་ལེདེནསདོ་ རོ་གཏོརམ ལུམས་པ་བདུག མདུན 
ཇྫསྭ་བུམ་པ་དྲེབ། སྤྱཾད་བུམ་པ་དགྒྲུབ་ལུགས་ལ་དབདབསྐུར་ནདགྱིལ་འཁོར་གང་ལ་བརྟེན་པདེའི་དབེད་བུམ་བསྒྲུབ་དགོས་ཤུད་། ལྷེ་སྒེ་རྒུང་བ་ལ་བུམ་པདྡ་༥པ་པ |, 


།སརིནཔོཆ བམཔ་མཆནཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལནབད་བྱསད་དནད་དུདིལ རགདལ་བརྟེན་པདེའི་དིགས་ཝའམརེགས་ལྔ་སྱིའདྲེ་གད་ཡད་རུང་དབེི་ 








མ༠༧༧༧༠༠ས༠༠༦༡༦༧༧༠༡༤༧༤ལལ།༡ས༩༠པ༠༠༨པ༤༤༨། 
- ༨༡༨༡༡༥༡༡༠༧༧༢༨༤༢༩༢༩༧༢༢༣--༨༤¦ 
པའའརར༨༠༥༩། 





༡༤༨༨) ༧།༡༠༤༡༡༡༡༧༧༤༤ ༢ ༠༤༩༤༠༦༩༥༡༥༤ 


[པོ དྒ 






སཏ བསྒྲབས་ཆོག་པར་ 
; རྱི 


ཆེའྲི་བུམ་བདཀར 


གྱིདབུསསུ་རླུ་གིམ 


བཉན་དེབཟང་གྷ་རུ་ལྭ་བསྔུ་ཚས་བྷངབ་པས་དན་པད་བཀང་བབ ཤམས་ལ། སྭ 


ཉཱོ་བཆེབ་མགྲིན་པ་རིང་བ:མཆཱ་འཕྱད་བ་ལ་སོགས་པའི་མཚནཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ 


| ནས་མི་གེད་པའི་ཕཱགས་ཀཀན་དད། རམསྣུདགི་ཐཱགས་དུན། རིནའྱུང་གིསགས་རྩས། འོད་དཔག་མེདཝཱགས་ཨ་མིཏ། །དོན་གུབ་ཅི་སགས་ཨ་ལྕོག་སོགས་ 
ྣ ཚད་ཝནདམ་པའི་གསུང་ལསྤ་བུངབ་ས་དེབཞིནྱབསྱ་པང་རུང་དོ། །ཨདྦབུས་བམཛོ་མ་བླསབ་པ་ལགཏོད་འབུལ་སརྦུ་ཡོངཇེ་སམྲདྲ་ནདྲ་བུ 


ལྦས་ྐྱདེས། སྟོདཔའི་དངལས་ད་ལད། ང་བའི་རིན་པོ་ ] 


ནུ་པྱ་གུར་པའིནད་དུ་སྟད་གི་ཆན་ཟུཔིའདིལ་འཁོར་ 


ཐོརམིགེ་བྱར་པའི་སྔགསའཕྲེངགི་སབསྐོརབ་ལས་འོད་ཐེད་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུ་འི་ཞིང་རབ་འབྱམསན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 
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ཐམ༥ཅདཙིམྱུ་གསུངཐུགསཀི8ན་རྲབས་དང་ནུསམཚུ་ཐམས་ཐད་འོད་བེར་ཁྱིརྣམཔད་པྱནདྲངན། ཧྲཾ་ཡིག་སྔགསའདྲད་དད་བཅ་ས་པལ་ཐིམ། དེལས་ 
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ཾུ ཟླུག་ རྫག སའྦངྷ་ཙཱཾ་ཡི་གྣ་ནམས་ལོད་དྲུའ་ ཐུམ་པའྱེ་རུ་དད་དྱ་བེར་མད་པརྨ་གུན་ ་པར་བསུམསཱནས་བླ་མབས་བད་རྩུང་དས་གང་མོསྦྱབ། ལས་ཅུམ་ལོགས་སུམེད་པར་དངསརུའད 
དཉིད་ལྭ་མདན། རང་གཤུགས་ཀརའ་དུ་ལས་ ང་ཟར་འྲོས་པསྦྱ་ཧལ་བ་སུས་བཅ་སྒྲ་ནམསྤ་ཀྱིརསསྤབ་ཐམས་ཅད་ལས་་་ པ་བ ས་ས རགན་འོད་ཟད་དང་བཅ་བ་ 


ཤེ སླིརམ་པརླ་ན་ས་ཨསྦ་མཱི ཐམ་པརྨ་ཐར་ 'པན་དསམས་ལ།ཉྭ་ཤཱ་ཏ་་བླན་བྱསྱི་ལྔགོར་ཤད་པསདའམ། ནི དེན་སཱལ་དང་ལན་པ་གང་ 
ཡན་གདླན་ ངའ ཌི དཱི 
ཱི གུངམོ་གཉིས་སླང་བའི་ཁྱག་རྱེ་བྱ་རབ་ཤད་པས ེ་དེ་དཤིན་བས་ལ། ཨོཾ་གྷཾཾནི་ཤྩོདནི་སྲེད་ཝཱ་པ་ལཱན་ཡྭ་ལཱ སྡིག་པའམས་རད་ཛགལ་ཕྱོངས། ཞེས་རྡིག་པ 
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ང་མའྷི་སིད་ངུ་འཁེད་དེ་གནས་པ་ལ་ར་འལ་ལའིན་པའི་རོགའི་གྲཞུང་དངྲ་འིཀཆེན་ན་མི་གསལ་ཡང་ཚད་ལེན གཞན་བ གདུངས ། 
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ཊ ཀོ་བྲོཀང་སྐམ་ 
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ཌི ༤༽ ༩༽༄༅ ད་པའྱི་ཆུབ་དྲ་བངྲ་དཅིལ་འཁོར་ རང་རང་གི་ལ་ས་ བརྡ་བས་པའི་ ཛོ 
དྲ་སྙན་འདན་པར་བཤད་པས། དའི་ཚུལནི དེནས་ཁོ་བལ འབྱམྒརུའྱི་དུ་གཉིས་ོན་དའ་གོས དརོལ་མོ་དང་བཅས་པ་བསང་སྦ་སང་སྦྱ་བིནྱ་ཧྲི་ས་བླ་དཔས། རང་གྲི་ཟུགས 
ད ༥༠༤ ཅཅ ཁུ ༠:༤༨ ་ - 1 ༢༨ ༤ ༠༣ ༢༧ ¢` ༤༨ 
ཀའྱཾདཱ་ལ་སྭ་འོདཟར་འཕྲོས་པས་ ཁོབའི་ཚེགས་ཐམས་ཅདམྱ་ ནྲ་བིནམ་མཁར་མུན་དདས། རྭ ཡ་ཤས་བསྐལ་བའི་མ་འརྲ་འབར་བའེ་འོད། །མཆིག་འདོང་པའྲིམུན་ཁམས་ཐམས 
ཅདྲ་སག།ཞེ་ཐངག་ཤིནརྡེའེའདིགས་པ་ཐམ་སཅང་འཇོམས། །དཔའ་ ན་པདབའ་མཚན་རྩ་གྲྭ་ལགས་ཅན། །ཡག་འདྲིན་སྲན་བོའ་མཐའ་གནེན་དྲག་འདྲུལ་བ། །རིགཔའྱི་ར་པའོདེ་༧ 
གཞུགས་མུ་འཚོལ། །ལོག་འདེན་འུ་བའི་སླད་དུ་སྒྱནའདེནན། །འགྲོ་དའེདོན་དྲ་མཆོད་ཚི་ས་གཤེགས་མུ་གསོལ། བདྲེ་སམྭ་ལཛཿཛཡོཾ་དྲང་སྭཧྭཱ་ཀློད་རཱཛྲ་ས་པར་ལྭ་ར་ཨརྦྷཾ། 
ཧཱཾནས་ཤབྟའི་བར་ཁྱིཡ་མཆོད ནང་མཆོང་བྱང་ཕུལནས། ཧཱཿ ཚོསད་ངདྭས་སྟོང་པ་གཉིས་མེང་ངང་ཉེད་ལས། །འཇིགྱ་ཉེནསྦྱོད་པའི་ཆུ་ལ་ཡདཤི་ཤྫོང་ཞིང་། །འབས་ལམཁས་ 
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[ བརླི་ཐས། །མ་ལྔསདེབདད་མད་ལྷ་ཕག་འཚོལ་ལོ།།ལྷག་པའི་ལེ་ཤེས་རོལ་པ་སྟོནམཛད་ཅིང་། །བྲམིགས་པའི་མཚོནྣཚོགས་ཡགནར་སམས། ཉིན་མོངསདྲུགཆེནཆདནས་འཇོབས། ¶ 
| ན་དད །སུལ་གྲུགྱརྱིས་བྱརན་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད།།བླསལ་པའི་ཨྟེ་ཏུ་དའབརའའི་ཞོང་དིལ་ན། །དཔུའབོའི་སྟངས་སྟབས་བརྐྱངས་བསྐུན༔་ཚུལདུ་བཞུཤ། །ཏིཟླ༢བརཔའི་ཕྱནྱི 
ཏཾ མཱ །བདགརསེ་གཔརན་དདལྱསགའཚལ་ཡོ། ཏྲིན རའ ཟས བྱི 


ཤཿ ༥བགེགསེཅིདྲབལ ཕྱགའཚལབ་སྟོད། །དེནསབགགས་གཏོརྩོ་བརྒུདྷ་ཉར་བིནྱཧིར བླར་དསནས། །དགི་ཐུགསཀའིའྲི་ལས་འོད་ཟེརའབྲོས་པས། ༈ཚ་དངྲལྡན་བཆེགེ འི 








ཇི པ་འཇིགས་ངེདྭ་མུརྩ་སོནཔ། །ཧོཆནའབར་བའོ་ཆོགས་ལྭ་ལག་འཚོལ་བོ།ཡེ་དེསྣའི་བའིདང་ལསམགགསཧརོ། །སའཆལགསྱ་ཟེདདོམསབས་རོན།།གསུང་གི་ངའོའདགསོངརད།ོ། 






བརྡེད་འབད། །གློག་སྔངོ་འགྱུ་འདྲའི་དྲེ་གཉེང་མཆང་གཅིགས། །རྔམ་པའི་ང་རོའཕུག། 
སླི སྒསྟེང་བཞྲིན སློག།ཁྲ་རྱལབགེགསཚོགས་འདྲམ་ལཕྱག་འཆོལལོ།།ཧུ འཇིག་སྭབའྲི་ཉླིས་ངེས་སློགིད་། །བགེགསྣ་ནནོས་ན་ལོས་འདོམས་མཛད་པ། ། ྲ་ག་མཅད་ཚཅ 
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།སྦྱོང་པདུང་། ཆོས་སླ་བཔ་ལང བ་རདུ་གཅོད་པའི་ དོཔའི་བགིགསྐནནུས པྭགཔརསུར། 


ཡིཾསྭཏཱ། ལན ཙོ་བོ ། ལན་][ཁླུ་ 
ཅུ ཙཾ ་བ་མས་ལའ གཤོས་པསྟི། ུལསགོས་བའི་བགག་པོགས་ཞུཏོའ ན་ལ 3༣༣ གཞམས ཞོ བླ བྱ 


སཔནས། བགེ་གས་ རྣམཱསུ་བརླ ྱུདས་གདོི་ག། ཟ། ཞེག་པའི་བ་དཿྲ་དོོ། དེ རིནེ དེནཿནནནི། ན བ་དང་བྱཧད་པརཅ་པའི་དཔལ་འྡན་བམདམནམས་བིཁཀའབདེན་ 


དདང་། ་སྤདསྦྱ་ཧ་ས་ཚ ནོ་་ི་མགྲིའ་ོ དབཞིནགཤགས་པད་ དང་། རྡོརདང་རིན་པེ ་པོཆ་དང་དླདདང་ལསྱཧིརག་སྲས་ 
ར་ སན་པ ཆོས དགའ ཧྱདྦ་པརདུ་ཡང་བཅོམ་ཝན་འདས་དཔལྡདྡདའཇི་ སྱིདཀྱི་ལུ་ ཆོགས་འ 


རཔ་བནན། སཱིདཔ་དད་ཕྱག་རྒྱདད་གསང་སྨགས( 
ལདང་བརུསབྱ་ྐྤཿ༔ ` ` ོང ལེ ལི 


+ བྲསུད་མནཐ་ར་ལཧནརཱན་སྭ་སི་བཀའ་དདེན་ དྭདང། དེ དབ་བ འ་པ དདྡ་ལན་བཆེ་གེལྡོའ 


ད། 


ཙང 





ཚྭ བ་པ་ལ བརྡདགཅོདཔའི་དགེགསྦསིཚོགས་ཐམསཅད་མཚོའི ིཿཏུྦྱུརརན་པོའདིས་ིས་པརྦ་རིས་ལ། ལེ སེམས་ཅནལ་ བད་འཆམ དན་ཐམསཅད་ 
. 
ཧེ 









ཏྲ 

ནྱ་བཱཱ་་ ཆུབྱ་ཆི་ ཞ་སརང་དང་ གནས་ སུསོངས་ཤིག བོ ྫོིསེའབརབྱ ཅིངྣ་མ་ །པུར་ པའ ྭུ 

ཟའོ། །ཨོ་ ཧཱིཿིཿ གསགས དསན པའི་མངྦ་ནང་རྡེ་ མཁའ བ་ད ཅིས་སེག་འིངྒན ཡོག ( 

པའི་གྲཟགས། ཕ་བ་ཤམས། གྱིཏིདལོཟླུམ་པོབྲད་པདང་། འ ] འ གའཞྲི་ཀཉེ ་ 
ྲགེེཾཾཾཾ}ྣྩྩ 


ད་ལས་འདི་དཞི་ འི་ད ཁུང་རླུམཔོའིནང་དུ་རྔོརྗི་མཁའ་འཧྲི་ བསྐྱེད་པརབ་ཤད་པའི་ཡི་མརོ། །ཡདེརཅོ་གའི་གྲཞངལས་ མ་འགྲོ 





།བའེཏེ སསར གིལག་ནབིལ་དུ་འཇེན་པའ འདད ཅི ཅིཊཆེན་ལ ལུགཔའི་མཐིལལྭླམད ཀཱ 


རའ ས་གདམ་པམཛད་འི ཀིགསེ་ཡངེདི་ དྲ་དུཏིལནག་ 


ཤ་པ དྡརྫཾམཁའའགྲོའ་བསྐྱད་ངོགནི། སྲི ཨེ་སི བ་ལ ྒྱམ་པའ་ ལེ ། འེབ་བསམ། བམ་ཞིབ ཞིའི ག་ཀ ཁེལ ལོ 
ཛཱལ་རཱལག་ཡེ་ཤེས་འི་ལོའབར་བའི་དབུས ས་ལས གྲི་གཚར་་ ཅེ ཁྱི ྦ 

ཕྲེ མཐི མདྱྱཕ་ཧསནརི་ ཅེའི ཡིདའིན་པ ` ` + ཅ༢ ནོ སྱ་ཀྷིསབསཤྱིས་བཞུ་ སྭ་བཞུགས་ཤིཔཞལ་རབཏ་ 
¡གབྲཤཔབྲཿཀརརིབགན་ཀའི་ུའམཁད་ ་ད་བྨས་བད་འྲའི་ཡ་ཞསདྲསན་པ། ཛཿཛཿ གཉིས་སུ་མེད 





གྱར ༣ས་བཛ་ཀ་ཨྱརཱཾ་ཊག་ཧིག་མཆོད། ནི་དཅོདོརྫོར་འེ་ཤེསཆ། ཐིཿ རུཾ ཐཾ 
ར གིས་བ མཁའ་འོ་ ཐ་དད ཞལགངིསག་གིོ་ ཐོབ དི གསོ | 

༔ དོ ཝ་དང་ལུན་པའིརྐ་ངམཐིལགྷ་ཉིས་སླུ་དང་གི་དྲའིལ་འཁརྟོའ་བ སསའ འས ལྲ་ལ། གཡིདག་སུནྦགླགབ་ཐམག་བདའ་ ྣ 
ཱ འི ཤིསྱ་ཁིམེའབར་འ དེད སིའི རྒོ གགྲ་ཅར། ནམ་ད་ཧར མཏིདུགཔ་མག པའི་གཟུགསྤ་བྲུས་པ་ལ ་ 
དབུམ་མྲཧབགམསལ་དྷྡ་ཐིག་པའི་གཟགས་ལསདཟནནསྲའོ་བིདལ་དྲ་ཕུམ་བས་གསལ་བརམོསཏེ། ཨཛི་ག་ཁ། ཁཱི སས་ལ འི་ས བཟ འབག་མི དས་པ ན་རི སྦ་ལར་ ྦ 
]པསམདགཔརྡ་པདོ་ཡགཁེན་དན གང་ན་བ ིསཏིལ་མེལ་བཏབནས་བྲས་གག་པ་ིག་བདག་བརབསམ། བ 
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ཊཱ །བཞིད་ི་གནས པ་བདག་ཏིད་ལ་ཐྲཔ་པརྨ་ཨཱར། པདབསམས། ཨི་ལྟ་ནག་ཤེགས་གསོའ་མི་དགོས་ཤད། མ་ཚིགསམི་སིགས་པདམོ པས ྲ 
བླིའི རོ རོ པཿ བྱེར དད་མུངས་ཀརགུཉིས་སམྱབེ་མདང་ཕུངསཀརགངའངུལ་གཙུག་ ལ་དང་གྲ་དུགཏོར་ 


ཌཱ དིམེདགའི་སྭ་ཧི་གཟུངས། །ཨོཾ་ང ཁྱིཁ་བི་ཡེ་ཛཱཱཾཕཞུ་ཧེས་པ་རྣམས་ཉེན་གཅིག་རེ་ པཡིགེ་བྱཆ་པ་ཡ་མ་ ཧིཿཊིཿཡྷསྙརཱཀ་སེགས་དྱའིལ་ལཁར ཁར ུའརགས་ནམ་སྱ མཐད། ཚོ་དང་་] 

ཟླ | སུནཔའེག་ྱཱ བ་འདིའི ལོ ཐམས་ ཅདཿཱདྟིཀུརུ་ེསཱ་དཱ། ཞཾས་བཏགས་ལ་མདད་བླཟས་ཏེ། སིས མས་ག ཨོཾ་ས དཏཧནབྲང ར་འ སིའི་ རྨ 
ཅདབསྲེག་པའི་དོང། འ་ རྣཾག་ུ་བྲམསུཧད་རྣམ་བད་སློང་བཞི་ ༣ཨོ་སྔ་དཀྲར ཇད།་དྭ་ཏནྲི་བླ་ནི་ཀུ་ར་ ཅཱ ལས་ད སླིབ་བ་ཐམས་ཅདབལ་བད་གདོད་ཅིག།། དུ བི 

ཝཱ རླཀལ་ལཱ་ཝརཏ བྲ ལླད་བདདཔ་སྟིད། ཨྲཾདུབི་ཤྷཾཡ་ཨཱ་ཝ་དརྡན་ྫུཾ་ཕཊ། སིམས ཛཱ་ལཛཱ་ལྷདཱཀྟཧཱཀཧཱན་ཧན་ཨཱ་ཝ་རྡྫཱནིཙ 
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, འའ །གྔ་བ་སརས་དྲ་པ་ བདུབ རྱབ་ ༡ ཨེ་སི ཅས 


སྡིཊ་བཟན་སརྱ་སཱངོས། །ཨློ་ང་ ཆེ སད དི་་ཕཊ། ཚོ ད་ད ཟིངམམས་ཅ ཆོས 


བྱབ། དདསྤ་བས་ཅི་ས་སྐང་ད 


ཤལ་ལས་ 


ྦ སྒིས 
ཛྷཱ ར་ག ག་ག གི ཨུ ཁིག བཱ དལསྲབལ་ཏྱ པར་དུ 
ྦ འག འྱའངིང་ །ཅེས་བྷ་ཝ་བུའི་ཕྲེལ་ཚི་ག་དད་བ དེའི 
| ྐ རོ. ར་རེ མཿ སྩར ༠ འབ 





སེ ཤེས་པ། དྭག་ དད ཡིད། 


ཟུས རྣུམས་དད་དེཿ ཕྤཝས་ཁྱིརུ། །མིད་ མོར་བཅས་པ་དུམས་ 
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¡དཾ སརཞེས ཞེས་མ རུུལ་ ཅལ ཞད ×ལེ་ 














'བརྔོད་པའི་ 


་པ་དང་པྐིག པྲ་བམས་ཅད་དད། བད་བར ཧཱི ནམོངས་བ་སརྷསའི་ 







ྱ་ཕ་དེདང་དདག་འབུལ། འབུལ། ག་བ ཤས་ཛོ། དེནསཁུས་གསོལ་བཅྲི་དུདྲབུསབུམ་དྲུ་ཐགས་ཏེ་ལགག་པགསོ་ནོད་བམད་རོགསགམས་པས་ཁྱུ ཤབྷདངསནུས་སུགས 

མཆུ་འཐྲོརབ དམ བ་དག གིས་མཛད་བ པ་ལྟར རྭནུ། བུམ བམདུན་དུབཞག འཐཾའརཾབ་ལྟ་ཐུ བགངངརུདབསུ་གླསུབྱ་ལ་ཁསྦཆུ་འཐོར་བ་བད་བས་དྷལ རྱ་བཱ། འདི་ནི་ནྫྱ ་པའི་རང 
།བཞིན་ཆུ་། དུ སྦྱོང་མཛུད་ཙིཏ་། ། ོད་བདམིས་ལེགས་བྷམསོ །ཟྲུས' གསུ་མཛད་ཅིསྦ་བས་བཊ། ཨཾ་ཨ 
¡,;ཚཾདང་ལྡན་བཆེ་ གིམོ་ཞེསྱ་བེབའ རི ༥ གེ་མམེད་པནསབསུགསཔ་ 
]]རྨིན་པའི་ཕརེལཏྟུྱིན་པ ཡོདྲཧུཿྫཱོཏཆྱུཿཱམོཔཛྫོག་པའིར། བཿཆཀབཞིནདིན་ཞ པའི་གནསསུ། རཱལ་ཁྲིམས་× བཟོད་པ་× དརྙོན་ 
འཇི་ རྣའ་གཡད་ ཤེས༢ཆལ ཤཾསདང་། གཏོང་བའེགནས་སུ། སུང་བེ། བྱམས་པ། རྩོམཔ། ཏིད་འདིན། ཡེ 


༠༦༢-༧༤མ༣༢༩༦༤༠༤༦ 


! 





་ད་ལཡ། མྭ་རྦ་པཱལ། ནས མྭད་སམཡསྦ་ ཨཱཿ 
འིདྲི་ཐམས་ཅདབྱང་ཞཱིང་དགུ་ནས་ "', 
འགྲུན། × བསམ་གྭཏན་× ་ཀཾས་དྭབམ་ ཛེས] 
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ཁི འི ཇེི༦་༦ 






༄། 

'པ་སི་མངའཞིང་། ] 

| 
6༨ 


ལཉེས་མི་མངཝ། །ཡིག་བྱར། 
བཊ ཞེས་པནས། བད་པའདས་རོགཧུ པྲད 
ཆགས་ཞེ་ཕྤང་གཏེམུག་གུསུན། །དེདག་འཇེག་ཉེན་དུག་གསུམ་སྙེ 


ཁཱས་ལེགས་མཛོད་ལྱ་པགའཆོལ་འདུད། 


ད །ཤེས་ ཞེས་པ མསཀནོནོ་པ་ྦྱརིགས བཅདྡ་སགས་སལ་ཆིག་དང་བཅ་ས་པས་བྲ།། ཆུད ངྲི” 

དྲི་མརྣམདྲག་དག་པ་ཡྲིས། །ཡོན ཡིག དི་ད་ངག་གྱི་ུསྱ་བ་པས། དིན དོ་དོནོ་དུ། །དད་པས་བདག་གིས་ཁྲུཨ་བྱ་སིའི། །ཡིག་ར།།ཚོ་དང་ལྡན 

ངཱ  ' ཡན་པ། །གབས་རྐོས་ ད །།ཡིགྱོར། ཚོ་དང་ལྡན་ 
ཕྱིན གིའི་བྱརནྱ་ སྤ ཞིངགནས། པར ་གཨོདས་སྡུ་རོགས 2 གེརགབར་ངོད་ཆབ་བ་ཅི་། 

། །བཅོ་མྨ་ལན་སངསྐྱ་ཆ་སྲ་དུག་མེསངའ། །སངསྦྱརས་གའི་ཡེསྐདུཀ་བཅོས་མེ། །ཐིགབྱཿ། ཚེ་དངྲ་ཝན་པནས། ཁད 

པརདྲུ་ཤོནམོངོས་ད་དང་དེ དབང་གིསྭ་བུད་བའི་དུག་ཐམས་ཧདྲ་བཌྡཞི་ང་དག་ནསྦརར་དྲ། སགོས། དེ་གཞིནངུས་དམྱརསཤེན་དའི་གནནས། དཅོནོ་ཝནདམཆོས་༧ དམཆེསོ་གའི་ཡིས་༤ 


བསབས །བགཆགསྨདསྲདགྲ་མངསནསནི། །གངོལཉོས། 
ད་མཛད་པ། ཅྱ་རནཡན ནྲད་པ། །ུས་ལེགས་མདོ། ྦ 
¦ 








༢ཕགས་པའི་དགེ་འཇྱུན་༢ དགེ་འདྱུན་གའི་ཡིས་༢ ཞེསའདོདཔགནབདཔསིཀྱར་ ཕེལཆིགཇམ་སཱྩསཿནས་ཟྲས སནིདྲགགི་མ་ཡེནཏ། །སན་དུག་གི་ཕ་ཡང་ཡིན། །དདེན་དའི་བདོནཆིགའདི་སྷཾ 
དྲག་ཞིས། །སེམན་དུག་ནི་དྲུགམེད་ཤོག།དུགནི་ས་ཡིནངྱདསོང་། །གང་བའི་སྣོད་དུ་དུག་ནོངས་ཤིག སྣུད དབཤིནད་མཞས་པའེ་བནསས། ཆུ སྲེ ཆུང་། ཞིས་དབྲངཐལ་མི་གཡྱརསེལཚིག་དངངཅས་། 
ཙོ ཞེས་ཚ མབྱམོདདདོན། གོང་ས ཤནཔའི་མངཿ། འབུད་བདངའྱབུར་བལྟསྱརཔའི་དྲག་གསསཧུདའྱབུང་བ་གའི་བག་ལཞི་བརྩཅངཅིག།འྱབངག་ནའི་ནངདྲ་ཐིམ་དརྒྱ་གུར་ཅིག ། 
འབྱང་བ་སྲུརྣམ་པརདག་པ་མྱན་མའ་ངང་བཞན་དུའ ཆོྱ་ཆཱ་་པརྱ་བཱརཅིག།སིརང་བཞིན་ནི་ རྙོང་པ་ཉིད་ཡེན་པསཆོས་ཉད སྤཾསྭ་བྲལ་དུཌྩོགསུ་པངཔྱན་ངོག །ཅེས་དདགཤན་གསུམལས་ཞེསུ་གདང་། 


རྒྱནམཞེས་དཾའེ་གནག་པརརྲ་མེ(རུང་། ཞཾསདང། ཝུན །།གོས་དགུརམོ། སླུལམ། ཞེས་པརྣམགསུག་ལ་བཛོད། འདེདྲ་ཁུས་འདེདག་གླི་སགས་སྲུ་ར་རིག་ ཚབ་དཱ་ཡིག་བྱ་ར་བཛོད་པ་ཐིག་ཆེ ནཱ" 
འ 









ཐཱ 


༠69 


| 
ཧྲེ ཨམ 


ས་དང་། ཟླམེད®དརྱིལལ།བོར་གཞནཁྱིསྲེནསེ་གྒོཿ སྲ གཅེས་པ་དང་ཆ་རི་གགི་གནས་སུ་རང་རང་གི་ཡིག བྱེར་བཇོད་དར་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིནལ། དན་པ་འགའ་ཞིག་གིས་བམད 





༄# 


3 
£< 


-‡4¡ 


ྨ། 


།གྱིདཀྱིལ་འཁོར་གཞནངང་འབྲིལབའེ་སྐབས་སུལང་རུངརིག་བརྡོད་པར་གསུངས་པཡོད་པ་སདྦ་པ་རྩབ་སྦ་༡ང་ཨྲི རུང་བ 
སོགས་པའི་དམིགས་པ་ཤྭགསྲདག 
། ལགལན་ཤེས་པའི་སྙནགྲགས 


ད། ངེ་ལྟརྦ་ཀགས་པས་སོ་སོའྲ་ཕེལ་ཆིགནན། 
ག་གི་ག ཤི་སྣམང་ཡང་། པི བདགོལེན་ཐིག། 
ཤུ བྲ ] ཞེས་སོགས©ྱིསྐསྐབསསུ་སལསའབོར། ཆུལ་པམྱརུ་འཐོར། མེ་ལད་པལ འབར་གཡོབ། 
ླ ཁྱརནྱྲི་ཀུཤགཡོབ་པརཚང་ཝནྱ་ལི་དམ པ་འགའཞེག་གསུངས་ཤེདྱཔག་ལེན་ཁད་དྲེ་ལད་མཛད་པས་དེབཞིནེང་པཞྲེརྩུང་བཚི ནའང་། རངཅགའདྲུལ་འདིན་པའི་རེགྲམུ་འབྲངས 
ཡགྲསང་ས པའི་ཚེ་གེ་དངྱ་ཕྱག་ལེན་བྱེད་པམསའིསླའ་ཀ་ཆེན་ནས་ས འདྲུག་གན་ཡན་ཏ། 
ས་གསུངས་པྙལརྦབུདརརིགས་སོ། །དེནསམི་ཤིས་པ་སྱོད་ཞེ། 


འས སྲེལ་ཆིགགྲི་གབྲས སུདིལ་བུརཀོལབ་དང་མི་དྲཀོལ་བའི་ལ་ 
ཐེབ། སན་དུགགིམ་ཡིནཏེ 


¿3 


ཞིས་སོགསཆིག་བཅདར་རེའི་མཐར་ཁུསདྦབས་ལུགྲའངནས་འྱབང་བ་ 


པརྔོད་ཅི་དདེ་ལྙད་ཡང་བསམམོ།] དམ་པའགའཞིག་གིས་བྲག་ཤིསྦའི་ཚིགས་བཅདཅིརིགས་གསུདས་ཤིང་ཅིགམཚམས 
སས ཐབ་ཕ་་བཟ་ཕལཐ་ཆ་བ་སས་་༅ཝའཁམ་་ཅསས་8 








༡6ཊ 


དཿ ླམས་གཡས་པས་བརྨྱ་རུ་འཐོར། ་གཞོན་པས་དིལ་བུ་དོལ། ཆོགས་པས་མེཏགོའཐརོ་བརྡ་མདེད་པས་དེ་བཞིནྱ་པསྱ་ཀང་རྔང་ནའང་། ཉིཀཆེནནས་མི་ཤིས་བརྩོང་བཞི། གཅུག 


༨ འའ ༤༨༤ 


དགུལས། མྨར་མང་བཀྲ་ཤིས་ཆིགས་བཅད་ཀྱིས། །དྲུ་ས་གསུམ་དྲུ་ནྲི་བུསྭ་བའེ། །ཞེས་བྲག་ཤིསྱ་ཀིཆིགས་སུ་བཅད་པ་བརད་ཅིངྦ་ཁུས་བད་པར་གྲསངས་པ་འདྲཡང། རྱག་ལེན་ལཤོལོ 
རྣ་མཆགས་པ། །རྣམ་འཇོམས་དྲེ་མ་མེདམྲ་ད་ཆིད་། །ཐུགས་ཞི་གནོདཔ 


ྲ ཀརརའི་མཐརངིལ་བུ་སིལ་ཞིང་མེ་ཏོག་འཇོར་བ་དང་བཅས་པས། གངལ་སེར་ 
| །མཛད་པར་འགུར་། །འདྲེན་པ་གངཞིག་འགྲོ་བླ་རམས། །ཐར་པའི་ལམྲང་འཛུང་མ 


གྱི་དོནཱགྱིྱྱིར། །གངཞིག་བདེ་བརམཔའ་མདདདེས། །ཁིདལ་༢༧ རྒྱོབྲ་པ་གང་ཞིགྱ་བམག 


༤༥༨ 


ཨབ་སསབ་ཆས་པ་ཆམམམས་བསམམ་ཕ་ཝབཝ་ཆས་ཆསས་-ས་མཁསས་ཆཆ་སསས་སསས་ས། 


+ 


འེ -- 


དཆིང་། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྟེན་པུད་ས། །ཁྱེངལ་༧» ཤྩོན་བའགྲེ་ 


ཐུག 


མི་མངའ་དེས། 


རྣམསཀ་ཉིན།། 


།ཅྱད་ལ་བ་དེལྕེག 


སཅན་ཀུན 


འཁོར་བར་ $; པས་པ་ལེ། །ཐུགསྦུ་ཁེས་འྲོ་བ་འདི་དག་གུན། །ཐུ་གཙག་བཞིན་དྭ་ཏག་བྱསངས་དེས། ཁྱིངལ་༢ 
¡ ¡ཀངཞཾག་འཁོར་བར་འཁྲོ་བ་ཡི། །སེམསབན་ཀུན་ཚི་རྟེན་ཁྱར་ཧིང་། །ཞྲིང་དང་ད་བང་གཏེན་ཆྱུར་པ་དེས། [ཕྱིན་ལ དཔའབ་ཆེན་བགང་མྱིས་པས། །ཡུནསུམ་ཚེགས་དོན་འདྱོར་གྱུར་ཅིད། 
ོ གག ་ དྡ ° ¬ དྷ ཀཀ 


| ༄༅། 


ོོ རའ (ྱིདལ་“ བྱད་རུ་ 


ཌཱ ˆ ཁྱེད་ལ ས གིང ཅི ར་ད །བྱས་ངཆོང་་ པའི་ལྷ་ 


% །ལྭ་རྣམས་ཀུན་ཁྱི་བསམ་པ་ཡེས། ཅནམ 





༽༅། _¿ །སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདགནི་འཇེགས་བསྔ་མྭ་སཱགནས།།ཨུནཏ་བཟབལ་བདག་ཏིད་འབུལ། །འཇམ་པའི་དབངས་ལལང་བདུག་ཉིདྱ་ཀིས། །བདག་གི་ཡུས་འདི་དབུལ་ཀུ 
བརུ་བྱགཱ།།ཐུགསྔ་རེའྲི་སུདབ་མ་ལྔ་བལ་བའེ། །མྱན་པས་གདགསམགོནད་ལ་ཡང་། །ཉམ་ཐགང་རོསའེ་དད་འབད། །རི་གྲ་ཕུན་བདག་ལ་བསྐྱབཏུ་གསོལ། །འཕགས་བནམ་མཁའི་སིང་བོད།། 
ས་ཕྭ་སིདཔོདག་དངྡ་ནི། །ཐུགས་ཇེ་ཆེ་མགོན་ཐོམས་ཉད་ལ། །སྒྱབས་འཆོལ་སྙིང་ནས་འ་དད་འདོད།།གང་ཞིག་མཐོང་ གཤནང་ཡ། །ཡོཏ་ལ་སཾགསྭ་ཐང་བླ་ནམས། །སྒྲགནས་ཕྱགས' 
ཤཿ བཞེརའབྱར་བེད་པའི། །དྲོ་རི་ཧན་ལྷ་ས་བསསུ་མཆི། །སྡོན་ཆདུད་ཏཱི་བཀའ་ལས་འདས། །དན་འཇེགསཔ་ཆེ་མདོང་ནས། །ཁེང་ལྭ་སུབས་སུ་མཆིལགསཏྲིས། །འཇིགས་པྱུརདུ་” 
` མསལ་དགསོལ།། ོགའི་གྲག པསའདིབ་དུམས། ཡར་དག །སྱངབའོ།།ཞེ་སའབང་བག་ེན་རས། སྲཱདཔོན་ཀུན་ལྙངགས་ཕུར་ཟློག་གི་སྦུང་བེ་མ་སོགས་ཁྱིས་བྲབ་པ་ 
ཧཱཾ ནས་བུསྱཧེ་བབལ་བཞད་བདང་། ཁ་ཅིགྱྭ་མཐསའྲསདད་བཅས་བལ་བཞད་པོའི་ལུགས་གཉིས་གསུངས་སོ།།དནས་རུད་མིན་ེདདདང་བྲག་པི་སྐོང་ཡ་བཟླྲ་འབྱ་ཕྱྱང་ཡུལད་ཁྔ་རང་བང་འོབ། 
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།པཞིགཡིནན་ 
དུབུ་གྲྭ་སྭཱ་འཱ་ང་ 





བའི་བརཙ་མ་ལསྱ་དམི་རུང་བས། འདྲི་ལངཆ་དཔྲ་ལན་པ་གངཡིནདས་མརལ་ཕུལཏ་རོལངས་མ་དང་ལན་ཅི 


སོ དདོས་གཞི་གཅིག་གེལ་ཅིསདབང་འྲིངམ་དང་བསར་བཅུ་ོད་ཅིང། དྷལམིནན་ིགསྔ་པའི་སམ་གྲཛཔདངདམགཞག་སྐོར་རམས་བཞག་ནས་ཅིལ་འཁོརོ་ ཀཱ 


6༦ 


གྲུ་པ ཤསགཅིས་གསོལ་གཏདནས། དབུས་ས་ 


པལརྡོ་རེ་འིགས་བུད་ཡའ་ཡུམསེ་ཏེནདང་བརྟེན་པར་བཅས་པའེ་དའིལལ་ཁོརམངོན་སུམུ་མཐོང་བརྩ་སུར། སབནས། ས་མ་ཡ་ཧྩོཿ་ཧོཏོ་ཧཿ ཞེས་བའི་བངྱ་བཞིང། དེ་ནས་བས་བཏད་དམ་ཞོནོ་བཐོ་བའི་སྐོད། 


ཟླ 
སཿ 
༡ 


€ 


| ལས་རྐྱེས། །རྣང་བམཐའ་ཡས་རྒྱལ་བས་མངོན་སུམ་དུ།།ཡུང་བསྟན་པ་ཡང་བད་གཞིས་དེང་ཐོབ་ཤོག།ཅེས་སེགས་ཉྱིས་བརྟན་པའེ་མནང་གཡབབ་མཛོ་ཏ་དི་དབདངི་གདན་པ་སོགས་མཁས་ 





རམསམ་དགོས་ཤིང། དནས་ལམ་ཕུངས་བསནྱ་ཧི་གནས་སུ། བད་གནི་འཆི་བའི་དུུས་བྱེད་གུར་པན། །གླིབ་པ་ཐཐང་ཅད་དག་ནི་བྱིད་བུསལ་ཏ། །མངོན་དྲུམ་སང་བམཐའ་ཡས་དམོང་ནས། །བདེ་བཅནྱ་བི་ 
|འ ཞིངདེད་ངབཏུའགོ།དེང་སོང་ནསྐནྷི་སྐོན་ལམ་འདི་དགྲ་ཀུང་། །ཐམས་ཅད་མ་ལུསམངོན་དུའྱ་གུར་བར་ཤོག།ཅེས་དྲ།རྐྱལ་བའི་དཀིལ་འཁོ་ང་བཟང་ཞིང་དགུའ་བ་དེད། །པྨདོ་དམ་པ་ ་ཤིནཏུ་མཛེས་ 





༡ 
/ 


མད་པ་ལམབད་པིགམསཔབདེ་བཅོི 


མ་འདིའཆད་པ་མབསསུ་བབབ་ཡིན། ད་ལ་ཉིན་མཚ ངཱ 
བའ་ིན་ུདམབབསུས། ང་། དགེ་པའྱེ་པ་ བརྟུལ ཡཿ ཧིན གདི་མད་ལས། ཤུན་དགུའ་བོ་སམས་ཅན་གང་དག།བ།་ ཁྲ 


འགྱུརརོ། །ཞུས། 

ད་དུང དགེ་བའི་བ ༦ ༤ དད ཤེས་པ ་བར་སདསྤྱ་དྭ་སྦཀིཞལ་" ༨ ་ ྲ 

` ལམ་བ ཉངདྱ་སེསསང་བྲདའ་ཚའ། བསསུ། དོག དྱ ཏུ ད་བ །བར་དསུངས་པས་ཞེ རི ཁཾ 
ཏྱ བད ཉྱ་བལ་འདེད་བདང་། མད འི ད¶ 


ཏཾ 


རེ 


ཡེ 


ྲཌ 


འབབ 


ཤཱཾ། 
། 
‹ ¿ ཡེ 
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རརུངཆ་ ་ པྲ ་ ག་བ རིགས་ཅ ཤྭ་སག་ཡིན། པྲི རི བདེབ་དངཆས་། 
འིདབུསན་རིན་ སཆེན་པྨད་དངྨ་ཟ་བའི་ རྨུ་ཝཱན་འདསུཧྒྱ ད་དཔགྱཏུ་མེད་བླ་མམདོག་དམར་བཞལ་གཏོ ¡ 
སལལ རི དབུགཙུཾགཏོང་དང་ རར ི་ ིི དི རཾརསལབ་མཚན། 








6696 
ཀ་ར ཀི 


འའ, 
; 
`འ 
༢རརརརི་ 


༨ ཅ༽ &ཇ༽ 


ཀ༄༅། 
ག་སདའི་ གཔ ་མངུན་དུ་པྨདའི་སྡོའ ལི ཆང་དང 






ཅེེ་ཞོདདའིཟྱཅུའབུ་ལས། ཁངནཔ༣བམ་གཏེ་གབ་བཡིནབས་བདེབ་ 


ཤརིིསས་ིསིེིང་ ། ཞལ་རངཅགྲམཊ་ལ་མདོནདྱ་ཕོགས་པའྲི ཚུལྱ་ིར། ཡའ 


ཅ་ནདང་མཐོན་པོའད བདགས ས་ས་ས བདེ་བཅྭནྱཾ་ཏི 
མཱ་ཐག་བདེ་བར་ནྱི་ཞིང་དང་དྲང་དུ་གྲསོལ་སྟམ་བའི་གདུང་ཤུགས་དྲུག་ཕོས་གསོལ་བ བཀོཉ་་པ་ སལ་འདིའིཇེསླ་ནོས་ཧཱིས། བཅོམ་ལན་འདསད་བྲའི 
པའཾ་བངསྐྱ་ཧ་པ་མ་ ཡོའདོ་དཔ་གཏུ་མེད་པལྱ་ཡགའཚལ་ ལོ་མཆོངདྱ་སུབ་སྭ་སྦུ་མཆིའོ། །བདགཆེགེ་མོ་ཤེས་ ཧུས། བརོ་པན་དམནད་བཞིནབ 


།གདུང་ཤུགསྭ་ག་པོས་གསོལ་ བངྒམཔ་འདེབས་སུ་གུག ནསྦབ་དྱགས་བྲའྱི་མ་དྲསས། དང་བཅས་པདང། ཁྱད་བ་ངུ་མགོན་པོ་ 


ཞིངདེར་འ, ལེག གབས ཡར་འ །མགོན་པོ་འོད་དཔགམེ 


ན་གཤགས་པ་དྲག་བ ག་མེད ིི 
ཀྱི་ཞིང་དུ་ཞོགས་པ་མེད་པ་དདྲང་དུ་ག 
གགཞེདྱ་བབྡནས་སེམས་དའིངགླ་བང་ 






༠0† 











གཾ་འདྱུ་དང་བཅུས་པྣ་མས དགོངོསསུགསོལ། །དདགནསྣནམམཁའི་མཚྲི་ཟཱསབའི་སོམས་ནོ ཐམས་ཧད་བན་བདླ་བན་མེདཔ་ལའགོདཔའི་ཆེདང་། ཐར་ཡབདག། བརྡྔ་ཛོགས་༔ 
ཧི དེའྱི་ཕིར་ངུ་བད་བཧ ནྱངངུ་སྐྱི་བབླང་སེ། གོན་པོ་འདོ་དཔག་མེདྱའི་བཀའལུང་ཡངདག་བདྨ་དོབ་དབྱའིའོ། དི ཆར་ཐརདགུ་ ་སྙོནས་དགེ་།[ 
བའ་ཚུ་བ་ཏུ་བསགས་བདང་། ༅་འཕགསྐམུསངདྱི་དུས་གསུམ་དའབེལབའིལེགས་སླུདཇི་སྟུ་ པདང་། ེ་བཤིན་ག་གགསཔའི་བཀའ་འྱ་ར་བམད་པ ད་པྲ་ཞུལ་ཤིས་བཞེས་པའི་བདེན་པ་དང་། 


]ཆོསྦའེ་དིང་སྣ་མ་བརད་གཅིངོ་བསམྱ་བུས་སྱི་ཁབ་བའི་མྦས། བད་གའདནས་ཤི་འབོ་སྡོ་མ་ཐགྱང། སྒྱེ་གནས་གཤུན། ༅ྱིསབར་མཆོད་པད། བྱ ཧད མག མགོནཔོ་འདདཔག། 


[ེད་པོབསླ་དང་། ། ད་བའེ་སིིང་པོ་ སིང་གེའི་ཁྲིལ་བྔརསྟའྭ ཙསྱེ་བལེན་བརྱ་གུརཅིག།སྐྱེ་མླ་ བགྱིཏུ་དམདངབ་འཛིམལ་སོགས་དྲའི་སྒོད། རྔགས་དབ གཱཏཱམེད་པླ་མངོནད་གཱ། གྱན | 
ཌེ ིན་པྲན་མད་པ་འོད་དཔྲནཡེད་པལ་སོགས པྱ་ཡོགསྤ་རུའི་སངསྱ་ཧ་ས་ཐམས་ཧདལས་ བཀའ་ལང་ཡང་དག་བརནོད། ཐུགས་མཉེསས་ འའའ སྐུད་ངགཱསྐད་ངཾག་ལས་ཡ། , 


བི ༠། དྲ་འནས་ཅ སཔོནོད་པརའབ བརྩ །ཅིས་དམིགས་པགསལཞིང་གདུངཿཤུགསྲདག་པོས་ལན་གསུམ་རེས༔ ཤསལ་བ་བཏབ་པས་ད 
ཧནཞིགི་གཙོ། རཾ རར ± སསག ། དྲ གིབ བསད ྒ 
དངབཅས་བདམས་ཧདྱ་སྲདས། ུདདས་གསལ་འོད་ རང་བཏྲིན་ཅནདུ་གུར། དད སུཾ ཡའཤྱངས། ཁྱད་པརཚོའ ཕོས་ནཐག་དདེ་བཅཉྱཧི། 
ཞིདཁམས་སུཐེཚོར་མེདཔརྱ་སི་ཟའི དན་པ དདབུག་ ི་སུ་སཔུ་གཏིས་པཆད་གིནོབན་དད། གསུདྨ་ནམས་མལིཀཱལི། 1 
དུངསགསལ་ ནམ་བྲག ས་འུད་དདང། ± རེ སཱ་གང་བ་དང་ བིར་ི གོགས་པའྱི་ནམ་བབས་ྱའི་སྤ་ནི ཁ་དྭབུ ཡླགའཆུབ་པ་ 
22 ཤནོདབདས་བནས་བླབྱ་བཆདད་ལན་བའི་ལུས་དགེ་སམས སེས ཧྲིས ཕམབྡ་དགྲནན་འདོན་པའནོདཔགའདྲ ཏད་ཐུགསདང་དོབ་ད ྲ་ྲོ '|འ 





° བཾ ༄༅། །ཉལ་བའེ་ནཡདྒརུབྱ་སྲོགས་སུམགོ་བསསན། མགྲོན་པོ་འོདོད་པག་ཞེདརླི་སམ་དདུའདག་པརབསམ། རང་གྲི་ཇིང་གརྒ་ནམ་པར་དེས་པའིང་དོ་ཨའརི་དཀརཔོ་ཡེ་གདོལ་ཤེསླ། ། 

ནད འོ།བྱོས་དབམས ཉ་པ གོགས་འི་ མགོ འདདཔགནའྲིག་ི དབུགས་ནདདལག་པ དུས་ད ནས་ཆིངགཔུས་པཡད་ ད 
¿£ ཱདབསམ། དེ་ལཱརྭ་བྲསོམས་པྲས་པཱ་བོ་ཟ་བ་སོགསྤ་བཏན། ཟཱ་བུགནས་འོད་སོགས་འབུརའཾ་ྱ་པེད་ཐུན་མཇུག་དངཉལ་བའི་ཆེ་མདུན་བི་འོད་དབགཡེད་དྭདྲ་ཀུརྨརུ་དཧོན་རང་གྲི་སྟིང་གར་ཐིམ་པས་ ¶ 
 ]ནྱཾས་བླནས་ཤང་། བདག་ཉདྩོང་མགྐོདོ་པོ་འདོདདགེདད་བར། དེ་ཡང་འདོ་དྲུའ་བརབ་སམས་ལ་འོད་གསལདུ་བསོམ། གཉིད་སདམ་ཐགམགོན་པོས་འོད་གསོལ་ལས་བླསླང་བནམསནས།འོད 
„,.. དཔགམེདཞིང་དང་བཅས་པ པས་ག མདོར་ནམགོན་པ་འད་དཔགམེད་པ་འབྲལ་བ་མེད་པར་སམསདཀྲོས་སོཞེས་མན་ངྲགྱ་རུད་དང་འབྲལ་ངེས་པའི་གདམས་ངག་བཤག། 
ཧྭ ཉམན་ལནལ་འབདན་བདེ་དཅན་ཧིཤ ཐརཐག་ཆོད་ཅིད། དེཡང་ངེསའྱ་བདྲབང་སེམས་ཡང་དག་པའི་ལ་བ་གསུམྱ་ཀྱི་ཆིས་བིན་པརདགོསྔྲ་རུལ་ཡངའྱ་ཕགནད་དྲ་བཤདཔརྱ་བའོ། ། 
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འདི་ལུ་བུའི་ཨན་དག་ ལཱ 








མཱས་ལེནྷ་སིང་པོར 


ཕྱོན་ཤིག།ཚའདི་ཡུནཐུང་ 





1 །ཉོནོཊིདཀའ་ཞོང་། ནང་སྤོར་སཧིཞོདལ་ལརཏིཉོསྦོ་ཡང། དྲན་ོངདྲ་གརྡ་རོག་དསོདགོན་བནོླབལོ། གནོནོའདི་དོདགནདོཅིས་དང་པོར་བླམལ་དགང་ ] 
པྲོད་སྣན་པས་བླསད་ས་ཤིང་། དྷོཝ་སྒོན་ལན་ཡོདས་སྔུ་ངོ་གས་དྭས། དདེ་བཅོན་དྲནི་སྱི་མཞིང་། དོར་སེསཱནྡ་སར་དན་འགྲོ་དྲ་རེགཔ་གཏནནསམརི་སྲིདཔ་དང་། བདག་ཅག གྷིསུན་པྲ་ཁདཤིད་ 
འདིའི་གདྲུལ་བ་ལདགོད་གནན་གསུང་རདྨ་ནམས་ཨུ། ནུངསྦྱར་སྭ་ཉི་མཚོནདད་། གནསྣ་བགག་མང་ འི་གན་ཡོན་དུདེ་བཅནདུ་ཆེད་དདད་གསུངག་དས། དཔུས 
རྩབསྐད་ལགསྭ་སོ། །ཞྭཾྭ་ལག་བསནྨ་ནམ་བདདག་དས ་འཕྲལ་ཕུགས་གཏན་ྱི་མདྱུནམ་བླསབྲ་རུལ་གསལ་དར་བཤ་ 
ཀུནཙྱོཆལ་བོར་འགྱུར་རོ། །མཇུགཆོག་བྦྱངཆོ་ག་གིཆོ་ག་སྤྱི་དད་མཐུན་བརབའོ། །འདིར་སླས་པ། ༈ དགུགསའ མཁུའ་ལ་མཏེནདཆེའྲ་རུའདིན་འབགས། ལྟིམ ལ་ལའི 
 བརླུགསོ་དན། །རྐེགདཤདནདེད་ཝན་གཏནཀདྲ་དགདརའི་གདེའ། །དགའ་དདེའི་སླྭ་གྐདགེས་དཔྱིར་ཞིངགར ཤཱ བྱའི་རྣམ་དམད། ། །རྨུད་དངུདབར་དའ་ 
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གསང་ག །ར བོས །གི་འ་དགདདྲདགཔའི་ཡཐར་འཇ ཧའི སུན་དཡོདའྱིས། གོགཞེནགོངགས ངའོ འི་ཚ །ཕིམས། 
ཉའ ལ་ད་གཏིན་འཐྱུ་དམདགར། །ཞབུནངའ་ སྒུཾབ་སོགཞན་ཐང་མདན། །ཆོ་སུམིན་བྨྱོད་དཟླུན་པོདས ོཀུངྱ་ཐཱན། །དེའྱིཕིརནྲི་ཟད་ཐུག་བྲ་ཐལླདགཔའྡྱི་རཱ། །སྲིད་བའི་བད་ལ་་ 
ཅད་བརྐནསགཅིགཔུངའགྲེདའིདུས། །དམ་དའེཆསལས་ དེགར་ནངྱུ་ནནནིའ ཞིནཀཏནི་དརྨཾེདྭ་སིཆིགསསདཧད་དའེ། །ཞེས་གསོན་སྱང་ ོཛུལློབ་དབོནངཏྐཱའེ་དང་ 
སམ ཀ་ར འོར གདྲཐལ་ཨིང་ཙཾམ་མེདཔ་ །དད་གཅན་ད་ ནནན་ལགན་སག། །ཞསཊུདན བེ ངྲ་དོབཟང 
ྣ( ས། །སྨགདྲང་འཨམད་ཤནད་པའ་ཞང་གནཆག།དད་དཅན་ད་ཞནམ་ལདན : ཚོས་འདྲིན་ཤིད། བསུལ་ངོར།༧ྷཊཀའི་དགེ་སོང་ད 

ྦ །མ་དྲོང་གདྲནེདའིོ་། ི་རཿགོགས་མ་བདམ་ཅོདམད་དནི་ཡནཔགགིའ བྱཧན་་འདིནིདྷཔ་ནདའི་གསའ་བེདྲག་ནའགས་ྱརམཆོན་འདིན་ཡིགགི་ལ་མནས་དསལ་དོར།༧ྷ་ཿའིདགྲེ་ 

¥ དང་ལ་ལྡན་དམྟནདའི་ཉིམྱོཤས་ཀ་ས་ྣཿརྱེམ་དཔའ་དགད་དོན་ཕྱར་དའེ། ། ༼ ་ྒ 
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རར །དཔལརྡ་རདིགསྱདཉ་བྷཏདཔ༧རཆེན་ཐསཅད་ཤཐན་བསུ་གོང་མསམཛདཔའིདྲ། ཞལ་འ འལ་དདུགས་སོ། 


=» 
༤ 
རེ 


།དཔལརྡོརྗེ་འཇིགསནྱི་བསོདདཔརཆེནཀུ་ཞོད་ཞས་ནཛདཔའི་དྲགཞསམའེ་ཐེལ། པ་དགོསཟེར་ཐར། ཐོའི རཱ རཿ ཞེས་བྲི ལ་ ཌ། 
ཅེད འཚལ་ལོཤས དང། བཅཉོམལནའདསཞས་པནསུག་ཤིནེག་ཤེདྱཀྱི་ལ་ཚོགས་ལཕག་འཚལ་ཡཞེས་པའི་དངྱཡི་དོནི་གློས ཱ་ཱ ྷ དཔེལ 


༡ གྱིསཁམསགསུམ་བབའ་བེདཧེས་པྲནི། ཞལདྲགགནམསྟལབུར་གདངས་པསན།ནསགསུམན་གནས་པའི་ གདུག་བཅན་ཐམསཧད་སྐད་ཅིགལ་ཟ་བ་སཚར་ 
གཉོདཔདྱཔེདཔ། ཕགད་།ཉིསིས་ནདའརྲགག། སུག ཡཛི་ཀས་སཇི་ བཅུ་དྲུགགིསམ སམ་དང ྦ 





༠60”? 





¿ ཡི ཧྲི འཇོམས་པར་ནད་པ། ངཿ 
དུག་བཅནམས་ཧད་ལ་བདགཧིང་འདོམས་བརྲ་བད་པ་ད་ 


བདས 
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རི་སིན བོགའི་ནིའིལག་མིག་ོནམཅོདབསོདོ 


དྲ་བཟུགས། 
ཆེནཡི་འའོད་ལའེ་དབུས་སུ་གནས་བའི་ཞླུན་ལྟར་དཀར་འའྲི་བཏྲ་ནུྱིསེམསནི་ཕོག་མ་་ེ། ཇྱུ་བོའི་འ 





ཏཱ 65; ༦ ], 


༥༥༥༢ ༤༦༧༧༣༣༧༩༢༢༩༡༠༠༢༠༩༦༧༦༠༢༢༢༧༢༢༢།ུས༣༩༣༣༡༣ཅཆཿརའཆརཿན།རཔ༠༨༩༠༥ 





ནཾཡུལ་སཾ་ངྱ་རེ་ནསྐགནོནཔ་ལྟ་དུ་འདར་བའྲི་ཕྲེང་བའབུག་པའི་ཤངསཐུག་གཉེསནས་ཀུད་བཞི 


ླར་ ་དངབུ་ཧཱ དཀྱ ་འདད་ཤིད། ཤུལབྱ་གདངས་དའི་ནམ་བའ་ ལསྤལགསསྲོག གྲིབའྱབུག ་པྟབྲའག་གི རབྱཏདྲ་འཱགཔའེ་ནངཤིཿམསྦའི སཱཀྱིཕྲེདབསགཞན་ 
| གུན ཟུནདར་དཔཞ་གཞོིནདང། མི་ཞཱཟའི་དྡིན་པྲ་ནམསྱཀི་གརས་ཆིལ་ལིཆིལ་ལིགསོལ་བ། མཆེབགངསའིཏ ཉར་རུདྱ་ཏའབར་ཞིདའཆ་དབཆ་བེརྦྱསྱི་ཕེདབའ། འཞག་པས་ཁམས་ 
¡གསུམ ད་མར བའིརུལ་པནྷ་སཱདྱ་བེདནུས་ ་པ། བདདདང་རོལངས་དངརིམནད་གཏོབབད་བད་འེནགདན། པའི་ག 'དདརྐ་དདང་ཤཆིལ བཅསཔ་ཞལྭ་ ¦ 
གསལ་བའི སྣ་མསནི་གངས་དིའི་ཕྲེང་བ་འདྲ་བ། ལྕགསུུ་ལྟར་རྣདའ ཡྱགཞབསུྱྱེསུན་མོནྣ ནསངགདྷཱག་བཧནྷ་ནམས་ཚར་འཅད་པའྲི་ཀད་པས་ཕྲགས་པས་རབྱཏ་འཇིགས་པ། ན་ 
ཕྱགརྣམན གས ་རབཏཱ་བྲད་བརམངད་པསུ༣ངེག་ ཤས པའྱི་ལྭའོ་བྱི་ཧྲལ་པྭ་ མསལྦསུབ པཔོལ་དངོས་གུབྱསོལཞི། ཅེས་དདང་ སཞིངབྲམབརྩམངོད། ཕུན 
]རྣཾསྭརགནནིསྱབགསཔ་ལད་དྱ ཨམདདཔ་ མནའ གསའ (འྲིལཱཆེནབོདད་། ཐགབཟངའསལ་སོགས་ དའི་ ཉྕ་མིན་དང་། ཞཔས་དཔ་ སྐགས་ པྲ མསཁྲ་པདདུ་ ི 








༡༨༩༡༥༨༠༤-༨༤༨༨༨༨༥༨༦༦༠༤༧པ༡༤༽༢༠༦༧༡༤ར༦༡༠༩༧- 
+ 





ཟི 9 དོ་ལསྒྱ་ལ་ཐོ། ས་གས ་ོྡོཁནིམཚོ་ནསད་པོའོ་མསྐོིབྷདན་པ་བགིག་པོའི་དྲག་བཟོགསོསམགོ་པ་གཟུས་བྱོའོ་ཞློ་ཤོབ། གསསྦཏོ་ཞབས་བྱགདབགམོས་པས་ སཾ 
_ ཧོ རཱས་པ་ཞགཟདཐས ཚགས ས་འབས་དརམ་དཅིང་།གནོ་་ཞབས་རྱདྱ་སབསའགས་བཅི་ཉ་ོྱད་པབ་པཆཞིབ། ཞལ་ག བ་༩༣། 
ྦ བའགས་ཤིང་རས་པའྱི་ཧྐན་སཆགསཁལ་བ། འདིགཆནན་ཐགས་པའྱི་ཤུཆེན་པ་ཐམས་ཧདཞབསྔ་ཊི་འགོཏྲ་ཐམནནབསྨ་དུཤིདབྱལ་བ ཤྭགསཀར་ཡེ་ཤིས་སི མསདཡལ་འདམ་དཔ།། 





༼ཤཱནནོནནྱ་ཧར་བཞདཟེནའྲུ་བ། དའྲི་ཐུགས་ཀར་ཏིངང་འདིན་སེམས་དབའ་ཧུ་ཡྙག་རུག་སླེག་པ། འདི་ལནང་གསེའཅིས་བྱན་གཞི་ལམ་འབས་གསུམ་ཤི་སེམས་དབའ་གསུམ་བཅེགས་ཡོད་" | 
རུ་ནནསཤས་གོས་ས། །དེའི་པདྱདྲ་ཕུམ་པླིཌ་ལིའམ་དོངདོ་ལངསམ་གནས་པཞྲེ་ཕུན་མིས་ི་བདེ་བའི་ངང་ལྟཅུག་ཏུ་བཟྲགས་པའོ། །དགར་དོང་འཇིགསྐ་བེད་ལ་བཟུ་གསུམ་མའི་ཏེན་དང་ ༈ 
]བརྟེན་པད་བཅས་པཞིདིལ་འཁོད་ནིའདདག་ཞེད དུ་དེདབས། བདག་མེད་པའྱི་རམ་བགཉ དནོ་མཆོན་བ་ལསགས་དའི་མཆོན་དོནདམ་དྲ་ཕན་པའི་དུང་པོད་དམས་རིས་བག་བའིགཞའ 


| །དདུ་ཉིད་ཁ མས་གསུམའི་གྲག་བཅནྡ་རཱམས་ཟ་བདྱ་པིད་པྱི་ིརད །ཏུ་ཁོས་པནྡརའཇིགསྱ་བདྡ་ནམས་ལ་བསོད་པརབྱིའོ།།དནས་ཅྲིག་བཅདགོ་གོསའ 
སདྲགབ་མཆོགགི་དངསམབའ་ཟུའཔའི་ཡིར བདད གག ནས བཅད 
ཌན 

འགུ 


; $ 0 
ཏུ 


32 


]རྔུལ་གཉིས་ཐུད་ཏུ་འཇུག་པའི་ལྟ་བརྒྱུདྲལ་སྱེ་བའི་ཕྱིད་དྲུད་སྡོ་བ་དང་། ད་ནས་ཆིགས་བཅད་གཅིག་གྲིས་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་འགྲབ་པོའི་དདོས་གྲུབ་སྙལ་དུ་གྐསོལེ། །ཞེས་གྒསོལ་བ་འེདབས་ 
ྒ རོ དད། དནསཆིགསབ ད་བཞིས་ཞྱི་ཧས་དབད་དགགི་འཕྲིན་ལསབཞི་འ ཐུ བ་པའྱི་པཾར་དུ་གསོལ་བའདབས་པ་དང་། དེནས་ཚིགས་བཅད་གཅེག་གས་རིག་པའི་གནས་ཝ་ལམཁས་པའྲི དགོན ངྲི 
¦ ཤྲེདྲ་པ་དང་། འགྲོབརྣམས་ལ་འཕྲལ་དྲ་ཐུན་པ་དང་ཕུགས་སུདདེ་དའ་བདུད་རེ་འེུ་རྒྱུན་བཟང་ད་ནམ་མཁའ་མ་ཐྭདཔད་དུ་སྟེརབར་ཤེག་ཅེས་པའོ། །སྨྲས་པ། དྭལྟར་བདེ་ལྡན་ དམགྐོན་སྣང་ 
|མཐའ་ཡས། [བླེབཟང་དཔལ་ལྡནཡེ་ཤེས་དཔལ་དབང་པོའ།།གསེད་ཞལ་དངོས་སུམངལ་བའི་སྐབས་ཡོད་ཆེ། །རངའགྲེལ་གསལལ་བཛྡཾདབྱ་རྔོགས་བ་ཞིག།ངོས་པར་ཞུ་དགེས་གནས་ཧུ་"|] 


= 
ས-༤ 
༄༅ཿ 


ཀཿ 1༦ ཏེ 


། འདུག་ནའང་། །དཾྲསྣ་མབས་དྲ་ཉིད་ཡོལ་བསན། །འོམཚོད་ཙཱཊྱཧིས་བཤདཔ་འདིཉིད་ལ། །མཛཾདཔ་པོ་ཡི་དགོངས་པ་དངའགལ་བའི།།ནོངས་པངམཆིསྣ་ཝདད་མཁས་ལ་བཤགས། །རུལ་།¶ 
] འདེད་འབད་བསྡ་ནམ་དཀར་པོའྱ་རུན། །གནས་ལབས་མདོནམདོའ་འདྱུམ་དཀར་དོམས་བཤིན་དུ།།མཐར་ཐུགྱ་བདཆུདྱ་ཆུམཚོར་འབབ་པ་སོགས། །སྨོན་པའཾགནསཀུན་ལུན་ཕེས་འབྲུབ་གུར་ཅེག ། ཟླུ 
| ་ ཅེསཔ་འདི་ཨུད་ཁལ་ཏྱང་རེནས་རབའྱབམས་པཿོསྔོདྲ་དབཟངཉི་སས་བྲམལ་བའི་དོང༧་་ཐཱཿའིདགྲེ་མདྡ་ཐོདབང་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའི་ཉི་མྱ་ཡོགོས་ལསྣ་དམྦ་རལ་དཔལ་དགད་དསྱེ་པརབད། །མྒལཾ།། 


ཙྭ ; 





, 


1,1¥ 





| | 8] ]།གའ་དམ་ཞེགསཧུཕི་ྱིཕྲགནོི་དོཞེསབྱནུགས་སོ། | 





༄༅ { ༄༅ ཀ་ཀ 
་ྲ ཉ་ །ནཨོམུནི་ཨྡརྨཡ། འའའ དུམཆོ། ་ ཁྲི ཆུ བཿ ཡིཆས་ ལལ རར 


ཧས སས་མ ཆུ 





ཤྲ འང གནས་ལ ནས་བཞིན་དས། ཀ་ས 
༡ ཇྡོདདད་ཨསོ་པསུས་ལ་དེལ། ཾཱཾ་ཡས་དོགསཔ་ ས་ཧའི་རྔརིརཱལྦཕ་དྭྱའི་དང་ཕཞ 
| གའ ཞམས པས : ཐཨཡས་ ད་པ པཱི 


2 552བསས༠༠༧༤༤༡༧བསཔསའ་མའས་བས་དསད་དཛརའངརཁ་མཛམ།མཚལ།འལ༩ན།༥༦༥༡ -  - 


༡༠༠༠༡༢༢༠༠༩~ རར" "2 2ྲ,2ྣྨྣོ 





| ༅། །བཅིག་པའྱ་རུར།ཊེས་ཨོས་ཞིརབ་ཧིནྱ་ཧིམ་དགར་འབམ། སདགར་ོདནས་སཞི་འའ་ཐབདང་། དགང་གཟར་ཟུགམ་དདགཞྱི་ཡགསར། མོད་ོ་སནིཉྱས་བིའི་ཚོམཔ་ཐོགས་པགསང་བདོ་ 
འཛིནས་གཱཿནིལྱཕིཕེག་གི་ཆོ་གནས་བཤུདཔལརྱ་ཕསེ།རང་གི་གསསྱོགས་ཅུ་རསལསོགས་པའི་གནན་དཀརཔོའིསད།ཡམ་ཞིངཕོམཿ་ི་ཞབ་ྱབ་དར་དྲོང་མབའ་འགེ་ལས་གསུངས་པས འུང་ 
གསོགས་པྲདཞིམ་པོ་དདྲ་ཕནཔིརེ་ཨོའི་རསིདུ་སོ་འའ་གཉིས། ཝོམསསུ་ནསྭ ནུང་གིཚད།ོནནྙརིང་པ་དན་དད་ཅས་བཞཏམ་དོད་བཅདྱིརིམོ་གཉིས་སུ༨ི་དང་འོམ་དང་མ་དུང་བཅུ་གམ་ག ཕིའི་བདུྩི་ 
ད ལྡདའིའིརུས་དན་བ་དང་། ཏིལྦང་རྩིརསྩུ་གསཔ་དང་། རུཿཔྩར་ཐད༨ཙེ་མོམཉམས་པའོམས་སྦགས་དང་། འབུས་མ་ཐུགས་དདང་། ཨད་གསམདདཤོས་།ཇིས་དའིཟས་མཆོག་དང། སུ་ཞསྡལྤད་རྩ་ད༦ེམོན་' 
རཊཤད་འན་མམ་སུགསདདཔ་། ཨུངས་རང་དད། སོབདད།ནསདང་། སྐནམ་དད གློམསརིན བ་རས་བཛུས་འི་གབས་དང་པྱང་བཚད་བྱར་བྱད་།ྒིགས། དེིནད་དེུ་མོད་ཚར་གཉིས་མེ་ལའི་གཏོང་ཟའངབ ཤལས 


༄༅༡ 














༡༩༨༦༧༡༦༤༨༦༠༦༠༠༡༠༠༠༦༦ས༣༦༡ལ༩ལར༥༧༩༨༦༣༣ཆ༦༠་ 








ཆཾནྱིས་ཟླད། ི་ 
¥ 


ལི ཅང།ཆས་ 
ཨཱི ཨ་ཝ 





(༈།། ༦༅། །བཅེདཉིདབས་ཇུས་བསངས། ཛཛའདྡའརྲིཾ ཞེས་འཇོདཿི་རུང་ཡདྱ་ཉིས་མེ་ཐཱད།ལས་ཐགསཀིསནཔའུལན་བདན་སུལཏི་མེ་གས། དེནསསུ་གནཱམས་ལགཔ་གཉིས་ཐལ་ནྱོས་དབའི་བར་དུབཟུང་ལ། ཡོཾཛྲ་སྣ། 


ཨཱཿཧསལན་དྭཊླབས།ཨླཾཔ།དིནི་གཅ་ཞིངདགེ །ཚདས་པའྱི་ཕྨན་མས་དགྱབདིན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོམཏསྱབིད་པ།།སལསརས་པའི་འདབམའི་སིང་། །བདག་གི་བགེགས སྲས 





༨༨ 


(ཞིདང་བཀྲ་ཤིས་མཛཾད་དྲགསོལ། །ལན་གཅུམ་འརྔོད བཅོམ ལྨནའདསརི་སེམསདཔའ་བགེགས་ ཐམས༡དཞེབདང་བཀ་ཤིས་པརམཛདད་གསོལ། འས སྔགསཀྱིས བསདས།། སཱ ཌྷཱཝྲས་ཕྱད་ 
རུད་པའི་དད་ལསཱུཾ་དཀར་པོ་ཞུབལས་བྱུང་དའི་ཡེ་ཤེསཀྱི་ཐབཁདོག་དཀར་ཞིང། དིདསླཟུམཔྲོ་མུནན་ཁཏཱེད་དང་བཅས་པ། ཁྱའིརལན་རེའིཕིདབས་བློར་བ གུབཞིརྦ་ཟླ་པེད་དྲོ་རེསམཆནཔ། དུངས | 
, ཤངེ་ཐོགས་པ་ལེདཔར་རྒུར། ཐབཀྱིནངདུདལས སྤྲེསཔའི་མེགྲུ་གསུམྱྱིདབུསསུསྣ་ཚོགས པདྨ་དང་ཟླའི་སྟིདདུདེལསཔདྨ་དཀརཔོར་རྱིས་མཚནཔ།དེ་ཡོངསསྱུགུརཔལསསྱེལྕས་མདོག ། 

| དམར་པོ་ཤིནཤིབའིཉམས་ཅནཞལ་གཅག་ཕགབཞེའི་གཡསགཉིསཔདདཀརདདད་ཤེལ་ཕྲེད། གཡོན་གཉིས་རིལབ་དདདུང་འདིནཔ། དདདཀར་བོསནབཟའདང་དིན་པོཆེའྱིརན་ཀྱིས བརྒྱནཔ༽ཐུགས་] ` - 








ྱ༔ཿ 


བཀར་རྲོིརུ་གསུམ་དྱི་སམཚོན་བ། ཞིས་འདིགཏེནཔའི་མྱིཉྱཧཱད། ཐུགསཀའིས་དོན་ལམའོད་ཟདའཕོས་དའིམ་ལ་ཁོད་འདོདྱ་ཆུལྱསིས་ཀུརྦ་ཙོནོས་ བླསོམསབ་དང་ལྲད་དའི་མྱི་ཉ་ཡེ་ཤེས་བདང་སོད་གདའོརྦ་རི 
| །དརྒརབ་སུནདྲངས།ཨ་ཚུརཕྤརང་ྦན་འབུངཔཆེ།།ལྟ་ཡིདད་སྲོང་བྲག་་མཆོག།།ཕྲིག་སུགསཞལ་ཟས་དདེས་སླད་དུ།།འདངནི་ཡད་དག་བསྟེན་པད་མཛོད། ས་ན དེ 
རྱིཁཧཱརྩ ་ཀུ་ཤའི་གདན་ལ་བཞུགས་པརྱ་བུར། འསྭ་ཐགསཀིསྦའིའའེང་གིདགགས་བླམད། ཨོ་མཱཿྩིབཱཝར་སྟུར་བློའབྲཏཱི་སྷ། ད་དུ སྭརླཊ་ཨྒྷཾཔཿབཛ་ཨིཾ་ཀུ་ཀ་ཛཿདཾ་ཱ་ུཾ། བདོ 
ཆད་དང སྤུརཡངཆུ་ཞི་གོད་བཞིན་དབུའ། ཨོཾ་ཨླྨཱཡེ་ཨཱབ།ཨཱདྱབ།ཨཱབ་ཤཱ། སཱད་ཀ།མཧཱ་ཧཱལིཏྱ་བཀྱཱདཱཱ་ཡ།བཛཔྲུའཔི་ཱཾཱཧཱ། དེ་བཞནད་བའའི་གནས་ 
ྒ སྲལ བཛ ཤྟའི་བར་ཀྱིས་མཆོད། འཇིག་ཏེན་དབུདྱ་ པག་ཚདས་དབད་མགོནྱ་ཀྲིསས། །མཉྕུའི་རྒྱལ་པོ༔ ཞཀཾས་དབད་བསྐུར་བ།། ཤཾསརབམཆོག་གིསུ་ཉོན་མོདསྤ མས་ཅོད་སྲཾག །འཛིནདྱེད་མེ་ལྟ བ ¦ 
པརའདུད། །ཚདས་བའངིག་ཉེནམགོནྱེའི་གྲས། །མེ་ལུའི་ཆུམཔོ་དྲང་བྲོང་མཚོག །འབྱུར་པོཡོངས་སུ་བྱབ་པའྱི་ཕྲི།།ཐུགས་ངོའི་དབང་གིས་སྨུར་སྦུལབ། །རིགམྨགས་གྲབ་པའི་དྲང་སྲོང་ཚུལ། །ཉོནཡོངས་ 






ཧུདྟཔ། 










༤༽ (༽ ༣༦ 


༼ ཞསཐོགསྟ་ནདམགདནོནཿོོནོདདུའཧོ ི། 
¦ 











` གས པལ་བདདུ་གཅོད་པྲ མ་སདྷ་དཱཾཀུར་ཡེྭཱཧཱ།ཞེསལ་ཉིང། ཨོནླག་ཡཾ། སྲ 
རས སོ ཨོཾ་སྐད་ིདོན་ཅས།བདཀཅ་གནས། མི་བཟད ཨུ་་སཉིད།ཨོླ་འ། ཨོཾ་བཛྲཾཧཱ། 





ར་ད བདག་ཅགདོོངེས་ཞས། དཏན་དེཌསོངའདེན། བསནའི་ལུཌཆདཉས་པདང། དིསཞའོདླབ་ནཅོད་སྐདས་ཞིནན།ཆོ་ནོའིལུག་ཆད་ཉི་ཉོད་བོད་། 
ྣ [ག་ཤེས་དབེས། དེས་གཞནྣམསལགདདིགསདྲེ་ཤེས་དད་འཇོད། གཟི་བརིད་ཕུན་སུམ དག་ག་དཔོན་སོད།ཅེས དནས།བྱོར་ཕུན་ [| 










ཡུའི། བདག་ཅག་ཚོམཐདིནཔལ་བདུ་དུགཅོད་པུ ཞེས་དུང་བ་དད། ཨོཾ ཨཱམ བདྲ་པྱུའ་ཡ།བདགཿག་ནས། བསོདནམས་རུས་པལ་ཞེག།བནམ་ཟུགས་པདང་། 6ོཾ་སླག་ཡནཊ། ་ཨོཾ་སྲངསི་པཱཏེ། བདག 
ཅ་ག་ས། བད་བརཆོགལ་དདྭ་ ཞཾསརོ་ཟནདད། ཨེ་ཨླ་གཱཡ་ས། ཨེ་ནྲ་པཏོ་ཧཏ་བྲང་ཡ།།བདག་ཅག སྣང་བཞཆོགལ་བདད་གཅོདཔདང་། བབདང་མི་གཙངད་ཐམས་ཅད་ཞེདུ་ཤདད། ཨོཾ་ཨླཀ་ཡི་ནས། | 


ཨོཾ་སྲརསྒན་སླིད་ཡེ། བདགཿ་ག་དས། བགགས་ཐམས་ཅང་ཙོུ་ན་ 







པཱྨཱ།ཨསུ་སཀ་ཨཨོྤཀཱ་ཡེགཨ་ཛྡཛིདཾཡ།ཁད་ཀཅག་ནསནོརདང་འབུ་རྒྱམ་པ་ལར་དུ་གཅོད་པཿ་ཞིས་སོ་བ་དང། ཨོཾ་ཨཀྨ་ཡེ་ནས། ཨོཾ་མངཱ་ 





]༅། །བེ་གཱ་ཡ། བདགཿག་ན།། མུར་བཙྲི་ལུགས་ཙན་སུམ་ཚོགས་དལ་༣ ་ཤེསནསདང། ཨོ་ཨླབ་ཡོ་ནོན། ཨོ་མྫ་བ་ཡ། བདག་བ ོབ་སྦོ་ཧོསོ་པོ་ལ ཞོས་ཟན་མད་། ཡོ་མཐཐ་ཡོ་ནས། ཨོཾ ། ད 
ཚཾ།།བདག་ཅགཱ༧་ནད་ཐམསཿད་ཤུཏུནུཿཔཿ ཞིས་རྒདད། གཞན་ཡད་ཞེའོམ། འབྲསཟན། ཏདྲས་ཡོས། བྡན།ྲཡདྒུ། ཐདརུ།དྲཞིབའི་ཕེ་ཏོནཔས་པ། ཨོཨྫབ་ཡེ་ནས། དྷ་ནཱ་ཡ། གཏཆག་ཐོས ་ཨོཾ་ཨཱཿཧིཔ་ཝཿ་ཨཱྩྷྦཱ། 
ཨོ རཀ ཏན ས་མ དག དཅིལའཞོད་སུད་མཚོད་དམཏདེ་ན། ྟེ་ཉགསནརསྲ་བ་གམདབཏུའརའ་དྲམུ་འབཆན་མ་ལིུན་ི་ཅིནདུ། བད་དཀརདབ་ 
མ་སྟོད་ལྡནྱི་ྟེ་ད་གཞལ་ཡསཁད་བྲ་ཐཤཾ་སྦྲོ་བཞི། འདོད་སྣནཕ་ཁུ་དྲ་ད་དྲ་བྱེད་མདའ་ཡད་ཕུ་ཤུ་རྟ་བབས་སོགས་མཛཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སྲུ་ངོགས་པ། ནང་གི ཊིདདཔ་ཞ་དཀར་ ཨོ་མེད། ནུབ་དམར། ! 
བྱང་ལྡུང་། ཞོག་སན་པོདོ་ཐུད་བཞི་ཁདོག་སོ་སའི་རད་མདོག ནའཆདབ་ལྷ་རམ་པ་ཡི་གེའི་གཟུགསཿནྱ་ཧིས་པར་མཚམས་མེད་པདྲ་པུད་པ། ཁ་དོག་དང་དྱིབསྣར་མས་མ་འ སབས་སབས 
¦ཅད་ཨེ། ཤད་མ།ྷོ།ནུབ་པད།བྱད་མ། འོག་ཚྱཾདུ་སྣད་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུན་ཆུ་པཾ་དགད་པོ་ལསནམ་མཁས་གད་བགྱད་ཁྱབ་པའི་བདྨདཀར་པོའི་སྟང་དུ་མ་དགདཔོ་ཡེངས་མུ་བྱུན་པ་ལས་ཟླ་བཞི་དཀྱིལ་འཁོང་ ། 
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པདྨའི་ལྷེ བ་དད་མཉམཔ།།དེའི་སྟེང་དཱཧྲིཿདཀར་པོཡོངས་མུ་གྱུར་པ་ལས་ཐིགལདཀར་པོནས་རྒབའལྟད་མཐྲའ་དད་བྲ བའི་རུདབྲཞིནཡོདསསྦ་གུར་པ ལན་བཀོདཔ་བསན་ཀྱིས་མྱི་ཁུབཔའི་ ཐྲུགསྡ་རྡ་ཆེནབྩོརལ་བྱར་། 
མཚོནམ་མཁས་གརྱཧྭཏྨྦུས་ཁུབ་པ། དབུ བཅུ་གི་གག སྟོད་རུན་སྟད་དད་ལྡན་།།རྩ་ཞལ དཀར་གཡསདམད་གཡོན་ལྡུད་། དེའི་སྙེད་གིཞལ་དངུས་ལྗད་གཡསདཀརགཡོན་དམར། དེའི་སྦྱེང་གིཞལ་དབུསདམད 
གཡས་ལྗང་གཡོན་དཀར་བ། དིའི་སྟེད་ན་ཁྲོཞལ་ནགཔོ་མཆེབ་གཙགསད། སྤན་གསུམ་པརལ་པདམད་གེད་བེནད་བཛྲེས་པ། དེའིནབོད་ཞི་བའི་ཞལ་དམདཔོ་གཙུག་ཏོར་ཅན། རྩ་བའི་ཕྱ་གདངཔོ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ 
ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གཡས་གཉིས་པན་བགྲད་ཕྲེད་། གསུམ་པན་མཚོག སྤྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་དདུད་རྩེའབབས་དའི་རྒྱུན་གྱིཾསཡེ་དྭགས་རྣམས་ཚེམ དདྲ་དིདཔ། བི་པ་ནའཁོར་ལོ། གཡན་བྱ་གཉས་པནཔདྨ།གསུམ་ 
པ་ནརལ་བ་སྤྱི་བླགས། བཞི་པན་མདའ་གཞུའཛིན་པ། རྩགལྟག་མ་དགུ.རྒྱ་དང་དགུབདུརྩ གཉིས་པོ་ཐམས་ཅད་མཆོག་རཱིནམ ཛད་པ། ཞབས་རྡོ་རྡེ འསྐྱལ་གུད་གས་བཞུགས་པ། བསླུའབུ་གདད་ནསངས་ཆུས ཀྱ 
ཞིང་གྲྭངངས་མེད་པ། དྷེ་ནམས་ན་སདསྦྱ་རྒས་དསེམས་མཐའ་གས་པ་བྲཞུགས་པ། གནས་གསུམ་གྱིཡིགའབྲུ་ལས་འོད་ཐེདྱྱིཚོགས་འབྲོས་པས་ཐེམསཅན་གྱི་དོན་དགག་དུ་མེདཔ་མཛད་པ། དེའེ ཐུགས ཀར་ཐིགལ་ | ; 






རྫ སྨིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ད་། གཡོནམཉམ་གཞགམདད་པ །གཡསགཡོན་དམཆོག་ཟུད་བཞེདས་ཏེ་བཞུགསནས " བདན་པ་བཞིའི་ཆོས་སན་ཅིད་གནས་དྲུ་པར་སྤྲུལ་བ་བཀྱེནྐསསེནས་ཧ་ མདོདབ། སདྭསྦརས་དངྱ་ཧོད་ཇུབ་ 
¿ སེམདཔའདང་། འཕྲགས་ད་ཏནདད་དུགས་ཕྲོདདདའི་མཐའ་དོན།འད་ཤིད་། དེ་ཐམས་དི་གནས་གཙུམ་གྱི་ཡིག་འབུལ་འོད་ཟེད་འབྲོན་པམ་འྲོདག་ཟླམརདྱཀི་གིབ་གཉིས་བགཆགས དང་བཅས་པ མོདབར་ | 


 ནཛྡཾད་པ། དེའིཐུགསུ་ཀར་ཊྲཾགཱཡེགསུམ་པའ་བཅན་གྱི་ཊིག་ལེ་གཞལ ཡན་ཁ་གི་ནང་དུ་པདྨ་བའི་གདན་ལྷ་ཅིཿ་ཡོདས་སྤུགུརཔ་ལས་སྤྱན་དས གཟིཾ་གས་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ཞལ་དརུ་གིག་གཏྱག ད་ལྨ་ ྦ 


ཤབ །གཉིས་པ་སྟོད་གསུམ་མི་མདེདྱི་བཀོདཔསྡར་ལྟ་ཐུའི་གཞལ་ཡས་ཁད་གི་ནད་དུ་བདཟླའིརྩེད་ན། ས་ཆད་ད པ་ད གཡས་རྐྱབས་ 


༢ བཀདབ་གསམ་རིས་ནྱི་ཁབ་པདི་བཞིན་དྲབཞུ་གསད། དེའྲི་གས་ཀར་ཐིག་ལེ་བཞི་པ་གནས་འད་གི་ཞིག་ལ། སྔརྷ་ལཱ་བུའི་གཞལ་ཡས་ཁད་མཚན་ཉིད་ཐམན་རད་གོདོས་མུ་དོགས་པའི་ནད་དུདད་འི་སྱང་ན་ི 
(1 | ཕྱནདས་གའིཀུས་ཞལ་གཅིག་ཕྱན་གཏིས་པ་ཞལ་འཛུམ་ཞིད་ནུང་ནད་ིདབ།སླུ་ཤེལ་ལྙད་དང་པ། དཔ་ཚ་ིདག་ྱང་བཞི་ནདལས་ག རྱག་གཡས་ཤེལ་དཀར ྱྱི་ཕེདབ་དང་གཡོན་ེའ ཐར ྦ 
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རྦ 


རཾ ་་སེ་གུད་གས་ཡསདག་ནད ད་ཧ ས་བོ ནབས་སོ གྱི་ཕྱུགརྒྱ་དང་གཞོན་ཨུཏཱལ་མཐེབ་གཱིན་གྱིས་ཐུགས་ཀྲད་འིན་པ། འཁོརཞི་ { 
ཝ། བའི་ལྷ་མོ་དཔགྲཏྟ་མེད་པས་བསྐིརབ། དའ་ཞུགས་ཀྭརཐེག་ལེ་དགུ་པ་གཞུལ་ཡས་ཁང་གེ་ནདད་པད་ཟླིུ་སྟང་ན་ཏྟ་ལྗང་ནགལསསྒྲོལེམདུགམོ་ལྗང་ནགཞལ གཅཾགྲ་པག་བིམ། དངཔོ་གཉིས་བོདའོག་མགཉས་ིས ཨཿ 
ཌཱཨཱུདད།ཁཏྡཱ་ག་ཡཛན་པ།མེལྤགསབྱ་གཡད་གཞྲེ་དང སྟག་ལྦྲུགསཀྱི་ཤམ་ཐུབས་དང་རུ༔་པའརྒུན་དུག་གསོལཞིང་གཡེན་བརྐྱངས་ཀྱིསཞུགས་པ། ལཁོྩལ་མོ་དྲགཨོའཚགས་དཔགཏ་མེདཔས་བསྐད་བ། ¡ 
ཏྲིམས་དྱ་བུཛཱཾ་དངཕཿྱིསྦྲསྲག་པ། གར་སྟུས་ཀིས་གཡོ་ཞིང་བསྩོདཔ།ངའྲིཟུགས་ཀར་ཐིག་ལ་བླའ་པགཞལ་ཡས་ཁང་གིནངད་པདིའི་ངནྷཱཾམའིདནགཡས་མི་གཞོབ་སྡོན་པཞོལ་གཅིག་ཕྱུག་གཉིག་པ། 
དླ་ཨུམཔ། གཞས་རསྲབ་དང་གསོན་ཞུགས་པུ་འཇནད། སྲུལ་དངརིནདོ་ཆེསབྱདདྡེ་གྲ་ལགས་དང་སྟག་ཤམ་ ་གསོལ་བ། གཡས་བཅཿསཀས་ཚོགསའི་བདག་པོའི་གདནལ་མེ་དཔུད་དདཔས་ནབོ་ 
དེའཚོགས་ཀྱེས་བསྐོརཏེ གཞུགསད་དེཐུགས་ཀད༣ྲག ལེ་དུ་གཅིག་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གིནང་དུཔད་ནའི་སང་ནདུ་དཀརཔོ་ལས་མགོན་པོ་ན་ཏི་ ཤདོ་པློའབ་པའི་དབང་པོ། རྣམཔ་ལོདག་རྱྱོདརྫོགསསྐུའཆལུགས ¡ ] 
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[ཧན་དོརིདདྲཔབུའཛནད། ཧིལྦ་བང་གིས་བཅུགསཔ། དེའ་སདན་དྲཐུད་པཡོངས་ཅྱདོགས་རྒའི་ཆ་ལུག་སནན། གཞས་སུ་སྨནརས་གཟིགས། གཡྡནོད་སོལན། རྒྱབ་ཏུ་མི་གཡོ་བ། ཤརདོབོ་དཉྲིཌིདད་  ] 
ཅན།ཧྷཊཱཏཱའབྲམ་དགེ་བནྱཧི་ནབདན། ནུབ་བད་དྲོུགདུད་ཐད་རླད་བསོནགཉིས་བོད་ེདརབྱབང་གིརྱ་དངན། སྟེང་གིཆལ་བྱུདཔགསུམ་ཏྱི་དརའི་ཚོགས་རམས་གྲུགགག། ངེའ་ཐུགས་ཀར་ཐིག་ལེ་ | 

| ཡྱུགཉཾས་པ་གཞལ་ཡས ཁདགནང་དུ་པདཟླའི་སྙངནཊིནཀར་པོལས།འོམཆོས་ཏྱི་རུལ་བལདས་སྒུའི་རྣམ་བཅན་གརཆསསུ་འུགས་པ། སྒུ་ཤེལ་ལྟར་དངས་ཤིད་གསལ པའིདོས་ལ་ དཀོན་མཆོག་གསུམྱ་ཅི་གཟུག། ྒ 

།དརོནེ་རྱིལབ་འཞིནདཿཆང་བ། དགུང་འནླ་དག་ལོན་བཞིན་ཚོདཅན།གསས་པད་དུཀརདང་གཡེན་དེག་ཅུའདན་བཞབས་ཆུུལ་གུང་དིས་དཞུགས་པའི་མདུནདྲ་ངིཉུར་ན་དངདངམ་སུགས་ནནུས་པའི་ཊིའུདགུརཔོ་ཤ 

|] གཡས་མུ་སུཔཔོབི། གཡེནད་ཁ་ུ་འཞ།རུབྱ་ཏདམད་དདཞི། ནལནཱ་སཱ་མཆེད་གསུམ་སགས། གསང་ྭ་།རན་རིགསྔ་ལའི་དབ།།སུང་གིཆལ་བཅུན་པགསུམྭ་ཧྲིཐ་མརམས་དངུ་གསང་ཡ་ཤེས་སོགས་ ། 

| མཁའའཐོའི་ཚོགས་དུ་མྨརམས་ཨྩོརནྱཧི་ཡུལདུམཛོདཔ་མཛཾད་བཇ་ལབ་པཞིན་གར་སྣབས་རྷཱ་ཚོགས་མུསྒུན་བ།།ངེའི་ཐུགས་ཀད་ཐིགལ་དྲད་གསུམ་པ་གཞེལ་ཡས་ཁད་གནད་དུ་པདྨབའི་སྟེདན་ཡོ་སེར་པོལསརྒྱལ་བ་ ཟུ 





















19? 









།། །ཧུམས་བམགོནཔདོའི་མོངགླི་ནམབཅན། སླུ་འཚོས་གོས་གསུམ་གསོལབུམཆན་དཔདངྲ་ལུནཞིངཚོས་འཆདཀྱི་ཕུག་རྱམཛོད་པ། གཡས་གཡོན་དྲུ་ནམ་མཁའདི་མ་མེད་དང་སན་བསྤྱན་རས་གཟིགས་ 
གཉས དགེ རྦ་ཉཊཞ་ཏ་བཛནནཔ།་། བའའ་གསཔོགསཡེདསགོསེུནདཅི་འའིཚོགས་ནམས་བཅུ་སཔ། ཞལནས་དེརྱ་ཧནྱཧི་བཀའ་ཟབསྡོརབསྦ་སློགཙད། དའི་དོདལ། གཡེལ་ 
བད་པ་བཞིནདྱ་ལུའི་གནས་ལ་སོགས་པུད་སྤུལ་པ་དཔགཏུ་མེད་པའྱའེད་ོད་གྲད་འབྱ་རྣམས་ས་ མོ་ལོག་པལ་འགོདཔར་མཛཾདཔ། དྲཐུགས་ཀར་ཐག་ལེ་བུསཞི་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གེནད་དུ་པདྨཟའི་གདན། ) 
2 ལྷ་རི ཡིག་གསད་བཙོ་མྭལ་བུལས་མགོན་པྲི་ཀླུམབ་སེད་པོརབ་བུང་སྦུལ་སླུའི་ཆ་ལུགས་གཙུག་ཏྟོདན། ལམགོ་བདྲུནགྱི་གདེངས ཀས་མཛེས་བ། ཕྱག་གཉིསཆོས་ལྭའོ་ཧཱི་ཤཱགྱཧཱཧན། ཞབསྤ་རྱིལ ཀུངཤིས། 
བཞུགས་པ། གཡས་གོདདུ་ངོ་བོདད་སྨྱན་རར་གཟིགས་གཉིས་དབབུང་གླེ་རམ་པཅན། སྟེང་གི་ཆལ་འཛིན་པའི་དབདས་དད་ཐུབྲགགསཔ་ལ་སོགས་བབབརྨོལ་བཅུད་ཀྱི་བམའིཚོགསྒ་ མས སྤྲུལ་པོདུ་མེའབུད 
ྦ ླདདཡདམཏག་འད་སཅའདར་གྗེམངང་མ་་ག་ད་་་་ས་སིམ སྣཚོགསཔོན་པ། དེའེཐུགས་ཀད་ཟིག་ལེ་བཅོལ་པགཞིལ་ཡསཁང་གི་ | 
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སོང་བསྡ་ཐིག་ལེའྱི་རྨ་ རྦ ཤེདཁོད་སྟོམས་པ། གཞི་བུན་བྲཧུ་ཆབ། ཁུད་ཆེབ། གྲུབགས་བཏན་ཐམས་ཅདའཆད་པོའོ། །ཐོག་ལོ་ཧུ་ 
ཐཾ དགགྱི་ཕཆོགས་ཐམཅད་་ཀྱིསེ བོར་ཨ་དཀརཔོ། མགིན་དརྦ་སཱཿདམདདྲོ།ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ་སྔོན་པོག་ནཆོན་བྱ་གུར། འདནནིིགལེའི་ཆོག་དངས་དཀར་ེ ལོང་ནད་གདིནདྲིས་ད་ཕིནྱ་སིས་གཞན་དུ་ནདའང་གི་ཆོག 
| །རྡིན་དོནཔམྱཛུལ ཤེས་པརམཛོད།དགྱིལ་ཀཁརསྨྲུབམཆོད་དང་འབེལཚ་བཀོདཔ་བསམ་ཧིནི་ཏཿ་དནས་བཅེུ།ཟཿཡངགིཐིག་ལའི་བར་ནོང་བཞིན་གནལ་ཏག།དེནས་སྦཉི་ྡོཿམ་མཆོད་བཅོན་བས་ར་ཟིས་མམཛུཔ་ ། 
„ ཚོན་རིན༣ཁོ་ི་ཤརྨོ་ནས་ཕུག་གཅུམ་འཛས་ནས། ལག་བ་གཡོན་དྲ་ཐོགཇིནཅད །ཐགལེ་དངཔོནན་བཅ་སྟེབདག་གིངྱ་ྲིལ་དྱ་མས་ེར་ྲདདདངནཏསདམེ་ོགྲེའུདས་འལ་འཁོང་སྷནོནས་ལྷ་ཉ་གཉིས་ 
༩ པརམཆེགཟིགལས་གཉིས་ཆདྲའི་ཆུལ་དྲུསུནདངས་པརདསམ་སྟེ།། མེ་ཏོགྨནསྭ་སློབ་དདོྱི་ཕཀཏ་ཕཱས། སློབ་དཔོནིས་ཆུརྙཉ་ཐ་མནདའངིཀཏེན་ལ་འདས་པརིམྟེ་ཡ་སོ་སོལཐྲེམ་དར་ོསཏ ཐིག་ལེ་ཐར་རདྱི་སཱགསྭ་ནམས་རིན 
#ཾ རྱས་བརྗདཔདདཿ)མ་པུཊ་ཏོགརེཐབནང་ཇུདནས། །ྔརབསྐེདཐིན་བའིལྟ་རྣམས་ལ་ཐིམ་བས། ལྷ་ྣམན་རྔང་ལསཁྱངགཟིངཇིདཆེར་ཡརའི་ནོས་བངིན། འིནིིག་འེ་བྲར་དུག་གི་བུན་ོངན་ཤིན་འའི་ལུགས་མོ།།གནང་དདེ་ོགས་དངངང་། 


། །འཇུབྭཉྭ་བཱྩཾརིརོར་སོང་བསྤཐིག་ལོའྱི་་མཚོགསེར་བཙོ་མའི་མདོག་ལྟར་བྲས་ཤིང་འཁོང 





༧༦༩༡༡༤་༢༧་༦༢༦༩༩༣༡ ༦༧༩༠༥༦ཟཚན་༢༠༠༧ེ༩༩༨༩༡༣༥༩ ༧༠༩ ༡ ༡༠--® 
ྱ 







༡ཌ222 222 ± ༡༡༥༧༥༨༤༨༨༨---༨. 
པ་འ "བཱ 










¡] ནོ་འོདབསྣ་མབས་ཐོབ་ྱི་མི་ད་བཏད་ཨིགས་བསལ་ནམས་ཞེས་དགོག་སོ། །དེ་ནས་དགའ་དོནདི། ལྟ་རམས་ཀླ་སུའ་ཆལས་འོདཟར་དཀརཔའིཆོགནའཕོ་བརྱ་གུར། ལྟ་ནོམསྦ་ཀི་ཐུགས་གའི་ངཱ་ལས་འོདཐར་འཕྲོས་དག་དག་གུུཿ 
ྲ དབའབྱམས འི ད་ཁམསནས་བླསོ་མསཔ་དདའྲདབའི་ཡེ་ཤེས་པ་སདྱྱ་ཧུས་དྱ་བྲཌྲ་རུབ་སེམས་དབའི་ཚོགསྤ་ཀུས་དྷམརབ་སྱན་དངས། ཇཾཿཙུཾ་དཧོཿ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུན། པླད་ཀ་ན་ལ་ཡྭ་དཱ། སླད་ཡདབུགསཀའ་ 

3 ] ཙཱལས་འོདཟརའྲས་བག་དའང་གྷིལྷ་མག་་བུད་ས། ཐུདནསཱ་ཧིའདིལ་མངོན་བད་ཐང་གའུགསོལ། ཞེག་གསོའ་བ་དཏབ་དག། ཨོཾ་ྲཏ་གཏཱ་ས་མཡ་ཱཞེས་དདདམར་ཕུས་གང། དེས་ད 
ངི རླུག གཏུ ཉས་གཞས་དངརང བོན་ཧིས་དྭ་བན་པརྱ་གན། ཕུག་དྲག་ཡུག་གཉིས་སྟོང་དའི།།རུམ་དག་སུལ་དེ་ལག་འཚལ། །སྒྱུ་གནས་འཇིག་དག་མ་གོས་དའི།།དིསིད་མཆོད་ཚོདས་ 
| [འཕམ་ལྷོ་ལ།སྤོ་གསུམ་སྐྱེ་གནསུ་འཇིགྲ་པལ་བའི།།ཉིས་པས་གཡང་ས་ནའའལོད་ཤགས།།སྩོང་ཡདྣས་ཚོགས་སྒྲུར་རྟོན་དའེ། །གྲེདསམེད་འདྲེནལ་རྔས་ཡི་རང།།སྨོན་དངམཚན་མསསྟོདང་ཡི།།འཁོརལོ་ཧྲཨ། 
མྱི་སུ་པདྐོརཏུ་གསོལ།།།སྱ་བས་སྟོདཔའིོག་སླུཁྱད། །ཕྱུན་གྲབ་གནས་དའི་རང་དཞིན་ལས། །གད་ཛུང་འདའ་བརམ་མང་ཅིག།དགེ་བའདི་ཡིས་འའོདད་ནམས། །འདི་འདརཏོགས་ཏེ་འདའླད་བའི།།གཤལ་ཡས་ ཁད 


ནཿ ༄༅། །ལོའོསྦྱརཿ།།གསདྲསགས་འོདནང་སོདཔན་པ།།གནུས་བས་ནོ་ལིཉཝབཞིན། བདར་བ ཟ་བ དྱ །པུཾ་དང་གཞུད་བ དརྫོགས་ {+ 
ཚི ༡ འའོག་འགས་པར་ཤོག འ་ ། ་ཨདེ་མང་ཆོས ° ཇི་ དདཅི་ཡངཡོདམམཆིན།། །།ཐ་དད་མིད་པདཕུནཚོགས ་¢¢་ གན ' ི་ དྲད | 

1༩  རུགནམགཅདམལས།། ན་པ སེད་པའི་བཀག ཤི ཤོག རྩྣྣ༽ ོ་ི ཨོཏཏསཏཔའི་ ` ) 
བད ན་དེ གྷས རཱཔ༥ཤྟཉ་གླནེ།རསྭ སྣད པན མདུག་ཞངགི གཏིན །།དག་པརབ་ཇམས ལྟ་ཕི་གཞལ་ཡས་སུ།།མངོནཔདེགས་བུ ་ ི་ ས་ས 
( ཕོ་ཚོགསལ་དཉྟོད། ཁདན་སུམཆེན།ཅི་འ་ །།སངསྦྱརས་ིདདྲ་འོ་ཐོམེཁའའགའི་རོགས།། ུཊདུན་གཀའ་གདམས་ཞུགབའི་ཡུ་ཆོག་འཞི།སུཊས་མཿ ག་ཡི་དམ་ ཆག 

ཿ ནནོད་དཔས་པོ། འིཡམ།] ཉསས་འེན་སནབུད་གདམས་པནཆག་གེ། གཏེར། ། ` ]ཉྷཆོསུ་འཛུནལྡན་བརྒྱདཔརྣོམ༔ལ་གཏུང གསན་ནས 
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རན ཐབས ྙམ༩༠༦༦མསཆས། ཉར་༡༡༢༦༨༧༨༠༠::༦. 





][ཾཀ ཤིས། །གཞིནལག་མཚན་དིའིའཇཿཚོད་ནོམ་བྲགད། 


< 


| རྔག་ཨི་ཚུབརུ་ཡུཊ།པཔེདརྱམབསྟ་ུདམཆནན། ཡམ་ཤིངརྣམསཿནུ་ཀྱིཞིངགིརང་དཞིན་དུ་བྱན།ཡཾ་མཌི་དྲིནཾ 






༣༠ ཤེ 


།ཐབས་ཤིས་དྱརམིདཨི་ཤིགས་རུད་སེམས་ཟུད་།།ཆོསྲལ་ཐིག་ལོའྲི་ནམ་པར་ཤརལ་དཔོད། ལ་ོནོ།བདུནྩོ་ིཉིདྲབཐིག་ རོས། །ཉམས་སུ་བྱཿར་ ད ། 


€ ༣ 


|  བས་ཚེའདིང་ཟུང་འཇུགསླུ། །མདོནདུ་བགཏ་དོན་གུཉིག་མཡུས་བ། །འབད་ནད་ལྷུནིྲ་གབ་པརྱ་ཟིན་ི་རོདས། །ཞེག་དཉད། ལྟ་སསྭཀི་ལུགས་དི་ནལ་དཅན་ལྭ་ཚུ་ཡིག་དད་དག་བགས་ཉིཁལྷད་ཡིག་འོདཟེད། 
འབའ་བ་དང་དཅ་ན བས་ཚན་དྲན། ཞོ ཨྤཚ། ཤི ་གི་་མདྱ་ནདས་ནྱནས་ནན། །ླས་ཡེ། དདག་ཅག་དཔོན་ནོ་འདོད་དང་བཅུག་དཞེས་བཞག འབོརྡཐྲོ་ཞུ་སྲུམ་ 
ས་བལ་བདྲང་གཅོད་བྲ་བམས་ཏདྭ་ ཀུར་ཡེ་དཱཾ། ཞེས་སྡེལ་རིག་དད་བཅས་པས་སྟན་ནན། དནསྱརུས་པའི་དབདདྲ་བསན། ཛྲས་ཆེན་དཅུ་གཉེ་ས་འཇུལད་འཤྲེག་གེར་ 
བཕྡུས།་བསྲ་རར།ཏུཏ་ཡཝ་ཤིད་གཉིག་ཐིགཡེ་སོ་ནོ།་ཐའཔར་གསུཊ་ཀྱི་སྲལཚིཀ་དངབཅམ་པ་བླ་ཛས་དང་རལནགོསྐོརཧྱིཚུ་དུམ་ 


ིས་སོ་སནོས་ཆ་དབྱཧ་པད་ཡུའ་དགོས་ཤིད་། 


ོང་དར་འ་བ་སོག་དང་དནནག་གདྱ་ཧུམ་འབུལ། ཨཆེནགཞནསྤ་ནསས་ཞི་གལེསོ་སོའྲིམགསྤ་ཏིག་ཐུགས། ། 


ཨ་ཡ དད་ཅག་བཞ་སོན་་་ནས་སན་བའྱི་ཉགཆད་ིཉསདདངགཟ་འཇིད་ 





ད ད་ ༄༠། བནཧཱཿཿགོས་པལ་དངད་གཅོདབཐམས༠དྲ་ཤོ ཉར་ཉོ་སད།ཞེགགནཤོད་ཨོ་ད་ཊིྷྷཙོ།ཞོས་དོག ཨཱ ཊུ དདགག་དདོ་སོད་ོ་པོོ། ོད ཁཾ ནོག དཾ 
ཧོ | པ་ལབད་དུ་གཅོད་པ་ཐམསཿད༢ ཞེས་ན་དབདད། ཨཾ་མངི་པྨདྡཙཾ སྣནཐཔ་དཏན་བླད་ཡ། བདག་ཅག་ནས་ཞྡེགཔ་ཐམསཅད ཞུརཡ་སྭཧཱ། ཞིས་ཏིབ་དད་།ཨོཾ་ར༔ དད ཤ་བྲདྲ་མཱ་ཡུའེ། དདག་ཅག་ནས 


དྲེ 4 ཚེམཉྲ་ཕྱིན་པལ་བདདུ་གཏོད་དཿཞེས་ཅུ་། ཌྷཱ ་ྗདན།དདག་ག་ནེས བསོདནམསྦ་རམ་ཐ་ལ་༣ ཞེས་བསནཐུགས་ད་དད། ཞམ དད ཨ་སྐད་སོ་བདེ། གདགུཅ་གནས། གདེ་བ་མཆོད 
༼ ལ་བདྲདུ་གཅོད་པཿཤེསནོག། ཨོ་མཌིདདཾ ཨོཾ་ཨྭ་པཏི་ཧཏ་ྷཱ། བདངགང་བྱུང་བམཆོགལ་པར་དུ་གཏད་པདུ། ཐིལ་དདམི་གཙདད་བམས་ཅདངར་ཞུ། ཨི་དཾ ཨོས སྙར་སླིང་སེ།བདག ་ 
ཟ གསུ གེགས་ཐནསཅད་ྭརིཀྲུདཱ་ཡ་ཧཱ།ཞེས་ཐབས་ཀར་དུ། ཨ་མོཌིད་ཧཾ།ོ་བཛྲཾཱདཱ་ཡ། དདག་ཅག་ན།། ནོར་དང་འབྲུ་རས་པ་ལ་དརུད་གཅོད་བསཞེསསོ་གོ་མཁིདདི་རུ། ཨོཾ་མྦ་བྷེགཱ་ཡ། བདུག་ 


ཅ་གཱ་ནག] རྨྱུན་བའི་ཤུགས་ཕུན་ཨུམཚོགས་པ་ལེས་ཞེསནས་ད།། ཨོ་རི་བྲི།ཨོ་སྱིས་བྭ་ལ། བདག་ཅག སོབོགྱ་ནྱས་པ་ལ་་ཞིསསྐན་མདང་། ཨོཾ་མོཌ་པླཱུཾ། སོ་བཛྲ་ཤླས་དཱི། དདགཅགས་ནད་ཐམསཧད་དྷི་ 


989¥# 









ཀཿ ཞོཊདོད། དོའ་འོམོ།བས་ནའྲབསསོ་དོ་ླདབོས་བའ་ནོཉོགདརམལ།ཨཾ་སློབ་ཡ་དོན། དདོགཿགཔོགོག།དནདཞིགའོ་གོིས་པལཡད་ཤློ་ དྲོ པསྔ་རས་ཆན་ཞུད་གཉིན་ཀོད 
འཞྲིནའབུཊ། དེ་ཞིགལ་གླདད དའེདན་དཀམ་འགྲེ་བ། བྲསས གལ་ཡ་ཤདདདནད་ཅུ་གཏས་མ་གཏགས་རྔས་གཤནསྨ་ནམསས་དནན་ད་གཅགཏུ་དྲགནནས་དགལ་རད་རད་ག སྣགསརྱསྐ་ཆད་ད་དའབུལ་མུཡ༨ སཱ་བན་མཛོཾད།དེལྟརརྒྱས དསད 
ཡན༡ཏམཐརལས་ཚོགནི་ཕྷན་མསྦ་ལ་ཐུགས་གནས་ཕ་པའསདསྦྱརསླུ་རམས་ཏིས་ཐུམ་པ་དཀརཔོདདུད་ཅེས་གད་བཟོགསནས། བླསླྲུབ་བ་བུ་བའདིལ་འཁོཔས་ནནས་བལྲའས་བུས་པས་མིག་སྦྲིབ་དདནད་གདོནཡ་སོག། 
པ་དགུ་ནས་ལུས་ཤུལྭ་ཡུྱ་གུང་ར༣མདེནསྤ་གགོད་གཞེགསྱག་ཞེ་ཿཧཾ་ཊི་མར་ཊདགང་ཐུགས་གསུམ་དང་ནན་པདོགསཔ་དད་གགསའི།ཨོཨཱཧིབ་ལ་དྭཔཿབཱིཤསསོགས་མངོོད་དམདགཏོ་ཞས་ 
ག་མ མང་གངས་པ གེ ཞེས་ལན བྱའི དེ་ག ། བདས ཐ་སད གད སཅུ་འཛུན། ༣ ད་བ་ས 
ས་གསོ་ཙི་དས། འདབྱ་མོང་རབྱརས་དྲང་དཀར་པོསགོས།།ྱོས་དུས་ཀནནས་ནེ་ཏོག་ི་མཆིས་ད། །ཐུགསྡ་རེཆེན་པོཁྱ་ལཱ་ཚོགན་ནཉེས་ཕིར་བུལ། །བཞིས་ནས་བདག་ལ་དདོོས་ཟུསལེདུ་གསོལ། 





9༔† 















པོའི 


| ནདོམ་ཆོག་པེ 


པའི་ལཚོགས་ནཏིས 'ཧིདའབུལ།། །བཞེསུ་ནས་བདག་ལད་སྲ་བ་ སྤལ་དུ་གསེའ། །ཨོཾསེརཏཔྣག ཏཱ་སྤདཱཔུཧཱྱཾསཱཧ། འཛིག་རྟེནའདི་ཡི ལྡོགས 


ཉེ།།ཐུགསརྡེཆེནཔོའི་ལྷ་ཚེགས་མཉེས་ཕྱིར་ཡུཡ། ]བཞེག་ན བཤལ་དཔ་ཐུསར 








ི་ ཆོགས་མཉེས་ཡིརའབུལ། །དཞེསནས་ ལ དཔོས་གུབསལ་དུགསོལ། །ཨོཾ་སྣར་ ཏ་ཊཱ་གཱ་ཏདཱཱ་པཔཏྟིཾ་སྭཱཧཱ། དཔག བནྒམ་ལསྱྱབུདཔཛོདྲ་དལ དཊངས་ལསོགས། །ཕྱོགསདུས་ཀུན་སྒྲ་ སྙནཿི”་ ¦; 

དི ཐུགསྡརྡེཆེནབོའི་ལྒཚོ ཚོགས་སཉེ ྱིའཐུས། །བཞེསནས་ བདྭགལ་དད། ་དངོསཀུབ་སུ ་དུགསོལ། །རསྭཏྟྨཱག་ཏཱ་ཤཔཔྲ་ ཏ།འོཿནནདཀརཔོའིད འདལསོགས།།ྱ ཡུགས ུནདམཆོག་ 

ྦ རྲི རིཆེན་པོའལ་ཚོགས་ནཉེསྱ་ཡིའའབུལ།།བཞེསནས་བདག་ལ དགྡེབབ་སལ་དྲུགཅོལ། །ཨཾསྐཱཏྣགཏཾདཱཾཧཾ། ཉཾངགསུན་སད་བཅེངས་གནས་ བདུད ་སོགས། །ཤོགས་དུས་ཞུན་༔ 
ཧན་ཆས་པ། །པ།།ཤུགས། དཔ ཱགས་མཉེས ི་འམ། །ཞིམ་ནཱས་དདག་ལ་དོསགུའསལ ཨོསརྡེཏྷཱག་ ཏ་པ སྲབའཇན་པྩཱཡི་ཀྭའི་གོས་ལསོགས།། གས་མ | 

ྦ ན་རིག མཆོགཧི་མཆིན། ཀ།།ཐུཿ 

པུ མཆེག རར ་ དཀདས་ཏེ། 


ལདུ་གསོལ།།ཨ སྣདཏྭཐཱག 















ཏ་མཌྟསྟརཏཱཾསཱཧཱདྲནཔས ¡ 
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༅༠། །ཞེ་ཤིས་ཀྲུན་སེལ་མཆོག་སོལག །བྲག་ཤིསརས་ཀྱིས་ལཱ་ཡེ་ལམ་གཀས ཏི། །ཐུག་ཛུཆན་པའི་ལུཚ གསུ་མཉེསྲཾདའཕུམ། [དཿ སཱནས་བདག་ལ་དངོས གྲུབ་སྩལ་དུ་གསེའ། །མོ་སྔོདཏླཱ་ ར 
ཏཱཨཞུ་མངྡས་པཏཱི སཱ གདགིགདཉོཔས་བཏོད །ཨ་པན་ཆཿཡསྐདཏྭཐཱགཱཏན། པསྱ་ཡནའཚ།ཞཨཱཿཨིད ཨཾ ནད་ཡད་འདུག་བློ་རདོས་པ་ཡིག།།ཉིས་བས་ཅུད་ཟད་གདའྱིམ་པ།།གད་ 
ཨཱིཿལུསནསུ་ཡནྲ།།མསོན་ཁོདོད་ཀུན་བཟོད་མཛུད་རགས། །མྟ་ཏད་དོས་སུམ་ཤཱས་དང་། །གང་མདུནས་བམ་མཆས་དས། །འདི་ནི་བཐ་གད་བྱགིས་ད། །ད་ཞུན་ཏོདིག་བཟོདམཛོད་ིགས། 
།ཊྡཛཾ་སྭ་ཨཱཿ ཕིག་ཛོད། །ཨོཾ་དདག་ལ་དངོསཐུབ་ མཆོག་སོལ་ལྭགས། །ཏདའངནའུནཤྱཿཔཱསཔུ་སླལ། །སེལྤསནྲ་ཀུན་ལཅིའདེད་པད། །ནདོསོ་གུཐླ་བན་མད་པ་སུལ། །སླད་ཡད་གཤིགས་པད་མངད]༈ 
༦ ༈ པའྱིཕིས །དདཔི་གྲུནས་ག་ཤགས་བྲི་མུཿ ཕན་མསུམྒལའཐུགས་ཀནསྨ་དདགཤགསཏདཙིམཡཁོརྱ་སྱོལ་སོ་མོ་དོད་གཉིསམུ་མེད་པདྱ་གུར། ཅས་རོདཔ་སྦེབོམ་ལྭསྭ་ཉིདྡོ་ཛིལ་གཏུམེཏོགོ་གཏད། སུ ྭ 


། དོའ མེ་ཏོག་དདྲ་ཐོས་འདིན་པས་དསའའོརྱི་ ད་དམ ཐུལ་ཚོན་ནན་སྷནམ། དཅིལཞདདོིནདུ་རུནདན་པདམསོལ། ལེཏཀོདིམོ་ིི་ནབསཕྱོགོས་དྲ་ཿཚོམའམལ་མདུན་དུའཞགའསྲའིསཡིན་ནད་ཅིལ།འོད་ 


༢༠༩-༠༠༨༨༠༤༩༡༥༡༠༩༧༧༢༩༢༠༥༩༣༢༩ ༢རཿམརཊཐར༠༠༠༠༩༧༢ས༦༥ 
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° ཏོཕ །དེནས་དྲ་ིཔཉཾའོར་ 


འདིར ཁ་་ 


ཕྲུ ད་ཨིན་པུས། ། སླངསུ་རྣམས གཤེགས་ཏཾ ཏེརས་ཟིས་ན་རུས་ཚོན 
པ ལྷལཧིམ་དའི་མོན་དུད་པ་ཞིན་ །ཡིན་པས། དཀྱི་འཁོདྱི་ལྙ 


སུའོ ནག ཏེན་ཡུ་ཕལ་ མཆོདཔནི། ཨཾ་ཨ 
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ཨོཾ་ཛྷཾཱ་ྷཱ།ཨོཾསཾལཡཞས་ རྩ །བདགཾག× 








མཆོད་དདམ་འྲསན་ཡེ་ཤེས་པྲནམས་རནགནས་སུགཤེགས་ཤུད། དམ་ཚིག་པྲ་ནྣམ་ད་ལཇིཝཔརྱ་གུན་པའ་འཝམ་ས་པ ཕྱིཿབོ་ལྟར་དད། དཉིལ་ཞའ། 
ནྣའསྤྱཾནདུ ཏེཐབནདདུ་བྱསེད་ིན་བཟཾལལི་བས་པེ འནམེད་ད་གར་དས། ཡིཤེས་ སས་བདམུག་ གུག །དབང་བཅྲུ་དཆྱབཏད 








༥ རྡོཨཱཿིཿཔཝ་ཡཨིཿཔཾ 






ཨཱ་དྷཱི་ྐས་ ཊཱ ནྣཡ་བཛྲ་བུའྲ་བུཏཾཾཱ། ཝེ ཞེས་པ་ནས། དཱ་ཛྡཾཤ ཨོཾ་ལཱཿི པ་ལ བྷོ 
ག རཛད་ཐནསམ་ོགས་རྲ་ད་་ ཌརཱཊུར་ཡེ་ཐླཱ་ ཨོཾ་ན། 









(༅དཅིམཤའོད་དུཐྱྣ་ འདན་པའི་དུས་ཞུ་ཡངདྱེད་འིནཔའི་འརིགཏེནལས་འ ལས་འདས་པའི་སྟེལ་མཿཉི་ཐཱགས ཀྐནས་ ཉི་མ རནྲངས་ཏ། རྭན་དིག་སཞཇུལ་ོནཅི་ 
དདཤ་དའྲི་དས་སུའཇིག༽ ད་གགིསཉ་ཤས གཱ ཤིགས་པ་དད་] པན་ཆེན ཇི་ལྟའ་འཞིནཉེད་ ¦ 


དྲ་ཊླཝུལ་ཡེ་སྣཱ། 


དོ་ཡ 
ཊྱས་ཏེ ཟསེག་ཇསན་མས 


།ཞནག། དདག་ཅག་ཚ ཤེའོ གམ ཉིས་པདང་ 


དཱ 


ཤཱ 2 
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༄༅༦། །།ཅནོ་པ་ཡུནསུམཚོགས་པལ་བདྲད་གཅོདཔའི་ཚོགས་ཐམས་རད་དྱའིཞུ་རུལི་སླ་ཚོ།།ཨོ་ནླ་ཐ་ཡེ་ནས། ཟྭཧཱ་ནཱཕ་སྙཱ་ཧ། ཞིན་སགས་ཛས་དཔུལ། འཇིགརྟེན་ད ཀྐཚདས་དང་ནགོན་ཧིས་སྲས་ཞེསཊ་ 

་ སྒས དེབས་དསྟོདདེ་ཡུག་ཉདའཚལ། ཞེས་དཊིདནཾ་དཔདོ། བ་ས ` ནད ཞེསསགསྱཉིསམནོཿམྟེཉུའ རཾ 
; ༈ ཧས་དགདགས་དད་བཟུང་ཏེ།།ས་ཞའ་ལསས་བླ་་ུ། སོད་དའི་དདའས ལས་བུངབའི་ནན་བོི དད་དེ སི 
ཏིས སྐོ ཡའ གེད ས། ཚན་འ དུནཏ་བ་།ན་གསས་ཅཝགདོནདས་ ཨོགས བའ 
(ཌཱ ད་ཨ གསས་མཆད་ར་བྲསགཧ་འི་སཱ། །དང་སེང་རྒལ་པོ་གདནོསི་བདག །དྡ་ཧོ་མྭེ་ཉའ་ཚོགས་བཇས་ལ། །མཆོད་ཅིདགོདདེ་ཕག་ཧདའཚལ། མཆད ཡིད ནམ་འདྣསམས་ལ། ཡི 

¡ § 'ོན་དདག་རག་འཁིའོ་ཐཿས་ཡ། །ནད་མེད་ཚ་དད་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་བྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟད། །འོས་རྱོད་ར་ཆེན་གན་ཐོའཅིང། །ཞིདང་རྒྱམལསོགས་བཡི་ 1 །ཡས་ཉི་དངོས་གུའ་དདགལ། 


ངཿ ] 


#ཉཧ# 


རོལ །དུམ་ཆིག་ནྱ་ིས་བདག་ཀྲ་སུངས། །དདོས་བུབ་གུནས་སོང་གོགས་མངོད། །དྲུས་མིནའཚི་དང་ནདྲརུམས་དང་། །གདོན་དང་དགིགསྣར་མསཞེ་དུད་། །རྨ་ལམ་དན་དང་མཆུན་མདན། 3 
ྦ རུ དམཿནམབདག ཇིགཉེནདདགངལེ་ ལེགས དང། །འྭརྣཾམས་འཤེལ་ཊིང་ཆོམ་འཕེལ་དད་། །དདེ་ལེགས་ཐནས་ཅད་འབུད་བདང་། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགུད་ཤོག །ཨོཾ་ཝཱཿཧཿཕཝ་། 
དསཏར་ཨཾབིྫཾསྭཱ། གད་ཡུདབདགབློ་རློདས་པ་ཡེཊ། ཞེས་པས དེ་ཀུན་ཁྱད་ཉི་ས་བརོད་མཛདུ་རེག་སུ། འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བགད། ཨོདཛ་སྣང་ཨུཿདམདབདོད་ནས།རང་གིདོནོ་དད་གཞན་ྱྱི་དེན།། 
བྦུའུད་བསག་བཟེ་བགེ ཤིགས། །ཇིདཞིནདུས་སུ་རྔུན་སྤྱོན་ཞིད་། །བདག་གི་དངོས་བྲུད་ཞནན་ཅད་སྨྱུདས། ཨཾརུཿ མི་ཉྟ་ཡེ་ཀེསཔ་དང་བཞིནབཾགནསསུ་གཤགས། དམཚིག་པའོདད་ཞུནས ན་འབདབའི་རྣན 
 ཕེནྲ་གུན།རང་གྲིགཱསུ་ཀ་ནཊ་འདོད་ཟིད་འྲོན་པསྡུ་སྡོད་དདུདཀི་ཚོས་ཐམས་ཅད་བླཟུས་ཏེ། དད་ཉིདསད་སྦྱར་ས་ཆོས་ཀྱི་བླུའི་དྱི་ོའ་ཨཾ་ཏྡིམ། ཨ་ཡདཱམ་ལ་ཐིམ། ཨཱཡངུཾལིམ།ཧཱུཾཡང་ཤིན་ཏཱ་ཕྲུདའ 
| རླུང་སེམས་བྱད་ནུབ་ཀྱི་རིག་ལེ་ལཐམནས། སྟོད་ཉིད་ཉེུ་རྡེ་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྒོནསེཏེ། ཆོས་སྒུའི་ད་ལ་རིགནསསུ་མཉོ་མངར་བཤག།།དེ་ནས་སྟོད་པའི་དང་ལས་དང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་སྤྱན་དམ་གཟིགས | 


༦ ༤་.༨~.༨-༤-༠༨༠༦༥༤ 






༠༦༡༦ ༧ ༢༦༨༦ 


2 3ཌ' 





༠ །ཞལ་གཅིགཔྱགག གཉིས ་འྲི་སྲུར་བཞེདས་ པའི་གླི་ ིརིན་ མགཱིཿ དཡཱཿ དམར་པོ།ཐཱགསཀརཧ་ཐོན་ཕོ་མཚན་པར་བྲམོམས་ཏེ།རང་གྷི་ད སྒོ་གུ༔་གྱིནརྤབསྱསདེ་ན་དརང་གི་ གྨོ ཱུ 
ཨཿ གསུ་མ་ཧི་ཡི་གེ་གསུམ་ལས་འོད་ཟབའྲོས་པྲས། སྣོད་ཐྲམསོད་ཐཾག ལ་ཆེན འགྲཞྭལ་ཡས་ཁདདང་། བྱུདྲ་བནསཅད་ཐིག་ལུ་ཆེན་པའ་ ཡམས |ཅིརསོ་གཞུམཛཾལཱའུའདད་ 
5 ནྣམ་ཡད་མ་བྲལ་བར་བུའོ།། འདར ར་སྨྲས་པ། དཀའགདནས་དོདམའི་ཐུགས་ ཐུད་བདུད་རིའྱི་ནུན།།གདགྭ་དོའི་ཡོལ་གོཿ གོར་ཡོདས་སུ སུའཉྱིལ་ ཕུད་ལས། །སྤུང་ཡད་སྐལ་ལྡན་རིན་ཙ ཡྱིསརྗེས་གཟུང་ ཕྱིད།སྔིནེ་མེད་ ། 

„ །འགས་གཤད་གསང་གའྱི་བས་སོ།སྡོ ནོགགན།པ་གསྦ་ིུ ུ་རཿ་ལས།།འགས་བྱར་ྭ་ན་གག དུལ་བཅེགས་ཆུན་པའོདི།།མ་དག་འགུས་གཤད་ཆེརྡ་རོམས་འཛིན་གྱི།།དབུསསུ་མཛེན་པར་ | 

འཕག་། ལས་གཞན་དུ་ཨིན། ། །།ཚོགས་གཉིས་ཤུད་རིའི་ ཕུག་པ་ལས་འན །བླ་མའིམ ན་དག་རྙ་དདུཧཱ་ཛཾ དདུས་པའི།།བཀའགདམས་ ནུདིནྱ་དདཔ་སའོ་ འདག།།རུལ་བྷསན་འདབ་བར་མ་ལུས་བཞད 
སི ཆཚ་ ོད ནིན ་དེམགཡི་ གེའི་དིགན་སྲུས་ཞཐདཔ་ཉེན། ཨ་རིག དགའ་ཝན་བག་དིས་འབུང་གནསྱི མཁན་པོཤཏེརིཚོསྦྔར་ | 





= 


༨༨༣ ཁུ མ སུ ༨༠༠༤ ༼ ུ 
་ད 








།ལུགས་འདི་ཙཱན་མོད་མ་ཡིན་པ དངྭ་མའ་སུ་ ཤལ་མ ཿམསཔསམསས ༩ 
ེ པོ དཔབོགདདབསིམནགོགིས་ང་བརའཏི ཅད་འ 


༡༦ རྔེ་ཙོདཁཔ་ཆེནཔོལ་བྟེནནསས་བུད་ཁུམཔ་ཉ་འུནཀྲུ་ུན་དཅིད་ུསརུ་བབླུད་རྤུའཆིགས་དཉད་དུབགླིགས་པ་བའུགསསོ 


8## 


༨༤༨ 


རྩིད ཛི རིས་འ ོ་ཧོཔསོབོདོབོ་ོ་ དསན ཨགས ། 
ཟླ ུཾདྷཾ་སད་བལབའིབི ལུས །བལསྱངབའི་རིནཆེནབམ་བནི། ཏ་ྩ་་་ །མཚནཉིད་ཐམསཤདྲ་ཝུན་པའིབམསྟོདཀི། ལོས ྦ 
/ཤཱ 


ཿ[ཀླུ་བུམཧཉིས་ཐུམ་པ་ཞི་གུསསུབ པེའི་ཆགཞཉེཉདདེའི་ཕིར་ངིགསཔཏདདུབདིགས་ཏེའདོན་ཚུ་ལནི་བུམདྱིནྣ་རྤདགཡན་ཆོ་གའི་གཞུངཤིནཉམསུབླངསཏེ མཐུན་བསྐྱེད་ཨ ཏསབསངས། སྭདྣཱ་ཝཾསརྦྱངས། 


+ 
༡ 


ཟི 


ཧཱ དཀདགསལམངཾས་པའི་འཛུར༢འ༠ན།།སྐུ་ལཚོསགོསངུངཤྨྲིག་མདོགཅན་གསུན། །འཛེས་པརགསོལ་ཞིང་དབུལ་བརའནི། །གསེཧགྱི་མདོགཅནཔྣེ་རིང་གསོལ་བསའ་རུན། 





།ྦྱོདཆུམཚོདཔགུ་བསམ་ཤིང་། །སྣ་ཚོགསཀྱི་སགང་དབུས་སུ་པད་ཟླའི་གདན། །དི་སྟེངདིཊཱལསཅྱྱལ་བཀུནུྱྱིདངོས། །བམ་གསུམཆོསཉྱི་རྒྱལ་པེའོདྲབ་བ། །སྐུམདོག་ 


ཀཾ 
་ཁསམ་མཤམམ་པསས༡༡༡༡༡༣༧༧༡༠༠ ༢༠༢༠༡༡༠༠༠༥༨༧༢༩༥༤༩༦༣༠༡༦༠༣༣༣༠༡༠༣།༩༡༢༦༠༡༧༩༢༣༨. 
འཕྲབ ཞཡ།ཉ༨མཆས་པརར༦པ༩༡༦༥ ༤༤༢ 














༦) ༡༤༠.༠༢༠༤༥༡༡༦༦༧༧༢༣༩༩༠༠༠༨༦ ༡༢༠༤༤། 






དི དེ། 






༄༅། (6༧ ལའཁོང་ཤིནཏ་རབའཛུམིང་། །ཟླདཉ་གངཉྟ་བུའི་གཟེཔཛྗིད་ཝུནཱ། །ཕྱརག་ཊིཾས་ཆཱོཡའཁོད་བྱགུངྦྱ་ཐུག་ས་ཀརུ། །མཛེས་པའི་མཐེབམཛུབ་གིས་ 
རྱས་ཨུ་ངྤུཕའ། །ཡུ་བཟུང་འདབ་མ་གཡས་གཡུན་སྟནཤྱིཐུད། །༩ྱིའི་གཡས་སྟེང་ཤེ ས་དབ་པྲ་དདང་། །གཡེན་གྱིསྟིངན་ཤེར་ཕྱིན་གླེགས་བམ བསྣམས། །ཞབསགཉི་སདྡོརྭའྱསྱེལ་ 
ཁྲུང་གེས་བཞུགས་པའི།།ཉི་བོར་ཨོཾ་ལསའཁོར་ལོདཀརཔོཡ། །ཉེ་དར་ཨོཾམཚནམྲིན་པ་པྲསཿཡི་གལས།།པྨདདམདཔོའི་ཉེ་བསྲསཿས་མཚནཔ། །ཐུགས་ཀརདལས་དོར་ 

པོ་ཡི དང གིས་མཚོན་པའི་བདག དོ་ན། །ཡམབྡ་རེའི་ཞལ་གཟིགས་མདུ་དུ་ཀུའི་ཕྲདང་། །རིནཆེན་ལས་བུབྱར་ཕུབ་རན་སཚོགས། །ཧྱི་ས་མཛས།ཁོརཡུགྲ་བགའི་སྲང་ ་ 
ལྗངསདང་།།མ རྫད་ནགས་ཚལ་མེ་ཏོགབཅསབྐ་ ད་ཅང་། །རབམཛོས་དབུས་སཱའདབབྱཧད་པྲའྭ་སང་། །ལྟེ་བར་ཕུཿཡིག་སནཔོ་ཡེ་ངས་གྱུར་ལས། ། རྒྱལ་ཞོརརྒྱས་སྐུ་” 


། ༡ ༡༡༧༨༨༡༨༨༩༩༩༦-༨༡༦༠༨ ༩༦༦༨༦༤༨༩༨༨༧༨༤༧༧༧པརརཆབསཏམཐམཊ 
༡༠༠༧༡༠༩༡༩ ཤ༠༠༦༤༠༤༧༧༨༧༨༠༧༤༨ ༧༤༡༢༩༠༢༨༠༦༩༡༠༦༡/༡༩༠༡༡༡༠༡༦༧-༡༤༤ ༠༩༤ ༤༤༢༤༤༠༤༠༡༢༠༨༩༦༡༩པ༠༠ ""ཉ༤ ༢༧༠༠༠༨༩༤༤༠ར༩༦༠༠༠༨༩༡༠༠༠༧༠ ༨༨༨༠༠༩ས༦༠༠༩༤ར༧༨༢༢༤༦༧༢༤ཆོ༢༦༤༠པཔ༠༠༨༡༠༡༠༠༦༦༦༦༧༤༨༢༤༤ས༣ཟ༢༩༢༧༨༨ ༨ ་མཉལ་མམསམ༡ས༥༢༡༥༡༧༤ ༤༥ ༥༩༨༤༠༦༧༧༥༤༤༥༤༨༦༨༨༥༦༣༣༣༣ ༩༩༨༨༠༡༠༢༣5:6/:/9-0༦-99-ོབརྙཕར་བ་རཏཅཿཿ ཆོངཅམ་སམ༡༠༣༩༠༡༡༠༦༣༧༠༧ར༦༧༨༡༦༧༡ར༢༩༦༥པ༡༣།༨༩ཉ༣༨༠༣༦༩༩ ཤ༠༡༡པ༦༠:5665:5/4-2 ༢༩༤༧༡༤༦༧༩༽ 































ཨ ༠༡༤-༨༠༧༧༢ཟ༧] 


༠6” 














༨ 






















མདེགརནཔནོ། །སཱི་བོརྔ་སྦདཔ་ཝོན་པོས་རབམཆོནཞིང་།སུའམགོའི་གདོངསཀ བདུན་ཝུཞལ་གཅིགཔ། །ྱུགགཉིསསྒུ་སླད་སྦུལ་མཇུཊཏཱ་འཁྱིལ་ཞིང་། །ཧུག་གཡས་རིན་ཆེནཕྱོག་ 
ཡོན་ཨུཿ་བྱ༡མས།།དེའི་མདུནཡུམམཆོག་་མནོ་རཙུཡི། །ཅོདཔན་སྦུལ་མགེའ་གདེངསཀ་དདུ་སྡནཞིང་། །སྐུ་སྨད་པྦྲལ་མཇུགའྱཡཞིངཕྱགུ་གཉིསྱིས། །རན་ཆེན་ཨུ་ཝྤལ་་ 

བཟུངས་ནས་ཐལ་སྱཿཧཏེ།།ཡབལགབགས དས་ཟགམེདདདའབ་བཉྐེད། །འདབམ བརྒྱད་ལཕུཊུབདྒྱུད་ཡོངས་གྱུར་ལས། ། ཤེདདུམཐའཡུས་གསར་མདོགྱི་བོརུ། པདྨས མཚན་ཞིདྱ་ཡོསའདབ་ 

མཁ སླདསེརཔ བརདཔལ་བྱ་མཚན། །ནུབཏུའངོག་པོདནརཔ་བུ་བོར། །དགའའཇེལས་མཚནེབངྡཱདཀར མྱི་བོརཟིགལ་དམར་བསོ་མཚོནཔདང་། །དབང་ཝྡན་བདུ་ཆེནདོ ་ 


དཞརཔནི།།སབོྩ་གསུམྱགིས་མཚན་གརྒ ོུ། །དུ་སོངསྡོ་སྱ་སྱི་བབཀྲ་ཤིས་མཚན།།ལྷོཆུབ་སྙབསརྒྱུདཀ་རད་མར་མདྲེན་པའིཆར། །རི་མགོསུམ་པས་མཚནཞིང་ནུབ་བྱར་དུ། །རེགས 
 ད་ྩོས་མནཔརླཆས་མཚོན། །དད་ཐམས་ཿདཞའེགཅིགྱབགཉིསཔ།།སྒུ་ར་ཀི་ཡུསར་དབ་མངསཤིད།།སུ་སྨད་སྦུལུནའཚིལཞིངཕྱི་བོདུ། །རླུལ་མདེའ་གཏས་ 


-3 








༅]ྱཾ ` , །ས་དདུནྡནཤུག་གཉིསུྱིསུ། །རིན་ཆེནགཏངབུམབསྣམས་ཤིང་རེནཔོཆ།།སྨྲཚོགསརྒྱན་ཀྱིས་མཛས པའིགཡོནཕྱོགསནས། །རང་འདྲའི་ཀླུ་མོ་སྦྲལ་མགོའ་གདངསཀ་ལྔས། །བརྒྱན།'! 

ཡཾ ཅིའི [རའི་གདངའཛིན་པར།དགོ །ཐུགསཀརདྡགགྲ་ན་ོས་བཚནཔརྩྱགར། །གནསོ་གསུམ་བའི་ཐུགདའ.འཡིག ལསུ། །འདྲ་ཟེརའཕོས་ | 

„ _ པས་རང་འདའེཡེ་ཤེས་པ། །སཔསྐྱཧསོབངསམས་ཚོགས་བསོར་དགའ་ལནྱི། །གནསནས་སྤྱེནདྲངསརྒྱ་མུཿྲརིན་པོནས། །ཀུཡྱྱིརུལ་པོའབོརདང་བཅསཔ་ཡང་། །རང་རང་ཚོགསཀིས་བསོངཏེ་ 
༩ ,@ རྩན་འདྲེནནོ།།དེནས། བདག་ཅག་འགྲོ་ཀུན་ཀླ་ཚོགས་བཅས་ པལ། ཞེས་སམ གའུ འིད་མཐག།ཀླ་ཧལམཔའ་མསེ་ལ་སགགས་པ། ཞེས་སོགས་རིགས་བཅདྲ་གས་དང་དཅསདག་ཆགའི་གཙངཤིན ཁ; 
( དྲངས་ཏ་དམཡེདབྱེདམེད་དུ་བརྟིམས། དེནསའཇིག་རེན་ལསའདསམའདགཀི མཆོད་དཆོགའི་གཞུངལར་གཅིགཐུས་སུ་ྱིན་གྱིསང་རླབཧཏེ་ཐོགམརརྲེབྲམཁའབུབདང་དམིགསབཿ་མའི་ླཟས་པསགས་ཆོགའི་གཟུངསངབདང་། གཏོད།, 

72 | མ་ཿང་འདམམ་དདམ་ཆོགའི་གཞུབ་ལར་གཅིག་ཐམསུྱིནགྱིས་བརླབསཏེཐེགོམངརྔེྲམལའཕུཞིང་། དནསཀུའཉརྐདདངདརྟོད། བཟླུས་པསོགསགཞུངའཞིན་མངད་བའི་མཐའ་མཚྫིའི་ཁར། རྫའི་ཁམཔོང་དངུས་ཇུདཅིད་དང་། མཐར་ 
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ོཤོབག་ནོགསགསོའོབཅ་སྦའིངོའ ཟེན་བཞིགས།བེནོདུའཁོདལ ཁང་གཤེགས་གསོལ བྱསུནཱབུམ་པབསྒྲུབ་བའི་དགོས་པནི་འྲབབ་པས་ཡི་གེནོདབཡིནནམཉམམོ།།འདི་སྨྲསཔ། རྩོ་རུས་ཐང་། 
། དྲུད པས་ས །སབུནཱཿ བྲམ་སླདདག མཚནྱིས། །མཐརིས་ཐར་པའྲིསྒོའྱབྲེད་ཤོག །ཅེསརཛ་ ྒཐམ་མཐདམཆནག་དངབ་དདགལ སཔ ཧཱ ས་ ཝེ 

།བདུདབུམསླུ་ སྒུདཀྱི་ཆོག་ྟརལ་སྙ་བུཿུ་ བཀྲུ་བུམ་ན༦ སི ཉར; ཨཿགསཅིན་གགུངམཏ་ ༧༨ཤཱཚའི དགེ།སོང་ློབ་ཟད་ , 
3, དོ དས གོས་ི་ཤོསཁམནསྱརམ དཔའ ཡར་འ ] | ། 


ཏཱ 
ཤོ 





དྷ ། པོ ན་མོད 











༄༅། 
པའེ 


༤༤ === === == 
ལོ་མ འདོ། འའི་རོ་བླ བཱ 
སྤྱང་བརགནས་དའིཆོག་ཅ་ིརམི། དེར་ངེ་བཙུན་མ། 

༤ 6༨ འི མའ་ཡབ།ད་ -༣ ༨༦༠༨ ངོ འཁེམ 
གཏོན དབང་ག རི ག་སོལམཀིཆུ་གཅ་ཱ་ྲི་ལ་གཞི་ེངྡ་འངནགསྩའི ༨ 
མཚམསསཐོག་ནདྲནའོང་ གཏརསྦནམས་བཤམས། གཙ གནས་ཨུའཕགས་མའི་དསའབུརྱའི སྒྲལ་གཞི་སེང་ལེང་ནགསཉྱི་སྡོལ་མ་ལ་བརེན་ སཱ 
མདྨ་ནའླིདང་ནས་ཐོམ་པ། ༢ ། ག ང་སྐྭ་དངའྲསཉེར ངི ༅སྨ་དང་། བུམ་པ། མཉོད རྔ འབརྟེན་ 
ནུས ད་བ་ས ོད་པ 
ཞུ་བའི་ཡོན་དྲ་སྗཔ་ཕུག།པ། 

















༡༡༧༠༩༡༦ ༠༡༡༤༤ ༤༦ ༠༤༨༧༩༩༡༡༩༩༣༠༢༩༡༥༠ ༩ 











867 








ཿ ཆེ 








) 





༤༨༽༽ 


འྗརྗེསྲས་ཟུསལ། ཇོ་ལར་སྐོནགོ་དབ 


` 


ཞེས་ལནགསུམྱརིས་སབསའྲགོ་སེམས བསྐྱདཔ། མམཔལེན་ཡན། ཟམ 


ཅནཐམསཿདྱི་དྲོཧྱི་ཕིརདང་། ཕན་པརྱ་ འའྱི་པུརདང་། ཐོལབརྩ་བའི་ཕྱིརངང་། ནད་མེད་པརྨ་བབའི་ 


རར 


› ༡༡༠༡༠༠༡༠༠༡༧༠༩༤༢༠༡༤༤ ༨༤-༨༠༨༩༠༦༠༠༠༠༨༦༧༠༠་༤༤༩ 





༢༡» 


བཅུདགན་བཞུགས་པ་ཡི། །སངསྐྱ་ཆས་བྱངྱ་རུ་བསུམས་དཔའ་གསྐོན། །བདག་གས་ ཚོགས་པའི་ བྱུབ །དེང་ནསྱ་བངྨ་རྭབ་སེམས་གསེད་དོ། ། 


༡༠༤༤༢༤༤༧ ༢༠༨༡༥༣༡༡༩༩༡༦༣༠༦༢༦༣༣༡༦༩- 


ཞན བ།ཤིགསཔདྲག་བཅྤོམ་པ་ཡོང་དག་ 


༤༣ 


 པཿྡ་ཛོགས་པའི་སངསྦྱརསཏུཅ་བསྟུླུདཔོ་ཆེནཔོ། བུབྱབསུ་ཤིང་ཧེདཔྱ་བུས་ཕ་ཞུར་བོརབ། རང་གི་དོནྫརེས་སུ་དོབ་པ། སདཔར་ཤུན་ ། 
ྣ ཟདུ་པ། ་ཡད་དག་པའི་བཀའ། ལེགས་པར་རུམ་པརགོལ་བའི་ཐུགས། ལེགས་པརྡ་རམ་པྲ་སྲོལ་བའི་ཤས་རབུ་ཅུན་དེ་དགགིས།སེཨས 


( 
རེ ¡ྦ 


ཕྱིརཱ་དང་། མུགེ་མེད་པདབྱ་བའི་ཕྱིར་ ད 


དང་། བྱང་ཆུ་བཀྱི་ཕྱེགསྱི་ཆེས་རྣམས་ཡོངསསུརོགས་པར་ཕྱ་བའི་ཕྱིཿ་དང་། བྲན་མེང་པ་ཡང་དག་པརྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབཏུ་མངོན་པར་རྫགས་པོར་ 


་ 


༨ གསུས ༣ དུ 


¡པུ ངིད ད་རྩ་ད། ས་མྙར། ཨྭ་ཝཱ་ལོཀ་ ཏཱ ་ོཐམསམགགིགླངས་ོས་ཐོ་སོགཅགཤ་ོགྲོཔམཉོརག བླན། གོངགྱི་ས་བས་འགོ་སེནས་བསེད་ལནགསུམ་འཇོད་ སཾ། 
ཚད གཡི དགང་། , ཕླ་བུ་ལ་སྭ་ཉོད་ པེར དྭ་ཝཱར་བཱད་གགེད་ཁནདྲིདདནདམ་པར་སྤོས་བཐནསྤ་རད་དང་བལ་ བངྲི་ཡུ་ཡིན་པདེ་བཞིནདཔ ལཱའིད་ཁོ་ནཉིད ད 
5 ཏུ ྲ དྭ་གཉིསྱ་ཆུདང་འོན འདུས པ་བཞིན་ངྲུ་ནན། པརམིཏྟོག་ པའི སང་བའི་སྒ་ད་ ༨ཉིདུད་བདག་དང་ལུའི་ད། ཁྲེནཏེད་དྲཧེར ཡྱེྲ་པར་གྱུར། རྩ སྩེང་པཱའི་དང་ལས 
ཤེ ཏཱའཱཏཱུརཏཱ་རི་སྭཱ། ཞིས་ པའྲི་སྲགས་ཊིགདང་སྤཀྷིནུམ་པ་ ནམཁ་བྲ་བའ་ “པར་གུར། དྷ་ས ཁྒོནཉིདད་བེརནི ཡྱེད་པའི་རྣམཔེ་ཅན་རོ་རང་གིསམས༔ ཟླ 
' པའི ་ འཁོརདྱགཱར་པའི་སིངདྲ་སགསྤ་ཅི ཨྱཾག་དངགཀྱི་རྣ་ཡྱ་ པྲནམམཁའལ་གགདདེ་ཤིན དགཔའི་དྲངལླ་རྭགསར་ཅི་བྱེ་མ་ལྟ་འེནཔ་ལྟར། ཡིག་འྲུ་བིས་ པའྙ་པཤནང་ 
༩ བོད་པཡོངསསྱ་པལས་ ཨཱཏྤལ་ལ་ སྔོནཔོའི་མཐར་ཨོཾ། ཏརྱཾཏཱཱ་རྭཏཾ་རཾ་སྭད། ཞས་ཕས་ནཚན་པརྱ་ཧུར། ཟླབྱཡཾགམཚན་སྲགས དང་བཅས་པལས་འོད་ཟིར་སཚྲག 


9 ནྲི ི་གཟུགས་དབགྱཏ་མེད་པ་འཕོ་པབས་ནམམཁའི་དྲི་ པོ་༩་ 
མུ པོ་་ ༥ $ ཁཿ ཟུ སྭ་དཔགཏུ་མད ༤ ཙ་ ུ ཊི བབས་པས་དྭམལ་པ ྲ 
མ་མ་ས ། ཤོམ་པའྱི་ཆེ་མོལ་བཅོམ་པན་འདས་འཕགས་སྲ་སྐོལ་མའི་ གནའའ་གངན་། ཡ་པ་ལཱས་དངུདརི་འི་ཆ་ དདང་གི་སེམསླ་བ་བའི་དཀིས། 
། > །༄༅། ་ །འབུས ་ཆི་ིཡཱ ཆེན་པོ ལ་པས་ལགས་པར་མཆད། བཞ ཊའྨ་སྐ་དང་བ ཨ་བའ་འད་བརྡ་སདལག ༨ སློལ་མ་སླ་མདོག་ལྔང་ 
ཛཱ པཱདབས། རྒྱལ་བཐམས་རད་ལ ༢སྤྱསྡི་རེསསནྡི་ དྡ མས་དད་བསྡརིམ དར་དན་ཅིགུ་བཅས་པན་འདསམས དགབ མམ འདཔ་ནྭ་ཏན་ 
` | རར ་པའི་འགོ་བླ་རམདྱའི་ ཡོད་སྭ་སྦྱ་བར་པ་ལ་ས། ར༢ང་ ༨ ༦ ༣ ཡུདམ་དབ་སྲན་ཅསའ་ ཤི་བའི ྦ 
$ | ¿| གྲས དྲུ་ཕགམཚན་མགབདེར་དངིས་བལ གས་བངེས པ་རྒྱ ད་པ། ཕྱག་གཉིས་ཁྱི ཟདལ་ ས་པ། ནུའངུར་རདཏྱརས་ཤིདཤི་བའི་ཉམས 
༩ | འཁོར་དངྱུ་ཕྲག: ངི ཀོར དི་། ང་། གཡོནྷ་སུབསྨ་ཐཱ ༅ གྱག གི་ས་བྲ་ད། ཟླ་བའ་གྲ་དྲལ་གནས་པ། ཧུཿ 
སུཞུལ་བཅིག་ཡུག་གཉིསགཡས་མཚོག་རླུན་དང་། གསོན གསནེ་བཟུམས་པའོ་སབས་ཁྱིས་བདྨ་དད་ 
པ |ྲཡས་གཡོནི་ཐད་དུ་ཁྲ་བྲེ་བ། ཞབས་གཡོས་བྱ་ཅོངས་ཞིང་། ྒཱ 


ད །སོངླ་རམ་བ་མཆོདྲ་པ་སུ། ཟེ་ལསད་དང་པོོ་དག་ག རས་ྷཐ་ཡདཔབདེབ་ཆུང བརན ར་བརྒ་བུར། ་ཨོཾ་ཨླརྲཾ་ཨཱཿ༔ྷོཾ། ཞོག་པནན 
ཆེ ཤབྱ་ཨཱཿདྲཱཾ། ཞེན་འའི་དར ཧོད ཨི་སྭཱཿྟཛཱརི་སཾ་པརྟིའཱ་དེ་ཨྦཉནོ། ! ཤྟ་པུ་ཏིརཱ་ཡེ་སྭཱཧཱ།ག་རང་ བ་བར མ་ཅན ས་སུ་བཞུགས་པའ བྲ ཌཱ 
| ངརཿ&ང་ ད ོ་ དྲདུལ་དུད་ བདག་ལྭ་དིར་བྱཾམ རྒྱས་རློབ་ བརསསམ་ལ། བདགས མཧཏོནནས་པགའཚལ་བའགོ། སོ 
འི །སརྭདཱའ་ཡེ། ནྔ་ཁུནདང་པྲརདས་འབོ་ལཐུ་དའིན་གཟེགས་པ་མོ། །ད ལོ།དེད་མཆོགས་ པངྨ་ཟཱའི་གདན་ལ་གནས་བ་ཊ སོ །མར་གད་ངི་ད་འཇའ་ཚོནས་ལུས་ 
ུབསསིན་མཛོད་བའོ།། །ཞབས་གཉིས་གཡས་བྱཏ་ན་གཡོན་བླ་སམསྤཆརུལ་ 


གསས; 
(2 


ཌ ༩ཁུད་འད་ལོ། པང རར ༣༥ཏུ། ཅུས་པའི། སྲེ 
གི ནའཞུགས ་པསོ། །།ཐཾདསདང་ཤེསར་བཐུང་དྲ་འྲ ལྭ་ཕ་ སྙེན་པམོ། སྒག་ཉྱིང་ཞི་ ཞ་བང་ཉམམ་ བལྡན་པནེ། །དད་ཞངས་རྒཆ' ལྤརུའརངཔམས་་ ་ 





¥ཏ9༔ི` 


༼སང་ 
: 






ཤགས 











སུ 
་ 


99# 


ི ྣ བྱེསེཏ། །འ 


ྦ བུབ་གཅིགཙྒམ་ལ།ཏ ཨང་ལོངས རྱདསིཆོགཅིང་། ཐཱ 


ོབོ་ཆིདམོཅིསམཆིད་པཅོམ་ཡད་ན་རོ། སྒྱང་གནས་ སྤྲེལ 
'སེགས་ཡོདྱ་ཏང། དེ དེ་ཉརྙནསེར་ ལའི ཉིན་ཟས སྟན་ག ÷ སར &་ ཉིན བསྭ་སཱན་གཅིག་དང་། དངོསཊ 
ྦ ཅཿ ¡༢ རྨས་པ། མངའ 


སྔརབ་ཤད་ད་ ་ུ 


ག་ཞིག་གས་མུཔའོ་རངས་དགར་ ོཾ་ སྤྱོདཔ་|ཛ 
འགྲེ་པོདང་ཁྲད་པྲད་ཡི 'དགུསྱི། ༽ཅཆེ རེར གཅོད་འ་ས་ སྔོག ཅཱ སྲ 


ནས་ ཕརའ འགྲེ་ཐོའི་ཚ། 


༣ 


འག 


སྲད ཅྱསིསྣའ་ ཛའ 
ས་ ར་གོ སྣ 


་ྲ བདྲ་བུ་ཅ ཅི་ཞིད་མམས་ས། ཆེན་པདྨའི་ཕྲབས་བུ་ སསྣ་འྱེ་གུང། ། །དདས་ནོནྱ་སག་བས། ྷདཱ་པཛྫོགས་ 


ཞཅེས་པ་འདྲི་དགེ སློད་དགདབངརྒྱམཆོས་བསྐུལ་ བའི་བ ྷསའིགླཱནྫོདབློ་བོལང་ཊལ་ལྡནབྟནབའེཉི་མྱོཤས་ལསཤྣཾརྱཐཔོའ་ཡངའོས་ཕྱདོ། བྱ 





°| སྤྱི རོ འདོགས ོད ལའ སན མཚོ ཇི འིཀླད་། གཏ སེལྱ་སདབའི་ཕུལ། །བ རྤ 
ལཱ། རྒྱུཝཤུན་ཡུམལ་དུ། `` སག གོ །ཇེ་དན་སེདྡའ རི་འ གཔ སེ་ འའ བ་་མ་ གོག འའ གས་གནས ན་་ 
སྒྲོལ་ལྡངལ་བྟེན་ བརྟེན་པའི ཉད་གནསཅི་ཆོག་ལཐ སས གསྦ་དིས་དའི་དེབ་དོནོ་ལྡན་དུ་བྱེད་དའི་ཚུལན རྨ སསམ རྣ དེགདཔ་འདིའོལ་པ། ཉམ ལདདྱ་པས་ཏེགཏོང་་ 
ཅིད་བདག་བསེདམདོར་འ ཉདཆནླད་ས་ཆོས་ ནདཤཞིནདང། 





དྲེ ° དན་འདྐོན། གན མསཅདགལ་བཞི སོ ད་གནས ` ྲ 
]ུད་ཐདརྱསཔ་ལྭ་སྤོ་ཞིད་ཡྱདྲུག་གཾ ཀུ་ཾགདམས་དགག་ཉནསྭསུལེན་པ་ལྦཁདཱ ཆིདདམདོདདླ་ནམསཉིས་ནིའོབོས་བྱས་ནས་ད ་ དག་ད སྐེདནད་གཞིན་ཛེནདུ་བཏད་། པཾ ས་ས དབ་ལྟརྱི 


` ཕཱུམདཉྐེད་ལའཇུཤཅིང་། མདུནཧཕྐེད་ད་མཛྫལ་དཤེ་ཆོགནད་དུ་དམྡུས་དགསུངས་ དདེབསཉམས་འན་ཀནད ཞི་ཤིནྨ་ནཱབས་ཆེ་བས་འྭགིགོ་པར་སྣདན་ཡང་མདུན་བྱཉེད་གསོན་དགེསཚུལ་དད་ 4 


89 








]ཉུནནས་བྷཿམཱས་པའི་གྷོ།ཏུདེམཐག་འབུདྱྩི་དུནབྱསདབླགོམས་ནས་མླར་བཞི་པ་ 


) / ལཱ་དོདཐཉ་སཔའིེན་རྲུབས་ཞིགཱྱསརས སཱདདཚིགསདཅདཙི་དིགསདའྲི་སོ ཞོ༥ཡུལཏ། འདགས འིདབིངས་མུ་བཞུགས་བའྲི་བུམ་ལུཚོགས: མཉྱིན | | 
ཀ་ སྤོནཁཾ་བཾསཐུས་པའི། མཊོནདཔྱ་བས་འྲོལ གས་ཕོ །ཤེསུ་སོགས་དང་། སྦེཧྟཾདྱག་འཚལ་ ༣ ༥༩ ིས་ངསད། ནི ' 


འོག་གཞི མུསཞདི་ནོསདདད་མདོདཔ འཐ། ར་བ ཌོ 


ཐུགས་ཀརཟླ་དཀྱིལྱི་སྟེད་ ཀ་ཡེ གི་ག གས་པ་ཤིན གེ དཔ ཟུས ཤསབའི་མཐར་ཡིག་ བྱར ལ་ གཏའ 


` ༢ པད ལ། སྡོན་ལན་དའི བདི་མོགསནླངས་བཞི ཞི་ཚོག་དྲི་སྟད་དཞིནྱསན་ 
།བཤདཿཛདའྟིམམཆོག བ་མ ཤཱ 


པརྱསཾསབརིམནམ་ཅན། །།དནཿནྱ་བ 


མདའདའདའས།  ‡ དང། ཞབསབརྟནན། 


འགྲིཾཐ་པརམདོན། བླ བྱད མདགཱསུམདཔུལ་ལྡན་ཞིད་། །བརྟ ་ ྦ 
ངི དྲག མངས ས་ད ས།། །ཀུན་གཟིགས་་ | 


ཐོད ` །མཐྱཾནཨེེའདེནཤུཾད་དཔུའ ལྡ་ཞིད་། | །བསྟནྣ་པིཉོྨཕོགས་ལྕས་ མྨ་རྒུ༣ླ་ུཆོག །བསྐལ་བརྒྱར་ །སྭདརྟན:ནདུད་འཕྲིན་༨དབརྒྱས་ཤུག །སཔྷནས་སོཧད ཤངོ་འབུགནུལ་ཤེས་ |] ། 
ཧཱ རྩོ དགནས་འདི།ཿ 


ངིལ  ཞས་མདའ་གོ ཀོ རཱཐུསཏོང། གདདདེ། རྒྱམཆེན་ | 
ཙཾ ཨད ཞིདདག་སོ་སོར་ཞལ བསྐརདདིསནད། འབུངཔྱོ་མཱ་ལ་ཆ་གསུམ་གཏོདསྣམནགཏད་སྤུ་འོནདརབཀན། དེ དེནས་བསདང་ཉེརགྡནམས་ོན དྲབ སྟ སྭཧཱནས} 


དྲ་པྱེདཚོཆོད༥རྱུདད་མཐུན། གཏོ་མྭ་སོལྷམ་འྭཁོདབརན་ ཡདཀརགཏོར སོཐབྱས་ཞོ་ ཇོ 


་ གིད་ སཔས་འགོ་ནྒ་མསི། ཡནགཡུམདརྡེད་ | | 
ཤྱ” ཧཱ མདག ཞི་ྒོནས་པ་ཊྫནོདུད གག དན།ད་བསདབོས་ཡུ།ཝོ ཐོག་ནནཚོགགཞཾང་རྲཆོད་པནཞརང་ ས་གས | 
༠ པའི གསར་འ ÷+ དྲ་གུའ་འོདཟེརྱ་ཊིས་པོ་ཏལསོགས་རདལཞིནྱཡཾགནསནནྭབན་དང་གཉིས་མུནེད་པའིརེ རྡཾུནཐ་ནེད་ལྡེདན་ ལྡིདནགས©ྱིསླུལན་ལ་སློལམ་ཉེརག་ཅཾག་ ད༨། སུད་སྔགས་དད་། ། 

༤ ཏོོད། ནདགགཞུག་པ་དད། ནགགགནན་དམགས་དནམའི ཅ་དམ སིད་གད་ཐྲན་བརུགྱར། དེནསབླདྱདགསོལ་འདེཊསན། གད་གེ་དྲིནརིན་དདེ་ཆེནགནས། 





དཅོ།ོཔ་བཆདབགད།།ཟམོནཆེནློ། །དོ་ཡནཤབས་དདལ་འ།།མཉཿློོཧལམཔསོ། ནོགས འོགས གོ་བོལ་འོདདནསད སྤོ་བ 
འབེབསམཁས ༣ཕརྒསྭརཱ་སྒོམཱདཕྱུག་འཚལ་ལོ། རྒྱལ་།གུནིམྱེན ཨཾབའིགཏེད། སཱ སག །ཡེདོས་ཤརབྟསནདང་འགོདའི་མགོན་པོནཆོག ། ཡུལ་ལྡན་ཨཱཏྟི་ཤཱ ལགས ྦ 


པ་འདེའསུ། །རྣམ་བཀུནཏཱམེན་འི་དནདཱསྟོད།།ནུས་དའི་འབོར་ལོསན ཾ༣དདད་སྒྱུར་ཝཱ།།ཕྱྒ་ིདདྨང་ཨོུ་ཕྭགདུདུ་ཐལི་།རྒྱལ་ དུཔདོཉན་མཆལར། ནས ཛི སྣ་གའ་འོར་འ ` 
ཧཱཿཊགྭ་ཆཱ། ས་སམ བྣམལ། །དཅིལ་ནས་ཉོབསདའི་འོདའདེདྲ་ིདཔའི་ནིག །བཤསགཉེན་པོ་ཉོབ་ལཱ་འ། བདྷེ་སོདགཉིསམེད་ ཚོན། |སྣཚོ་ མཐས་མཁས་ཤུག ས།, 
ཅིསའཕུག་པ་ཡིས། : སྐོདཿན། །རྒྱོལ་སྲས་ཤད་དལ་༥། ] སླུདྭལ་དདེནཔའི་བཀའུད་ཚན་དྲང་སྲོད ཡག ་། འདིན འདེགས གདསསདག ད་ག དྷ ཕོ་ལ དཱ 
£ ལ་འགོད་ུདཔའི རལ ་ སྭྭགས་པད་།། ཕུཕབུད་ཡོནཏནྦ་བནེད་འདསའུའི་ེུ། །དཔདུདརཿནུབ་རྙིད་དོ༩ན་ྩི ཤིད་། །ཉ པྲཐའམ།མཔ ཐི རྙེན་ཏུ༅ཞནནུར།དྲི | 





།ལེགས་འབུ་སྱའི་འདབ་ཅྱད་ཡོདས་བོལ་འའི།།མདོརགསྱརལ་ནནུ་ཉས་ཉིངཔོའི་དུད་།།ཐུངས་དསལུསྟ།ོས་བྱོརསྤ་ད་མར། ཟླགགུས་གསན་ནདའ་། ཐུ 






།ད་ གི་གཞི།།ེན་བུན་དིད ཛྡིི་ཉིདོལ་ཛྲཞུགས་ག། །ཆོསྤརེ་ཤེས་རད་དལལ་༢། ས་ཉིདགདོདྲ་ནགདག་པའིའོལ་བོལས། །བླཅེ་ཆེ སྣཊགསུནཏི་'ཟི 
༩ །གཞོནོ་ལཐཱྱི་གའི།། ཤེསཀཱན་ཕྲིདལ་ཀུན་ཏུབདྲབན།འཇམ་དཔལ་རྡ་ཇྲེ་ྙིད་ལ་བཞུགསག། །ཆོས་རྔེ་ཤེས་ཝ་འུལལ་༢། སམས་ཉིད་གདད་ནགདག་པའའོལ་མོལས། །བྱརི་ཆེན་རིག་པའིའི་ཤེས་ད་ 
ཟླ དད་མད།།གས་གནདདཔར་སྲས དབྱང ༢༨༢༨ ངེ དཔི ས་ག གསསབ ཁྲ 
ཊཾ | [(འདུལན་ག།།རནས་གནའོནཏནརྱམཛོར། གདྭོ་རབ་གདྡཾ་ཡིགཱ་བཟད་ོའི་ཉམས།།ནསིན་ཝཱསོར་ཤེ་འི་གསདྲ་གས་ཨི།།ཅིནྲ་དོབས་བུགོས་ཞུགས་རུདའབུགསྐུབརྙིས་པ། །དགེ་འདྡཧྱ་མཆོའ་ | 
€ ཞེདེའ༧། དིཊནོན་ཐུགས་བྱཉེད་ོསྣ་ནིནསབོན་ལ།། ཤེས་ད་དདུད་རི་སྲན་ལ་བཉེད་གསོ་པའི གསུམ་ལས བདེདོན་བླམལ་དྲབདྱ་ཧམཆོན་། ། གུད་མཆོན། 
' | དདུད་གཞུནནེ་ལཆ་ཞས་མ།། དོན་བདི་ཧཏདྲའི་རད་འནཅན། །ཟུན་རས་གའིགསིས་འབྲའ་མེདྡ་ཐརུབ། །དལ་ལྱེརཕྱུན་ཐུབ་ཞབས་འཚེ། གནང་རུགས་རྟིདམའི་དོདམས་པཔདུའིཆུས། ཟླ 


]]ློབོགཉིན་བག་ཆགས་བཅམ་པའིདོ གསན །ཉོསད་ཉོགས་པཅིཅལ་ར་རོགོས་དཔན།།ཆོས་ི་ཊོོཞབས་ལ།དགདྱབོ་བ་གགས་བསན་གྱ་གསཀདམཆོག །ིདཙོའ་བད སམས 
ང མཁསླཐུབ་ཡུལ། །རྒྱམརིའི་གོས་ཅན་གཞིར་གནསའཕྲོ་འདེན་གོ། །ྗེ་ཧུན་བྲམའི་ཞབས་ཡ། བློ་བབྱདྣཾམཔྱོད་དགའཆོལ་ཡངས་པའི་དབུས།།ལགསའབུངས་ནདས་བཅུན་ཡལ་འདབ་དབྱདསརེར། །ཡེ་ཤེེ་སྦལ་ཡེ་ 


ཐེ» 
༢ 
@ 






ལྭནདུད་དཔྲག་བསྐོམ་དང་། ཇེ་ཙུནྲ་ཐ་མའི་ཤབསལ། བློགྲེསཔཟུང་བོས་ཆོས་ཀུན་སྒྱ་མཉྟད། འབ་ ཟིགསླ་རྨོལ་གསུམ་བླཟོད་པའིགོདརན་བོམ། །བླདད་བཞིའཾགཡུལ་ལསྦརལ་བའི་མཚོན་མཿན།།མཁསུད། 
ྔ : རཆོགལ་། བློ་ཆེནཀུན་བཟུང་རྒྱལ་འའི་གསང་གསུམ་གར། བྲགདམནྱཅིས་གབོན བའི་ད ལྭ་ལྷནཞིང། ནིས་ཤས་པྱི་ལག་མཆོག ར ཕུནླགམ་ཤདས་། མཐའ 
| ཏཿ མྭའྭདས་འབེད་པའིཏོ། ཞུ སོདཡང་ཏུག་པར་གཡོབསྲེད། 'སྤོསདངབྲུལ་ཡང་གཟུགྐམ་ཐཐང་མོཚནངཔིའི་སྙུར།། མངཾད་བསྣུནའིན་མཆོག་ལ༢། ཟབ་པ ས་བཅུའི ྣ ! 
- |¥ ཞིག །གརྟན་པའི་ཕདཚེལཞུནབཞད་ཏིཕྱའི་ཕུལ། །དདུད་སྡེའགཡུཿྱིྱོནས་ལུའམྒྱལ་བའི། །བཀའ་དྲིནགསུམ༣ྡནེ་བྲམ་ད། གང་གིས་དདའ་རིག་བཟྲམ་སབདང་།།མད་དུད་བྟནབཅོས་མན་ག ཟ 


སི  །རྗེམསྟནདད། །པུཔཤརྡོད་དད་བད་དམླུདྱནཔརུ་སུདའེ། །དངོམུུདབླམརྣནསལར། ཀུན་ཏུཊ་གདོད་ནས་ཡོདསདཀཆོས་ཉིད་དད། །ཐུད་འཇུ་སེསད་དད་རིག་ཐད་ཆེན་འབྲུལ།། དྲ ཿ 
ཊཾ ལ་གྐད་འདྡུམདེ་ལ་དེད། སཱ དོ་ བྱརསཆོན།  ིིི སལྱིས། ད་ཁ བཞིནདུ་ཉེའ་བསྱདསནས། །ཟབརྒྱས་བཛུད་རྩིའི་དུདའཕུང་སྒོགསུམརྱི་ས། མཉེས 
༈ པ་འབའཞིཀ་ ས་ས ས་ད སབད་ཞིད་ དགསམནངས་པད ཞུནཐགབྔམསརཚོརེན་་། །སྒོམདོད་སེམས་བསྐེད་༢ོས་བདར་། དསན་ ¡ 
_ །ཏ༡༨ད༨གག སརྭསུཀྱི་ཾ དཔ། །ཕཾག ་མཚནདཔེའི་ རོད རུ ནགདྱསཞས་ག་ ཤིས །ཐ་མལྷ་ས་ཞེན་གཙོདཔན་། སག ནས་བ | 
༧ དསམགཏནས་ཉེནད་སྤྱས འགྲབ་པདད། །མེ སུསོགས་གཞིསབའྗདས་བནྦ །།མལུསཏིད་འདི་ ནང རྔོགས་པར༨། དངོས་འ གསག ནག་ཞིགནམསའ་ཉུར། ག་པའི འ་བ འོ . 
ེ ཟེདདྲ་དངན། ། བནས ༢༨༥༨ 


བསམ་གཏནཆེ། །ཐུབསམཊསདུ་མའི་འསོད་ནམས་པང་ ལྡནྱིས། །གླིབ་ཤཉིཨུདསུནས་འྱིནཔར༡། མྱུ་དུཚོསཞུནའདོན་རྔོགས་ཡེ་ཤེསི། །བམམའཕེལ་གྲཟགས་ དྭ 





ཀཱ 


. |§ སཔ །ཊིནགྲོལ་འདྲིན་ལམྟཆྱེུབུདིགཀོདེནས་སྱེབཀུན་ཏུ་ཤས་སོགས་འཇོད་ནུས། ཡུརུ་མུ༔ྟརེ་སངའ པཱམ ¬ཱའིདརིསམཆོད། ཚདམེདཔཞིདོན། ཚོགས་ཤིང་ནམས་དད་ལ་དིམ།སྦྱརདིིས་ར་ས། 
_[ ༨༨༣པམ།།དེནས་དག་བསྱད།། བདགའདུན་ོ་གསོ་སོད་བོདད་གཤན་ཐནསད་འོབོས་རེ༨སཔའི་ངོགདིཉདགཞན་དད། དད མདསི་ནསསཞམཔའྲས་སུ་རིདཅས་གདོནཔ་བླསདནས། མཆོདད་འབུསནུ་ཡང་སོསརེ་ཤེས་ 
དྲ | | དཀོསསོ། + །བུཐཧཕྱད་ནི རྣམརྱལ་དང་ལསུཐུནཧཏི༥ནན་ཡདནགསི།བ་ཤགས། བུསརྫསདིང་ཐད་གི་ནུས་གདབ། ནབབའ་དུང་རོས་དོརིགམ་ཐག་མངོད་པའི་ཚོགསདང་།ཿས་ྱ ལགལེན་ལྟདབ་།སས་འཊིན་ཅིམནས་ | 
¡ པན བུམ་བུ་གསབ་རླདས། སྟོདཔའི་དད་ལས་ད་ལདདའི་དེན་པ་ཆེའི་བུམ་པདཀདཔལོབ་ཆེབ་མགིནཔདིང་བསྲར་འཕྱུང་བལ་ཞོགས་བམཚན་ཏིད་ཐནས་ཅད་ཡོདས་ཅུ་ཇོགས་པརྱབར། ཡོའི ་། 
སྭཱ ལྟའིུ་བོ་གློད དདབུམ་པའྱི་དབནམྱི་ཡེད་པདྱ་ུར་པའྱི་ཉེདདུ་པི་ལས་པླང་འདབ་མྱ་དད་པའི་སྟེབར་ཨ་ལས་ཟབའི་ ཉིལ་ལའོད། ་ཨྭོའརྙིཏཱདྷཏྷཾཱཧཱ། ཞེསཔའི་ཝཱགསི་གདངསཿ་ མཔ༢སམཏའ། 
` | སྤི ལྲུག་དང་གྱུན། ཟླཔའི་སྟེདདུསྨགནཅིགད༨ཨྱྱིརྣནཔ་ནན་མཁའ་ཕགྲགཔ་དེ་ཤིནཏུདགའི་དཔནྲུ། ཞེས་ནས ལྟའི་སྱུ་དདུཿསདའེ་དདཟེད་སླར་ཡོག་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་གཡོར་ཕྱགམཆོན་སྡུགསདདབརསཔ་ བུ) 





སསུད་ 
བི རཆ ་ 

ེ གས་ནས ལ་མང 

བིསས་ཐམས་ཇད། དྲ་དྲ་པན་ཞིད་གསོན 


& གཙོ་ ནོལ་འོདདབྲགམེངངང་བ་ཅིའཞིལ་པོ 





+ ` 


སྒོལ ཞིས་ནཱས། མས་གང ི ལནའུནཿིཞདད་།གཅེན 
གསི འེན ཀཁར་ | 


] | ཤྱེགསཀ་ཧལས་འོ་ཟིདའཕོས། གྲསུསཐགལའདིལབུམཔའི གས བླལ། དེལས་བྲད་རིའྱི་རུན་བཟུས་པས་བུན་དགད་བར་སནནིད ད༥ོའཱིོཿཿདད། ལྟོ 
ྲ ཏ༣༤༨ ÷ྩ དཔ་ད ན་དམ་པ ཐ་་ ` ལུཿྱྱིཊརྩན་ [ཊཾ 
| [ ཨི།ནཔས་༥། དི་ནེད་རོས་ལྡནྱོཧ་མངོགས་ཁྱི་བརད་བགིགསྣ་རམ་པར་བོག་པའི་དུན་ལས་མདོད་ཅིག །ངེས་འནལས་ཙལ། ཡེ་ཤིསཔནད་གཞིནྱཀི་གནས་སུགཤེགས། དམ་ཚིག་པའོདདའནསཐུམ ཌ 


ཅཿཤིཏིགཔའདགཞོཧི།ཤྩོ་ཿུངབདྱ་རམཔ་འྭགོབཐོགས་ཅིན་བུར་དུ་འདི་གོ་ཚུལ་འུནཔ་ཤིན། དེ་ག་ཐོ་ལུནཔདི། | ཉེ་ཉོན།ཁོས་མཆོདབེན་ས་བྱས། །ལས་རགས་ཚཔོ་དབུས་ུ་གཏོད་ཆབསཅིག་པས་ 


| ཨཾཨ། སཱཱ་ཝཱ༔རྱཿཊ། སྟོདཔའིདདཀས་ནདུཧརིནམན ༣ར་སདིགསིས་རྡོ་ངའིས་གཞི། དྭདགུན། ཟླ་དིནེ་ད་དང་བཿས་དའི་དཔན་མུ། ད་ལནཔླད་ཨ་གསས་ཟ་འའིདཀིལ་འཁོན། ཨོཾ 


| ༨འྲིར་དང་དོགོིགཏྱ་ཱད༨༡༣༣ས་ལད་འའ་འོ། * ། །མདུན་འུནི། ཏེོ་ར་གིན་བནངའཞིན། དདག་སྟད་ཨ་ཧཏ་་པ་ོླསསྱིཞལནའབུའ་འ་ཅིན་ནས་ཅན།བོནའཞཔས། འདི་ཊནང་ཞིན ཞུ { 
‹ ཧེས 





¿¿¥ 





༢ 
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སྒི ༠) །5འཾ་སྭཱཧཱ། ཞིས་བའྲི་སྡག་སྦ་ཅི་གདངསྤཙླནམ་པནམ་མཁབ་ལྲ་གག་པརྱ་གན། ཟླ་བའི སྙིད་དུ་སྔགས་གྱིགདངཨཨིརྣམ་པནམོམཁའ་ཁ་གྲག་པདེ་ིནེཏུ་དག་པའི་དངུལརུ་ཞེས་བནས། ་ 


།དང་བཅས་པའི་འོདྲ་ཟེན་སར་ལོགླ་བ་དའི་དྲཅིལ་འཁོར་ཉགམཚོན་མགས་དདུ་བཅས་པ་ལྔ་འུགས་པ་ཡོངས་ཨྱྱུརརུ་པོ་ལས་དྭབུས་སྲུ དཿ ཧནྷར་བའྲིབ་མ་དང་དྭེཿམེད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདསལ་སེངལེ་ནགསི་” 


.; སྒོལུ་མ་ཞེས་པཞས་ནྣམ་མཁའ་གང་བས་མཆོད་པ་ཐེད་བཞིན་པ། དེའྱི་ཧི་བོར་སོ་ལས་ཞབོན་ལོ་དཀར་ཕོའི་ ལེ་བའ་ཡོ་ གྱིསམཚན་པ། མཉྲིན་པར་སཱཿཡས་པདྨ་དམར་པོའི་ཉ་བར་ཨཱཉས་མཚན་པ། ཐུགས་ཀུད་རྱཾཡས 
 ྡོརྔསོ་པོའ་ལེླ་ཙཱ་གིས་མཆོན་པར་སུར། རོནས། ཨོཾཔྨད་ཨུདྱ་་ཡཱཱ།། ཞེའཇོད་ཅང་།པྨི་ཨྦརས་བནཝདབཅིི་ིས་ླབས། བུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལས་བོདཟར་ལྭོས་པས། པོ་ཏའ་སོགསའཔེཞིན 


/གྱགྒནསནས་བསྙོམསོཔ་དང་འདྲ་འི་ཡི་ཤེས་པུ་སྤྱན་དྲངས་པདབསམསལ། པོཏ་ལ་ཡི་ཱསཝཚོནསུ། ཞེས་ཐོགས་ཤོལོག་གཅིག་ཝངདཅིད་དམ་དང་ཅནས་པསྟེ་སན་དུསས། གྱིས་འབདན་ཚི་བཞི་གས་དསྐུད། ཨོཾ་ཨནྷ་སོག། 
ྦ ཚན་མཛོ། ཨོཾཀུརུ་སྭཱཧྷཧ་པེས་པའི་ཝཱ་མཨྱེ་ཧཧེ་བྲདསྭ་སཱ་ཕ་ཛཛཿ ཛཿྷཾ་ཧོཿ དམ་ཆིགཔ་དང་གཉིས་སུ་ནད་པརྱ་ས། སླད་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་འོདཟར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྐ་ཡིགས་ལྔ་འཁོར་” ཟླ 





༢༧ "འ*$༧ ༢༠ པས་ 


8/# 


¡}།ཤེསཔནས། དགོས་པ་ཡུན་འགྱུབ་འགྱུན། ཞེས་ཡའིདར་ཚ་དཉེན་།ཿགི་འེགཉེང་། དེནཝ་སྒོའ་ལྟདོ་ཕྱ༥འཚལཉེད་ཞཅིག་མའདཝད་ཞུད་ཡོད་སྐབས་དང་བཞྟནཏེ་ཧཏདན་ལེཀམ་ཚོནས་ཉིན5་ཆེ་བརཁུན། དེ་ནས་ཐདུ་གུདྫིའི་བུགསཀདཟླ་བའི་དཀྱལ་འཁོར་གིདབུས་སུའྟི་ཡིག་ཀི་ཐང་ 
ཇཾ ྱི་བྲེ་དབ་བསྐོད་པལ། ལེ་དད་གྒ་དང་གཞིཡ་གཞོའ། ཞེས་བརུདཨཔ་ྟར་། མེ་ག༣སི་བསལ་གཏན། སྦྲད༣༥ཀའདམ་ཧ། སྒྲ་མཐུད་ཐར་པཉྟེན་བའ་གཀམགཏནཏེ། མནངཤདྡེར༣ཨཅི་གནཁྱརྦ་ལན་ད་པ་ཛཔཔས་ཇི་ཉར་བརྟན་པ་གཞིན་ཡེདལ་འགོགམེ་དདུགནས་བས་ཡི་ཞེབབ་པའི་སགསཟྲ་ § 
༢ ༠སི་མཆས་འབམས་པསརས་བསབ་པསས་ལསམསཔལབམསས་བཟམསས་བམམསཔས་ལསམས་པཆར་པམས་འཔཔ་མཆ.ལ86ས་འ༤བ་པས་བབས་བསང་པངས་པསམས་པངལསསཔ་འངང་འས་འསར་པསམཔསས,ས་འབས་འསསབརམས་།རཔས་འསས་དངའཔརའ་བམར༤པསརལར༤༡༡-༡-༡༡༨༡༨-༨༨པར༤༡༡༤༤པ༧༠༠༠༤༡པཔས-པསརའ༠བར་འཇམས་ཕབར་བ་ཁརས་ལམས་སར་འབསཔ་གར་འའཛར་འབར་གསའསསསས མ་ལ {| 


}བཅས་སན་དཔས། ཐར་ཞིའམཇོད། དེ་དཞིནག་ཤཾགས་པ་ཐམ་སཿདྲ་ཐིས་འདི་ལམདོན་པདདབད་དསྐུར་དུགསོའ། ཞེན་གསོལ་བ་ཧུད་པས། ཇི་ལྟར་བསྟམས་བཙམཆྱིམནི། ཞེས་ནག། ཤ་ཡ་ཨཱཿཚཾ ཞེསགསུངས་ཉིང་ ¡| 
།དཔད་ སྣསུགདདིམདགརུའི་ཉག་མ་སྤྱི་གུགཏ་གནས་པ་ཡོཔས་སུ་གྱར་པ་ལས་འོདདཔགསེདཁྱིས་བུབརྒྱནཔའ་གྱུར། ཆེས་པའིདདའཛོད། སྒབ་ཏ་འདོད་ཁྲུན་གཞོལ་རྱམ་ྲུད་ལོང་སྐང་ས་དང་དཔུནཞསེད། དེནས་ཚིགས་མདཝག་ང་ཇས་] 
}“ྤཡནགཉེར་སྱདཔོ་ཨོདང་ཅཅས་པ། འདོད་ཡོན་ཝ། རྒྱསྒིད་སྣདདུནརྣཝས་རེརནསའབཡནངེ། ལྱུ་ཡཾ་དབད་པོ་ལྟ་མིན་གཡུལ་རྒྱམཚ| །ཤེསྲསོགས་སྔགསད་སྦེལནས་གུ་ཤིས་རྟགསདྱད་ཀ་ཡཏེ། ལེགམ་བྲིས་མམ་བྩོད། དྡེ་དདགྱི་སྱི་བོན་ཕླ་བལྲ༽ 
] གདན་ལ་དུན་ཅན#བའི་བླ་མ་༣ངདང་ཞལ་བལྟ་9ྱོགསཞཐུནཔའ་བཞུགསརྣས་ང་ཆེན་བཅྩོད་པའི་གྲོག་ཧམཛད་པརྲ་གྱུན་པང་བཞམཊཏེ། ཇིག་དང་ཞིགས་པསུན་ནས་ཿག་བཟའ་དྲགེལ། མཁྱེན་དངབཚེ་བས་འབྲོ་ལུ་བཞིན་གྲིགས་པ་མོ། ་ 
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༈ ཧྷིས་ཏློད་ཞེབས་བདོར་ཞེས་སེཊཿདང་། བདེག ཞགས་ཞུནྱིའིཞལསླནམས།།མཛོས་ 
* [ རྒུ་སྐར་དེཤལ འཆདདབཞིན། [ཡཾདའོདོམཚནདཔེའི་དཔའ འབབ། །མཞྲོདབསདོན 





ཏྭཾ ༧ །ཤིད།འརྨསཔའིདུཿསཧིདད་གྲལ་དད། དྦིདཔདང་། སྒེཔདང། བཞད་གའི་དང། འོཀ་ཆུ་དདང་། གཏམགཞན་རིམདད་ཆོདཔ་སོགས་བུང་ཚེ། དེམ་ཐགབླུས་དའི་འཕྲོད་གལའ། །ྲས་དང་ཉེ་རེག་གིསགཙདངར་ཕྱསཏེ། སླང་ཡད་ཐུན་ཙིམདོ་ནས་སྲངཿཏེའཟླསསྒོམལ་ 
འཇུག །ེམས་གཡེད་དས་ཉུ་གཞནྱའི་ཛཱགསླགས་བསོགསརང་ཚོ་ཡིད་ཅིན་དཤགས་བྱབསཏེ། སྐར་ཡདཝཞཱས་པའི་གྲཡ©ྱི་མགནཿངུ [ཐུནམུབའི་ ལིགེབྱ་དཔས་ལུགཅདངབ།།སཞས་དའསརསྦ་མེཏས་ཡངས། སཱདྨཱ༣སོངཔདཕྱཿཨ། སྟོངཔའི་དདལསརང་གི་ 

¦ མདུནདྷཱཾལསདེནཔོཆ་ལསྤྲགུདཔའི་སྣོདཡངས་ཏི༽ར་ཆེབླ་ནམས་ཅིནད་སུས་འདྲོདྲ་ཞུ་བལསྱང་དའི་གཏོདོམུལདུ་བདབའི་ལྷ་རྫསསུབུད། ཨོཾ་སྣཱཧཱ། གནགསམཿིནནཅིས་ནཱསས། རྡེ་དུཾ་ནམགློའ་མའི་ལྔགསརྔ་རྔའ་ 
' འོད་ཟྩསུཾ་གུས་གཏོརོ་མའི་བ་ད་ཐན་སཧདདངཔས་ཏེ་གསོལ་དདགུརབ་འབསསནཀ། ཨོ་ཨཱཿཛཱའསཔདི་ཝཱར་ཨིདཔའི་ཁ་ཁྲའཱཧིཏཱཧི། ཞེསལནགསཿ་མམ་བུཅིས་རལ། གོདཝགས་ནྱ་ཧིནཊཱའི་དད་ཧཏགན་པསཿཆོད། གང་ 
(ལུ ཡོའི་སྐུད་བྟ་ནས།།འགྲོ་ནམསསྲིདཔའྱི་ཆམཚོལས། །སླེལའ་རམཛདལབ རི་ལ །ལརྒཏྟ་ཡིའིད་ཙཾ། , 


བཿ 


ཞཛཾདལ འིདུད། །དངཨ གྱིས གདོནཔགགའ། དང། ནད་རིམས དུསནིན་འཆིབ དང་། །ཕྱིརདའདྲིགན པབྱརདལསཾཉས།། 








ཌོ 





: འཇམོས་པར་མཛོདལྱ་ ཡག་འཆོལ་འོ ཞུ ནོ ཤའོ ཧྱོཿཾ་རབ་འབྱམསརྒྱལང་སོག། ཨཱཾ དགི ཐུགསའཙཱུལས འོད མྱོང 
སི རྦ་འཁོར་བཅས་སྐྱནདྲངས། མདའ ཆམགའདདྱི་ལུཐསག མའི་བདུདྲ་དསཏེ་གསོལ་བདྲ་རུར། ནཱ པ་རྦཱི་དཨ་དེབ་ལི་ཏཁྱཱའཱཧིཏཱཏི། འདུག [གོངཝགསལ་ཨརྱིཾ་ 
ཧཱ འདར ཧཤས་པསམཆོན། སྔེནཆོ་བཅོན་ལྡནའདས་ཅྱི་སནས་རུ་ ཞཾཊཞས་ཊ གཅིནིསདོད། ཨྱརཆནའཞིལ་ཧེཌནགཞི ཅི འདགི་ཐུགསུཀའྱཱིཾག དུ་བ དབ་བཞི་་ 
འཁེརདང་བཅས་པྱ་སནྲང་ཨ།།རྒྱལ་ཆེན་བཞི་འཁེར་དང་བཅོས་པའི་ཝྔགསའོདཟརྩྱི་ཐུགསགཏད་མའི་བདད་དངས་ཏེ་གསོལཔར་ཧུར། ཨོཾ་ཤ སྭབདདུསཔརྙིརེ་ཨིདཔའྟ་ །ཁ་ཁཏཧི་ཞཱཧཾ། ལནགསཿཧ 
¿༼ ལུཞ། དོངསྡགསུལ་ཧནྒིནཊ་ཤཔྦིུད་བཏྐསཔ་མཆོད། ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེ་གཟིགས་པཔོ། བ་གཞགསགད གཤིདག་ིས་ཏསདོ། དག་གསར ཆེདཔཡི། + སངསྐྱ་རསསྟན་་ 
[ ༼ རྲུཨནགཏོད། དེརྡེན ར་སག དསམ་མནམ ་དན་ིེུཡིག་མས་གམ་པ་ོ་ས་ཆསན་ཤོམ་འདག་ོ་གོདནསགས་ གཅས་སགསནབས་ན་བསྔས་དོ ༨།།ཡདྷནཕིདའ་ལགྱང་ནོནས 








` 79# 


ཟ་ ༄༦༦ཅཆིེཿ ༦)།བོ་ &% 


སྤི ༨། །།ཏེ་་ནབ་དདྲསྦ་གབ་སྱལ་དུ་གསལ་ཞེས་འིདརྩིས་གསོད་དབཏན། གདམན་པདདི་དག་ཉུ་དེངདེའི་དདདད་བའར་རུད་གདོ་་མགཚི་ཤདཐོད་དགིངབསས། ཉམས་ལེནཔྩི་ཉདའ་རསགནདབོོདཞིགམ་མཐདདེས་པར་ནོས། 
] ཞིང། དའིྱདཔམ་ཏརས་དའིགསོའ་འདེག་ག་བགཆེནགས ོོད་གིཞོསདདདལྡནཔའི་སུད།ནག་ཐོགས་ཏན།སེན་་བཅུགཔསྐདས་ཆུབབན་ཞིད།བསླུྱའ་འདབ་ཆྒདཆིཉཐན་ནདཁཅིཁོག་གཅིག་ཕ་ཉག་གིན་པཨན། ཟུགསརྡེཆེནཔའ་སྱུངགནས་ཚིབཕུད: | 
དདདོནཞགོདསཔ་གའིགྱ་ཐུབ། སྒོན་ལནདད་ཤིསརྡེདབྱདྱུདཐནསཿདི་ཡམ་ཧྱི་གྲོན་གཅིག་དའི་དབད་གིས་ཐས་ཆེར་ཐུགས་རྔེཆེནཔོ༥མཐུནཡད། ཧྙའིནདོནརོགས་ཕྱགནཚནསོགསཞིཧ་ཅི། པའྱི་ཧུམཆོན་གྱིས་ཐུགཝ རེནཔིགནསིོནཀས་ཤི་དོདདིལ། ྒ 
¦ ཅུདཞགམི་ལིགད་སྣད་ཞིང་སྒོལ་མནདྦལ'ིཆོདདང་ལྷ་ཐོགསཅིགད་ཞཱད་ཧྟན་ཡཤུནས། གཞེགཔ་གདོའ། སྨནེའན་ཞིག་ྡརྡོདསོལཞརཏྫལ་པཾོྟར་ཡུགས་དིའ་ཞིན༔འབྲིག་རནཟད། ༧པཿཆེནབནཿདམྱེན་དཆེན་དའགུད་ོབདེན་རིགནདུ་སུདའདང་" 
, ; སྡན་པ་ཡིན པསུདེནདདཞིནསནསེགན་ཚོགས་ཐནསཿད་ཧི བ་འགྲེནཟླཞེདཔདའྱུནརོ། །གཏནདརྒྱདགནསདང་། ཁྲསྱྱི་ཆོགསོགས (སྒོ བཟླུ ཉོགས་རཙསྔཅིམ་ཚིམ་པནེིནཔདྨ་འམདམཔམཚན་ཉིདདངཝུན་བཡུན་ངིང་དུབསས སྦྱོར་གཉིས ཀྱིསཚུལཞྲིན་དུཿསྟེན་ ི 
དྭ :དཞིམནདག་གཾཏེཐྱ་དྱུད་འཞིདཏ། ཁྱད་པང་ལེགསགྲུབཞྲིནྡྱདདང། བསམ གཏྱིམའི་རྨྱདནོགས རྒྱོ་གངོམཁསད་ཧིསྱིས་ བྙིཉད་ཡྲལ ྭབཞིནྱིརྐགོདསྲཕབཚོལརས་ཡཿརྡེརྩལ བ་གཉིས་པའི་གདམ དག་ལ དང ནུབདའི་གདེངན ཐོདཔ ཞིག 38ནསནྩཾགས། ] 


༥༠༥༥༥༩༥༤༥༥ངསའསའ༥༧ 


¿8༈ 


དུསི་ཚོ་ཅུན་ཅིག་འ་ཇུང་འཇགདྲོང་འཆང་གི་གོའད་ཞ་གཞིག་ངེས་དརཅུདདགོས་སོ །གཤནམ་རྤྱུདགནས་གཏོདའིཚེོནདཔོསཿིསྐས་དི་ལར༔ུདད་སྱུ་གནས་ཟྡེལནན་གཏོད་པའིོ་ི་སྟརབུཐ་སོགས་ཁོ་དོས་ཛུརབརུ་མས་འི་ཚོག་འས་ཤེས་དར་ཕའོ།།སྨྲསཔ། 
¡¡ ཉྟཱ་བུདཱ་ལནགཐདྭབབ་གསལ་གཉིས་ནདགཏེར། [རིན་ཆེན་འེགས་བ་ཤད་ཀེཡ་ཀར་འཁྱིཡབ། །སེརམཁས་ནཁས་གྲུབ་དབདཔོཤུནཿི་རྗ།།ུནམྱེནཟློ་དད་གྲག་ས་ལསགཞནཡོད་ཡིན། །མདོནདེའིགསདདསུམ་སྣང་ 
པལ ར་པའི་ད །རྒྱལ་ཀུན་ཤཾན་ལནའྱིད་པའི་དནོགདཤིན། །ལམ་འདིདོམ་ཚན་པས་ཀདངོ་མཚདམཆོག །རུད་ཐུང་གཏན་ཧཾ་སྱོ་དབ་འདིདགདིས། །འགྲོུན་དདྲ་དུམ་ 
པོདཝནརམསཿས། སྒུ་གཞི དནུར་ཕྱནད་དདུད་ཀྱི་རྡི། དཱ བཙན འགོའདནདཔའ་དོན་འགྱུར་བར་ཤོག །ཅེསད་འདི་ཡདདགེ སྐྲོད་ཆེ འཊོཧསརྒུརེཧཉུམཨེན་ཚེག་བྲའིགོགའདྱིལ་སུཞིག་དགོས་ཞེས་སུལའིདོ། ༧ཤཞིདེག་ཞོད 
།བདཔལ་ཞན་བཅུནཔའི་ཉླའོ་ལསྣ་ནརཧམདཔལ་དདད་དོས་ྱནའེ། [ནསོ་ཤུརུཿསཱཧཏཱའ་ཡྭ། གདགིཞབས་རུལ་གཙུག་གིགྲ གུས་བུནན། །ཞི་འདོད་སྡུག་བྡལཞུནསསཆྨུརསྨུབས་ཏེ། ] 
§མཆོག་མཐུན་དདེ་གྲུབ་མཁུསྱོའམཛད་དའི། ཊུ ུརབ་མའི་ཤདས་ད་། །ཐནཚཾྣ་ཚོགས་འདོིའདྲིགརིནདེ། །ཡ་ཤེསླ་ཟབ་མཚནང་ནདུུ་གུར་ངེ། །བདེག་དགསང་སྨྲའ་སྤན་རྫར་ | 







༢ |'༄། .།བང་ནུའཏཱ། །འགྲོ་ཀུན་དོན་དུ་ཐུགས་དསྐེད་ཁྱོང་ལ་དད། །དེའིཚོམིཕྱེའ་ཧོམལ་བོད་པ་དང་། །འབྲོ་སྒོལ་རྣམདག་ཏིའཛིན་མཆོག་བཅྡེས་པས། ཤིན་ཤིན་དབངཔོའི་གཅགས་ ོ 
ཾ །༨བསད་པའི། འགོན སབ བམས །པུགན་པྷདོའིཐུགསྡརི་རམའབུལ་ཧྲིས། །རསྲ་ཀུམསྦྱརལ་བའི་གསུངགསུམ་ཡོནཏནགུན། །སྨིན་ལེགས་ཡིད་འཕྲོག་ལམོའི་སྨུར་འཞེངསཏེ།། 

༡ འཇེགས་པཀུནཐ་སྲོལ་ཐའཞབས་ལ་འདུད། །མཁྱིན་པརའེ་ནདབཞན་པད་དཀན་ནའའི་སྟེང་ །ཐཐས་ཤསུབུདའཇུག གཡུསྭ་ཧུད་ས་གཡན་སམསཧན། །མནུད་འུདྲུགསཏེའོད་དང་ལགསཔའེ །ཀཟྫཾ། 
“ |# པ་ཡཿ་མྩོལའ་ཞབས་ལ་དད། །ཐད་ཡངསནོད་འཛིན་ངོས་སུ་བདཆེནྭསི། །རངབཞའི་ནུའབུར་ཟུང་ཤིས་པམཛམ་ཤིད་། །བསིལ་ཟེཤནྱི་ཁེངས་པ་འབོག་ཉེད་པའི། །ཡིདའོབཞི་བའྲིཉམས་ཉན་ | 
ཏྱོད་ལ་བསྟོད། །མཆོག་དང་ཐུན་མོད་དོས་གབུངགའ་ནོན་ལ། །མཁས་རས་འདོད་ཤིན་ཤུག་གཡས་མཆོག་རྱིན་དུང་། །འདྲོ་ཞན་དིད་ཞིའིའཇིགས་ལས་སྱོབ་པའྱི་ཉིར། །ཕྱགགསོན་མི་འཇིགས་་”] 
 ¦ཕྱགདྱྱ་ཅནདང་ད། །ལུགདསམདག་པའི་རྫིའོར་ཕུགསཀྱི་ཚོགས། །འཇིགས་ཞེད་འ༨གོ་གཞས་ཕུ་བསྐྱེལཾའཞིན། །འབྲོཀུན་རར་དའི་ཟླིངདུ་ཞུགས་ཤིགཅེས། །བསྲུལ་ཕྱིར་མུཏྤལཔསྣམས་ 1 


. ༈ [[བཤོཊལེའོ། །མཔའོདནལ་དོད་ད་ཚོ་གཐོའོ་སོགོས།། །ཡན་འག་ག་ུའསོ་མནོགསསོས། །སལ་ཞནླན་འའོལདཔདཊོར་བི། །བཟྱ་རུས་ཆོས་ཆརཐབས་མཁརལ་ོད།ྱ 
[ཧོགསུད་བ དའི་དགེ་འདསལ་བཞུན། །སྐལཝུན་རེས་འཛིན་ལོགློས་ཚར་གཟིད་ཅོང་། །སེདས་ལགས་ཚིགགས་གའསྨ་མས་པདྲ་ཡོག་པའི། །རོ་འཆད་ཆོད་པའི་གནསུན་མཐརཕིན་ཤེག འཛུད 





ཀུནཏུ་ཤའིརྩེ་ཉུདུམའདཱསད། ]རྤནསུམ་སཱ་ པའི་མླ་༔ནཔ་མཆོག་མདའདུས། །གཏུཊཧུའི་བསམཔ་ཇེའཤིན་རེས་འདིན་པའི། །མཡུས་ཡཱྭ་འའི་སྐྱབས་གཅིགཏྱོད་ལའདུད། །ཡུན་ཚོགས་ཡོན་ རླ 
ཏདྐཀུནྱ་ཧིམཐད་ཛིན་པའི། །ཇི་གཙུན་སྤོལམའི་ཐུགས་ལ་བྷཉད་པའི་མཐུས། །སསྭའྱབདསེམས་ཞུད་དག་ལབ་སེགས། །པདགྱུ་ཧུད་ཡད་དག་ལམྱ་ཅིས་ཡོངོསཡུག་གློག །ཐོག་མདདསནས་མི་གེའི་ 
ལ་སེགསཔའི། །ཉམ་ཐག་གདུད་དའི གས་ཀུན་ཞིབར་མཛོད། །འཇིགས་རཱེན་བཔྱོད་དང་པུད་སེར་”[ 
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¡ ¡| ལསམྲཔལ། །སྤོད་པའྲིཕུག་བསྔལ་འབྲུསབུམིབབདཔ། །རྣདཡམས་འའྲུགཉོདམེགེ ྲཱ ་ཱ 
, ལས་ལ ཡུ །མོ་མེཐུན་རྒུད་པའི་ཆོག་སརྣམས་མུར་ཞནས། ྱུ ༥ བཟདདཔལ་འགོདུ་ཏགས་ལནིཏནྨ་རམས། _ །དརཧྩཿརྱས་པའི་ལཕིན་ལས་འྲུ་བ་་ 


།དར་མཛོད། །སི་དྲུ་ཡོདསཅིག་གུས་འདུདབསམ་པའི་དོན།།དི་བཞིནྷ་ཐཱབ་པའི་དབངག་འན་ཀུནདང།།མོནོ་ཐོད་ལ་སྔའིས་གདུག་ཅན་ཚན་གཅོདསོགས། །ལས་བཞོའི་འདིན་ལནཐོདོསོ། 
འེཕ་ཨུརཿོབེ། །ུགདྲསསྦ་རམཚོནདུདའི་གགོདྲ་ནམས། །སྒོལ་བའི་དདདཔོནནཆོགདདག་བསུར་ཞོག།དེམ་ 


ངཱ ད ®= དད ས་ མེ ༤༩ 6 
པཱ ཡེདའྲགབཔརམདོད། ཨན དྲས་གོན།་ུན །རབྲ་རོགས་ལཕབསུམའ ཆནཝུད་བའི་འབ གཏུ་དདག་བསུར་ཤོག 
ཐཕྩོ་རལབའ་དསན་དང་སངཔ། །མཆནཏཱུད་ལྡན་པའདམ་དཔ་རྔས་དབུདནས། །དག་བདུའ་དངས་ཅས་རྟགཏ་འ བ་ཤོག །མདོ་ན་དང་ནས་བྱང་ནུབ་སྙིང་པོའིདར།། 


ཐོབ་པའྱས་འྭིད་ཀུནཏུ་ཡད། །དལ་ཤུ་པཾ ཏུ ཆནཱ༽་དན་ 
བསན དྲིདཐུནནན། །འབུལམིདཛེས་བཟུདྱ་ཉིནད་པད་གཅོད་ཅི།མི ཡགག་ཨཆུ་བང་ག །རྷ་ཡཾ།]ཉེསཔ་འདི་ཡརཤམལདལོཿཐོག་པ་ཤདཾརཱཿྱིས།སཱལ་དོད༩ུཿའེདེསོད་པོ་ཐབ་། 
„ ངལུ་དགནཔེཉིྱ་ཤོས་སྣ་མྱངའ་དཔལ་འདསོགའེནེས་ནུད་གའགམའའ་པུད་ཀོ། ༈ ཞནའོ་གྱ་ཁོཀ་ཤཱ་པས། གངས་མེད་འྲོ་བའིམགོ་སྐེས་ལན་བུའིངོས། །ཞབས་བུདདིན་ཆེན་པའ་དསོ་ 
ཤཱ ཿ བཛྱཾདཔཅན།]བླམཡེ་ཨ་སྒྱབས་གསུམཉིནརླས་དང་། །དྲང་སྲོངནཐུ་དྡན་ཚིག་འགྲུང་ཁུད་ཅིག །དཔའྱམསརྱའུན་ཕྱི་གཟུགས་སྱན་ངས་གཟིགག། །གང་འདུལ་སྤལ་ས་ལྷལམ།ུན་འགེངས་པ། | 





998༔# 






ི་ོ ཀྱིས་གསྐོར་བས། །བདག་ནསྨ་སོན་བའི་དཔདཔོ་མཛདདུགསོལ། །དྲསགསུམ་དསགས་པའི་ མངཀའརི་ཡོང་ ངཱ དྭ 
ལའམ ས་འ བགགས ཡོར་ལོའ་སས་བོ། །རེ་མས་སྡེ་ཞིད་སྟེ་བ་ གས་པ མདཀརའི་ཡོད་དང་། །བརཔརྨ་སད་གནས་ཚོག་བིསཔའི་ ནྲེསཉིམཛོད་་ འབ 
ལོ མ་པའྲི་མགྲོ་ འས བ ཆོགགུབ་ལུབརླད་གཅོདཔའྱི་ཧུ།།ཅིག་པའ གགོས་དངལ་དགའིད་གས་ནུམས །དཔད་དྲུ་གད་ཅིགཙ་མཡངའི་འྲོ་ཞིང་། །ལམ་བཟང་། འད ཿ དད 
དོད ཟགས་པ འགས མ་བབ་དངེ། ༢ འོ་ཚ མི་འཆད འབངས དདགིགགཔབཙོནེདར་ཤོག བྲ རོ རྲ 
རྨ 1 | ྐ ཟས་ ་ ༨ སྐྱབས ¡ཱ འབས་འ། སྣང་ཡང ཤི € ༡༨ ༣༧༣ ` „¬ ༩༩ ་ ེ | 
སང་ཀ ང་ 
སའ ཿུ ཤུ ཟལ་ ྫྲ ` ༄༅ རཿ ཏ་པ 




























ངམིའུམ་པའྲི། །ལྷག་དད་མ་སྟིང་སྟོབས་འོན་དོ་སྐྱེ་ཐར་ཤོག།ལཝགས་མ རོ ནཾ་མོནྱི་ཚ།།དེ་ འགྱོ ` བདག 
སྒོནཾ་ཕའང་དེབཞིནའགྲུབ་བར་ཤོག།རྒྱལ རྒྱལ་ཕྲས་ཐློདལ་  ི་ དས་པ །།ཐདས་ཤེས་ཐུངའཇུག་ལུམ་ ཐའང་སྦྲཐཔ་ཡ། ། །རྨིལམདུ་ཡང་ཛོཿ ནད ལེན 


 ་ དད སི ་ར་དུན།་ །ཟད་ལསྦ་ནོམཔའི་དོདངུའུ་རེབར་ཤོག ག་། ་ 
གནོས 


དྲི ད དྲ །ཞཔོརབའི་མཆོམས་བྱོར་ལགཏོནའའྲི་ཤིང། བསུན ན་པར་འ །དྡོག་བཱཡདུ་ ཧྲིདིདན་བཱཟླ་རམས། །རབའབདྲ་ ཐའྲ་ གཔོའིམེ་འོབ་ལས།།རྱར་ ལན༣་་ 


ི་ལུར་ཁསངསདས་ཇོར མས འད ཅ་ཅ དེ ཅགྲིརྔ་དུགསཔརཤོག །ནམམདཐབསམའས་ཝན་པའི་དདང་དྲའི།།དྲིན་ 
སཿ ཇཾ རྟད ‡ཿ དད་ག ་ ནུ། །ཞིདལ་འདོད་རུདཆིག་ཤེས་མང་ཐེསཅ་ན། 












། དབ སྦྲབཔ་སྟིང་པོདྱེད་བའཤོག །འཐགྲམ་པུགསྫརིཆེནཔསྱིལཞི་ཚོགས། །ནམམུཁའྱི་ཏོན་ཤུན་ཡོདས་སུགད་པ་ལ། །ཊནཧུཟང་པོའིམཆོད་དིནྱཾར་མཚོ ཡས། །ལེགསཔན་མཆོད་པས་བསོདནམས་། 
` |} ཆགྐུན་ོགས་གེག །ཆོ་ས་ཞུནབུག་རའྲིས་ཧན་ངེདཤིན་དུ། །སྒྲ་དང་རྟོགེ་པསུ་གཏགསབཙཞ་ཞིག་ས། །དདེནཔརྲ་གུད་པརུལ་ཙམན་མཆི་སབས། །བདེན་མེདྷ་སྣོང་པའི་གནས་ལུགས་ཏོགསབར་ཤོག །རྣ་མདག་ཆོས་ 
 དཔྱིཿས་དད་དུ་དདག་དང་ལྒ། །དབེནམད་དོད་དྲལ།ཁེཞཱར་གེནས་པའི་རྲུལ། རིགནས་སྟོདཔའི་ལཆོགེ་གཅིགཏུ དམ་བ པར་ཤོག །རྣམ་བརཏྟོགམེད་དདལས གསའ་འིག་གིས། 
ྦ །གཟུད་རྣམཡིདོམ་སྔགས་ཏིབླད་ཤརག ། སྒྲ་དང་ཡེ་གེའི་ ལྕུམཆོག་ བླསོམས་ པའི་མཐུས། །དགདུའིདཏས་ ལ་བའི་གཱསུདའགྲུབཀོག གལ ན་གེའིགུཏཱ་ཊཛཱསུ་པའ་འཔོ་ །བོདལམཆོག མཚ ན་དཔེའི་ཆ་ཇོགོས ྐ 

ཕྱག་རྒྱམཚན་མའི་སྙས། ་ པྭ་མདག་དམ་ཀུན། །དདྱསདས་ གྱགས་ སེའི་གོའཕདུཿ `: །ེེསཆན་འིགྲ་ནེགངནམད ཉེན དདབཏེནཔའི་དོཕོར་ བངས་གདའའི། །བབ་ 
 གསལ་གཉིས་མེདརྣག་འཕྱོནདདུང་ཙིའི་རྲུས། །ཐནའ་༔ ཞདདམ་གུ་པདགགབསས་ གཏན་དཤེ ༡ ས་བཛདདརདསྲི། །རྒམ་ཀུན་གསད་གསུམ་ཆུ་འདིནརབ་དསྤུལ་ཏི། །དངོས་གབྱ་ནམ་གཉིས དད 





4 = ཆེ 


$98༈ 








ཟོ །ཆརྱིསཞདུ་བའི་ཞད། །ཞུན་ཚིམ་ཕན་དའ་སཏོགྱཧུས་བུར་ཅིག།མྡེས་གཏིཝ་ལགཞེལ་བའི་བསམ་གཏན་ནི།།ནམ་པད་གཡོ་ཤེདདིདབད་ལྟད་གཉནོད།ཕུ་བྱང་བདེརྟོད་གོཝ་ སྤྱི 







པེ ་ | སས ་ དེ སོ ༨ ༨ 

 བརྒྱན་ཏིད་འདིན་རྩལ།།དབ་ངྔོགསམཚན་བངསརྣལཕྱོར་མཐད་ཤུན་ཤེག །བདུནའདེནདམེགས་གཏདབཅ་སཔ་འདིགཐེད་མཆོག །སྒྲ་མཐན་ཐར་བསིད་འའི་བསམ་གཏྱཧིས།།ཟླིབ་གཉིས་བོག་ཆགས་བཅས་པ་`] 
དཾ ཏཾ ཀུན་ཕྱཕཊཏེ། །སླུ་རུས༣གོ་འཕད་མུན་དུ་ཐོབདད་ཤེགེ།།དེ་ལྟར་འང་ཉིད་བནས་ཐིད་པན། །གའགྲིགདས་དདགཉར་བྲསཔསས་།་་་སསག འུང འག བཏན་བགགས་ ྒ 

ཨཱ །ད་ནོརུདས་པའགོག །བདུག་ལའེཐོད་ཐོསདནཅིདདགདང་། །དདག་གིནིདཙམ་འདེན་པནྲ་ཧེདཔགད།།དེ་འི་མོད་མིའེདོད་ཀུན་ིནས། རི །ཤདགྲལནྙིདནསདུདཱ་" 

|, ¡ བེད་ཡམ།།ཏྲོཊ་པས་འྡེག་བརྡུདས་སྟདུ་དརྡོད་བྱདནུད། །དཐུདད་ན་འདྲེལཔ་ཐོགས་པགུང་ཡན་པ། །དཀུ་ནུད་རྲུ་བཕམ་ཡ་ཿཤོད་པའ་ཤེག །བསོདནམས་ཞིད་མཆོོག་སྤུད་གནོས་ཇོགྲོག་འདིད།།འཐེལ་ྲཝ་མོ་་ ཟ་ 
 །ཤོགཾགཔ་ཕན་ཆདཏྟན།།གདགི་ཐུཀསརྡེའིནརབསདཔག་སེད་ཅིས།།ཐམས་ཟདམཁྱེན་པའི་གོའཕ་ཆུར་འེབ་ཤོག་ཆོགྱ་རུན་འདི་དདི་དེདབགལ་བའིབར། །འགོདའི་བཡོདནམསཞིདད་བཞུགསང་།།གདང་ 


¡¦ །བཞགས་པའི་ 


༨༦ |! 


ཞུམ་ཨཛད' 


ད 
དབ 








]༠༣ཿཅྱཧ་གསོལ།།དམ་ཊསདཛསསོགས་འདིག་ཏེནན། །ལ་ལཙོན་ ལྟོ རྫོ །སམུ་དྭ་ལྟར་ཕུནཌོགེསཊུནྱརོས་མཛོདོ།།ཧར་གཟུང་འཛིན་གཉིས་འཇོནས་པོཤིས། 
¡ དུད་། །། སྤྱི་དོན ཞིད། [ཐ་དད་གཉིས་ཞིན་ཅུད་འཇུག་ཆོས་ཁིྣ ཐུགས་ངལ ཨུཿཐབ་ཤཾ 3 སྨོལ་འཁོད་པ་ལུ་སློལ་མ། །ཐུགསརྡེ་བུན་འིཀད་པ་བཅུད་ 
ཧི] སྒོལཉ། ཊིམཡནན་ལའ །བདག་སོགས་ཉུན་འཚོ་དལ་བའིག སམ ད།[དཔག་དཀའ་ཚོགས་གཉིས་མུཏྱན་པའིཡི་ ཡོ་ཤསྭ་སེགོས། ཏིས ཿནཨུཙ ཆུད འཆི 
མེད་རཆེ་དངཝ་ཆོག་མཐུན་དྲ་གབིན། ༣༢༠༨: ཇེ གས་ར ློབུད་དལ་ལྡནཏཉ། དདལ་འཊོརྦ་ཧི། མུན | 


། མཆེར ལྷསཌཨཧྒ་པསྐལ་པརྐྱན་ཞབས་དརྟ ནཱ་ག །དྲག་པདྨ་ཐོབཟཱད་འཇམ་པལ་སྙིང་པོ་དི། [ ནྣའ§ྭ ཊིནེ་ཚུཞླིསསྭ་ནཱ་ ཀླི་སྭ་རུ་མཚོའིམ་དའ་བདག་དང་། སུས མས་འཇིག སྭཔ་ཡེས། །པྟན་ 
[པཉཿ ན་བདོ་ཡོ་ནའཅོར་ཡུགས། ཡྲིས ལྡན་འདཾན་མཆོག་ཡབ་སྤས་རྣམས། ་ འཇིག་གདེད་ལས་བཏིགཔའྲིི་འཐད་ཆེ ཆེན། །ཞེ་ལོ་ཟུད་འཛུན་ སྱིལ་ཀྲདབརྟནཔ་འོས། ལེ 





$6# 









[| །ཏངཿསྟནཱཧཿ་པྱཾ་རཱས་ཞོག །འཕགསསྭ་སོལམའིགཙིཧིནདཔག་མེདཔ།།མི་གྱུར་སོག་གི་དིའེན་ཅགས་པ་ཡས། །འཁོན་འྱི་ཡི་མཐུའམཞནཐོདདེ་སིདདུ། །འུརས་ངོན་འཁའོླབཞིན་ [¦ 
ཚཾ། །མལ་སྱར་བཞུགས། །ལོསྡ་ཇོགོས་ཆོས་དྲིད་ལདབད་བཤས་གཉན་སོགས། །ཆོས་༢ཧོན་དཔལ་ལྡན་སྐྱེ་དགུའི་གཉེན་མཆོག་དང་། །གདུཤཱ་ཧིད་དནསམས་འཆད་བའྲི་ས་བློདམུས། །ཐམ་ཨཿདདབད་འདུ་འདྲིནལས་ | 
| ཀུན་འགུད་ཤག །མདདན་དད་ནས་ཚོ་བས་ཐམ་སུཅད་དུ། འཕགས་མ ཏོད་ཅིཐུག་སྔརས་དབ་ དབདནན། ༼ཆུལཞྲཾམས་ལྡན་ཞིད་ཐོས་བསམ་སྒོན་པ དང་། །ནགཡོའདག ལགས་ངཏན་བྱརས་ི [ཏཾ 

པ་ གུསད་གྲོསམཿནྨ་ནུབས་བཝེདདང་། རྒྱུསཱེནདྲལ་པུ་ཡེད་དདརྡཔདད། །ཏྱོདཝ་སྟངནསུ་གུསོལབ་དཏབ་པའི་མཐུས། ¡ཏོདདང་ཐུགས་ཕེདགཅོག་འདསགྲ་ཤེས་ཞོག །ཅེས་པའདི་ཞདྲ་རུསསད་མ་དགེ་འྡནར། 
' མཚོ་ཨྟེཏནིབོནགསདབདག་རྡོའི། དགེོད་འབད་བཅས་ཅིམ་མུལ་དོ་༧ཤཿཞིདའི་སློད་ཐྲོ་བབདདཔལ་ལྡནཐསྟནངི་ཉིནླྱོགས་ལམ་རྣམདྱ་དལ་འངངཔོས་ཕྨནད་ཀོ། |ཞཤོཝྟ་དཱཾ། རྒྱལབཀུན་ྱིཕབ་གཅིག་འཇམ་ {ྩ 

༩ པའི བཏས། །གནས་ལུགས་དི་བཞིན་སྟོནམདདོརལ་བཡིཡུམ།།རྒྱལ་སྲས་གཞོནནུའི་ཁུལ་འཛིནརྱལ་བའི་བྭས། །འཇམ་དུཿསམའི་ཞབས་ལྭཏྟིད་ནས་འུང་། །འདིད་རྡདུན་འཇན་པའི་དབདས་སླ་མདོག་སེདཔོ་ 
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དདཀའ་པལ་དརེར་བའི་སླ་མགྲནས ཀིའོ ལེན་པར པ་ལ། མོ དུང་དངོས ཞི་གཉིས། དང་པོ ཏོདཧྱཾིཉོསོ་དཔོནཔའི་གནས་མུརི་དོན་འཛྲས་པའི་དཏས་འིདི། འདོུསུ་གར་ཡདདུདཔདེའི མེ 
དར པཿ ི་ ་ ཏུད ཧིན ཆུས འགུག །ཟད་གཞིདག་གིག དོ གའདབཞིནདུ་ཤརའོ། ༈ །།ཏིནཔད་ ཤཿ 
, } སྡད ག་གོ ད་ལ ཞིགཾཕཾནན ནྲ ས་ས ག་པའ ུ ཞེ་འབྲརརདསྟི སྟི་ཀླསཱས། ལད༽སམཿངཙར་ཞག་གཞའིདདཔ་ག། བླམ་དང་རྡེའཛཤཱ། དཾ 
| ས་པ ག་པའི་ག དིགྲསམ་པ་ལནཔའི་ཡོནདྲསླང་འཛུལ། དེབ ཤགབའདནསའིད་ཆའ་ཞིད། ཨོཾཿཏྭ་ཐཱགཏྲཨྡ་ཝཔི་སྣ། ཞིཊ་བཛོད། ཨོཾ་སར་ཏྭཐཱག 
¡ད ཏཱ ད་ཀ ཕགོས་བཅུནྱ་བུགས ཧུ ཆེ ཟ་དསོམཛིན་ིདད། དདག་ཉིད་དུ༔ ཐམ་སངད་ད་འངོ་ འུ ས་དང་ལམ 
[ ཚནཔདདག་ཅིནདདག་ཞསསུ་སེའེ། བདག་ལ་དཔོ་གུབ་བུནའེདཔ་པ རྱལ་དགྐསོལ། དེནས་བལ་མོརཿོཾཙོག་ཕུར་འགལ། རའིདུད་ཤིནནངསྨ་ཟོས་དདེན མི་དྲུདིནན་ ད་ད དངོདཔན། ཞོས བ 



















དགོངས་སུ་གསོལ། ཇྷི་དྡཛོན་ཧིནེ་བཞིན་གཤགས་བདྲག་བཅོནོཔ་ཞད་དག་པརྡརོགས་བཟོསདགྱོརས ༽པ 
་ འིཐུགས། ལེགས་པྲ་ནམ་ 


༤ ་ 
༤༦ 


§ དདགེ་འདཤེས་འི་ཐས་ཀད། དུས་དི་ནཔ་བབུད་ཕྱ་ཇིཅུདསཔ་] | 
ལྗོམ་པའན།དྲ་ གཅད ནི ངེ ི་ོ 





ཉུད །སགོ་ོད་ལསོག་སནི་ཤད་སད།།དེ་ིན་གོ་གཅོདལ་སོགོས་མངས། །ཟམེད་རདུནརཐབ་ཤོག །ྡགའ་འདའཐུག་འིགཉེནཞི། །སིདཔའིནཚོལསོའ་བར་ཤག་ 

ཞོད ཡས་ན དིར ི་ོ སཿ བ་ལི ེ་གིགཟུས་འདྲེ། མ་ནགེག་ག་ོགདཔས ཏཱད་གཙཾག བླའ ! 

$ །ཟམ་དདྲ་བྱུན་འཇམ་བའྲི་ ུཿས་དོཔོ་དནམེདདལོས་ཏེ། རལ་བཞུནཅི་ནན་དབྱརཔསི། །ཞེས་ནཿིནྱའིན་རེས། །ཞེས་པའི་པེར་ཅིས་སོད་ཅོང་གསོལ་བབཏབ། དེནས་སྙན་དེབལཐོདནས། སདྦྦརཿཚོས་ | 

° ¦ ཐཾ ཏངགསོགོ་ཡ །ཤེས་པནཱ༥ ཕིིག་གཞེར་སོ་ཞེསྟཐུ་ཤེནཔའི་ཀད་པརཆེན་བནས5ད་མཏེནཔ་བློབ་ཐད་དཔའཞྡད་པེ་ཤིཉིམ་ཇྲི་ཏྟ་རགསུངས་པྟ་དད་། ༢ འདིའདམཤཱཿསདཀདཔོལཁ་སོབརའདདངཾ། 
དཧ་ཉིད་སྐད་ཅི།ཾ ཇེ་འུཾན་འདམ་ུཏཱསསུ་གཱསལ་བའི་ཐུགས་ཀྭབླུབལ་གནསཔའི རྱིདཀུརཔོའི་འོད་བེད་རྱིས་ཞེས་འདོནཔ་བ ཉ། འདམ་དད།།དཔའསབས། ྭོ་ལཱཉདནམས་པརི་པཱའ་ཨརྷཾགོགསྱི་སམ་ཆོད ( 
¡ནས ཧཾཿལས་ཡཤྲཾྩིཿེཨཚནཔ།ཞསཔའི་བད་གཤུདབཞིནེ་ལ། དེ་ལས་འོད་འཕྲེསོའཕག་སཔ་མཆོད། སེམསངན་ཅིདན་ཧོམ། ཚུ་ར་འུས་ཡོངཊཕུ་ཐུར་པུལས། རངད་འཛུབྩེནཅིགནས་ཕུརྡེ་ཡུནའཔའིུ | 


ི་ོ 





¿67 


།༠༦། །ངཱསསུ་མདོག་དགངཔ་ཤེས་གོས་འདམདག་ཅི་མོ་ཌགས་ལུར་བྱསདནས། མཆོད་ཐུགསཅི་སྐབསསུ། ཨོཾཿ དནམ་སཔའི་ལྣར་ཨརྩཾནྣས། ཤབྟའི་ད་བྱིས་ཆོད། དམཡེ་བྱེརམེད་དུ་སྭ།¶ 
ཌྷི ཕནས་འཇུམ་ཧུངམ་དཀརཔོའ་ནླུབ་ཐྲུགཟླགའི་ཚེ། མདུནབེྱཟུགས་ཀནས་དདདིའྱི་དནའབས། ལོ ུམཔའནདདཐབསཔའི སེ ཤིབདུདཊི་་ུ་པགདབ་པསམས་ཞ། ཨོ་ལ དདོསཿཞེས་གང་ 
}ཨང་བུ་ཤིང་། བཟླུས་འིདུསསཉིད་སེགསཏཾཉནོ་སེལ་རྡུལ་གཞུད་བཞིན་ཧད། གཏེརམའབུལ་སྐབས། སོཾ༔་དནམ་ཞེ་དེབ་སིཏ་སོགསཅིའསུལ་ནས་ཆོས་སྲངལ་གཏོརོམ་འབུལ་བའི་བདགཞུདཔཞིནདང་།ཀླ་གཏོང 
རླརྨ་ཾ་དངོས་སྲུ་གུངས་ཕཡདྱ་༡དཔ།ཆེན་ བཟད་ཚོསྦྱ་རནྱ་ཧི་ ར་་་་་ཱ་་པ་གསུ་སས་གྲས་ཞསུདིཅས་་ཡངསྱ དེནས་བསུམ་གཏན་གསུམ་བཅོསཚུམ་ ཟ་ 






༥༨ 


རུའདཉིན་དཀར་ལ་དཏན་པའ་ཟས་སྟན་གཅིགདང་། འགའ་ཞུག་ྱེ ་དོའ་དུས་གེད་འྲགས་ལ་ལས་མོདཔ་ཡོདམོད་ཊང་། ཁམ་ཅུ་ཉཱ་དབ་སོགས་འདུལབ་ 


< གོགས་གཞུང་འཞིནྱེད། དེརས་སྨྱདནཊ་མང་པོ་ལུ་ནས་གཏེང་ བཱུ ངཱ ཤུ ^. ། 
པེ སུ་ལསྱ་ཅན་སཿ་ནོན་ །དཔྲས་གཞིའི་ཉོན་བཟའ་དྱངགི་རིགས་ཊུན་མངསཏེ་ད་བངང་ཤདཔསོགས་གཞུང་ཤཞིནེན།།ཞས་པ་འདི་ཡང་འག་དངང་དེན་ངའ་ངང་ངག་དངང་ད་གཉིསནས་དརླུལ་བའི་དོད༧ལའེ་ བ 


96! 


, དགེ ྐདོཉཟདདཔཝ་ལྡན་ཧུ ིཉིྭ་སོས་ཡཿ 
| རྭསུམཝྡན་དྡོརྡེའདྲིནཔའི་རྣམ་པཉན། །བློད་བདགྲ 
རཀ །གས་པའི་དཔལ་ཞེསུ་སྟན་ ཨ།།གདཤཱས་དཀར་ཐདགསུམ།ཏྱཐ་པའ་ 
སས་ནས ལ་པ སས་ དར ཕུ ཁཾ ཉིན * +ˆ > ་ འིག 
མཔའི་དྲ་ྣས་ལ གནཿཿིཆོགའི ༣ པུ 
སས . 


འས སྱརམདམས་བད་པོ་ྲགསན་མེདཆདསའི ཏི 
སེ་སེ་ལྷཛོཐྷ་ཛགཔདདཔས་ཅོ་ནོ།། ཤང ནོན ོའ ིགསུའཅར ཟིབ །ོ ན 


གཞན་ཟླཇྱུད་ག པཿ ལ་གནད 
དག་པོ་རྡོ་རེའཆད། །རྒྱལ་དའེ་དངང་པོ་༔ 
བྷ ་་དདོ་འཚད། འདི དད སི གུ ཟའ 


པའ སློས ་ ཅིས 
[དཱ ་ཨདའེཿ་མས་མངྱལ་ནད། །འགྲོ་ཕན་ཡུན་གྲུདབསོདསྐས་སེང་གེ་ལྭ། །གསོལད་ཞདེ ཞདེདས་ 


པ་གི ངིད ། 
སོ་ཤེས་གདནགུདྱསོལ།།འི ནས་མ བ་འ །འས གི ཊག ྱུ ) 





༄། འུད ་རྫ༥་ད་ སྩོལོ། །ད་ བརྒད ནཱབློབཟད་གྲུགསཔའི་དབལ། །དབད་གིརྒྱ མཁས་ འཛོཀླུད་ངྨོན། དའོ གདམས་པའི་གཏིད་ ར 
།ངོད་པ་སོབར། སྲིད ག་ས འལ །རྒསཱད་སྡུག ཏ་ཛད་མབྱཧཔ་གསྐ། །གསོལ་བའདེཊསསོར། 


་; ཀློད འུ ག་ །ཤེཊ་༢༣ཝུབླ་དུང་བན་འདིནའཕིན་ལསལ། ྨ ་ །དེཊས་སར། གྱས 


བློ་བཟད་ཤེས་དཊ་ཞུབས རཿ ་ གཉིདའདམ་དཔལ སལལ བཀའ་པྟྟན་ཚོསོ་ལྭ་དབད འག རྨས་བསྟནའདོན འྭདྭརམཚོའི་ཇི།།བཀའ་དན་ 
ཡདགབའ་ཕནམེཤས།།།དན་པའདས་མོགི ཞུནཤཿ བླཟངྲ་ཀུགས་༣ གས་དར རྨ སལ་ས་སམ་གའ་ཚ། འལ 


ཧཧ ད་འས་ནོར།ློ་ཁདརྟོབསའུའི་ཀཝྡ་སནྨ་ི ©: བོནགིཕཱགས་ལསྣྱརྱ་ཧཱཤུགས་ཅན། གག་དེས་དགསདསདས་རོས།ེ །ཉདཀའ་ 
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དབན །མནོགྲཧཱ་ཅོས་ བྱརདྱ་ང་འསྔ་པི་གཡེང་བར། །།ཐུནམོ་ ཾས་བུགསུམ་དད་འཆེམ་སཔའི་ལམ། །རྱུལའཤིན་གླུཕས་པ་སཉིན་མཚན་འདའ་དད་ཤོག ཧོད ཤའོ ཱི 
རུག དགུང ནེསྐནྡདྷི་སདབྲསཔཱ་ཁྲས་དུདསཔ དུས་ད མེ་མ གས་པས ད་། ཉི། རདགཟུནས་དྱིཔཁོན་ཆེན་པོར་ཡིགས་ ¡ཿ 
བསམ ས་སི འདག ངོན བསུག གནག ུ་ད་ཡདར་། 
དྲབ་བཞིན་ཐེགཆེནགསོ་མྦེགིཛྫོཐོ་པཔྤ་ ས་་ག་ི་དུ དེནསཆོག ཚགས་ཞིདམཚེདདྲུའི། བྲའི།སྲན། 


སྲས ཅེརའའ ཐུལ་ཡུགཏགཞུངནཱ ྨ དས་ཇདོ་ཧི །ཟཅྱེདཚ ཆོད་པ དྲོ 
ཁྭ དདལ་སནས་གནས་དརྦགུ །ཅཾསདའི་ཡད་ དདྱེ་ཐུདས་འབོ་སེནས་བྱ་སད་ཆད་མེད་བཤེ་དད་བཅོས་ ཚོགས་ཞིངསཆོདཔ་དོས་འེལ་ཆོད། 
་ུནཡིནཔས་པིགམཆ་ ཏམས མཆོད་པྲིནླ་དུད རྩར ]ྣླྣྫྣིཾོཾནོིོི་ 





10༠ 








༥ ཁཆདགད། འའ 
།ཇིག་བདག།ཛུ་ 
; ཞུད བཅམས ས་ར 


གཞུན 





¬ དུཿ །དགའདོནནི། དདཏ 


ར་ རྗེའའ« ག།ེནཿིངའུད ད་གསུངུ་པ། རྤ 
ཊཾཨུ་ས་པསསཔ་དད།།ཆགནི་གཉི་འཔ་ཞྲི་ུ། 





རྨ གིགས 
ལིད ཉནཞདས་དད་ལ་འདུད། གྱས 


བྲ་བྲད་དལ་ཡུགའར་ 


རྡའཆད། ༥ 


ལ་ལོ། གུད་གི་ཡེ་ཞེ་སཆ་ཤསཿམཞ་ 





ཧའ ¬ 


འིན ` ་ ནཛགགསཿཿིབི།ཟླ་ནས་འྱུགའཚུལ་སོ། །གངིཀ་ང 
ཉརཐི་ ཏྱཏ།།སྟི ིང་གིདྡདོདརྲེག་པསྨ་ྲོགསྦའི། །འདབ་ བྱའི ཏ་མ 
ཤུང་ཕོརྡ༥ནུན་ དུན ས།།ཆུལ་སྭས་ངསློབ་གས་དིན་ཆེནཞུབས། །༽ེས་བབ་དདྲོ་གྲུབ་སྣེའྱིར 





ཞེགདིད་སོལ་ལྟབའིའོད་ཟིདཊིདུ། དགླའིིགནས་སྦར་ོ་ མདད 
དགམས གད་ གིདནིསབདཆེནགནས། ། །།སྐད་ཅེ་གཉིད་ 


། 


།མཆོགལྡནཀྲུབ་བའི་དགདྱུགྐའི་ཏྡོདད།། ཞེས་ད སྤེབ ྱིཡ'། འགོདཞིིགགཅིསྒྲཔརུ ཤུམས་པ་དཔལ། །འགྲོ་ 





སཾ དནདམཔ་ཨདནམ་སདའ གདང །༢ བསོོདནམས་སེད་གེས། ། ེས་་དདོས་གུབ་ཧོིདཔ། དི པྱརྨོས། །དིནཆ འཐག །རིནཆེནགསུཊ། 
དུལུསཐད། ཞེས་མདོ ་་ དུཀླ་དད་ཝནླམབབདྲགགསདའིདཔའ། ཛྲ ནིད རྒྱ སྱ གེ དཐསོབར། གས་སོ 
དྱ | །རཾའིར། གསང་དདག་ སི དང་ད གྲ་ཅམ་ནག ས་མའང་སཞ་དཅནནང། །གན་ ད་ས དསགཏྟམམཔ་མུ ལ། ཤད་པ །ཤེསཱནགའིགསླབ་། 
འ ]ཤེསརའད་སོ ་ ལུདགྲིདདད ལཡའསུ དྲད། ཡིས | 
དུད་འདྡོནྭ་དེ་དཟད་ཤེས་པ་ཞབས། །ལུ་ གས་དག ལཾ ། ཅུ་ 'དངོས འར བཀའ་འ ལ་དབང་རྒྱན ས་། 3 རནའངདནབསྐལ 
མཚོའྲིང།།བཀའདྲིན་ མཞེདཔའསོ་གསས། །ཤས་མངདེསུར་ོནཕརཿ། ཡུནམཉནའ་ དེཟངགགསབཉྟནཡོངོས་འཛིན་སྒུབས། 'ཨོསིའིས། + "ི ནན ྒུ 





ར་ཨ །ཤཾསྭ་ལྨན་སྭསརྨཆོཿ རེ དགིའདུནདགབ། ཞེ བདུང བྱསནའཛིནཿ 


མོ །ཆུལ་ཐངའངམ་པཕྱ་དྨ་དངོལ། །ཤེས་ཕ།དདོས་འུབ་བླེལིན། ས་སོ །བློ་ཆནམཏྱེན་༢༩ ༢རེའའོངཕོ་རི་རི། ། ཊྨོནཆོག་ཤོགསལསརར། སི 
རྣུལཞུགས་དན། ཤུར གདཀིས་དདགལ་དཀས་ད་བླམབ་པངང་། །ནདྩོ་ཧུད་བསྟན་བཅོསནན་འྲུ་ངེས་སུ་བུན། །དླ་མབ་དཞོད་ པནདོདངཊདླགཉིན་རབས་ཞུས། །ད་ཏྲིཝ་མ་"་ 
།༣ཊདྷཿར་ཡཱགཱསུངཿའཀུན་ལ་གྷ། འི་མིག །སྐལ་ བའདབ་པན་གགོདཔའི་འག། གཿ མཆོག །བཅེདས་ འི་ཐད །གསལ་མཛེད་ཤིས་གཉེན་ནམན། 
ིྱ་ུནོ། པོབུཿསརིད་ིསྐུ། །ཀུཊའྱིརཱལ་པོ་ད་ ཨུ མཉན ལའ་ཡག་ 

ཀུན་ལྭ་སོམས་པའི་ མྨ་ལྡན་འདུས། །མཚན་ ཡས 


ཏྭ མསཁྱལགའཛལ 

ལུ༧། ཐདསྐ་མཁུསཔ་ རས གྱས ིའིགུས འཁུངས་ཤིད། །གཞནཉིས་ནི་ཐུབ་དདུདཌིདཐུཔཿཇོཿ ཡྲཾཐ་པ]། 
ཱི་ཱས།། པའ འའ ཤུགསྡོར་ 
ྒ ཞས འདམ་ན་གནན་དགེ་དརགསའ། །འདས་དང་ཤིས་ 


5 
¦ གསྡརི 
ཌཱ ནམ སཡན་མཅིྲདཅདའེ་བྲའ་ དཔི མེད ག།་པལྤ་བུར་དྲ་ཉྨལ་་ཏ 
ལྤིད ཚི ཀླུ་ནནོན།འ་འཤིན་དུ་དཔེརམེད་ཏྱ་ 


ཧ་ཨ བལ་ནེལ། །དགུ་གསུམནད་མེལ་ས་པྱརསྣ་དན་ཧྲིག། །པྱེའུཿ 





ཆོག་ལམཔ༥དྷནས་པའ།  ས་དདོག་ཤགསཔར། མཐུནཔའྨཾ་ནོན་ལམ་གཆོགས་རདའའཞིད། རུདབྱསྫོངོ་ནམ་ཡངསཆོདྱ་བུ་རལ།།བླམལ་དཟང་གཅིགལམངོང་པམའདོན་གྲི། རགས་པ བི 
པྱང ནྣ་སངོལ་༡། མགོན་པོདནསྔརརེ་ཝཱ ཝན་པ། །ཐམས་ཅདམཏུན་ོ ཉོ་པཔོ། །བསྐོད མས་ཡོནཏནྩོརམཚོའི་ཞིང་།།ངྲེ་ཤིན་ག་ེགས་ལ། དྭག་པསའདོ་ཅགས་བས་འའྱིར། དགུན་ས 


་ གཙུརཔ། ཞི་ཟུ བ་ཤ གལནས་༔ ལལ་མ་ལྷག། །གགླུབ་པ་དགཡརུ་གུད། ཞིད དའ དགེ་འདན་ལ་ཡངཿ| ཞན ཆག སྣ ཆང་བ" །| 
ྦ རོ ཨ་ག གྱིུན་སྤེལ་བའི། །འཇྔམ་པའི་དབུས་ལ། སངསརྒྱསཀུ་ ནོདམ་དཀུན་བསགསཔ། །སྨྱན་རས་གཟི སཾཞཾསནཚན་གསོལ་འི། ་ 
` སསགས གར ངྫ སྱོབ །གྲཔབུདཀའ་དོདགའ ` ་ །འགྲོ་དགསམསཿནྭ་མལ་། 


[སུ འཔགཤིགས། [སགས་ུངཿི དའི་ྲནུ་གཅིག་ཞལ། གཟིདྲིད་འད ག་དཔ ཏུཧྟདའཊོནལོསསྱུ་པའྱི་རུལ་པ སྤྱརྟཏྟངཔསྐལ་པདཟངཔོའ་ས་སཅྒྱསསྟེང་།། གད་ལཀདའདལདེ་ 





_ ཐྲ0ཧ 


ཟོ ནྟ ནོཔི།བྲནཔ་སྨུན་རས་ག་གིགས་ལ༧།།སྤྱོནྱསམགོས་སྒྲུ་མདོག་དཀར། །རོགས་པའི་གངསརསདྲབ་ལ་ྱཧན། །ཐུགསཇེའནཧཱའ དོལགོའགོས། ོ་ོགྲོབགོས། 
གཡསུ རོང བསུགས། ས་ས་ས ཀྲོ དྲི སྲ སི ནའས་དས་དང། །། 
' གས མཔརས འྟ 

དབད་པཞིབའདལ་ད་ཨལ། །དདགནིདུས་བསྡར། འཇུམ དདའྱགནརྡོང་ སྭ་བཀུས། །ལྦ་ཧཱ་ ཨ་ དལ་ལས རགཔ བྱོལ དཆུད་ྲ་ཤུགསངང། བུམ་ 


གསནད ཕུག་ཚད་ྱ། དར 
¡རི་མང བྲིར བི ཡསདཅས།ི་རིང་ འཀའ་ཡིདགཞིནནོརའདའི་ 
བིན ¥ མ་ ང་ག ི་ ཐྔ་ དྷི  ྲ །དཉིདབུ་ ཡལ དཔནལས།། སུག 


ཧབ ཧོ 


བུ ཅི 
| ཏེ རིས 


. [།དད་བཱཀྦེུད་དབད་བསྟུདྲསཆོག )ནསེནས་ངེ་སྐད་དཔྲབ་པད་དས་བླངསཔའི །དམཚིག་མལུསསྲོག་གཞིན་བྲུད་དའ་ཤོག ། །སྣདོ་བཏུད་གད་རྨང་འཇམ་མགོན་ཡ་ཤེཀྱི། །ང་གཟུགསི ོརོ་འོགས་ཤོདཞི་ོ། 
| ་ །བནལ་མུདཞནྱུནདུ་འདོམས་པར་ཤོགཟ གཞི བར སྡ ནཿ ག་གས ཞོ་ཤ ྨཆོག 
རྱེཟུན་ད སྤྲིགབིདེ་བཞིནསོལ་བུ་ཅི་ གཚིགསདྡཾ་དམན་འཐིམས་བསྲའི།སྲག་སར་ དོ འའ ས་དཔལ་བཟད་ སདདགོམདདདུསགཅིགྩཏ ཐླབུབ་ 
ག། བདནལེགས་པར་ནདོར བླ་ཤོད་ལདགའཔྱ་སུ་ ལས ཉིས་ཀསྒྲུདཔར་སྤྲོན་མཐརྫ་ལསས་པའེ པའི་བུམ་གཉོསི་དང། བྱཅུདནེས་ 





ཟ་ཞད་པའྲིདམྔརས་རོར་གཟུདས་དུད་མཆོད་དད་བཅསཔ ག་པ དཔུ མྭླུལ་གཡམེདང་། ལསའུམགཡེནད་ ཅཅ ་ དང་། ལེས་ཊུམིནད་དུ་བདུད་རི་ལྱའིའ་བགུད། དི གག་ 


དགུག་གཞུག་བཅིངཊནཏསདང་བསྐརརྱས་བཏབ སྣད་བཟླས་པ། ཡེའཧྱསྟ ཏགཆད་བ།འ། དུད་མཚོདྱཀྲསམཆོད་ཡོནཕུལཏ་མེ་ཏོགནས་དོལམོའི་དརྱ་ཧིསམཆོད། ལུགསགཞནནོས་ཀྱུངའ་བཞིན་ཉ་] 
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༄༅། །མཱ་སོའིིོངོཔས་བཉྩོད། འཕྲིན་ལས་བཅོལ་ཏེཡེ་ཤེས་པ་ག་ཤེགས་གསོལ། དམཆཾཉ་པུམཧུ་དང་དོགིགཏུགྱུནཔའི་ཡོས་བཤྱེད། ཐུམ་པག་ངིག་ལད་ནོ་ཧེད་ན་ལས་བུམགྱ་དབུསསུགཙོ་ 
བོ་དང པའི་ནད དྲདྲ་སུན་འཞིན་བླསྲབསྲ་ཀད་་པད་སོབ་དཔོན་ཨ་ཊཱཀ་་དངྱཧལ་བ དཔའ་བཟངྒརཊང གོས་འཕགས འོ པིཏྤརྩོ་དིད་རྣམསྱིདགོངས་པརྨ་མེད་པཞིཞེ་ 
པགམཊ་སུ་བངདལོ། །དནས་བདགསདགྱི་ཆོ སྒུབརོཆོད་སྐགརདམཆིཞཔ་དཀྐེདཀྱད་དད་ག་ལཡ་ཤེཀདདགུག་གཞུགབཉིད་མཉེན་དབང་བསྟྲནྱོས་གདབཞྣནས་གཞུད་ནས་འུུདྲ་བ་བཞིནལ་དེ་་ 
དག་ལ་མཆོད་པ་ཧིནྱཧིས་དླ་དབས་ཏེ་འབུལ་སྐབད། འད་གསསས་ིན་དམས་མཆིགས་་སས་་་་གགམ་ དབཞིནདྲུ་ཏུལ་དུད་བེདུན། བྲག་ཤིས་་ 
རྣགསབདུདགོགས་ཀྱད་ཡུལ་ནན་བཟླནག ཡྭ་བུགགོ་བདྲགཞུང་བཞིན་བཏཨཞགཿདགོསྱི་ཐཏོརོམ་རཱམས་བཏདཔའྫི་རིས་སུ་འཇམ་དྱས་གད་པོ་མ་ཕྱུག་འཚལ་དདྲདལཏེཆ་ཤེར་གརིག བཏདཔའེརེས་ 
,མུསྐ༨ཡང་དདུད ཤགས དུག་པོས་གྲསོལ་བ་འདེབས པྒཾི དུ་སྦྲ་ཕོགསས་པའྱིལ་ངས་ལ་ཡུགས་ཐལ་མེིངེ་གུན་སྤདཏཾ། - ཧི | ཕྱི་ནད་གསངབའེ་དདད་དཔུད་ཚད་གཏོད་ཉིང་། །རྣནདང་སྣགས, 
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ཌཱ པུག་གསེམསལ་ཞུགས་པའིམཐུས། །ི་ཧིདྩོཧཱལ་བའི་བླས་ནདད་སེམསུཉན་དོ དབའྱི་ཆུ་ུན་ཅིགཚ་ རད ས་གསུན དེང་དུས 
ཏཾ མཐུ་ཀྲུག། །བདག་འུགྲ་ལུས་གསེམསལཞུགས་པའིམཐུས། །ཧིཾ་ཧེད་ཧུལ་བའི་ ཉན་དོནུ། །འདིདམེད་ལུན་གབའབུདབའི་རུ་ྱཧུར་ཅིག།རབསཀུན་ཏའདུམམགོནཐུགས 
2 སྱུང་་་ཉུཞིད་ནྟེན་དཔེག རདན་གིས་དའ འཛིན་ལུ པཾ ས་སག འཛགས ཅགོནདའཇམཔའདབངས། རྒྱལ 
དུནའིབསུ་བདང་བཉསྟཏེ། །འདུ་ དཔལ་དུས་ཅིས་གཞུད་ལས།དད་འདིད། སའམ གས་ཤོག ལགབསམདགདའ་སྟེབསིས་ལེགསབླམདས་པའི། །ཞིསསོགས 
མས ལཿ 


༈ ཐ་ ༤༨ ༤ 
^ ཤེརྐ་་གཅིགབཛོད། གཏའཡད་ཐག་མཐའདོགནུམ་དང་ུདདང་ཊནམཚིནསརིའྱ་བུསམདད་གཞོཔདགུང་།དདགྱིརལབའདབདཔོར བྲས་གོདཟ་རམསི་ཉིསམངད་བཟབ་ཧིད་ 


དུས །གཉེསའདིནབདགའདིན་གཡུལདོལསྐརྒྱལཏི། །དསའབུདཀྱད་སེམསཡངདག་ལྟབདང་། །ཉེར་འཕྲེལ་ཐུང་འཇུག་གོའཕང་རྱར་ཐོད་ཞོག ]ཀྱོདྱི 






ཤོ 


¦ གསལ་དམདད་འདུག་པརྣམམདང་། ཡདསའདིན་པླུཧིཿཡེ་ཤིསྦརལམཚནྱ་སིསམཛདཔའྱིིརུད་དནེགསལ་ལསགསཔའི་ལགསའ་ཀདཆེནཔོའོ་མཆོརྨ་དདད་བྲ་ནམགལ་ཡམཿམམཡིན 
(རར ༦ ་འ^འ༥ ༣༽ ` འཌཌ (ཏེ ཛོ 


056 


| [པརཤིྩོ་བྷལསན་འདེདདོནདླེབ ཏརྙེད་པརའ ནབས་འདིར་ཕཾ་གེའི་ཚོགསཀིས་འདིགསཏེ་མོས་པདདུག་གཞིབཆམའསསོ། རལན རྒྱུལུནལཾ་ཤསྲགཅོག་བུས་འཇམ་དཔལ་དབུདས།དཀཡ་་ | 
ྒ དིས ་ །དད་གུབཀུནཀྱི་ཚྭ་བའཤེས་གཉིནམཆོག །བཀདསོག།ུ ླ 
ཡངམ་གྭཏོད་བར། །ལེགས་པར་བརནནས་ཟབྱརཆུསགདམས དགར །འདནས་ཏུདདདོ་བལ་གཞོལ་བར་ཤོག །སྐྱེབདཐེག་པམུཆོགག་རགོས་སད་པའ། །དའ་ འུད་ཡོན་ཏནཀུན་ཚངཏིནརད་ནས།ཞང་ 
ད་སིནཅཾ་ལོག་ལཱས་ཡདེ་སུདདའི །བག་ཡོད་བཏན་པོས་ཏགྱ་ཏ་འདའབ་རཤོག །སིདཔའི་གནས་ལེ་རབའདནམའོདསདང་། །མཚུངས་དའིངེས་འུདད་དགདས་ཡོདེ་བླསལཞི །བདག་བསགཞནགཙསྣ་རམ་དག 
, སསུ་མཚོགགིས། [རྫོགཾས་པའི་ཤུདརྱུབ་སྒྲད་འ་བཏོན་བར་ཤོག །འཇུམདཔལ་དུངསདང་རྔ་དཤུའུ་སྤྱན་པས་གཟིགས། །ཀུནཏུབབདུཔོམེུཆེན ད་སོགས །སརགནསཆུ་གུས་དཔའ་།བམས་ཧུད་ 
¡ཇྱོད་པ་ཇི་ལྟདབདགདསློབ་པར་ཤེག། །ཡ་ཤེསྙ་པྣ་མཐྡརྡོདཔུའི་གཞལ་མེད་དབུས། དི ོནིིདབ་་དྲས། །ི་ཉྟ་དབསླ་བངས་དམ་ཆེག་མ་ཡུཐཔ། །སགདང་བྲསཏྱརཱལ་བཤན 





116 


ཀླ 


སྤི །བུད་བད་དེག །ལྷ་དདུགྲུབཔས་།ྟེནཔའི་སྨནྱི་ལྔོངས། ]ས་བབདའསམ་གྭཏནའཕེལ་འ་གནས་མཚོག་དད་། །མཚན་ལྡན་ཕྫགས་གཡོགརྙེད་སླའེའཚོབསོགས། །རྣལའཔྱོདསྤྲབ་ 
།དའི་མཐུནྱཏེནཚོངབར་ཤོག ནང ད་གས སྨུན་ ་ ུཨམདའའོའ་དངའཅཔའི་ིདམཆོག་ུ། །ནལ་གྲུདུཿ་འ ཡོགས །བདགྱ་ཧདྷ་སིནིངལཾགསཔའ་ .. 
ཤྱ༨ཡཔར་ཤོག །ཀུན་ཁྲབ་ག་དོཞསདགཔའིཆོསིདིཿས།།བདེགསལ་དངགི་རྲིག་པྱཟུད་འདག་པའི། །མཉམགཞག་ཡེའ་ལ་ལྟ་བའི་རྣལ་ཏྱནབྱིས། །མཚན་མེད་ཆོས་སྐུརུ་དདུའགུབཔའ་ཀོག །ཕླིབ་” 
ཌྷ བཱལཐུགསའིཛོརའི་ཤཱཾ་ཡིག་ལས། གཞིད དགུད།།བསུལཔའི་མདཔངངམུ་ཡདོ་ཆུཿེས། སོགས ཅུ འགེགསདམས་དོག་ིབསང་ར་། རྣམདགཱཡེ་ཤེསརོལ་བ། 
༩༩ ལས་ཤུརབའི། །ཞདེབབདའོད་བརྲལ་ཡིདབཏན། །ཞིང་ཐམསྦྱ་རུམཚོའི་དུན་དངམཉམ་བགོམིས་པས། །མ་དྷོ་སོདརིའཇིག་རྟེན་ཕྱོད་བདྲ་ོག རད གོགསུམྦའཤུནྷ་ཐུགཔའྱིལའ། སིད་སུ ` 
; གསུད་ཐུགསསུ་ལགས་ཤརབ། །ཐབ་གསལགཉིས་སུནདཔའ་རྣལའཔོདགྱེས། མ་དྭག་བཏུདཀྱི་སང་ཞེན་ཀྱོདབར་ཤོག །ངོམཚན་ཉམོའིདའ 







མཐའ་ཡས་ལ། །བམས་པའི་བདེ་བཆེལདལ་བདེགས། 


ཊྱ། 


༨༣ 


ིཔོངདདད་ཞཆོ་དོདྷོདགོམས་བཅོའཐུས། བག་ལེདའདསབའི་ཡོངསདའགབཔར་ཤོག །ཡུན་ལུགབཞ ལྷུན་གསདྦསགསྦ་མགྲ་བས། །དམིགས་པའི་གདངཡིདྷ་ཏི་བླཟ་བྗངོདམཐུས། །འགག་] 
མདྱ་ཧྭལ་བའ་ཆདསད་བདས་འབྲབ་པ་དྲང་། །དབའ དཱ 


སུལ་ཐོགསམདོངབདབར་ཤོག །རངཉིདྷཏན་པང་བཉེན་པའི་དིལའ 


༣ ཛའ 


མཡུས་བདྲབགངགདཔར་ཤོག །བུདཔརང་དད་ཤེ་བཇིགཔའི་གནོས། །ཀུན་གསལ་རྣམཔད་འཧིདཔའི་དཔལ་ཐོད་ཅིང་། །མཐའལ་ཏ་བབཤད་དངྱསབ་པ་ལ། 


འེལ 
པདགག ། 


སྒཾར་དེཞེནནུ་རུ་ཕུད་ཕ་ལྡན་ཉྟ།] 


པཡདྱ་སི་སྣང་བརམ།དལ་ཤད། །དཔག་མད་གཞན་དོན་བྱེད་པའམཐུ་ཐོདནས། མཁའམཊམ་འའྲོ་དྱའ་ངྱུས 


། །ལགས་པར་ཞེདས་ལྕ་དདྡ་ཤིས་བན་པོདང་། །མེ་དང་སླ་གནས་ལ། 






` གཏུན་ཆོག་བབསཏོ། །བདེགསལ་མིཌོག་ཏིངལངིན་མཐན་ཡིན་ཞོག །འཁོད་འདས་མྲ་ལུས་དང་གྲིཊ་སྣད་བློསོ། །པར་བཏགས་ཙམཡས་བདན་པཿམརྷུད་པའི། །རྲས་ཤས་ཐརཔ་མྟེཿ་བའི་བསྙམ་གྙཏན་ཐིས། 
དདེན་འཛྲཾཱ་གཱ་དྲ་དང་ནས་འཐིན་པར་ཤོག །དྱ་ཡུན་གསད་སུགུ་རྒྱད་རིག་སགསུམགཙོ། །དབཞིནག་ཤཱེགས་བྲདྲགའུང ཤུངསྷརྣལ་ལཾརལ།།ཙགཅག་གམས་པསྲར་ཆོདདང་ཐུན་ནོང་ག། ད་སྤྲག 


།མགོན་པ་འཇམ་དཀུངས་ཉདདངའེ 
ྱ་ཉེད་ཤིག དེ་ནད་བཿན་བཞུགས་ 


པ་ལ ཛར གབ ནིན རབས་ཀུན །འགོས་དོོུ་་ཐོནོའོོམངཔའོ། 
རི ཚོགས་ལུ ` ཆརདུའའེབས། [ལལ ཊསའ་ཛསཔའི་བུནསནདདེ།འ ག་འ འི་བ 
[བསབས ་དདུགོཿ རེག །དིསབ་དགདམ་པའ་ པབ ། སའི གིགས་དད མ་བ [བློབཟད་གྲགས་དྭའིདཔལ་དོགས་རྩ་དདངང། 


[རྦ རྒྱདྲཐདབཏས་དྡཱའི་ཀླ་མུ གསལ ལའ སད་མི ± དག་ག ཨུལ ཞིག ད་ དྲགས་་རྙིན། ༣ རའ རུས པུན ཆོགས། ; 


རུསྟཱཿ བཛ ཆནདཔེའིདབའ་བད་བདུ་ །འདདངནི གསྟ་དད་ གྲི 
¦ བདག་ཤེགན་ཐནཊུད་འ། །གཿ་ཤོག་ཇིཉིདམཆག་པའིབགོའ།  ་ དག་དང པུན་ཤས་དཔཔ་ལ། ཀྱ ཤཱ ཧད 





¥1° 


༣ ༩༩ = རལ ཕོ ༨ ༨ ༨ ༥༥༠།༈ ༈ - 6༨༽ ༦ ཤས་དེག། ངེ 
པདེལཾགསར། ཕུནཚོགས་༢། ནན་ནའའི་ཏོནྷ་ལཱའ་པངསཔའི་ཕོ་དངགཆོག །ཉེ་བུའིའོདང་ནཉམདའི་འོད་འཕོ་ཞོད། །གྲདསྲེད་དིནཆེན་རྨྱན་ཙིས་མ་ཇོས་པལ། །དགིརཆོན་དི་སེད་མཆིས་པའི་བཀྲ། དག 
ས་བྲད་གདང་གནས་ ༢ གསལ་བ ཞིཤི་འརཔཕས་བཛེས། །བདེལ་གསུརྒྱནྲིའཆད་པའི་གྲྭ་ཤིས་ནོག །ཅརེ་དུནའདན་འའི་ཡུཿསལ་ཧེནཏ་ ༈ 
གནཿཿཤིཁ་སདི་ཉིག་དེགསཞེས་ཏ་པགདདོག་རིགས་ཡི་ཤེས་ཕུན་ངོགས་ནབའསུས་ ± དཟདཔོས་སྤརཊའོ། ¥ །།ནམོགྱུརརྫ་ཧྲོའཱཔ། 
དཔག་པང་དཀརཔརིཔིལནུག་ཀརཝ ནན གསབམ་ཡྲསཕག་མཚནཤེང། །༢བམཛོསབྷལ་བས་མི་བདོས་ཤིནཏཱ་ཞིབའིཤཞེནནྲཱ་རཱ་ཕུདྡལ་ཝན་པ། །དའབད་ཀུན་ཏུབ་ཐེགམཆོག སབ ; 


ིྦ ཐོ 







༠. 
༣ 


༢༤༤ 
༡༩༤༨ 


༤༦) 
ཉིགས 
ཅཿ 


ཐརག་ཞྲེགས་པའི ལྨ་ ་མ། །ཞེས་པའི་རེེས་སུའྲད་ནསྨ་སྲས་ངེའི །ཅགས་པར་བཿ མོ་གསུམྱཀྱིཀ་དྲམསཿདྲ་བྲད་ནཱགྱཾར་སེམས་དང་ཐདཔོ་དཔུམའི་བི་ ། 
མགལ་འི་དནསབནད་བའི་ཏེད་པབ་ོན་ དས མབུང་སསས་། ར་ 


བྷཾ བཾ །ོདང་གསང་དོ་ནིོདོད །བ་སདས་ལན་མཀད་པནཧ།།དམོང་ནོརནདའཇིན་འདམམནོནོཧ།།ཆ་གཅིག་དང་ནིག་ོགགར་བླན། །བྱའི་གི་རོ་ད་། 
ཐཱ སྐྲལ ཏགས ཡདས་ཉེའ ན་ག གིས་དདདང་གཞནདེན འ་འ ཛའ 
ཤཿ ངི དྲུ འ། ་ 
ཤྩ ཚེ ་ །ུ་ཀངོནའགའྲ་གབཔནའགུར་བས་3མས་ལེནྱ་སིགནདའགགམད་འུག་པླ་མསལ་གོབལགས། 
པར་ཆག་བཤིག་ཤོན་།བཉིན་སཏིདའཞིཉནམ།།གཤོགཟུགས་ གིད་ུང་འཇུཏཱ་ཀདོའི་ཟབླགབདན་འགུར་དས་ཏུམསལནྲུ་ཐིགནདའགག་མཐད་ཐུ་ 


དདྲ་གུས རེ འིཚིག་དིས་དདདང་གཞནདོན་འབུད་པའི་གཞི་ གས་པདྲ་དསནསྭ་སྣབས་དྡོན་ོགསལ་དོདདུགཉེར་བྱའིདན 


ཕབ ར་ས །དགོས་ཡུན། |དནྲདས་པའི་དང་དོགསོ་སོང་གིནགོད་དམ་རུ་ེ་ནུལནི། འདིདེའ་ཞིནག་ཤེགས་པའི་རིགསི་དདག་པོར་གསུངས་དག་པས དེའཞིནུག་ཤེགས་ , 
ཧཱཿ པའའིགསྦྱསི་ཨྦརའཆའཞིད། ༡ོསུང་ཏྭཱགཏ་ཨུདྟཝཡེ་སྭཱཱཱ། ཞེས་ཨད་ ་ ཚིགས་ཞིང་ཤྱི་ཤགཿཆཾའྱསིསབས་སུསོའོམ་སོགསྦའི་ཁ དེསདྭལུདལ་སིན་ཞེས ; 
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ྲ མགུག ལྲ་དིུ་ཞརེ་ཏོག་གི་ཕེང་བའདའཆིད་། ན་བ ༥བ་ནྭརླ་ཀ་ན་ཊདཾ་ིཏནྷཱ། ཞེན་དྫདཅི སིི དྲཱ་ཧིསནགུལ་ཆི་སི སྟིངནས་དྲི 
སྐབ ན་གཙ ཆགསམདཔདི་འབངད ང་ད་འྲགས་པག་དྙན་པད་དགའ། གདེད། དྭང རུཉིག། ི་ོ ཆེན་ཝུ། ནས། འབས། ཕོ་ སི 
ཞོ་ཡོནམཧྷཾའ་ཅིཝ། སཏྲས། རླངཀདི། དབང་ག །རྒཿཆོའི་ཝུ་བ། ཤུ་གྷ་སནཝཱ། ཅདདན་དཀ་པཨར། ཧཿ གཟུན། ཕུ་གུན་སེདྲི་ཝནནག ཛཾ 
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ཤཊཊི་ཐདདུཁེྙཏངནྱརད་ོང་པའི་ཀཱིགས་མ་མན། ཞསདོརའྱི་ཉིལ་ཀུངཤིས་གཞུགསཔ། མཚན་བཟང 
སཱྱརནཔ། དྲཉིནབཟུས་ཀུབས་པདྱུརཧཔ་ཧུམ་པའི་མཚུནམ་ཝཱའིགནསཔུ་པྱདདད་ཟུ་ཡིག་དནཱྱི་ 

དྷཉོད་པྲསོན་པོས་གནེནལམབཞག།ཞར་དུ་སོ་ལསྨ མྣམ་དདགདཔེརུཊ་མཆོགགྱི་ཤུཀརན། ཧོད་ཡས་ེ་ཧཱཾདསདཔོམཆོག་ཕྱིནམཉམ་གཞག་གིནྱ་ར་ཉན། ནུྱ་དིཿལས་འདོདཔགམེད། 
ཀུརྱན། ཧཏདུ་ ཨཿལས་དོན་ཡོདློགུབཔ་ལྗང་ སྐྱའས་ཏྦྱིནམཉམགཞག་གཱཉྱགཧྱྱ་ཉནཱ། ཐྲམས་ཏུདྱཧཱཔད༨་དངདནཔ་ འ་རྐནྣས་ཚོགསཀ་བནཔདྱགུ། ལས་ཐུམ་ཧྱེནང་དང་མཚནམའཞནས་སུ་ ཌུ 
དོཞལགཅིགྱ་ གགཉིས་འི་དམས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའཕུའཞིང་། གཡོན་ཐྡིགས་ 3 


་ུ དམན་ ཏིང ཧི་ཧི ༢༤ འའ ༣༨༣ ༢༣ ༣ ༤༩ ཿ ༢༤༧ 
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སྤྱི འཅས་ཐནཿཿདྷཾིནླཾབསརསཱ ནསྭལེ་ཤེས་ཀི་བདུད་ིའླི་དམཔདའ གྭ སབུམཔའི འཐིགཔར་ རུཔདསྲ་མསྨནས་ བྲ་བབསནསད དུད རྱབི་གཙོ་བོའསྔགས་བརུ་ར་བ$ྒྱདབཟླ། གཟུངས ¡ྲ 
།རལསུཐམྦུཾའདྡསན། ཨོ ཿ༈ ནོ་ཀར་ རཾ དྲ ི་ ཉིས ༢པཿནདི རི ཧཿ ཞས་པདང། ་ ཿ 
ནསངཆོས་ཀྱི་རྲུས་བུནཔྱ་རམས་སུམཆོད་ཡོནཕུལ། འིདཛ་རྲེའ ཀཀ ་ སྭ ཟཱས་ནསྭ་བྱུམ་པ་ སག་དརཔོགསམ་གསུམ་ །ཨོཾསནཏྲ།གཏཔའཱནས་ྷཔའ རེ 


¡ འ༨ཤིན་མཆོད། དེབ ཏ་ལིཧོནཧཱནཱུཾཔཤུ། ལེསལེལས་དནྱདུུདླིདམལ་གས་ོ །བདདསཏེ། དྲིསདྲབ་བླསསམངོགསཔདེ་ པངདུ་གགསུ་ མཱ་པདདནོགཔའིའཕཿ 
སྐན་ཛོདའི །ཆེསྲ འདནས་ ཀྱིལྭལའ ཡེས་ཙོལ། ཀཏོརམིན ཐིན དཝདས་འཞིནཐསྔ་ངེས། ཟུ བུམ་པའ་ ལུནྣཾམས་ྱིཉྫ དས་ཉིས་མོི་གཅིགཔད། འའོདཀྱིས་ ས་གཏོརམའི། 
£ ཨཅུད་ཐནསཧདདུངསཏེ་གས་ལེབརྱ་གུར་དད་དསན་སནས། ཨོསདྭཏྣཱཧཾཏ སཔའ་ ་ཨི་དྡིད་ ཏཁའཏཱཉིཏཱཧཾ། ། མནམས དི བུ 
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= རོ ྫཿ 


ྱི་ 


ད་ལས 


སུདས་པ་བཞི་ 


།ཞཱཾས་སྒོགས་ཤོལོཀྐགཅེག་དང་། ཧུ དོ ཙིར དཉོད། བུམཔའི ོོ་ཤིསོརང་།ཞནོོནསོཡགྲོ ཤག །དཊཆིགཔརྣ 
ཧཾ །འོད་དུ་ཞུ་ནས་ ཐྲི གུག ། མཆནའའི་ཨནསས་འད དྲ 
བྷུརབདདས་གཏོྱ་ིདུད་གིཉེ་འགས་སུ་འབག །བུམཔྷམེས་ལྱ་བཟིནདིརཉན་ 


སའ 
¦| ད་ཅུམ་པའ་དབས་དུག་བདོབནནད། ། དེའིནདུནདལསྭ་ཊི་ཉུདནསུཉ་ཆོག་ལཞུགས་བསྔཊུ་ཞས་སེབ་དགོན་ཆོན་ཨ་དུ་ཀརས་ཤདདོ། 


།གསུཔ་བཟླས་ པའིནགྲར་སོམ་པའི་ཤག། 


ཅ་བ 
དད ས་འ ཅེས་བ ད་ཅིདྲ་སམ། ། རཱམརྒྱལ་དྲུན་པ་དང་གནསསོགསྲ་ སུའདྲོགཅིད་། ནད 
གཞིན ཏོད་གྷདདླ་ཐས་པ་སམ་བཞིན་ ཚོན་རེམ་ཆགདད་བའི། སྐབས་དདལསཉི་ཝ 
འདེརབདུདྲ་ཙིའྱའིལ་ཕྲས་བུསཔ་ནི། གསནཞརདུདསསདགསཅད་ དུ། ལགསྦ་བདུལས་ལསབམས་ཉདྱ་སྷི་པབས་བགིགས་བླཤོག་པལ དདུདི་ཐགསོརོས་ རནུད་ཡ་༽ 
ནམིིསླབསྭཀད་ཧྭ་ུདལ་དྷ་དྲ་མཛད་ དཔའྱ་ཡུག་ལོན་པཞིན་་ བཀད་པཡྲིན། ནོཔས་དཔེནཔའཀྲུན་ སྤྲདས་པ་ལྟ་བུ་ཨཾ་བུཏཀ དཅིསབོདས་པྷནསཔལབུན་པགགིས་བི། དི དེ 


ོ་བོག་ཤིའི་རིའིག་ཤིདསོས། 





ཇི རྙིྱ་བླརུད་སྱིའིམིནངག་ལསངབལྟརྱརིབསུམགཏནགསུམ་ཆྱིབ་སྨོམཚུལ་དགོསཟེརབནི། འདིདགགྱིནུལྱ་ར་ཚོའི་གཏིདདང། ནམ་ནཁའི་མཐའཞིནད དྲོག་སྱརིཡུལ་ྲངོདཔར་དཀའ་བ་ཀ་སྟྲག་ ][ 

8 ¡ ¡ དྷཱནྣཡས་གསུམ་སྦྲལརསྨུནས ཉམ་ལནལྤའགསན། ྱིརསནམགནངཆུདཔར་སྱ། ཅིདཝུ དཔད་གགདབསའ་གཏིནལག་དྲུཆུདཆམཁ་ཡདད འདོད དདབདི་ུད། ད 
` , ] རེ (དལནདསཔའི་ལན་ནདོས་ཡུསཏརདན། འདིལ་དིགེའི་གཟུགས་ལདམིགས་པའིླབསདིདདད། པི་གེའྲ་གཱ་ལདམིགས་པའིདླགསབོད་ཉིས། དངཔོལ་ མདཧྱིལའྲ་ཐུག་སགའིའི་བའིགཟུགས་། 
:{ འདམིགསདདང་། རང་ཤྷིམིདགེའི་་གེའིགཟུགསལདནིགསཔའི་ླཟས་འཛོད་གཉིསསུ་འོད། དངཔནིབནམགཏནིམལས། སྒྲ་དདགམསད་གཞི་འུགཞོལ། །གསདཝགསནིུརགཞིལགནས།།ཕན § 
[§¡འགམ་ཉནས་གསངསྔགདདཟླུས། [དལནབདག་ལདལསོས་ཤིག །ཉེས་པའི་གོངསཔ་ལྟར་ཉནསསུལནདཀོས། གཏིསཔནིབསནགཏནུྱི༣འས། མྱུར་གདད་ཡི་གང་ཝྡན། །གཤིལས དཾ 





|༄༅། བུ །གཞིར་ །རདསྔགསྱི ནགདབཏོགསཔ། ས་དག་པརཐསམབདྲ་བ། །ཞིསགསུངསཔ་ འྭསོགྷོོལ་ད ལ་འ བོ 
། རིད་བར་ གིཚད་ལས་དུད་བདུམཐོ་བད། དས་པཞྲམྒགམསཔའི་གནངའ  དམམསུཧས་འདག་མདུནདུཧཧད་མ་ ། 


དེའི་ཐུགས་ཀན་སྲགས་འཕུདཔགོདཔའི་ཟུབགནས་ཕདདདལུའབྲགོམས་པའི་གི་དེའྱ་གུརཔ།ི་རྲུང་ནངདུའུག་‡ 
` ་ གས་ཀུནོསལ་དེ་ལ་དམིགསླནས། ྲ  ་ ས་ཡ ཿ 
༨ 






ིང་། ཡད་སུར་བཤོན་རངགྱིིདགར་སྲོས་ལ་བླབས་བྱ་པའོ། །གཉིས་བཡི་གེའི་སྒལ་དཔེགསཔའི་བླས་ད་དྲའི། བསམེག།ནྲ་ཡིམསས། སླར་བུདཔཡིས་གགནསནི། །སོག་དདངོལ་བ་༥ ཐ 
ཁྲ ཡུམ་པ །གསད་སྣགསད་གད་སྔགས་འདྐྱད། མྱིཧཾླཊས ༨རམཔན་པ། །༣ཤཉིཙིིཅོག་སྲིས། ༥ [སྔགས་དི།དངོསྲ་གུབ་འདོདཔ་ཝིས། །བཟླས་ | 


རྗོད་གཞན་དུཡིཏྱའོ། །ཞཾས་གསུངས་པཉྟགསད་སྔོགས༡ྱི་སྒྲལ་དམེགས་པའི་ཡིད་དེ་སྡགསལ་སྦྱར་ནསཔཟླསབརོད་བྱདགོས་སོ། །འདིདགལ་ཡང་། ཇི་ལྟརབབླེ་བའི་ཚུལ་དང་། དེལ་"¿ 


ི་ོ སད །སྐདསྭསུ་དགད་མའོར་བས་དཱིང་དོད་དྲངོང་བནི་འདིང་དེསཔར་དགོས་དའིཏིདངའདིནལ།བ 
སི་གནས་བུགསགཏུན། སྲུ ཡི་བསམ་གཏུན སྒྲ་ཐྡན་ཐར་པརྟེན་བའི་བསམ་གཏནགསུན་ལས། : དང་པོནི། བསན་གཏན་འིདི་དག་དྲ་ནུའ་པ་ལ གྱི་ནལ་འཐོར་དང་” 
གནི་དེས་པར་དགོད། 55 རམཔ་གགཤར་བཅངནསམིགནས་བས་མ་གདོམཔནི། གི ] ་རང་གིསམས་གནསལུསསྭ་ཡོདཔཏི་ སྲཔདྷ་ཉིད་གཟུངཆོ་ 
ི་་ ཐན། རེ དྲལུངབནྲ་མའི ཇི་མི་སྣེ་འབད་བའི་ནུམ་པརྨ་ཐད་བུལ་སེམས་རྩེགའི་གྱ། བཟུད་། ' དེཡགནསུཆ་བཏུན་ པླཆུདབནན ཀནས་ཉིབསུམ་གཏན་ལ་ 
` དུ་ཡུང་ ཤུདདུདང་ཡིད་དླཟས་ དཔའི གསདག་བསན་དྲསསམེདཔཔིརལནཧིན་འེ། འདིལ་ཡྭདྲ་རིཿས་རོད་གཉི གཉིས་སོ སྭ་ཊོང་ ཚུལ་དང་། དལ་བ 
དལ་གཉེན་ནསྲ་འི ཚནས་ནྙན་ཅིགནདབཟེདཔ། ནང་གི་མཚནམཨ་དམིགས་ འ་ཡིབུསདདདདྲཁད་ོརཅན་བདྲངན དིའཏིངཔའཛིན་སྒེབ་ཤིད་། ་བཡག་ ད 





ལྔ་རོགསརིམ་ཡངཐིཟོརལ་དིད་པའྱི་རོབ་བདག་འདོནགརོད་པའིལམ་ཡདདདང་མྣ་རེད་པསྨྲ་ད་གནསད་བཏདནས་ཟླ་མཐརཐར་པསདབའིབསམ པར་ཧདཀོས་ བ 
ཛར མ་སོ གྲག་པ ོམད་ ལིའི མནོ ངཱ ་ ' 
བའ ཞསྣ་སབས་ཡོངས་སྲུ་བཏདབའདམོ་པས་ཆོསྤཀྱི་མ་དམངོནདུའ བགའོ། དབས འིད ར་ཨ ་ ༈ དདཞསོ་གུས ༈ རུལ་འདེལ་་། ] 

སྔགསྭནཱཾ་མཚོནཔཛམ་ཡིནཌྱི། གསང་སགས མད་དོ གསོ་བྟས། ར་ པོ དགིས་ ཁ་་ ལེག ཡན པཾ ཏའ 
ཞེ ་ རོ ཙུ རསན བྲི ལག་བཞི་ལས། ¶ 


རཔར་སྣང་བ་ྟེ ཉདཌིཉ་ལཱོ། གཉིད་པ སྒུ་ཞེས་ཧ་པའི་ | 





ྦ ལགནི། ལྒ་དེད་ དང་འདལ་ཕད་དག་གི་རལ།སྲམ། གནས 
བྱ མཿ གགེཆ༥། གན་ སྐབསལ་འཔ་ཡིན། 


དད་དཀའཐུཐ་དད་བསམ་གཏན་ལ་སོགས་ཕྲ། 


ལྟོསནས་ སྡུགས་ རི 


སོ །ཡན་གརྟེདུུནུཐླསཱ་བོད་བྱེད་བའེ་སགས་ཊི་གནས་སྐབསསོ། །གསུམ་པརེ། ཡིདྱི་ཡན་ལགྐྟུ་འདེིཨ་སྤགསིཐཟླས་འརྔོད་བྱེད་པའི་གྒནས་སྐབསསོ།།དཞིཔ་རི་ཤུག 
༧ པྲག བསོ །གསུམཔདི། སྐད་གསང ས་གས །དནམས་སྤེདདའྲི་ནུལནྗིས་མ་མ་མཐཏན་པར་བས་ནས། ་; 
༥ £ མྩིམཱཡརཾཿགྱས་ཡྲནཾ་འབྲེལའི་དགོདཨན།དེ་ཡང་མྨར་སྡུད་དུནཀའ་ཐུབ་དང་། བསམགཏནདང་སེགོདད་ཙོ་ལ་བལ་སགས་བྱ་བསནས་དདི་ལའི་གཟུགསུ།ནན་ལ་ཡིགས་པས་དབཅྭ་ཐམཔའི་་ 
༨ ¿@]5དཱཿའཛིན་ཧཱནདདཤསཱཀ་ཤུབླདབླསུབ་ཏོདེད་པའིགསདསགསསྲས་འདམིགས་དའི་ཉིདདའདིན་རབཏའགསཔལ་དམིགས་པ་འོབ་སུས་ཨནས་འགས་པའི་ཏོདཔའཇིནབཏན་པནླ་ྲས། གསཔ་ལ་ 
„ | ༨ཤིཧམ་པདེའུངཕདཡའིགའིཏདད་འཛིན་ཅི་ོདསསཉོང་། ད་ད་དེཏུམདས་ནས་ད།དའགསུདསགསྦ་ཊནམདནྷ་ཏོག་འི་ཉིད་དའིནལྱ་ཚ་གཅིག་ཏུ་གནས་པརྲབ། དེཔང་འོནམ་བངསཏེ་ 
58 འཁནབའི་འཆེད་རྒྱ་ལསགློལ་དད་འདོདཔཞེབསན་པརྣམཔར་དགཔཨྲ་ཕན་ལག་དེདགདང་བཞིཉགྱིསགྲུཐཔ་རྡུག་ཙམ་ཡད་ེ ཞཔད་ཞག། 






དཔའི་སོངཔཉིད་ལ་དཤིགསཔའི་ཏོདངེ་འདེན་ལྷ་ཚེ་གཅིག་ 











623 


ཧེ མོ ་ ༦ 





ཉེ ༄༅ 


[ཧྱཾསྨཊས། ཆོསུ་སྲུང་དང་གླུདང་གཞིའདག་ 








།ཤུགསཿནབ སོལཔའི་དཀོད་བདམམྱཉིས་སྤི་ཁའ་པས་གཞནདོནའདའ་ཞིགལ་འུགསཏིདོད་ ཞོ་གཉིསམཐནྱཧན་པཞིག་གྲི་བབས 
ལེ་གཏོརམའབུལ་ཚུལ། པོད་པགད་པོམའིམགོར་སྨོས་པའིདཞིགས་དམ། ུདཔན་འཐུགསཟུའགྲ་ཆེནཔའི 
ལའི ཧིཁུས་གསོལ། བདེདགསོལ། ཞདསདརཱན། བྲརན། མངགགྲིཁུས་བྱེདནུལ་སོགསཀྱིཚིག 

ན གཱཏདའབུལྱསྭི་པབསཆོསྦྲགང་ སསྫྫཾ་ེིི་ ཅསཔའྱསསྐནུལའདི་འརདུས་དིད། ཀྱུལ ``` 
ར་གསུམམམ་བདུནྱརིས་བྲངོས། 


པྲ ་ འགརམའི ཆུ ཀླརྒྱལ པ་ཙམ གནས་དག 


འདིནཔརྒྱུན་ཚུ 


གཤེགེསཔབཞིའིམཚ ནབ་རོད 


ལཁོན་ཡའགདདགོན་མོ། བཞི་བནིགཏོརའབུལ 


དགནས་ཀྱི་ཚོག་ཕན་བདེ་ག གསད དྲ 
ཙྱཟུ༔ཉུནསོགསདདུ། པ། ཞསབ་དདགགལ་ 


དདནདཀར་གཉང་གཅིགདཤམམལ་བཅ་ཝ ྦ 
རྡོད། ཕུནཱཚོགས་འདོད་སོན་ཁྲ་ལྡུན་པའི །བདུད་། 
འ། སག དགི གནོད ཨད རྨ ཀླ 











༠8 


རགས ངས ཅས སསང ུ་ུུང་ ིཞོདོོནོཐདཔོ་ 
་ྒ ཀ ༨༨ ༤ ཡུ ` ཐུས ¦ རཱ སོལ་ཧྱིནིམབཡང་ཚོག་སཞིང་དང་མདུབསེདྱའི་ བསགངདྲབེདྱཀྱང ར་ཁང ` དཱ `. ` | 
སཔའབུལ་བའི་དིམ་བཅོག་སཆནྱཧཤགལན་བཞིནོསཔའི་མཛངུག།ེི བཅོ་མལ་ནའདའི་ནིཧོནཔ་ལེགས། །ཞེ ༨སྩཿདྱཀསབས་གང་དྲཔད་ཀྱང་ཁུས་ཁང་བསུད་པནསབ་བུང་ནབ་བའ། རྒྱནཊདན། བླར བུམ། 
འརྡོམའན་རོད་པའིནིས་ར་ དགུ མལནའདངན་ཧོནཔལེགས། །ཞཾསུཔནང། དསུད་དཅོམཝནབཞུགས་སུགསོའོ། །ཞེསཔའབརའརོདྲདསསོའི་གདནལབཞུགས 
]}ནམསུད་ལནཆོད་པིནྱཧི་ས་བླདབམཏ འབུལབ་ཕི༽། བཟོདགསོལ། ཞབས་བཌན། དྲསསྨན། མངུགགྲི་ཁུང་ཧཱད་ཚུལ་སོགསཚ སྲི ི་སྲོ་མལྔ་མོད་པར་མཐད། 
༼ འེ ` ༽༽ ' |དཔསྨན། མངུགྲགཁུསཧྱདཊ གསནེང་དོནགློགབའདགཔསལུག་པའདེཁའིིསོནལམ་འད་པརམདད་ཏྱ་ 
ྦ ཡས བོའ ང་ནས ནས་ཆུཿཧུན་འགས་མཔས། ལྡཔནཾ། གནོ དྡནམསྦྱནངར་བཞེས མྲ ེིམང་ས་མའདའི་བའིལནྡ། དར 
{| (དཧྱདཔ དྤན་དཞ་དུ་དད་པཡ་གཏགས། རྔན་མརྣམསལདརྒྱདདུའ་ན་མདགས། གཞན་རྣནས་ཧུན་འྱུན པྲ་ཚདན་དབ དྷཉུརབདེ་ན་མདོངབཛུསཆེལགཚདདས་ཤིགངསའདདགོས། སྱོརདའི་ རད 








བཱ ༨༥ འ ངོ ༥ ུ 
ཀཱི] ཉེས་པརའགྱར་ངེགས་འབུག་པས་སདསའྲྲི་ ་དེའྲདའདེགསྤ་བསན་ཆོགཅོད། དྷེ་ཝརྨོན་ཟླབས་པའྡི་སྐདནསུ་བསོའ་ཆོག་པྷ་ལཅྲི་སྣོས། ངྲེས་མཚོན་ནས་དངུང་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམྱུཿགཞང་ 
ཌྷ ཌཱསཔརཨུར་ སས སྣམབུས་འབིགཙན་བན་དའྲད་ སམ གཅང། སྒ གས ་ ཆོག ལྟར ེ་ོསས་ད ཕགསཔ་གཡིནའད་ག ྦ 
 ཤུག་ཅཱི་ནཱ།།ཏིངའཛིནསེ་ཕསརིནེན་སུ། །ངགཅགསབདྦས་བརམསམནམའ༣བ།ཡུངཔ་གདང་བའི་པའ་ཐུད ངགནསྦ་ཞེས། འགུསྒུདམའིནརེནེངདྲོད ཀླ 
མཐུའྱ ན ཕྲོས །ཆོས་ྷ། དྲུས་ལས་ལགའཚོའི མྲུ མྦབ། །དའད་བཞམི་་ལ་ཤགྲགས་ཙན། །དོནདངདོནམེནའདྲིང་ཞིས་ཨང་དགུད། །དག་དངལེ་དགའ་བ རག 
ྟཾ ཕ་ཞའ་བྱོ་ཡོསང་ རྱིས། །ལཱ་ཤཾར་དོཿཝནཱདྨ་རོམསྣ་སལ་པབཟང་། །ཞེས་རྗེའུན་འམམདའ་དབུཿཨཏྱཾ་མྨུཏ་ཀནས་ཅཱ་ཡས་འ་ཏབ་ཞིག་དགེས་ཞེས། ཧར་གད་གུ་གསཔཞེས 


སཾ ༄༅༅། །ུནཿཿདེ ས་གཞིའི་མིང ཟིབ འོོ 
ངནཾདད་མརདྲ་པའིནནཔག་གྲིནན་པཡངམ་དདུ།ཆིས་པསྨྲས་གསུམཐགཡོད་ནྱ་བིས་ཏ ཡཿ 


12 2 ༤ ༢༡༦༧ ༦ཆཆ༦མརཆཿ83༩༩༣༣༣༣ ༥ ༧༥༥༧༦༦༣༣༣༡༣༣༣༨༡༨༡༥པ༣༦༥༣༣༣༣༣༣༣༣༣༡༣༡༩༩༩༠༦༣།ཟ༣༣༣༣༣༡༡༠༡༣༠༠༠༩༩༠༠༧༧༤༠-༨- 


སྲི པུན་ཚོགས་ནས་གྷལ་དོན། ༧ཤུཿའིདྲམོངྡོབངངཿྡན་སྟནཔའིཉི་ ོགོས་དསརམརལདཔའ་དཟངའོས་བུརཔཀོ། ¦ 


༢༡ ༩༧ མོས ༨༢༩༧ ་མཁམཝཝ་མའའི 


$ 





ཕ་ 


སོ་བཞི 





ཀྐ 


8 ། 


ཡས རོ བསོ འོ པས་སོ འད་གས 
ཿཾ, ཁྱིས་པམྐུན་རཚན་དཔའྲི། ེས་པི་ཐིགབང་གསར་ ཉའིབུ་མ། 
ཉས་པའིདིད། །འཚིམེད་འདཱུན་པར་བྲམགསུདྲ་ལུ་བྱརའི་མགོན། །དགའ་མུནུ་ཞིང 
§ [ནུས་པའ་དཔལ། །ཞྭ་ཕྣང་བུད་ཤད་་སྲག་ ་པའ་དུས་མཐམ། ཕྱམས 


།ནམ་མཁི་ཌཱེའུ་ཝ་ཝྔན་དྲི་བེནབྱི། །རང་མདདས་བསྟན་༡གྲོའེ་དགའ་ཚྭལ་ 
ཅིག །རབའཤྱམུས་རྱལ་བའྲི་བྱ་ན་བྱ། 


ཆན གཏའབར་བའདན་བིའྱ་སུས། །གང་དིནད་་མ་དིན་། 





བྱ. 


། བསམ་བ 


° ོགས་ཨིདབད་ིྲོ་ྨ་རགས་ིབུངྨུ་དོབཔད། རཞེསུ་ཞུས་པལ། སྣོནོཔ་བཅོམ་ཝྡན༢ 
བཞུན་སམཝ གས་པའི་བ ཡས་སོ དབ གཏིས ས་དུ་དུ་ཅིས་ཆོནགཅིག་ ག་ཅི ང་ལ་ གནབས གའི ཉྟིང་རྗེ་ 


ཉིད་ངེས་པར་སེམས་པ་དང། དེ་ལྔ་རོམ་སེཉས་མི་ཕེད་པའོ། ོཞིམས་གམ་བ་ དུང། ཆོས་ལ་ སམཉིམ་པ་རླི་ 
པ་ལ་ སིག ༈ ཡངདག་བྲ་ དབལས་ལེགཡེའ བའི [ཨཱང དགས་པ གཞན་བྱི་འཁུལ་པ་ཡི་འཚོལ་བ་དང་། བདག་ག དོ 
ཆོས་ལ་དགའ་བདང་། གྲནལ་ཕྲ མྨབ་དང་སྨང་བདང་། རྒོངས་པ་མིད་པ་གསུམ་དང་། དེས་མ་ཐགཏ་བྲན་ཡཱང་དག་པ་འིན་པ་དང་། 


_།སྟེན་བར་སླ་བདད། སྟོང་ཉིདྱི་སྤོད་ཡུལ དག །།བྱད་འན་པད་། ཚིས་ལ་ མཁས་པ་དང་། བྱཙོའ་འགུས་དང་། དགའ་བ་དང་། ཤིན་ཕྱུངས་དང་། ཏིང་ 







¿$ 


ལའྡིེདད་། ཤེས་རབ་བ] །འདི་དྱ་བརྨ་རུབ་མན་ལགྲངག་ དང ཆོསལ་ནཁསཔ བྲ 
ཱ དུང། ༥ས་དབནིདྲིཡུཔའི་བོགས་པ་བཞུག་བའྲི། བྱ་མདྲའའཕགས་ལམ་ཡན་ལུག་བྱརདད། །དདྲ་ མས་པའལངུག་པ་དགུའོ། །བདུནིདར་ཝ་བཏིང་ 


® །༽)།ེ9༦ 18) !3)99{ 
རལ 2 

ཤི 

ཊཾ 

# 


ད་དོ། །དིནས་ཀུནདགའ་བོས་འཕུགས་པྱབམསཔ་ལ་བསྔགསཔྲན། སྔིན་པས་མཐུན་འགུར་མཛད་དེ། དྷྭ་ལར་ངལ་བསསོད་པརམཐད་ 
། སྨིནརལྒ བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་སང་བསླརམ་བར་རོལ་པ ༣ སན་མ རཾ ར་པས་བ འམ་རདུ་ | 
















ཏམྱ་བ་བསིདམོསཚལདུ་འགོ་བས་སུངསྦྱརས་དེམཐོང་ནས་དུད་པ་ཆེརྒསེས་ཏེ། བདགྱ་ཐང་ལུས་འདི་འདབརྦ་གུར་ཅིག།ཅེས་སྨན་ལམ་བཏབ་སྟི་ས་ལཉལནས། སྨོན་ལམའདེ་ ོ 
འགུབ་པའསུརན། སདུས་ཧུས་འདེའི་ཞབས་ཅིས་བདགགི་ལུས་ལའགཔའགུརགྲ་སྟམ་དའདགུ་པན། ཅུནཔ་དདི་ཞབས ིས་བམཟེ་བཟདདག་ལ་རེགཔར་མཛུད་པས། དེ་ 
ཏིདདུཾྱ་སི་བའཆོས་ལ་བཟད་པ་ཐབ་བེ། པདུས་འའརྨནམས ལའང་། བམེབིའྱི་ཉའུའདའྲ་ལུས་ལྒམ་འགོམ་ཞིག་པརབཀའ་བསློས། མངོན་ཤེས་ལ་སེགོས་པའི་ཡྐོརྩ་ཏན་། 
ཞན་དཔགྱྭ།་མེད་པ་ཐོབནས། སོན་པ་ད་ལ་ཡིནྷ་ཏྷནདམསབྷ་སོད་པྱ་བྲས་སེ། །བཟད་དག་དེནི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱ མས་པ་འདི་ཡིནན། །དེནས་འཕགས་པ་ཀུན་དྲགའ་བ། 
ཨཱ དྲུས་བཟེདཔ་བབ་ལ་གསུ དྭངུང་སྱངས་མྱེར བའྲི་ཆཱཱ་ཞྭས་པས། རུང་རུབ་སེམས་དབའ་རམས་ཀྱིས་གཀོད་པ་ཡོངས་ས་བྲླཟང་བ་གཉིས་ཡེད་དེ། དང་པྒོ་ཚི་སྡེལྲས་ ་ 
ན་ཀྱི་བཀོད་པ་དང་། སེམས་ཅནཡོསྲས བཞིན གྱའི་སབྐ་ནི་ཞིང་གི་བཀོདཔ་དང་། ཞེང་ཡོངས་སུ་བཟུངབའོ། །བམས་པ་དང་དགཉིས་ཡངོས་སུ་བཟུང་བ་གཉིས་པོ་དའྲི་གོ་། 
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༠9 









ཅནལ་རང་གྷིུདྱ་བི་ནཔས་གསས་པ་དང། རྒྱལ་པོ་ཟླ་འོད་ཆེ་སབྱ་བརྲ་ཐུརནས། ལོངབ་ལ་མིགྭ་མིནཱཏེ་དྭས་ཁུད་ཡིག་ཐོབ་བརྣམས་སུ་གསུངསནུན། ད་དག་ལ་སོགས་པཁྲུག དང་།། 

ད་དདྱ་སན་སན་པར་བྷ་ད་བའླཾམྲགུངས་རང་ཡངམཐའ་མེད་ལ། འཕགས་དྲྭ་བམས་པ་འདིན་མནོ་བྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་་རྨྱད་པ་སྤྱོད་བརྣ། ཐྲེག་པ་བདེ་བ་དང་ལམ་བདེ་བ་དང་། 

འཇུག་ས་དད་བྲྱ་བུྡ་དུབདླསསཿི་གད་གིདེུ་དུ ༢་བྲམ་ དདོ། །བདེ་བསྱུ་བདྡུ་རུབླསདཔ་དེཡང་ཐབས་ལ་མཁས་བའ་ཁུད་པར་གཟིགཞི་ཡིནརོ། །སྐ་བསུའདེར་ | 

བྱདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སདང་ སྤིཾད་པན། ཞེས་པནཱཾ། ལས་དང་པོའཾས་དང་། ཤོས་སྦྱོད་ཀྱི་སྭའི་གནེས་སྐབས་ལ་དགོངསབ་ཡིན་གྱི། འཕགས་བའི་ས་ཐོད་ནསན་ཁྱད་པར་མེད་དོ། ། 

གད སྭ་སོ། །རོལ་ད་མ་ཕྲམ་པ་འདྱིིདྱ་ཀླིརམ་པྲརྲ་བར་བ་ བསན སསུ་ིཡ་པ་ཡིན་བསྲ། མཐུའ་གངཀུ་བཅོད་མ་ཡིནམད། བདེ ྡ་རབ་བླམབུ་པའི་འིག་ ་ 
ཟོ 


ཞིགཀུང་ཡདཔས། དེའི་དཔརདཛོད་པ་ལྔརུཿམཛོད་པ་ཡྲིནལྭ། ་ངེས་པརནི་སིམས་དཔའ་ཆེན་པོའདིའི་མཛད་དའྱི་ཕོགས་གཅིགནས། བདེ་དཁ་ནས་བང་ནུབ་བླེང་པ ལྟཾསབསཞིག 





19 ་ 








།ཉང་ཡོད་པས། དི་ལ་དགོངོས་ནས་གསུངསཔའི་ 


ཛྲ 


ཡང་སྩནབརྭ་བ་ལ་སུངས་སས་ཐམསྲ་དདྲ་ཀྱ་དེ་དང་འདྲའོ། །ཡང་སྙར་བིས་འདྲོས་ལས། དྲི་ནས་ཀུན་དགའ་ངོས་འཕགས་པྲ་ཕྲམས་པའི་ཐབ་སམཁས་ཅི་ཡྲིནྡ་འུ་པ༥ | 


རོ 


པན གླུ་ན་ད་གའ་བོའདི་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱ་བམསཔས། སོ་ནྱཔང་ནུ་བ་སེནསདཔའི་ཕྱད་པ་སྱོད་པའིཚ། ཉིན་ལནག་སུས་མཚོན་ལ ན' 
གསུམདླུབ་གསྲ་ལགཔ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས། པུས་མོགཡས་པའི་ལུ་ང་སལ་ཛུགས་ཏེ། ཐལ་མོ་སྦཌ་ནས་སུངས་རྒས་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་བས་ཏེ། ཚིག་འདྲི་སྐད་ 
།སངསྦྱརཧ་སྭཀུནལ་ཕྲགའཚོལ་ལོ། །ཞེས་པནཊ། ད་དཅུ་པལ་རབྟཏུ་གནས། གུནངགའ་དྲོབང་ནུད་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་ཟམས་པས་གང་ལགནས 
ནས( བདན་ལ་མངས་པས་དག་དཔ་དད་ད་དང། ཤམའཇུག་བདེབ་དང་། 


ཧྱིར། དྷོ།ར་བན་བདྲེད་དདོནོཡང་མོ་ཡིནོནོ། །དེ་ོདདང་ལྟོ་གོལོའིདོརོ་ལ་འོ།་ 







དད 


འཇུག་པ་དདེ་བསླ་བནམེད་པཡད་དག་པརྡ་ཛོགས་བའྱི་བར་ཆུ་བ་ཡང་དག་པརཔསྲའསི 














[པའི་ཕབས་ལ་མཁུས་པནི་དེ་ཡིནནོ། ]ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཐྟོན་བུངྱ་རལ་བམ་ཕམ་པའང་དེ་བཞིན་ཡིིན་མོདྱ་ཏི། འདེའི་དནྱ་ཅི་གཙོ་འ་རེས་ལྔངས་ལ་དགོང་ས་ཏེ། ཡན ' 
ལག་བདླན་པ་འདི་ པད་ཆུག་སེམས་དཔའ་ནམསཅ་ཐང་ས་མཁས ར་ན་མི ང་། ` ིན་ས་མད་ཅི། ཁཾ ཞིདན་ རི་ཁ ང་ས ླ ། 
།ཞུས་ག་པརྱ་བ་བའི་དོན་ཏྫོ། །ཡང་ཚརྩ་གི་འཔས་ལས། རྱམས་པཞདེས་དའོ་སེམས་ནླས་ི་བད་ས་ད་དསོ་སཁ བའྱི་སློན་ལམ་སྟིང་ཇྔེ་ཊ””་” 
ྦ དོས་ཞུནནསླ་བངས་ཏེ་བཏམ་པས་དྭེ་སདྲཔར་ཏོ། །དེའྱ ནངས་ཡུལྨ་ནམས་སུ་ཆོས་སྟེན་བན་ཆད་པད་སྦད་ཡིན་ནོ། །།ྟོག་པར་སླུ་བ་ཡེན་ནོ། །འཁོར 
¡ད་ལོ །གདེདཔརེའོ། །ཞེས་མུར་པ་འདེབས་དདང་། སྲུ་ལ་ཡ་འཐོར་བདད། ཟས་སྲ་དག་ཅན་འབུལ་བདད། མེའི་དོང 
༈ ལྲདད་དང་། མཛེས་ལུནམསམུར་པ་བཏབྱ་ཏང་། ་དྷརི་མིང་ཇི་ཆེན་དོམཔངན་དྲུབསན་གཚོས་སྟོན་ཏོ། །དེནས་དེ་ཉིདྱ་ིས་སས་ཉི་ཞྭ་ལན་དང་། 
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(ལག¥བཱ 


]བདང་། སྨོན་ལམ ཙཾ་སངསྦྱ་ར་སྐནྱི་བང་སེནསྦྱ་འི་སྣོན་ལན་ལསྱུ་དུང་བདང་། སེནསྦཀི་སདསྦྱརསནི་བྲདྲ་རུབ་སེམས་དཔས་སྦྲལ་པ་དང་། དེནས་རྐྱ་གསུམཏིད་ངང་། བཏགས་ ¶| 
ྒ པའིགྱ་ཀནི་མཁྲ དད་པ་དང ར་ས ལན་དུ ནས [དྲང་སོད་ཡང་ཡིུན་ལ། ས་ས་ས ། སུག དད། གཏུགས་། ྔ 
རྣམས་སོ། །དྲད་སྭོང་གི་སྒ་དྦེས་དའྲི་སླ་ལས་དྲད་སནག། རུདི་ནི་རྫ་འཕྲུལ་ཏེ་འཇྱོན་པ། ནི་པོའྷཱ་གསོད་སྦོང་བ་ཉྟི་ནུས་མུའི་འཕྱོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡནལ། རང་གཞན་ྱི་ནང་ 
དད་སྡུག་དཝལ་སགསུ་གས་ཞེདེ་བོད་བའི་དྲནོ་ཏོ། །ཡདན་དུག་པོཁྲ་དུའ་ཤེས་བདེས་བཛོད་རྫ་པད་འཆང་བ་མ། དྲས་པ་བདེན་ག།ོན་སྨ་ཞིང། བདྨེན་དར་སེམསལ་བདུན་པར་བེད་པ་ཡང་ཡིན་ 

དགྲེ་ ིམ་བནབའི་རིཉད་འིན་དའི་དེན་ཆད་དདེ། རད་ུས་དྲདུད་བདང་སེནསྱ་འིཐུག བ་ལ་ཐེལ་བདང་། དདོན་པའི་རང་དཞིནན་གསུམ་པོ་དེ་ཡདྭག ནྣ་རམས་ལ་ 

། ཞྱ་ཡིགས་མཐུནདང་ཕྲ་མོ་ཙོན་ལས་ནེད་འ། ངི་ལྟ་བེ་བཞིན་དུ་མངའ་བཞེ་སདས་རྒྱས དངྱ་བདྲ་དུབསེམས་དཔའ་ནམས་སོ། །ཆྭ་དད་འདིན་པ་ཡང་མུ་སྟིགས་དང། ཉན་དོས་དག་གེན ནབུགས་ད་། ། 


'སྤྲངས་ཕའམ། བདེན་པའི་དོནལ་འཆད་དགོས་པའི་ཕྱིར། བདེན་པ་བཞིའི་གླེ་ནོས་གངབག་གི་འདག་མེད་པ་དང། -བདན་པགཉི་སྱི་ ྦ 
དྲ གགི་མདོནགྲེས་ཉི ཡང་ལ གཞནངྱ་ནོབ་བལས་འདས་པའི་ཉནིཆཆོགཆེ། ཐེགཅེན་འཕགས་པྨ་༣༣ས་ཡནལ། ནིག་ནིག་སལ་བར་མཐོང་བ་དབང་པོའི་དོནཏ། ཤེས་པ་། 
ཀྱཾདབང་པོས་ཇྭལ་ཇེ་སྟེད་གཟིགས་པ་དང་། ་ཏང་ངེ་འཛིནྲོཀི དབང་པོས་ཡུལ་སྣ་ཆོགས་པ་བྱསར་བ་པང་། དབང་པོ་ཝ་གཞན་ང་ ཤཱ 
པཞཨསྭུ་བཱརཔླ་ཊམས་སོ། །ཡངཞས་པས་ཆོས་དཀོནམཆོག་ཀྱང་ཞེརལ་འཕངས།ཏེ། དྷེ ཅེ 





ཐེག་ཆེན་པོའི་སྐྱབས་ཡུལ་ད་ 





¢: 


༣ ཨནཱམསྱབ་ུནཐོན། དང་ལྟ་སྤྱོད་སྒོམོ་བ་གསུམ་ གྭཐན་དྱི་པིར། ¿ དེའིནང་དུ་བཛྔས་པ་ཞིན་ལ། ཉན་ཐོས ལྭས་རངྱརལ་མཆོཧྱ་ཏྲཱ་པཱར་པའིིད་ ཡྱིར། མཆོག་དམན 
བཿ དཔ་བྱས་གཡིའ རགས་སོ་ཀུམན་མངོགདམན་ཨི་མན་ བཆར་དདན་མངཤནྲ་བནང་དའྲིཡརཔདའྲདས་པསས། རདྒ་ཧྷ་རམསྭནི་སྤི་རཁཏ་པནས། ད་གོདག་གགེས་ པའི དངོས་ ཨོ 
° མི་འཛུད་བརྲ་ལགས་པ་དང་། དར་མ་བད་སོན་པ་གནས་པའི་སྲ་འྲོགས་ས ཡང་ནི་ འབུདྲ་ཞིང་། སགེརཱསྙཔ ན་ཕ་པོ་ཡང་ིན་པས། དགེ་ ག་ྱོདན་དུ་འཇོག་པའི་ཚནས་ཉུན་ཤོས་གཙོ་ཆེ་བ་ ནནོ།' ། 

གུ པའི་ཞཾངངང་ཐེགཆེན་ལི ཡམ ཐགས་པ་དང་། ཐེག་པཆེན་པའི་མངོ་སེགསྦའི་རི་མྣོཿ སྣོདལ་དམིགས།ེ། དའི་འྭབསྲ་བགོབོ་པ་དང་། པིས ནི་དགཱཾགས་བསུལ་ ཡིན་ འའ 

ས་པ་དེ་ཡང་མེད་མོད། རེ་ཞིགྲ་པེནམོད་གྱི་ནམ གཞག་གཙོ་ཆེ དརྱ་བན་པས། ཕིགདམནའཕགས་པའདོ་དག་ འདིག་ཏེནའི་ཡེན། ནགན་ཡིན བརྱོ་གུར་་ཉིདྲ་གིས་ནའདིགྟཏནྱིདོ་བྲསང་ པའྱི་ཡི་ 


གས་བ ཊདདཕྱིར་མེའོང ངོ་དང་དྲག་བཅོནོ་པ་ར ན་པ་སྟི དེ་དགྲ་གད་ཁུགས་ པ་དུང་འབབས་གནགྱ་ཚིདྲ་ཟི་བས། གང་ཟག་ ཡབྱརངདམྦ ཉིབ རཱསུསཞེས་ པཾ 
པ 





$| །ད་གནནོ། །ཀངཞ ཛཱ ཉིདོགསཔ་ལྟསྟཏེནིང་འདིག་པནའྱབངད་ཤུས་ས།། དེ་ལས ཞོོ་ཱོགསོ་འབོ ཕྱིནི་ར ལོག་གོ ་པས གཉོང དབ 
ཏཱ དྲུ རི ར་འ ཤི་ནེད་དར་འདྲེན་ཞེསྤ་སུད་སྨྱན་རོ། །དནྱ་པདྨུདྱཾཏི་སེམས་ནི་དོན་དམ་བའི་ཚོག་ཉིད་རུ་ཇུག་དའི་གེ་ཤེག་ཡྲིཚུལ། དལ ཏ་པ 
£ | „ ¶ཾ ཡོན་གསུམ་པོ་དའུདུཏཞེསཀུད་སྱ་ རི །གླེགསཐམ་འགའ་ཤོག་ཞྐཊ། ཐར་དའི་འནནིརད་ོནོལ སའྱབགའ།འཅག། དོ ས་པའི འིན པ་ནི 
° {༩ ུས་ལ། རའོ་ལནྭའི་ཐེག་དོགསུསྱའི་ལན་ཐནགཅད་ྤྱི་་དྭ་སཱནད དང། ད་ཞི་མེད་པནི་སུངསྐྱ་ཆས་ྱི་བརྡ་རུ་།དྲིནཏེ། སྐྱེས་བུ ཟུའའགཤེདདོ། །ར་ ལར་ 
ིི ནད་དང ] ད།འོན་ཤིནཏེ། ཉནརདྷ་མསྦུའཧིས་ན་དགབུག་ཆགས་རྱི ་དད་གགཞེདྱི་ལས་མ་ཐངས་དས། ི ྲ་ གའ ་ 
ཧཾ ྱིནརྲོ། །ཏཁདཀ་གསད་ཀའེ་ི་འཅིགནདའ་ིར། ཐུན་ནོད་གི་གཏམལྭ་ད་ཀི་ནེ ཞེདདར་ཡངགགས་སོ། ±$ དོན་ཡིན་ད་ལ་འཇུགདའྱི་ིནྭསིག 








སཾཔུགསུམ་དད་སྦྱང་དཞཐའག ཀྭ དགོས་དས་ཞིན་པས། རེ ཤགདྱ་ཱསཱནྡ་སནྷཾཏཱན་པ དེ་ཡིནནོ། །དོན དམགུ་ དག་ཆགས་དད་བཅས་དུ ུ་གདན།ཤིང་ པྤདྙཏོགཨྭ་ཧྱི་ཤོན་ཏམ་ ལུསཔ་། 
རྱོས་དའི་སསྤོ་ཧས་ཞུན་དད་། ལ་དང་ནིའི་དད་སོད་ཉའི་མིག་གིནངོན་ཤེས་དད་ཝོན་བྲ་ནམས་ ད། གཅ ༢ ཞིག་བ སཾནས་དཔའ་དནྐན་འ། ་ཡད་དེན་བནྱ་པག་འཚོལ་། 
རམ་ཟད། ཏན་ ཞོས་དང་དད་ས་དྱར་སཟག་དཟད་པའི་ཡུལ ཁྱན་བརྲ་ཧནྡ་ནས་ལ་གངྱ་པྲགའཚལ་ད་ གོས་ཞིང་། ] དཨཱནིདན་ དད དན་ད་ང་བནཐའ་ དགུ་ལྭསླ་ཐུག་ནགནཐརས 


ཐར་པའི་ལུམ་ཡད་དག་དན་རདྱ་རནལ། ཚུལ་ སྒ དདུང་ཤིབ་ནདའ་དགམདབད་ཏུ སྤྲང་སཱནཱསུ ་གརྨཾནཤད་པཞིདླ ཏཱ དེན་བདྲ་ཡདཔིཿཆུདྱི་སླིབ་་ཀྲགའཚལ་དགོས་དད 
སཱ སིའྐཀོགཉིསབྲར་ དགདན་འགྱུ། བྒ།ིསེམསྦི་དབང་ངྲུ་གུར་ ད་ན་ག སམསནིནཿ ན་གཞིའི་རྣམ་ཤེསུ་ཏེ། དེ་ལ་ལས་ཉོནྱ་ཧི་ག་ཆགས་ཡོད་པ་ནུ་དངན། དབུང ྦ 





པ་འ ཉེསོསསད་པ། ཐིགས དཔོསསྐུན། ས་ཏེ་འ ལཿ གས་འལིངྱིད དྲངྱུ་གུར་བཞ་སྦྱརརོ། །འདི་འགུན་སླེདོན་མོངམདད།] 


།ལས་དཔོན་དང་། དཤགཊོདའི་གུལ་དང་། བི རྣོམསརྐང་དརར་སྣ་ཆེགདོན་རྣམསུ་གོ་སླའོ། །དབང་ངུ་གརཞསདསྤ་སུནའྱི་ནོད་དད་། ཟགས་པ] 
„ དེད ན་ནང་བདཱ་བརློག་པར་ཐན། སུངསྱནསྤ་འེས་པས་ཏནཏིདཀར་པོའ དོན་ཤུགས་ ལའཕྲདས།།གསུམ་དནི་ བདག་གམ །གསུམགང་གིས་སོགས་ཏེ་ལན་གསུམ་ནི་ལུས་ 
རྔ : སྦྱན་།དྲརུངམོདཌི། . འདདནིཉོན་པ་སནན དརྒྱདྲ ༡ཆོགརྒྱལ གྱ་ནས་བ་ཉེད་ཀྱི་ལུགས་ལས་འྱབུང་དའི་ཚེ་གའི་ཚིཀྱཧ་ས་བ་དང་དདོན། ཧ་ས འདི་ ྐ 


བྱྟེ། དདགགིལཱསྭ་ཕྦྱིནཱཔའི་ལྭས་དང་། ཚུལ།འྲིསཨྦའི་ལྔས་དད་། སྒྲོམ་བའི་ལས་གསུམ་རྱིསྲོདནམསེཏ་དག་བའི་ལས་སྤུ་ཧུར་པ། འཁོ་ ཁོརག་ཕོ དནས་དྷ་ལཱ་ཡན་ 
༩ དབགས སའད། བྱཏཆུདཁྱི་སེནས་ཀྱིས་བཟུང་ཏྟེ། སཔཨྱྱསཀྱི་རྒྱར་དདེགསནས་དཤག་པ་དུནོས་ཞིག་སངསྦྱརས་ཐོབ་བརའབུརཔའྱི་ཆུ་ཚོ་ སྦ་ཅི་གནམ ཁའ ྦ 
བསྐནས། དགེད་འདིལས་དགེ་བགཞན་རབྱུ་ཕྤེལ་ཏོ། དདག་སེམས༢ཉྱེའིདོནང བཞུང ཧོས །ཅས་དགནྡ་ བདི ོང ལནགསགར་ནནི ཤིན་ཏེ་ 








༤ 
༦ ཅི 






རྣ ༩] །བླུའ་དདང་། རེ་པསྤུ་བང་བཞིདགེ་དམི་ར ་བ་དདག་གིས་བྱསིས་པདང་། བྱང་དུ་མ་ལ་བ་དང་། བྱིན་པ་ལྡ་དེས་སུ་ཡེ་དད་བ་ལསྦ་པང་བའི་དགེ་དའྱི ར་ག ༈། 
£ དེཨ་ ཞེས་འབུངད་སྟེ། གཞུང་འདེད་འདག་ལསྣ་ནན་པ་གསུམ་གང་གས། །བསོད་ནམས་ཆོགས་ནེ་བྱསེང་བདེ། །བད་གཞི་གུན་མཁྲིན་ས་བེན་ཏེ། །ཞེས་བླསོས་ཏེ་གྲསུང་ ་པརྨ་སདལ། ] 
དྷ སྐྲགས་འདིར་དགེ་དའྱི་ཅ་བདངས་བོན་ཡང་མིང་གྲི་ནྲམ་གངསྲ་སུལྱས་དོརོ། །ཀིནྟཱ་བྲཾ་ཇས་པ་ལ། བད་གགིས་མྱིན་སེགས་བྱའི་ས་བའི་དསོད་ནམ་སྦ་ཤིས། ཞེསེ་འདོན་གདེའོ། །བདགཔི། 
བྱང་རྲུབ་ཆེས་པནི། མ་འོང་སཔན་བདགགི་ས་ཕོད་ད་རྒ་ཀུརཔའི་བུདརུབདེ་ནེ། ཞཁར་པོ་དྲི་སིད་བད་རམ། ནམོམཁའ་དི་སྲིད་བད། རྒྱ་དངཡེ་ཤེས་དང་འཕྲིནལས་ཐད་པརེང་པང་གྱན། 
༢ ཆིག་ཤེསྤ་སོན་བ་སྟེ། མི་ཟུང་པ་དེ་ནི་ཉན་པང་གྲི་བྲཏྲརུ་བ་ལ་མེད་པས། བུནམེད་པའྱི་བརྨ་དུབ་ཏཱ་ཁུད་ཆོས་ཡིན་ལ། དགེ་བདེ་ཆོས་དྲ་བིངས་དང་རོགོརིགཏུ་བསོན་པསྤ་བང་མི་ཟང་བའྱི་དུ་ཐོན་ 
4 ནོད་ན་ཡེན་པྱ་དད་དོ། །དནོ་དམ་པདྡིི བདོནསྱ་ཏད་བསྲ་ཞནས་ གདོད་མིའི་ཡེ་ཤེས་ཟད་མིད་གསུམ་ལྡནདེ་ཉིད་དུ་སྦྲབ་བོ་དང་ཡང་ཐིམ་པརའུགུར་བནི། ལམགྱི་སྐེདསུ། 
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" } 
༡༧༧. < ། 
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¥66, 


| ཨིམས་ཉན་མ་ླསལཱབ་ སྭཱ དང་མྲའོལ་རམསྭ་སོལ་དའི་ཡཾན་དང། དབགས་མྱིིན་ 

སེམས་ཅན་མདླགའུྲགི་ི་དཔམ་ཐལབླས་མལ་དའུནད།དཔགས་ཨིནྲ་རམསདབགས་དྱབྱི ིདང་། ཡོངསུ་པངན་ས་མཿསཔྨ་ནམས་ཡོངས་ 

ལས་་འདའ་དའི་ཕིའ་དྲ་ཞིག་འྱདདད་དེགཞུང་འདིད། མེ་དེད་ཤིགོ་ཅིས་པས་དྲ 4 པ། ཡོངས་སྤུ་པངནལན་མཁཿདས་པྨ་ནམས་ཡོངས་སྦྱུམ་དན་ 
ེའོ། །ས་དད་ཤིག་ཅེས་པས་དྣམནཏེ། སེགས་ཅན་མགའ་སསྭ བའྱི སིར་ཟད་པར་ཡི་འགུར་དའོ། །ིནཏུ་བམུས་པ་ལ། ཁྲསོ་ལ་ 





[| །དདག་པང་ཟྭལ་བུ་འདོད་དྲོཞས་པའི་དོནཏི། རཀོས་སའིཿཆོདཔདིལ་བུབད་ག དོཔསྱར་དབུལ་ལོ། །ཞེས་བཞོ་མཆོདཔའི་ནའག འོད་གོོ། 
ཤྭ དང་ ་ རེ རེ སྲིཾག་པ་བསྦསད་པ། བན ནད བྲགས པ གགས གཤི ལི ( 
ཨཾ སྭ་སྤྱ་ཧ་ཀྲུནལ་སྐོགས། ཝ་བྲའི་དདགྲནི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། སེནཉཿ་གྲོག་སདས། རྒྱམཀུན་ ིཚསྱསྐུ་ཤཱཾ། ¡ྤ ཤཿཀུན་ལ་ཚོསཉི དྲ་དྲ་ཉི་བར་སོང་བའེ་ཆོས་དྲརིངས་ཡ་ཤེསྨ་དམ་པ་ཐམས་ཧདཔ པོ ྦ 


ལུ །དྲག་པལ་འཚོྱ་རཱཿཐར་ཉེདའྱི་བྨ་རུབ་སེམས་ དཔྲ་དམོན་སདྦྦསྣ་གོདཔརདྲསུལཔདཔ། སྐད་པ མཆས དད བཀོ ། དཔས ཤལ ས་བཏུ་དག་འི་ གིསཤསྣ་པ། 


ཤགསྭཏྭ། གདུང་བཞུགས་པའི་གནས་བང་།བསུལ་བའྲི་ཕུལ་དོག་ག གཅུང་བདང་།ཆུམ་གདལ་བྲལ་ རིམ་པ་བཞིན་ དེང ཕྷད་དང་གཉིས་པ་གཉིས་ཞོ། །སགུ་དག ། 
འགུནས་པཞས་པའ་སེ་དུ་པ་ལགནས་པ་ེ། དེནསྦྱདུན་དུ མ་དང་འཕྲེལ་བའི་ ཡི་གལདགཅ་མང ཉིས གང་དུ །འེཞིགས་དང་པོནས། ་ ང་ ྦ 








༈ཤེསྱབ་ཐམ་སཱཧུད་གཟིགས་པའི འི་མེ་ཤེ 
རེ དོས དགིས སའིདནདོམ་པའིཆོས་གཡོདོ། བཞིན་འ ཀ 
་ྲ པཀཞིའི་ཆྲོ། ཞང སོདོང་། ཆེད་དྲུང་བ་ 

7 འིམ་ཤྱིས་ཞུགས 





ནིཿཆདཔ་གས་བའི་ཆོས་ཞཐོའོདོང་ །དེནོད་དང་ 
སཔ་མདྱའིས་འཇིགྱཉེན་ད་རོི གདའ 


མཧུན་པའི་གྲསང་དབ་ཡནལ མཚོ་སངསྐྱ་སཉིདལ་སྣད་བནེ། ལུང་།བྷྱི 
དབའཚུལ་ཨུངྡ་ མ་པ་གསུན ་ སྦུདཔ ཨཿ ཀྱ 


རན ཡང ཆུབ སྤམས་ ཡི ་པར་གཡང་བཅན་ལ། མཚན་ཏ མདཔའི་ཆོྱིཀའ་དང་ ད། ཆེདཾདུ་ 


ཡུནསུམཆོགས་པ་ཅན་ལ། ལེགས་པནླ་རུམ་དྲྲ་ཕེབ་དངྲ་ཕྲན་པའི་འཁོར་ལོའནི་ 


ཌྷ. ཡཾ་ཤོ གཱཔ རལོའི་ག། ཞ།ར་དམ། མ་ས དག ` ཏི པད སུམ་པ་འ ། ཆོས རྡ་ས ། 
ཤཿ །གཆུཿ པ་གས མི་བདེ་སེལ་བ་ཨིན་པ། | འདང་མསྦྱརས ཆ། སྲ པྲའི ༣ བས་ཆ ཅིན རའོ ཡོ 





དང་ བམལ་པའི་སེམསཧྲན་ འད༣གདཔུདག་ག ཟུགས་སུབཀོདད། དྷེ མས བལལསཤཐར་ 'ཐཱར་བྱིད་པད་ སོསབསན་པའི་ འབྲུསབུདེཞས ད 
| | དམད གཟུགས ས་ འདྱི འགེས བབསལ་སུསས། ཧཔཞགསསཆོས ་ པ། འབུན་པུགཔ ༢ མུ ཡི 
ཤུ མུད་བོན་ག།ར་བད་ པའེ ། ད་བསན ཉྱི་ཁདཔར་ནི་བུལ་བ་སོག ། མཛུད་པའིཁད་པར་ ནས་།ནོ་གསུངད་ དྭ། ཞཾསས། །དོན་དངོསནི། 


ཡུང སས ཞིག་གསོ ར་ཏི ཅེ་སདའོ། དྲ །རྱུཤུགཞིས་བཞུགས འདདཔའི་འམ་དུགོགས།ི ཁས་གྲསམཆིསེལནས དང་ གི | 
སས་བ པུའི སཱིད་པའི་སྲདབུ་ བཅུ ཞུགས་ པསདམ་དུ་ཡངས། འདོད་པ དད་པེའི་ཡུལ། བནས་པར་དཀའ་བའི་འདན་དང་འདུ་ འིག ཚགས་འ 'ུ་བསྐགས ད 
གནའ 





ཟེ མོས ཆས་བ དྲཔ་དག་ལ། རྐད་གཏིསཱཞཆོགསངཨཅྱསྣམསཐུཀ།རྔཆན་པོས་གདེགས་པར་དད་དུ་གསོལ། ཅཅ རན་པ [ །འདེལ་འ ; 
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¡ །རྣམས་གཟུགས་སེགོས་དདོད་པའིའདམ་དྲུཉིང་བར་འཐང་ཧང་། ཁམས་གཞན་གཉིས་ལདི་ལྟར་འཛྔོང་དུམི་རིགས་སོ་ལྟམནའདོད་པ་ནིའདོདཆགས་དང་དེའི་ཡུལ་ལབེར་བས་མི་ ¶ 
ཿ ལ་ལོ ལངམསཉིདྱི་གད་འྲིཡུལ་ཡང་བོས་བ བསམ་གཏན་འོནམགྲས ཆ་ངབ་བདེ་ ད། ཧིད གཟུགས་མེད ཏ་སོརགཔཡི་ན དེ་ཡང་། དརྣམསཏིད་[ 
}ཉྱི་འདེདྱབ་ཡིན་པའི ཕྱིར་འདེད་དདི་ཟླས་བསྟནཏོ། །ཆིགས་བཅད་འདིའི་དོགས་པ་བསལ་བའི་ཚུལ་དུ་སིམས་ཏེནམངས པའྲིདི་མསུ་གཡོགསཔརབྱཡིས་པའི་དབང་གིས། མཚམས་མིད་བཅན་དང། རྐུ་འཕྲོག 
ཊཾ དང་། ལེགོ་པར་གསེམ་བཅནདང་། སངསྦྱརས་ལླ་མུནབ་འདེབས་ཤིང་མིག་གསོག་པ་སྐོགས་མ་རངས་པྨ་ནམས་ལྔ་བགསྡཇེས་གཟིགས་པ་མིན་ནམ་སྟམན་སཔ སྣ་རམས་ནི་དེདགལྭ་མོད་པ་སྟེ། སྤེང་ཤིང་ ི 
§ འེད་ཁྲེ་བོདང་། མི་མཛའ་ཞིང་འཁོནོ་པ་དང་། མ་བརྟུགས་བའི་བཏང་སྟོམོས་སུ་མི་མཐོད་བྷྱེ། ཉེན་མོངས་མིད་བའི་བཏྐད་རྟེ་མོས་ཚེད་མེད་མངའ་བས་སོ། །ད་ཙ་མ་དུམ་ཟདསེམས་ཉན་ཐམས་5 ལ་ཉིམས་པར 
£ ཉམས་བའི་ཐུགས་དང་ལྡན་པས། རྒྱུར་བ་འདེབས་པདང་སྨོན་པ་སེགས་མེད་པར་བཞུགས་ལ། རྟགཏུ་པྱམས་བརྩེའི་རང་བཞིནཿ་ནགི་ཕྱིར་དོ། ོྟར་ྙིངར་དངབཏངསྐམས་པཕྱམས་ ྒ 


ཙཾ ༦] 
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བླ་སསོ་པས་དགྲའབ་ཡང་ཤུགས་ལ་བ ཏོ མདོརོན་ཆིགས་ཧད་དེ་གཉིསྱཀྱིས གཞན་དོནདུའཁདབ་ གས་པའི་རྒྱ་ཚདམེད་བཞི་བ པའོ། །དེ ནྟཏགྱ་ཏཚཾསཾསནོ་ཅིད་བྲཞགསནས་་ 
རས་༨¥༨༈༨¥༈༄×:(༨ˆ༧ྔྣྭྣླྭུྔ༡#6ཇ6ླཕ༡ཁ6ཤཉཁ[ ཕཁཕཁཇཕཛ⁄ 
རྩ་བའིས་བཏད་གསུམ་པ་འཕེལ་ འེདྱ་སོན་ལམ་དངོདནི། ཛཾགས་པའི་སངསརྱས་གད་བཞུགས་དང་ཞེས་བ་མནཆད་དོ། །དེལ་མདོར་བསྟན་རྒྱས་བཤད་ཕན་ཡོན་གསུམ་ལས། དང་པནཾཆིགས་ཿ 
[།གཏི་གསྱེ། རྡོགས པའི་སངསྦྱརས་གང་དྭ་ས་འདིག་ཏེནན་འཞུགས་པ་དང་། གདདག་འདུས་བའི་ཚུལ་བསན་པྲརམས་དང་། མྤ་བོན་པ་འཕོན་བྱ་གུརདེ་དག་ཐམས་ཧུདའི་དགོངས་བ གང་ཡིན་པདང་ 
དད ས་དག པདང མཛད་པགད་མཛདཔའི་ཇེསསུ་བདག་མུང་དེདང་འུདཔདྡ་སོབཅིད་། བ་ར་བ་ར གཅི་བ དེ་ལྱ་བརྨ་རུབ་སྤྱད་པཞིབདཆུབྱི་དབང་དུ་བྱས་ 
པའ་ཉྨདྤཔ་སྟ།རྡགས པའྲི བརྦརཱཀཀི་རྒྱུར་གྱུརཔ་ཐམས5དདཔ་ལཱསདུསྱི་འཕྲིནལས་ཐམས་ ནོདོ། །དེབཾསན་དུས་གསུམ ཨྱི་སངས་རྒྱ་ས་ཐམས་ཅདཀྱིས་གོདམཛད་པ་དབདག གིས་ཀོང་ 
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༄༅། །བྱེད་ིད།བྱད་ཆུཊྱི་སྤྱད་པ་ཐམན་ཅད་སྤྱོད་པར་གྱུར་ཅི་ག།ཅེས་པ་འདིར་ནི་སྨོན་ལམ་ཐམས་ད་འདུསཔ་ཡེན་ནོ།གཉིས་པརྒྱས་བཀད་འུ།སྨྱདདའིགཙོབོདོད་འབྲེལ་བའི་ ཅི 
།།རྨོནལམ། དོནདམ་སྟོང་ཉིད་དང་འབྲེལ་བའི་སྨོནལམ། ཡྱིནདྲཀརྒྱས་པད་བསྟནཔའི་སྨོནལམ། འབྭས་བུ་མཐར་ཅུག་ག སྣོན་ལམ་མོ།།དང་པེོནཾ། པ་འོལྱ་པནྷདག་སོགས་ཏྱེ་བདྡཱ་རུབ་སེམས་དཔའི་སྱོད་པ མཐ 
| དུག་འདུས་བའི་ཕ་རོའྟཉཱཾ་ཕིན་པྲདག་རྔོ་གས་པར་བྱིན་བདད་། གཞན་དོནདུའུར་བའྱི་པོག་སྲནས་བྣ་བའི་དངོན་པོ་བཞིན་འགྲོ་བླདག་གི་སེམསཅན་ཐར་པ་ལ་འགོད་པར་བྱིད་པ་དང་། མྤུ་སྟེབཾསཱ' ཟཾ 
ཏི ངོབྲ་དངོན་པར་ཤེས་པྲ་དག་པོ་དག་མངོན་སུམ་དྱསིས་ནས། དདྲགླ་བན་ཡེད་པའྱི་བྲྲ་དུབ་ལ་རེག་པྨ་གུརགཅེ་པ་སྟེ། ཕྱིན་དུག་བསྡུ་དངོསུ་མཱངོནོ་ཤེསྨ་རམས་མོདཔའི་གསོབའ་ 
།སྟུན་པ་ཤིནནོ། །དེ་ལུྱིནདྲུག་དང་བསྡུ་དངོནེད་བེའ སྒོཞས་ཐདད་པམུ་ཡིན་ཀྱད། དབྱེརྒེ་ཐདད་པཙམ་རྟེ། བུངཆུ་བཀུ་ཅྱཾད་པ་ལུ་བདག་ཉད་ཉམེས་ལནཚྱི་སྒེནཱས་དབྱེ་ནཱ་པེད་ཕྱིན་དུག།ག།ཊ 
]དན༔ཾདོ་ཚུའུྱི་སྒོ་ནྣུ་དབྱེ་ན་བསྡུདངོས་བཞི། གཞན་དོནྱཾརྒྱུའི་རབ་དབྱེལོགས་སུ་བསྟནནམངོན་ སྤ་དགགོ།དའི་དང་པོན རྨིའི་པའི་བརོལཏྱ ིན་པ་དང་། ཚུལམསཀི་དང་། བཟཾདཔའི་དྲ་ 
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༧ ྱི། ཤ། ་།དདིངྱ་རུཆེ་དགྲག་པའདཀའ་བྷམེ། ལན་ཅིས་བྲམུས་དའི་དུདྱ་ཡིན་དངོས་སོ། །ཛྡོམ་ ་ཤི། འགལ་དདདད་པོདའཇུག་པ་དང་། །འཕེའ་དད་ཆེནཔོའྲདབདང་། །ལ 
ཧཾ | ༣་ཐུགའདོས་མིསྭདཱགས།།ཞེསཏེ། འདི་དག་གི་བྡ་དུ་གཅོད་བའི་ཆོས་ལུ་སེར་མྣ་ལྭ་སོགསླ་དགཞི་འགལདིནུུན་དའི་ཡོགས་སོ། །ཕྱི་གཤོལདདཆེན་བོལ་ཞུམ་པདད། ཆུང་དུལ་། 
ཧྷ ¡¿ །ཱསྤཔ་དད། ལེ་ལོནདང་པོར་འཇུགད་ལམིམཐུན་དའི་ཕྱོགསུགོ། །ཆོག་ཚོ་དངུ་སེནན་བནིའཔེལད་ལནི་མཐུན་དའྱི་ཕོགས་སོ། །འན་དྲགགས་དདང་རྣན།ནྲིན་ལ་དདདང་། ཉེ་། 
ཙྨྱ དའ ཧིར་དང་། འགན་བའྱི་པེ་རདང་། གཞན་ལབྷརས་པའ་སགས་པ་ཉློན་མོདག་ཅྒནདང་འདྲེལདི། འབུསབུཆེན་པོའྲགུབད་ལམིམཐུན་པའི ཕྱགས་སོ། །རད་དོན་ཡིདྱ་པད་དང་ཆོན། | 
༣་འཛིན་བནི། མཐར་ཐུགའྲགུབ་གལམི་མའུན་དའྱི་པོགསསོ། །དྷེ་ལུར་མིམཐུན་པའྲི་ཕོགས་ལ་དོའོ་དྲ།སྤུ་མངས་དནི། དེད་ཟིད་མེད་བའི་དོལསླ་ནདའས་བཤད་གཤིནས། དི 


{22 པ་ཨྱུནཔགའདིདག་རོང་ དགལཇའོ། །དགག་གྲིའོགོགན་སོོའི་གཉན་ོདཏནན་དེདག་མདོ་འགྱུར་འགག་དྱི་སིད། འདགས་འནན་དོབ་ཀི་དདདགཉན་བོཤིད་བདགདོད་དན་ནགོབམས་ཏེ། ད་འ 


,. 99$ 













།བསླིནྒས་པཱལུདསླ་པར་བྱཞོ། །དམྡུབའིད་ངོས་དོདཞིནི། ཟྭདདིད་གིདཱུཾན་པ་རྣམཔརདགཔ། རྡིགབྲུལ་ཆོས་ལྡནྱི་སྒོནས་སྲེགནཧན་ཚིས་པརྱེད་བྱིནུ་དད་། འདའ་དགི བསྐམ་པདུང་མཇུངས་ 
དདམ་དའི་ཆོན་ །ོནོ་པ་སྟན་པར་སྨེ་བ་དད་། གཞནརྣམན་ཕྱིནདྲུག་དེགསདགེད་བྱེད་དུའཇུགྐབ་དོན་ཕྱོད་་དང་། དདག་ཉིདྱཀུདདྷ་ལཱུའི་ཆོན་རྨྱོདལྐེཾ་ིའདའ་ཞིང་རྟགཏུ་དཉེ་ན་པནི དོན་མཐུན་ § 
ཤའོཊམདོན་བར་ཤེས་པྲ་དགྲན། ཆཱའི་མིག་དང་། ལྷའིྣ་བདང། ཕའལྱ་འི་དྐེ་མས་ཤུན་པ་དང། སྔེན་གནསྔརེསྲ་དན་དང་། ཇུ་འཕྲུལ་བྱིཡུལ་དྲངེ། ཟགུདཐད་དའོ། །དལྟརཡང་། སྒྱ དང་ § 
འགསུ་སནས་དགེ་དངན དགེ་བྐྐེད་། །ད་ག་གནན དདདེསྭའཕུདནའོ་མུམ་དད་། ཀཱ བཞུ༢འགོའདཏུདཱཾ་ཨསཔ། །༥གསྒནེདཔཏྟེན་དཐྲོབ་དའེནུ་ཤན། །ཞརྟ་ར། །དེ་ལཱར་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་ ་ ྦ 
དདའི་མཐུདཡད། དོ་བྱརཱའཔསཾ་ལྭསྦལན་འདུགདའི་ཡེདའི་ཧྨུས་བྟ་རོགསདའའོ། །དྷལདགདདེ་པིཀ་རྭི་པཱནས། དི་ལདའདབ་གཤོགཤོད་བཡི། །བཞིནཁའལ་འཕུར་སྔིནས། །དེ། 
བཞིནམདོནཤས་སདསྲ་བལེྲས། །འྲ་དའི་དནྱབེད་ནུསམ་ཡིན། །ནདོན་ཤེསལནན་ཉིནམཛན་ཙི། །འབྲོདའི་དོནནི་གད་བེདཔ། །གངོན་ཞེས་དདནི་བའ་ལ། །རྱེ་དབརྒྱན་ཞད་ཤོད་ 
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༈ མྱ་ཧེསཔར་འདིག་པར་ཡངཐལ་བརའབྱུརྟ།།ིག་རེ་རེར་འདིག་པའྱི་པཾརརོ། །རང་འཞིནཏེ་ཀུན་གཞྲི་རུམ་པར་ཤིསཔ་ཞད་བདེན་པར་མདལ། གནས་ཏེ རོདྱ་ལི་འངིགཏེན་ཡང་གནསཚུལ་ལ་མྱཐུབ། 
།བརིང་། དག་པར མདབལ་བར་།། གེ འག འོ །འངའ། ཏིད དང་། ¡ི ོཉཡིོསྱི་དོན་ནང་རང་བྲྱིས་མ གྲུཔྲ་པའོ།།འདེར་། 
|།མམཆིསུཞེསུ་བནེ་མེད་པའིེ་ཆིག་གཙོ་བ་ལྕ་སྭ་བོའི་ཞས་བོད་པའེ། །དེལྱཡི་རོལྦ་འི་དོན་ཡེད་དེ། ཕྱོག་སཁྱི་ཆའི་དབྱེ་བས་བརྟག་སར་གཅིག་དང་དུམ་གང་ངང་སི་འབྲབ་པེའི་མིརརོ། ད། 

ྒྱུནདའིཕིར་རདཱི འདི་གཉེན་ཡངམ ཐུབ་ལ། རྣམ་དགྭ་སང་བྷ མྲསྤ་ཀུང་བདེན་པར་ནིའྭགུབྱ་སེ། སྔེན་པོམ་བདེན་པ་ཉེདྱ་ཀྱི་ཡིར། མོན་པོརྨ་སང་བ་ཡང་འབུལ་པ་ཏེ། ལོགཤུན (ྲུ 
ཅྱི་གུམེད་པ་ཉིད་ཀྱིབྱིར། དེམཐོད་དའྲི་རམཔ་ཡང་ཛན་པ་ཁན་ཡོན་པ་བཞིནནོ། །དྷེལར་གྲཟུང་པའླུརམ་བམེང་པའྲི་པིུར། རྣམ་པ་དྷལ་བུ་འདྲིནུ་མཁན་ནམསཐོང་བ་པོ། སེམསང་ ། 
སེནལ སླ ང་བ་སང་བདེན་པརམེ་དདེ། གདཡུལྦ་ཛུན་པ་དེའི་ཡུལ་ན་མཐའ་ང།ཀྱང་ཛུན་པ་ཡིན་དགོས པ། རཱཾ་ལམྱིགཟུགས དང་དེམཐོང་བའ་ཤེས པ་གཤིནནོ། །ཀུནགཞིརྣམ་པར. 







696 


༦¥|༅ཿ ༣ །ཤེསབཔ་ཡད་བགཆགས་བཐྲམས་ཅད་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཤེས་པཉིདྱའི ཆ་དུམ་ནསྣ་རམ་པརདིན། རགས་པ་བཞིན་ ་གཅིག་དང་དྲུ་མརམ་གབཔའི་ཕྱིར་དཱང་། རྣམ་ 
2  ཤྱ་ཀྱི་ཕོགསྦ་ཀྲི་ས་བྲསས་པའི་ཤེས ཆུགས་ཐནསུ་ཙད་ག ཡིན་པའི རུར ཤེས་པ ཆུ་དམར རགས་པཔ་ནདག ག པསྨ་རིམ་པདྱཾནོ། རང་ག ང་བསྲསུབ་ 
4 པམི་སྲིད་བའི་ཕྱིར། ཐེམས་ཅདྱ་ཀང་མིང་ཙཾམ་བྡ་རྲཾམ་འཕྲུལདཙམ་སྒང་བཙམ་བཏགས་པ་ཙྭམཁོན་ལས་དོན་དྲམ་པན་ཡོད་པནིམཡིནན། །དེ་དག་ལས་འདས་པ་དང་མའོངས་པ་དངྱ་པ་ 
རྭལྱ་ཐི་ད་སོད་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་དང་བཅས་པ་བཀག་བསྐནི་ཀུན་བརགས་མཚོན་ཉིད་དབཏོད་མེད་པ་དང་། ཀུན་རོ་བདདན་པའི་དོན་ཡུང་མྭ་ཐུབ་པར་བྱསན་པ་ཡོན་ལ། རྣམ་དགདང་རང་བཞོན་ 
དད་པར ནཔས། གཤན་དབང་་བརའ་ཉད་ནདབ། ཀན ཙམ་ལས་གཞན་དོདྲམདབསན་པདདོ།།དཆར་ུན་ཏུགས་དང་གཞན་དབང་བཏིསཉས། 
༧ བའི་ཏོང་གཤིའི་ཡེ་ཤསནི། ཉྟོད་བའཚོས་ཞེས་བལ། སོད་བུད་དོནདམ་པའི་བདནཔ་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སངཚསི་ཙི་ིངས་ཐད་བརག་ཞགས་པའི་སྟིང་པོའོ། །འདིད་མད་པའི་ཆོསཞ 










0/¿6 








ཉོད་པཁོནའླིས་མཾསློས་པུར་ཆོསཀྱི་ཆིག་ངས་བཟུང་དྲ་མཛད་པན། མདདགགདྲི་ས་འདུགཔའི་ཡུལ་སྤྲཾསབྲལཙམཁྱི་སྙང་ཉེདདགག་པའིཕྱིར་རོ།།ད་ལ་ཆོསྐནྦཆོས་ཉིདྱཀི་ཟཱས་པུབའི་ཆོས ¶ 
ྦ དང་ཆོས་ཁམས བུ་ལམྱ་པྷ།། ཡུང གཅོད་ གྲུ པའུ་དན་ཏོ། དགག པྱིད གདསྲ་དགདང བམ ་ང་ དྲེནབདྡུནདངལནཱ་བའི་ཆིགས རི ནིཆོསཀི | 
།བདག་མདྱ་ཧས་ཤདགསལ་བར་བྱསན་པ་ཡྨིནནོ། །དན་གང་ཟགག་པདགམེད་པའི་དྲངངབུསྤ་ནས། སཔངསྦྱ་ནུས་དང་པོང་སིགས་ཏེ། བིངྱཧུབ་སེམསདཔའའཕགས་པྨ མས ། 
སུན་བྟཉནཱ་པ་ཡུར་དད་ང་ཞེས ༥ དེའྱི ར་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངདསྦྱརནས་ནྲིད་ སངཆེནཔལོ །སུངསྤྱརསཀྱང་ཡིན་ལྡངངྲ་སོད་ཡད་ཡིན་པས། སཱངསྦྱརས་དུང་སོདཆེན་ 
པཿ དུས་ངྭ་ལར་ཐུགསསྭུརུད་པདྙཾལ་བྲུདགདུལབྱ་རམསལ་བྷཿན་པ་ཝཱད། བདགམེདཔའིདོན་རྟོགས་པར་ཤོག་ཅེས་པས། གང་ཟག་གིབདགམེདཔའིཚསཀིགཏམན། ཐྲེགཔ་་། 
ཆྱུུངགས་བླམསཔ་ས དྱརསྦཀི་གསུང་ཡེནནེ་ཅོག་འསན་བྟཏནཅིང། སངས་རྒོསཀ་བྟསན་པ་ལསགཞནདྲུ་བུར་པན། གང་ལསཀྱངམའབྱུང་བས། སདསྦྱདསུ་ཧཱན། 


བ་བ ཅོ ས་པ་པ །བུ་ ཡིནཤིན་ཧི་ཁུད་པྲདཱའྱ་དཱ་རྩོསཀི་གཙོབ་ཡེན་པའྲི་ཕྱི། འད སསངསྦུསིསགསུངས ་བྷཱལ་པཞེསྨྲ་སོས་སྤོ། ། །ཆོསྤཀི་བདག་མེ མེཧེ་ ཚེྲ ནེ་ ཉི་རོལ་ པཾ རོ 
ཱ དའང་ཡོདལ། ཚོསཏིཐདག་མེདྲ་རོགས་པ པུན། དབུཞིནོག་ཤིགས་པ འོ འི་སོད་ཡུལ་ཡིན་ སོདྱཏིས། ཐག་པ་དམན་པའི་གང་ཟགྲ་རིས་སུ་འཛིན་པ་ལམི་དགས་ པ་དང་། ཐེག་དམན་ 


', ཧྱི་སྡཾ་སྫོད་ཐལཆེཔལ།མ་གྭསུངས་བན། དསན་ཆོསྐྱའི་དྭངགམདྷའྲིིད་བངོ་དྲ་བསླི་ན། སྨོན་པའི་གྲུསངལས་གཞན་ལྭ་ཁཟྱ་ཆེས་ལ། ཡོངས་རྔོག་སྱའི་ དབང་དྲུ་བསན། སྡེ་ཡོད 
ཌཱ ༡ མཐའ་དེག་ལྐམ་ ཁུཐ་བསུ། ་པའི་བྱསནུ་བ་དང་འནཿམྱི་བདས་དནི། གང་ཟག སི བདོ། །ད་ལ་བྲདག འཛིནྡྷ་རོན་སྦེས་སོགས་གངི་ཡངྦ་ང་བས། མས་ཇནང་ 
བདག་ཅེས་བཟ་ལུལུས་། མས་འ དུས་པའིཆོགས བལུདའིགསནས་ཚོགས་ཆམ་དྲབམ་མམུད། གནས་སབས དངཆ་ཤས་ ྣ་ཚིགས་པདྱེ་ རཱམས་ལུག་འེགས་སུ་ཚུགསུ་1 ་ུ་།ཏུ་ཡོད 
ཤཾ་ཾ བྱ པ་བཛིན་ཡོ། བདན་འད་ཀུན་ཏེགས་ དྲི་ཀུབ་མཐའ་ངན་པས་བཏགས་པ་ལྭྱ་བང་བས་ན། དི དདགནདས་ད་་བརདཨ་དེང་བཅས་འ འདོགས སོ།བོའུལ་ པདེདགགུ་བཏག་པའ 





|| བཏགསུཆད་གདོང་མླ་འས་ཡོད་མྱ་སློད་བྲ་གངབགགིདདགམེདའེསྱ་པའོ། །བདྲག་མླེདདནེ་ནང་པའྲི་རོས་ཁོན་ལྲས་བཤད་བའོ། །དེ་ལ་སྤེམས་ཏན་དང་། སྲོག་དང་། གདཟག་དང་། གསོབ་་རི 
དང་། ད་བདགླརམསྤུཔར་བཏདལ་མིང་གླི་ནྲ་གུངས་སུ་བྱསན་ངེད། དེཡང་དེར་འཇིན་པ་ཡངྱསི་མགཏངལ་མིང་གྲི་ནམ་གངས་ས། །ཞིབསོར་ནྭ་ཁྲད་པར་དུངཟད་ཀོདདེ། སྡེམས་ཏྲན་། 
¡ལུ ང་དྲནད་ད། །ད་ཡང་དོད་དམཔརུ་ནུ་སེམས་༡ནལ་ཟ 
ཙམྦ་པིདོ་དརན་བདྲྱ་ཀང་ཡློདཔ་མ་ཡེནནླསུ་ཁླད་པླི་ཡོད་སྣམན། མ་བརྟགས་དབེ་ཐའི་ད་ལས་འབས | 
ྦ དགྲན་སམས་ཧྒནའོ་སགས་པ་དངམ ངས་བརུ་ཏགས་ཡོད་ཙམྦ་དབསླ་བངས་པ་ཡེན་མོདཀྲི། བདག་འཛིནྩོརིས་ཇིལརབངྲ་ཀྷལ་ྱའི་དབང་དྲབས་ན་ དབདཔ་འི། 
| དྱཾཀུན་བརྟགསྱིས་བཟུངབ་ལྟརལྟངི་སྨོས་བདག་འཛིན་ཉྙནསྨྱེས་ྱིབཟུངབཔཉྟར་ཡངསྲོད་པམ་ཡེནན། །དེའིའི་ཕྱི་ཞེན། ཕྱནསྩེི་སཀྱང་རྟོགཉི་བེ་རང་དབང་ཉཉོ་ཀི་དོན་འཇིན་པའེ་" བུ 


 ལུ་སོགས་པ་བཞྲིན་རིགོསྤ་དག་གྲྭ་ ཡུལ་དུ་གསལ་བྲད་གཟུད་ 
སེགས་པ་ཡང་མ 


དྲ་རང་ལ།། ད་བདག་ནྱིརམ་པཾརྡ་རོགོ་པཁོ་ནས་བཏགས་པ་ལས་གཞན་སང་དྲའི། 
སོགས་པུཡངམེད་ཅིད་། ཡོང་དགུ་ཀུན་ངོདཏཱ་ཡངདེདག་མེདལ། བཏགས་པ་ཙམ ངོདརན་བ 





༡ །སྩོིངཔོ། །འདང་སིམསཧན་དང་བདག་དང་ཤོག་དང་གད་བགགསོ་བོཕོད མཐོ་ནའཇིགྷལྭཉནཧཾསཐོལ་ཡད། བངག་གླི་མྲ་གངས་མུའྱབརཏོ། རང་ཤ 
སྙེམས་ནྲ་དམངིན་པའྲི་དྲིར་རོ། །ཐདག་ ཕམས་བསྐ། ེ ཙུ ། བདགསནུམ་ཐུངས་སུའྱུཧུརཏེ། རང་དན 


སོ དྲུབསན་སེམས་ངན་དང་གང་བོགཙམ་དན་རངམི་སུངསྐྱ་ནུས་པོ་ལ་" བྷ 
' [གགས་པའི་དེབང་དྲུབས་བདོད། སོག་གཅོད་བཟ་གོགས་ལ་གཙོབ་དྲགས་པ་དང། གསོ་ནི་དབདྱ་ཕུག་སྨྲབ་རྣམསལ་གཙོའོར་གྲགས་པ་དང་། དདགའི ཕུ་ཉྙིགསྱ་པེད་ཐམས་ཿད་ ཟ 


#¿8 


སྷྲི།ལ་གྲགས་པའོ །དེལ་སེམས་་ནའི་གོ་ློའི་སེམས་པྲིད་པའོ། །དེ་ཡཔཡོད་པ་མ་ཞེནཏི།སྤེམས་པ་པོ་ པོསྨེམས་པ་ལས་ གཞན་ད་ཡད་ན་སེམས་པམ་ཡྭེ། ནཱ་པའི་སྤེམས་ པ་པྲིར་ ནེ་སྡི་པས་པ་ ཏཾ 
_ །དངཔནཛཚུན་དུགནསན། གཅིགཤིས་གཅོགལྱ་བདུམི ཐོངབས་ནེམས་ པ་བོ་ཡུལལ་སམས་པར་ནི་ུ་སོ།།ིཉ་བེག་ཡོད་པ རྲགནནུའི། གཅིག་ཡོད་པའི་ར་ཆིག་ཤོན། 
འད ལེད་པས་སམས་པ་པོས་སེམས་ པར་ག་ལྤནུས། ཅཾ་ྟ་ངོདཱ་ཏིཿ ཉིད་ཡིན་ནནྲི། སེྤས་དང་སེམས་པ་མི། ུགདསེསྤཔས་པ ངསིཏུག་པར་ལགའི རང་གི་ངོ་བས་མི་འླུགབ་ འ; 


དདེ་སེམས་པ་པོ་ཞེས་པའི་སྡེམས་ པྲནྲི་ཡུཁ་ལྡརེས་སུའྲགོ་བུའི་ བུའི་ཤེས་པ་ ཧི་མི་པསླིནྩ་གི་སེམ རྫ པན ཝོན །སགཅེས་བ་ཐོ་འདི་ཡངའརྲི་ཞིག །བདག་ དང་གྲུརཱ་གྲཾ་ ; 
རིརྲི་ལ རུཿ་སྩེ། སྲོ སོག་ལུནཱ་སྐེ་ཕཱདང་ཆད་པྲ་ཡོདལ། བདག་ལྔ་ནི་ ནི་སྐྱེ་བ་" སང ˆ ༽ཧྱི་སྱེ་ཐ་དད་པྲྲ་གུརན་ནི། ལུསྱཀི་ཡནལུག ་ལྭ་སྭོགསུ་པ་ དུངའདའི་ཕྱིར་། | 
གའིདེཁྲནཉིད་དྲ་ཡི་་ཞིང་། གཆེས་པརྱ་པ་ཐ་ཡདམ་ཡིནན། །སོོགནིི་ཡིནདེད་དངའི། རྩ མེ ཉེནགང་ཡིན་པའོ། །ཞེས་ཉན་ཐེསྨ་མ་པྷ་རའི་འདདཔ་ལྟར་ཡོངཡེ་བ་ 








དུ 


$ ནུདུ་སྟེ། རྣུམ་པརྨཤཾས པ་གང་ལ་བྷརན་པའི་གནསིདསོག་ཡིན་ནནི། ! ལས་ས སོམས་ལས་གཞནདུ་མེད་ཝ། ཅ ཅི སཔརྦཤོས་པྩ་མེབདྲང་གནོས་ དྱི་རྱ་རྱིད་། 

ཅམ་ལྟརནཞེསབརོདནན།  དནིགསྟ་ཏེནདང་། བདགདུའ དུད རྲུཀྱནདང་| དྲ་མ་པ། རྒྱན་བདི་ལྭ ལྷམའདསཀུང་། དེ་དགགང་ཡུངསཱགཏཱ་མི་ རུང་ཞང་འས འྲོབསཀྱིརེནྲང་ཡང་མིརུང་ ། 

པོ (དོད་དང་དདོ་ཉྱི་གནསཆིཡུས ་ལས་གཤནད་ ཨྱི་རུཧིང་། ར༽ཾིིངཾི སྐབས ལསགཤནདུར དགིགསཔའིེཡུར། སེ་ སུགཉེསྱུ་བ་བཡང་གགས་བཅམམོ། །གང། 

ཟག་བའ་རའྲས་། ལཱསྱཏཾ། །གདཞིང་། གྲནསྣུ་སབསགཞྭན་དུ་འབུསབུ་ དདའིཚུལཀིས་ཟག པའི་གང་ཟག གོདནཏེ། ལས པཔོལདདེ་ཡིན། རྣམཉིནཱ་སྱོང་བ་ པོཡངདེ་ཡེན། 
པའིདནཡིནའོ། །འདིནིའི་རུངསྟེ་ཡསྨྤེད་པ་པྲོ་དཉིད་རྱོང་དྭདེ་ཡི' ཡིནནནྲིལས དཔའི་དུསཉིད་དུ་རམྨསིནྱ རྱོདབར་བྲལབདང་། བཔོའདྲབུ ད་པ་པོ་ཡིནནནའྲ སབྱུསང་བའས་ 

[ མུཡདའསདཉདབདཔོརཐལབདང་། ཅིི་སམི༔ྱདཔདད་མྱི་སོདཡང་། བེདཔ་གདང་ཀྱིད པོཡིནནད། ཐམསཉདཀང་པེདཔ་ དད་སོངབཛོར རའགུར་འོ། །དེ་ དེཔེས་གོང་ཟག ༈ 
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།གས་བཡད་མི་རུང་སྟེ། ༅དང རྨ སས་བའི་འདད་པ་ ལན ཉི། གསྩོལ ནེ 
| ཀྱིས་བསྐྱེད་ནས་ཐུབས་གཞན་ྱིས་གནས་པར་བྱེད་དགོས་ནནི། དང་དབངདཕྱོན་པ་མིན་པའིྱིནྱིདྐཔ་པད་ཡི་རཱངྲ་ངོ། ]འདགགཅིག་པུམའདྲེས་ཕཡིནནན། གསོབྱརམི་ཟླཱ་ 


ཁུདནདོག་བོ་ རྟིབས བཏགས་པ མྤུ་དཟདདོ། ཞིབ སྭ་ཀང་། ཏད་བཅིགལའི་བྷར ནས་སུ། །བྱེད་པེཿ རྭ 
།དུང་།། གནས་དང ཡྱབད་དང་། རང་གིནེགས་འདྲིིམསྲའྱརོན་ཕདའྱིདཔྲད། ཤི ི 


ལེ 


ཌཱད། ཇ་མྟ་ཅུནན་དདྲ་དྲ་ནོམསྤ། འདུ་ ཅྱ། ཛླཆགས་པ།་འྲབ་དྱད་༤ གས ཉེ 
།མེདཅིད་བྱཏགསཔཁནོནྲ་གུབ་ལ། གཉིས་པདན་ནི་མི་རཱང། དྷེཝ་བུའི་གསོ་བ་གསྦོ་བེདགཉིས་ཀཡང་སྣང་དུ་རུང་ལ་ཚོད་སསམ་དམིགས་པའིི་ཡིན་རོ། །བྱེདཔ་པས་༥ 


༢ 


ི པཞྲེས་བར་གྷས་ན། །ཞུས་སོ། །གསོབཞེསྤྱབཐའདི་ཡངཅི་བིགཟསཾ 
༈ རང་།ནགས་འདྱི། །ས་བའཤེསྱ་བའམ། བྱིད་པཔོ་གཅིག་བུ་ཞགདས་བདག་ཧེས་བ་གཅིག་པུཞིག་གསེབར་་ 
རྣམསྱི་འདོད་པ་ཡིན་མདོྱི། རྒྱ་སྨཚོགས་པསའབྲས་བུ་སྣ་ཚོ' གསཔཔྦ་སེདདེ་དངོས་པའྱི་དོན་ཙམ་གནས་པལ། གསོ་བ་པོད་བཏགས་པའྲེ་ཤིན། བདན་པད་། 


ས་པར་གནས་པཉིདྱ་པེད་ལརག་གིས། ཐབས་གཞན་་ ། 


༢༠༩ 


བྱིད་པ་ཕེཉིད་དང་དབང་འབྱེནོ་པརྡི་ཡིན་པ། གནས་པརཱའདོད་པ་ཡིར་ན། གསུམི་ 





༄༅ཾ། ་ །རུངི། དྲེལ་ཕ་རོལ་པྲོས་རུས་དངྱ་བ་བམིའཇུག་པའྱིཡིརོརོ། །མི་འངྲགྱཏང་གསོོབར་དུཿ་ནནི། ནུབྱོགསྱཀྱིདྲརྒུན་པིས་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱིལོ་{། 
ཏཧཱ་གས པར་ཐལ་དརའྦའར། །འིྟི གཞན་གྱ ས་ད་ཚབའའུསའི། ་ ཏག་པ་དཔྡདོད་ ངས་ན ཀླ ད་དསདགོསོས་ལ་དགས་ངོ །་ 
„ ,÷.¿ དཡུང་འགྱུར། དེ་བཞིནྡ་དབདགྲ་ེསྱ་བཐ་ཡང་ནྲ་ཐུབ་སྟེ། ལུས་སེམས་ལས་ཐ་དདན་ནྲེ་ལུས སྔམསྱ་ཏྲིའགུ་རད་ལས་ཐདག་བདྲི་མགྲ་ཏུ་འདོད་བ་དང་འགལ་ལ། ཅི་རེ་ ¶ 
ཤུ གཅིག་ནནྲ་ལས་སྐེམ སྭ་མརཏག་ཆིད་དྲུ་མ་ཨིན་པས། བདགྱཀུདདྱི་པར་འགྱུར་དགོནན། དནི་ཏག་པདང་གཅིག་པུར་འདོད་པས་འགལ་ལ། །ཅི་སྟེ་མི་རྟག ཅིདདམ་ཡིན་ ྲུ 
།ུང་། བདག མི་འགལྭུ་ཐསན། དེ་དགནལུས་སེམས་ལུ་སོགས་པི་དངུས་པོད་ཡིནྱ་བ། དངོས་པྲནམས་ལསགཞན་དྷཔོས་འདཱིན་པ་དངའགལ་བངང་། ། 
།བདག་ཾསབྱ་བའམད་ལྭོགས་པབཏགས་པ་ལ་དགོས་པ་མེད་པ་དང་། བྱེད་པ་པོདད་མྱོད་བ་པོད་མ་གྲུབཔདང་། རྫས་མུ་ཡོདཔ་དམི་ཇང་བའི་ཕྱིར་ངོ། །འདང་། 


| ཛཾ: 188: 1226 | 
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ཡ།དབདག་མམཆིས་པའིཆོས་ཞེས་པནི། བདྲག་ཉིདལས་ཏུདཔ་དྲ་དབས་པའི་ཆོས་ཞེས་པ་།། མེད་དག ག་ཚོམ་བཀག་ནས། དག ག་བཞིའི་ཆོན། ཉེད་ཡོདཔདང་ ར་ར 
བསྟན་པྲའཾ། །ད་བདག་ལཱམཆནཧུད་དངོས་མ སྭདྱ་ཀུང་། བདུག་འདྲིནྱ་ཧིས་དེ་ལར་བཏགས་པའི་བྟཏགས་ཆད་བདག་གཆནཉིད་དུ་འདོད་པདང་། རོམ་པརའདིན། 
སྟཾཨཀྱིས་གཟུངཆ་༥ མནཧནཱཾ་པཾ་མཆཾནཱ་ཾད་ནས་བདཱག་པང་གནཆནྡ་འདྱ་ལཱཾ པར་དུ་བཀུག་པས། ང་བདག་ནམ་པ་བྲསས་ཅདད་བགན་པ་ཡན་ལ། ད་ལ རིན 
དྲགྲག་བུ་མཚན་ཉྲིད་་བཀགིད། སླབ་པློགྲསྭ་ཀུན་རྔོབ་ཏུ་ལསུའབྲསཀྱི་རྟེན་བཏྟགསྲེ་ཡོད་ཚ་མད་ང། དོན་དམ་དྲཆོ་ས་དབེངས་ཙམ་གནས་པ་སྟེ། དོནདག་དངལྡན 
པའྱི་རི་གོས་བཅད་འདིས་གང་བགགི་བེདེགླ་དདྱ་རུས་པྲབསན་ཏྲོ། གྲསུམ་པ་ལརྱ་འླེདགུ་གི་སྨོན་ལམ་ལ། མརཱན་ཉིདམཐུན་མོང་བ་བཤད་པ་དང་། མཚནགཞི། 
ུནམང་མ་ཡིན་པ་བཤད་དའོ། ]དང་པནྭཾ། དདག་འདིན་བདག གར་འཇོན་ད ཡྭ་སོགས་ཏེ། དདག་དང་བདག་གོརའདན་པས་གུནནས་བྲངས་པའམ། ཡན་དང 
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སྭ་དྩོས་མྱིནྨ 


ཧཾ ༄༅། 
༨༢༧ 
” '¡ གལ 
འི 


འགྱར་ 


ི་ཤིས་རབྲ་ནམས་ཤུགས་ལ་བསནབཡིནནོ།།ཆག 





ཅྱིན་གཏོང་ཞེས་པསྒྱརཆེ་བདང་། བདག་འཛྲིན་སགོས་དངསེརྩ་ས་མ་མཆིས་ཞེས་བས་བདབིང་མེ 
ཀྱིས་མི་བད་བ་བརྟན་ཏོ། 
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གོ པོདོའདིག་དའིདདོགྲོ་ཀུནྱ་བིས། ཞེས་བྱཐར་ན་གོ་བདེ་ལུ། དྷི་ལརནྷདན་བ་ནམ་བ་གསུམོ་ལ་དྲམད་པསྒཧིན་པའི་ཕོལོ་ཏོ་ཡིན་པྔ་ཚོགོན་པར་གོགོག།] 
བའྡོ། ༣གཉིས་པྲ་ཛུལ་ཁིམསནི། ཁིམས་ཉི་སོགས་ཏེ། ཆིགདངགྲསུམ་པོའདིསི་མངན་ད། ཉིས་ཕྱོདསྡོམ་པ་དད། དག་བ་ཆོསོརྫུད་དད་། སིནསྐརྱནདོན་བྱེད་གསུམ་བསྟན་ ཧ 
པདྲའཆནད་མཁྲན་ཡད་པ་ལྟར་བྱས་ཀྱད་ངུ་ལ། ཡདནརུལ་འཆལ་གྱི་སྱོན་མེདཅིང་། ཤྱུང་བཾའི་རྒྱུ་ཏོུན་མེདས་པ་ྣན པར་དག་པདང་། བདེན་ཤིནྱཧི་རོམ་སེམས་མེད་པ་ཞེས། ' 
ཤཱ སྦྱར་རོ] །འདུད་མཁསུ་མཆོག་འགའ་ཞིགཚུལ་ཁྲིམསའྲིམསི་མིན་མེདཅིང་ཞེས་བྱསར་ནེལིགས སཞས་གསུདང་། [གསུམ་པ་བབྲོད་པན། དའམ་ཡད་ད་སྐོགས་ཏི། 
སྭ་ལཱ་བུནི། བནདབལ་ཇིརི་སྟམ་པའི་བཟོད་པ་དང་། མྱལ ནྷི་སྲུག་བསྡུགས་དང་ལེན་ཡི་བཟོད་པ་། དཀའ ཐུད བ་བདང་འབད་པ།ི ང་ད ཆས་ལུ་ངེས་པར་དྲེམས 
པ་ལདིཐགཏིས་ཡི། ཀུནརོ་བལ་དནགས་པནེ། ཆུ་དང་འྭ་སྤྱེ་རྒྱཆེ་བིི་ཁསྱི་མཚན་ཉིད་ཤེས་པལྨ་ནམ པར་འཛྲག་པའི་ཕྱིརརོ། །དོནདམ་ལ་དདགན་དན། རུང་གི་ཁམས་ལྟརཚོས་ཟ 
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དིད་པའོ། །ལྦ་པ་བསུམ 


དྲི པའྲིམཚནམ་ལི་གནས་ཤིང་དཟོདཔའོ། །ལོབསིད་བིབཟིདོ་པ པགྲསུམག ཤིན་ཏྲི་ཡཟླནམས་ལ སོངའདོདོི་ལོ་བོ་ིད་པའོ། །ཡང་ནགོོཔ་ལྔ་ཅོའི་ཐཱན་པའིདབང་དྲ་བསནས་སྣ་ 
¡ ངཾ་བཞེནཱ་པ་སྟེ ལད་དས་འབ་དང་བཅུག་པཞིདཔོ། །བཞི་པ་བཙྩོན་ འཐུན བོནའྲགས་བརནན་ ཡྫཝ་ སོགས་ཏ། ། དནུགདེཔ་ལངིསི་ཡཱུསཔ དས དད་བ གུ 
དི ཆའི་བཅེུྲགསྤྱ་རྔ་རན་པོའླ་ཐོབ རན་ཉིདསྤྲོཐ་དང་། ན་ད 

 ཨུསྐརམི་ཝྡོག་པཾའི་བརྩོན་འགྲས ཤུག་སེའྟཱསབས་དལ ་པ་མྟེ་དལ་བ་ 


ིན་འགས་ལལ་མད། ད་གུས སྦྱོན་རྡུག་སྩོར་ཛཱི 





ནྭ་སྭུ་ཤོ་་ ཐ 
ཉིན་བ པདང་། ཇྡེས་ྱྱི་སུ།] 


དཱ ཉབྲུསྐེགས དརྒྱ་མ་ཉྱཊའཏདའ ཅོ་བར་ཀྲདངོའ། 
ཧན བེལ་ནཐའདགུ་དིགས།ངེའི་ཞེ་ཤིས་ཙགཅིག་པ་དང་། དབོད ང་བ ‡ ` ཧ་ ི་ འོ ¦ ར་ | 


ཏཱ ཙིཆོའཕྲུལ། སྟོནཔའི་ལེ་ཤེས་ཤེ་གཟིག་པདད། དེས ཉིད་དེ་འཛིནནི། ླཿགཏིད་བགཆགསདཔ་ཅས་པ ནྒསནས། ཇི་ལྟ་པད་དྲི་ དི དཔེ་གནས་མ་དག་ག གཟིགག་པའི་་ པའི་ | 
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༡ ་ ༽ཨ་ཤཾསྩ་རེ་གཅིག་པའོ། །འདི་དྲྭ་ཆོས་པ་དང་རང་གིམདོལས་ཤས་པདྲ་བ་ལ། མམཚོམསྒོནི་རཱོན་མུན་པ་འ མ་དམའ་མོདོན་ཡོདཅིང། སཾ་སྭའོ་བླསའ་པ་ལྷའི། བ 


ལས དད་པ་པས་ཀྲཇགདགོན་ལོད།དངྲེ་ཀི་དབང་དུ་བས་ནས་བྱ་ཧད་པ་དང་། བཅུ་པཙམ་པོདང་། རྒནམཐའརྣམས་སོ། །དྲུག་པ་ཤེས་རབནི། རྣམཔད་ཐར་པའི་གཞོས་ཏེ། སྣོང| 


པ་ཉིདདང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང། སྨོན་པ་མེད་པ་སྟེ། རྣུམ་པར་ཐར་པའི་སྨོགསུམ་མོ། །དེ་ལུང་ཡང་ 


༢ "༨ 


| སདཾ་སྦི་རྔན་ལས། རྣམ་པུར་མི་ཏོགྱ་ཧ་བྱ་ྱིསྩ་ཡོགས། །རགྱ་ཏཱ་དགའ་དང་ 


ཝུན་པའོ། །ཾད༥ བདག་མེད་ཀྱིས་སྤྲས་བྲལ་ལ་དམྲིཾགས་པའི་ཡེ་ཤས་ནི། སྣང་ཉིད་ཏྱི་ཏིད་ངེའིན་དང་། འདུསྱས་དང་འ།ོར་བའི་མཚན་ཉདོ་ཞེས་པནོ་སྨོན་པ་མེད་པ་ང་། མྱུང | 


འདསྤ་ཀི་མཚོནིད་ལ་དམིགས་པས་དགའ་ཐཐབེ་པ་ནི་མཚནམདདོ། །ཀུ་ཛི་དུས་གསུམ་དང་བཞིནུ་མེད་པརམམ་པཏིན་དང། 
ཉིདདྷཾགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་དིག་པ་གསུམནེ་སྡནོསི་མཐའ་རིག་པ་དདི་མའི་མཐའ་རིག་པ་དདགའདདིག་པཉེ་དེག་ངད་ངམ 


དོན་དམ་དིདསདུས་གསུམ་འྲགར་མེདྷ་གབྟརནའོཏམ་། 
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རཐ༣་ཐུགགྱི་སོར་ལམནི། དྷཾ་པཱད་ཕ་རོལྭཏྱི་ཡིན་པླ ག་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པས། གནས་ཆས་ཀུན་རིནབསགས་ཤིང་བྭ་ཏོད་པའེ་ཚོསྣ་པ་དང། འདའབདབ་ལོདས་རླུ་དང་། ར།ཟི་བརྗིང་།ཤ 
འབདབ་སྤུལམུ་དང། ཟུང་ནུབསེམས་དཔའི་དུས་ཨུ་བོནའླགས་ཙིས་འབད་པའི་འབུས་བུའདན་ལསྤྱུ་རུན་མི་འཆད་པྲ་དམས་ཀི་སི་ནོས། བདག་གི་བསམ་པའི་དོན་སེམས་ཅན་བན 
]ྲ མད་པའྱི་པོང་དུབ་ལ་འགོད་པའྲ་བ་ཁྱམརྡདྷ་ཚོགས་པར་ཛུར་ གཔའ། །གསུམ་པ་ཕན་ཡོནནེ། དྷ་ཙེར་སོགས་ཏེ། ཕྱིན་དྲུག་བརྒྱ་དངོས་མངོན་ཤེས་ལ་སོགས་པབྱད་ཆུང་ ། 
¡ི་སྤད་པ་སྐོདཔད་བྱདྲཧེད། རྨོན་ལནེ་ཁྱི་ཉིད་པར་འདེ་དཏོབ་པསྒའི། རལ་ཆོབྲ་པམས་པ་འདི་སྣོན་སེམས་དང་པོ་ད་ཧིད་དེམ་རེའབན། དགེ་མོངྱ་བོ་གོས་བླ་ྲན་པ་ཞེས་བབར་གུར།༽ 
` པའོ་ཚཾ། ཧམ་པའི་ཏིདདེའདིན་ཡངས་ཞིདྲ་རུ་ཆེབ་ཐབོནས་སྐེ་བོདཔག་ཏུ་མེད་པྱ་བམས་པའི་ཏིདདའཛིན་ལ་བཀོད་པ་དནས་བཟུངས་ནས་དུསྔ་ཅག།་ཐམས་པཞིས་བའི་མཚན་ཚིསུན། 
¡པཿ རྒྱམསྲས་ས་བདྲུའེ་དབད་ཕུཨརྣམསྔཁྱི་སང་ནས་ཀྱད་། ཆེས་གྲགས་པ་དང་ལྡན་པ་འདི་ཡེས་ཕ་ངོལ་ཏྱྱིན་པདྲག་རྫགས་པར་བགྱིས་ནས། ས་བདུ་བ་ལ་རབཏུ་གནས་ཏ།། 












ས་དངོས་ 
ཞསདས་དངོས་ ། 
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 ཡེན་པའྱི་ཕིར་བླམབ་པའི་སྐབས་དང་། ཡེ་ཤེས་མཆོགཧེས་པས་དེཁོནཉིད་དང་། མངོན་ཤེསྤ་དག་པོ་ཞེས་པས་ཟྲུབ་ངང་། འཚངྱ་ཧྭ་བར་བླམུལ་དས་ཡོངསྦ་སིན་དང་། ཆོས་འཁོར་དང་།བྱའགྲས། 
གསུལ་ངང་། ཟླ ཤདྱ་བརྲརབཅེས་བས་བརྒུ་བྱའ་གབས་སོ།།ཨྤྱ་ཉིསཔ་དང་མོགས་ནི། ཆེས་མོས། ཆོས་འཚོལ། ཚོས་བཤདཆོ ཟགུམག་དགཅྲ་ད་་སུ ཅིའི 
དགགི་བསྩཿི་ཉཱི་ངཱཔ་བདག་མེད་གཉིས་ཉོགསྦའི་ཤེས་རབབསེད་པའོ། །བདག་འཛིན་སོག་སནི་ལས་གྲསམྨ་རམ་དག་དང་། ཕིནྲ་དག་སྡི་མོའི་ཚིགས་བཅདྱ་ཊིས་ཕར་བིནྱ་སྐབས་ངང་། | 
སངསྦྱ་ཧྭསཀླཿྨ་ིས་སགས་མཐརྦཐུག་གྱི་སྐངས་དང་། ཧངྱ་ཡོཀས་དང་ས་བླར་སློག་དྷེ་ཝདྲ་སུད་པ་སོགསིས་དསནཏེ། ཆོད་མིད་ཨོགསཀང་དེ་དག་གི་ནང་དུ་དྲ་ས་བས།གཞུང་ 
དེའི་ལེརུ་ས་ོའ་བྔ་ཛོད་བུའི་གཙོ་ཕློ་རུམས་འདིར་འདྲས་སོཞེས་པའོ། །ཆིགས་བཅད་དང་པོ་གྷིཉོསྦྱིས་བཀའ་སླང་ཧཱི་ལྦེལ་མང་བྷསན་ཆེས་བཤད་གམས་སྲུ་མཛད་དེ། །འནྱུ་ཀང་བཀའ་གླབ་”" 


/ལཾནནིམ་ལ་མི་གཏོགས་པས། དེའི་དེད་ཨེདྱ་ཧྱ་རནྱཾ་ཧི་བཇོདྱཾ་པའི་གངོ་བམ་འདུས་པརམིའྱ་བུར་རྩོ་ཕམ་པནི་དདེགགེསྣ་རམ་ཏོག་ག །གཞུང་གཉིས་སྱར་བའིའཆད་རུའ།འདི། གཊས་བྗེནས། ྦ 
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ཀི ༣ཊ། ༨ །དམཚར་དསྐྱད་པའྲི་མོཁང་པརཉནདྲ་སངབའྱི་ཕྲིར། འདིརླ་བཱངས་པའོ། །འདིདགྲའི། རྗེ་མོལ་བའི་མགོན་པོས། དུས་གཙུམ་གྱི་ཆྐོལ། བྲ་སས་དང་བཅས་པའི་བསོད་པ།ཟ 
ྒ ཤའི མིལསྦྱརལ་ཤད་ ས་མགོན་རའི་བུགས་དམིངབའིཡངིང་ཆེ་བ་འྲི་ཕནྱགིགནས་བརའ་པ་བཤས་ཅད་གངབག་བཅིག་འཚ་ བའི་ནད མྟེ་འཁྱེར་དའི་ ། 
 གདམས་ངགཞི་གནད་གཅིགཉཏ་བམས་བལ་དུསགསུམྱརུལ་བའི་དགོདས་བམདབུགྱ།་དྲོཐད་མཛུདཅི།ཞིངཆེན་པློན་གཉིས་ལ་སློབ་སའགྲེལ་བྱེད་མཁས་བུ་བཚད་ཕནྱསིགཞུང་བཤད་གན་དགགི། 
འགྲལ སྤོང་མཐའ་དཔོངམྟརོགས་ལོག་ཏོག ཐེཆོནྱ་ཧི་གོལ་ས་ཐམས་ཅདྲ་སངས་པའི་འའུལ་བལྱའི་ནླ་ར་བསཀི་གཏེར་ཆེན་པྱོརས་བཤད་མཛད་པ གཟསམེད་རང་སོར་བཞུགས་མུ་གསུ° སུན 
་ འགྲོའི་མིག ནཱ་འགྲནླ་རམེད་པུར་གཏན་ལ་ཕད་པརྨ་དམ་དྱངོ་རྫན་ནམསཏྱིས་དདའདུ་ནངེས་ཤེསྲ་དངས་ཏེ་ཐོས་བསམ་ སྨོམ་གསུམ་བྱ་ཡུལའགྲན་ཟླ་མེད་པར་ལོངས་སྱྱོང་ཅི་ག(ྨ རྭ 
བརྫུས་པའི་ཧཱང་པོན། ཆོས་འདིས་གྟྙཿནཔ་ཐམས་ཅ ཤེགཆེན་ཕུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གདམས་ངག་གྲི་གོགས་སུའྱའེར་ཏྩེར་བླ་སོན་འཇུག་གི་སེམས་ པིད་དགེ་སྤེམས་འདཔརཅནའྲའི། 
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པྩོ 









ཕི དས་སུ་ཁསླབདས་པའི་དྲལ མིག་གི་འབྲས་བུ་ རྭ་བླ་གུངས་ཏེ་སྦྱངོདངོས་རེས་ཚེང་གེགས་སེལ་བགསཤདོོྱསི་མན་དག་དང་བཅས་ལམ་བསྩེང་ གས་གིས ; 
འྭྲུསྲདག་པས་ཉམས་ལེན་མཐད་ཕིནྱ་བས་ཏེ ་ིང་ཅི་ཟུང་འྱོཞྱིར དྱཀི་བཙུནསཟིན་ངེས་ཐོག །ཆྱིབུས་འྷཏན་འྲའི་དོན་ཁོན་འབུར་བའི་ཕྱུན་གུབྱ་རྒུན་ཡི་འཆད་པའེ་མཛ་དཔས 
དལའྱབོརྦ་གི་ཉེན་ལྷ་མིང་པོམཐར་ཐུག་ལོན་དཞིག་ངེས་པརྱ་པ་དགོས་སོ། །འདིར་སས་པ། རབའྱབམསྦྱརལ་པོའིགསངགསུམཀེ་ཏཀ།དདཆན་ཡིད་མཚོངྱ་རཱདྲཔའིམོད་ཉི་ལ། །མ་དངལོག 
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པིས །ཌརོགཔསུནདངསཏེ། ཉམས་ཏོགས་ཟ་གཟུགསགནལ་འཆར་ཏེནའཕེལག་ཤིས། །བརཆགས་བཟད་པོའི་གཉག་སྡེམས་བྲ་ཀུལར། །མཁསྲ་བུབ་ཆགསཝལྡན་ { 
འགམ་ཆད་འཛུམ་འཕས་མཐུས། །ཟབགསལ་ཞཉིས་མེད་གང་བཅེད་ཞུད་ཀིས། །ཉན་བསམ་དྲི་བསུང་ཕོགས་བྱརར་འཕྲེ་འདི་མཚད། །སྒང་སྟེང་ཟུང་འཇུགདོརད་ཡངས་པའི དོས། ། 
ིད་ཡིཁ་ནམདྲདགདྱ་བིསཿ།བང་ཐགས་ས པདུན་འཕྲུལ་བསྒྱུདསྣ་ཚོགསྱིས་ །མཐོདམེད་མཐོང་མཆོག་ལུསམོའདྲི། ས་ཤིག དདདཔའ་བྱས་གཉིས་བདགའབས་ས། 
ལསྤྱེ དང་བ། །ཇུང་དང་གླུནདའྲི་ངེས་འྲག་གུང་མཆིས་དེས། །ཐུབ་བསུན་སྐིད་པོ་འཇམ་མགོན་ཚོང་ཁ་པའི། །དྲི་མེད་དེད་ལུགསྤ་ཡོགས་གཟུརྩ་ཧས་གུར་ཅིག།བེས་ཡམད ཉོན ། 
(འབྲེལ་ད་འདི་ཉྟ་བཤིགདགསཞས། མདྷ་མདའབོང་བང་དགེནསིདགྲ་མེད་དག་དབང་བཟོདཔ་ནས་གྣུལ་དོད།༧ མའི་ག སོད་བེབཟད་དཔས་ལྡན་བསྟནཔའིཉིམཕིགས་འསྐརྱལ་དཔེལ་ཁང་པོས་སྒྱར་འདོ།། [ཟུ 












༡༥༤ ° ༥༢༡༤ ༢༤༧༡༥༡༦༤།༤ ༢༩ ༢༨༤༡༤༢༨༩༤ ༧ ༨༨ ༤༤ ༡༨༨༥ ༤ 


༡ ༡“ "༡༡༩༩༨-~-༡༤༠༡༤༤ ༤༢ ༠༨༡༤༨༨༥༠༤ ༄༢༢༥༠༢༩༠༢༠༠༡༠༠༢༠༠༠༢༩-༡༤ 





ཧེ ས་ ༅། [བམཨའཇམ་དབུཏས་སེགས་འདོདྲ་ལ་འགའ་ཞིགགླི་སུབ་ཐདས་བསྟོད་པ་སེརྐས་བཞུགས་སོ། 
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ཤད་སྡོང་ 





༄༅། ་ 





` །འམོཞུརུ་སླུཧ་མེའཱཡ། ི་ྡི་ན་བམས་པསདམ་བཅས་པའི་གཟུངས་གྲ་ནསཏི་གཏན་དདུན་བྲ་མབ་དད་འདད་བའི་གད་ཟག་ཞིས། རྒྱབའགྲེ་། 
སེམས་དསེདཆད་མེད་འཞི་བནོམ་དཇོནད་འཏད། དངེསཀིནོ། མདུན་ཚི་ཞམ་མཁར་སེད་འ་པླད་དང་། །ཟླཉཱའི་གདན་རྟེངྲ་ཅ་བའྱི་བས་ཆཾ། །རྒུབས་གསུན་ཞུན་འདུས་ 
ཌཱ མགོས །མཚནད༽ 


ཞུ་སཱསྣ་སྐམདོགྲ་ནུས་བའིམདངས། །ཞུལ་གཅིགྱླག་གཉིས་ཚོསའཆདམཉམ་གཞག་སྟེང་། །རིཡ་བས་མཚན་ཚོདྲ་ཀུ་ 


༥༡༥༠༠༤༤༤༥ྲལ་རཿ་སས༩-༧༥༥༠སསསཔར༅།།ི-ཿཿ༢༦ཉ༩༥༧༠ས༦སསསརཔསསས་བྐསས། 


དསྣས། །གུམྡནརྡིཕེལུང་ཚུལ་ཛིས་དཞུགས། །"གྲོ་ལད་མིགསརྨེད་ཐགས་རྗའི་འཛུན་མད་ཨ་། [འོདཁིདཙིལ་གའོར་དབཏ 
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བའ 
༡ 


ཆགཔ་དད་དཔེར་ 
བྷུ ལྗ པུ 


༅རཆན་ འིས ལ་གས་ཨས། 
དང 

ས་དའྲི་བ 

ྣ ཨ་པི་ཡ 


ི་ 


ཀ་ས 


སནས་ཡེ་ཤེས། 
།དགའ་ལན་གནས་ 

འོད་ཟེརྱ་ཧིས། །ད་ 

གི སོ་ོགམཆོནགྱུ་པོ་ 


བུ་ཤམས་ 
ཧུགའཚྭའ་ལོ། །དངོས་ 

སཔས་ 

སསཞུག་ 


བོམ པརཾཏཱག་ཞུགསགསོལོ། 
བཅོ དང་། དམད 
ཚདས ་སའྱི་ནམ། 
ས་ ྲན་ 
འྭཞྭ གུ ན་ཚ 
ས་ལས རྣ 





ཡིདློསལན དཔམ" 
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དང་། མཛོད་ལསོགོས་དའསགནདདབཤད 


རྒྱུསཔ་དབཀམས་ལ། ¬ 
་ ཇཏེ( ( ཨཛིཉནྡ་ཱ། ཧཧར༔ རའ རེ 


བྩོྙཱདཱ། ཡག ༣ འ རབ སས 











༄། །མད་ལནགོང་འཕེལ་ཤོག།རྱལ་གསན་རིདང་ཞུ་སེར་རིང་ལགསཆེ། །ནོད་འཛིན་ཀུནཏདདཞིངྱརས་པདང་།།ཐོན་བསམ་སྒོན།པའིདམྲལསད། །ངོག་། 
གི་དབང་ལུག་ཇི་དཞིནནཐ ན་ཤོག །རྣལ་འབོར་དབངྱགགུནི་བྲ་བོདགཅིག་ལན། །ཧུུགསུད་ྷཧཱཱཿའི་ཕོལཔདུང། །གཉིསམྲདཡེཤེསབློ་བྲེསོ་ྱིས་སྦྲས པའི །རྣམཞསུ 
ཆུལཀིནས་ཉམསལེནནཐདྱཾན་ཤོག །ནོལདན་སྣཞགས་ལགཨད་ཀདཆུསི་སཚལ། །འཇོནས་ལདཔའབའྱིམས་བུམ་ཕྱ་མདྱརན། །གྱ་བེད་རིགསྣརོནན་ཆེེསེེ་བའི་ཤུགས།།དག 

བའི་གདོང་ཝར་ཀུན་འགུབ་དགེམཚན་སྫོལ། །ཞེ་འཐུང་རྲསླ་བུབ་ལྕག་ཉལེ་བྱརཿན། །དབུད་སྔོན་སྤེསབལདྱིཿས་སྲགཟསཔའི་མོད། །སྨྲད་ན་སྱིནརྱིསརྫ་དན་སའདོསྨྱེད་དའི། །ཞུན 
གཟིགས་ སུན རིན་ནདའ་བདག་མཆེདྷ་ནར་སྫོལ། །མ་དཅོ་སག་ཤིས་ལུགསྣམན།འའི་དལྟལུགུ། །མྱི་འགག་གནསསགས་སྲོས་དའིནཚོན་མདལ། །གདལས་དབའླབདས་ངེས 
(བ་ལྡྡན་ཟུ། །ཞུནཕྱ་སྒུགགཞི།ཉོད་བུནདོནྱིན་ཤེག །འཆི་ནེད་ལན་ཀུན་འོངསསུྱབ་པའི། །བྲོདཁྲག་སྨེནལེགསནངོས་སྡུག་ད༩་ས། །བཀྲ་ཤིས་གླུ་འེན་བགེགས་ཚོགས་ 
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ི་རོརགཅོདོོང། །དགནཚོནནགོ་ཆདདབོལདར་ནདོད།། རཿ ཤོརོསྲུརསླའ་དྫོའཱ་ཡ། དད་དིགཔ་འ༥ ནཔའི་སྣི་སོདལྲས་གསུངས་པའི་འབན། དཔལ་དེསརབ་དྲ་འློདསའཕལ༣འཆོ་གམན་ངག་ སླ 
རསང །པ་མཆདང་ འདང་བ ནད ི་ 
 ག་ནིད་དྷཾདཱཿིགུ་དཀརཔོཞདལས་ཐིགལ་དཀཔློརི་ཡིགགིསམཚོནཔདེལསའོདེརའདུས་དོགཞིསས། དུད་འ ཨ་ཚུན་དངས། འད་ཤད་ང་བཟུན་འངམ་པའི་དབུངས་སྲུམདོག་དགད། 
པེཀལ་གཿ༽ྱ་པག་གཉིསྦྱ་ཕྐག་གསས་ུའི་འཕུར་ཞིང། གཡོན་ཞ་ངཔ་མགནས་དའྲི་གུས་བུ་འིནཔ། ནརྱས་སྦིར་ལ་ུར་མོབའི་རབ་པའི་ཟུན་ཡུདཝུ་དང་ཕུནཔ། རིན་པ ཅུན་ུཅད་ཅིན 
བྱརཊ་པ། དངདམ་ཡིན་བཟསམཛོས་ཤིང་།བླད་ཧྱསཔའི་ད་ལྟས་བུའི་སྱན་ནུངའད། རྒྱེཨཐུཆེན་པོའི་ནཚན་དང་དཔྱ་རུད་ཊིསྲ་སུས་པ། ཞབསརའི་སལ་མོོ་བང་གིས་བཞུགས་པའེ་ ད་ཨོ།མགིན་ 
པརྡཡུནསཀརྡརཿགགིས་མཚནཔ་ལེསའདཟེར སྭ། ར༨དཞིནེ་ཅིགནནནས་བོནས་དདང་འྲང་བའི་ཡེ་གསཔ་སྱནདངས། ཛྲ ད་ཧ རདདངགཉིས་མམེད་དརགུར། མླ་དསང་ སུ 







༣༢ 
ཇར 
^ 


ས་ དབུགསགའྲི་ལསའོད་རེརའཕྲོས། དབང་གྲི་ཉྣནུམསསྨནྲདངས། དེ་བཞི་ནག་ཤེགསཔཐམས་ཅདྲའིསདདག་ལ་མདོནཔརདཔད་བསརདུགོལ། ཞེསུགསོལདབཏདདསདདང་།སྤི།་ 

ཧི ྱི་དུདརིས་ མཕྱི་རུ་བགོསནས་ཨོ་སྲྷག ད་དང་འ (ཨཱཿུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིདདབདབྒུར་ མལན་བམན་དད་དཔ་ང་གསར་ དསས `; 

„ ] ཉཤསྱནགྱགནས་པའོཔསསྦ་དབལགསི་བསད་པསདཔེྱནད་རུན། ཨོས གས་ཞི འའབིཆོད། རིཔོང་འཇྲིནཔ་ལུར་དཀུརྨ་མེགསབམརས་དིས་ཤག་ནཚནཔ།།མཆོགི 

བྲ |] ཐྲོགསེ་བནདསྐ་ཞི་དའི་གཞེནནྲུ་ཟུར་ཕུདལ། །ཐ༣ནཆོག་དགའ་བྱརཆེན་བླད་འདབ་འདྲའིསྨའི་ཞསཔ། ། མདན་པ་གིགན།ས་འཇྲམ་པའི་དབངསལྱ་ཤག་འཆལལོ། [ར་གིཉི་དགྲ་དཱཔའི་དརིཡ་འཁོརྱི དཱ 
དིམས ར་ཕན ལ་ན་མ ག་པར ན་པས་ན ན་གསོ མ་ཧེ་དང 

ˆ { ུ་ལྣ༨ཆེསཆེཧྱཀྐ།ནནོས་ཞིང་། ཡང་སན་འཕྲེངའགའོདའེ་རཕན་པཉམ་ཕཱན་འཆས་གཡཉེན་མའེམ་ཆོད་པ་ཕུལ། སེམསཅན་ཐམསཿདྱི་ཐག་གླི་ཕྱཏསཏེ་བཛུནའཇམའི་ཡྱཉསྱིཤའཕང་ལ་གདོད།རྱོལ་ཐཔུས ཁུ 





སོ བཅཧོགུགསང་ཐུགསྤཉོ་ོན་ནཐམས་དདྲ་ངེ་གུནྱའིསླདང་སྡོ་ཉི་སཱ་ཞེསཔའི་གསཅི་མམཆོ་ན་པའི་གསང་མགས་རིག་བགསགཟདམ་སགས་ཉིནམཔ་དང་། རལསྲི་ཞིགས་བསླ་ཤེགས་རལ་ལ་སེགསཔའྱི་རགསཆནྱསྱི་ནན་པབཏམ་གྱིསཞིཀྲཊ¥ཾ། 
ཅགས མ་པ གས་ཞབས བ་ལ་ཐིནཔ་དང་ལྟན་ཡི་ཨེམཨཛེ སཿ ྔྣ༡-༤ མྱི 

£ |} ཆེ་གསལམུར་ལ་ཟབ་ིད་འཆད་་རོདྲ་རོན་གྲསམི་ཤེསརད་ཉྱི་ས་བ་རབྱཏྱར་ས། རེ་བླནའཇམཔའི་དབུངས་དང་མཚུངསདའི་གྲསང་རདྲམཐའ་དག་ག བཛོད་དོན་ལ་མི་འངི་གས་སྤོབས་ གདེང་དང་ལྡན་བདབསྒམསལ། །རྷཿཧསཱཱ་། 

༤ ]¡, ཞསཔད་། མཆན་སྔགས། ཚོཾ་ད་དཱརཕི་ཝུ་ཀཡ་པྲཱ་འྷི་ མར ཤཱ་སྦརྦ་སྔིང་ཛཱཙ། ཞེས་པ་འདི་ཡང་ཟསན་ཤེས་ཟབ་དངྲ་ཤློགན་འཕེལ་༣འི་མཆོག་ུ་འགུར་བ་ཡིན་པས་ཐགས་གཉིས་འོགང་མད་ཟླ་ཟས་པའི་མཐར་ོག་བུམ 

 ,$ ཏཱགཆད།ཀད། དགེབའདིནས རླད་བདག།ཇེ་བཅུནའཇམ་ད་བངས ༨བྲྭབགུནནས། ཤིས་སོགས་བཛད། རྒྱལ་དཀུནྱི་ཡབ་གཅིག་འཇམ དའི དབུདས། །ཉིདྨོ་སྲབ་མ་ཆོད་བསེདབླཟུས་ཕ རུ་ཐཾསཀྱིས། . 

¡ དཞསྤ་དོངས་པའི་མུནྦམཱག་ུན མྟཿ ] ཤིས་དབ་ཆེན་པོའི་སྣད་བ རྒྱག་དད་མཛོད། །དྱི་ཡིར་ཟབ་དདྭགས་དངཆུར་བ་ཡི། །ཀྲུ་གྲཾས་སྤུབས། དའི་སྡད་བཆེནྭ་སྱེལ་ནས། །གཞུང་ལུགསརྒྱ' ཆོ་ལྟ་ཇུའི | 







ཐོ ཤའ 


` ° |¦ །དཀའ་བའི་གནད། །དདག་གྱི་དྐད་ལཡོངས་སྲུ་ངོགས་པརམངོད། །ངེས་ལུདྱ་བང་སེནས་ཡད་དྭག་ལབདང་། །རིས་གཉིས་ལནྱསིླགོད་དམཐནིན་ཀེ། ནམ་མཁའི་མཐའ ། 
|  མ་གའི་འགྲོབཞུན། ཐུ གིག མཛའ་བ ནུན་ཡདདྲགུབདད། །རིགག ༡་འཞིུསད་དནཐར་།ནམ་མབ་རེམབའ་ ! 
9 ¢; [ཚུལའའི་ལྟ་ིག་དགོཔ་ཤེས་ཆ་ཏ་དའོ་དེད་ཆཀནཊགདིན་ཆེནདཀོནྱི་གུརིགས་དགེ་དོངམདིན་དབདའུཀནསའསུལ་དོད། ༢ྟཏདགི་སླང་བོ་བང་དབལ་ལྡན་བཅྡུན་བའིཉིསུགས་ཡསྦརྣམཆྱྱདཔུལདབང་པོས་བྱྱངཔ་པོ༽ །། 
° |}༔ ¬ ོབུ་ཱ་ུྡཧཱུ་ ནིམངེད་འཇིགྲ ཏན་ཁྲམསྭིནུད་ངོས ཕྱོགས། །ཤྱོགསུལསུརྣམྲ་པརཛྩུའཾ བའི་བདན་ཞིད] [ཞེདདེའི་མྭནོནཔོདུང་ཤྨྲུག ཟུསུ་གརམཁན། མཁན་ཆེན 
¢ བྱ་སྡན་པའི་བདུག་པདགུསྦཔགའཚལ། །སའས་བཅནི་འཇིགསདའེམཆེ་ཇེརྱ་ཉིས། །ི་བུའི་གཉིས་འབུད་རོགསྨ་ནམ།ཚར་བཅད་དེ། །འཆི་མད་ལདབང་འི་གདོང་ལཔ། །བཅོན་ཕནར་སུག 
£ | རྭདཀྱིས་དགེ་ལགསསྟོལ། །གསུདགསུནྱེ་བའིའོད་བེར་ལྷགསཆུ་ཡིས། །སྲིང་ཞིའི་ཕུན་ཚོགས ༨ ིདགན་ཆིའི་བཀུད། །བུག་སྟ་སྐལ་ལྡནཆོ་ཕྲོག་དབྱནམཚོ་ལྟན། །ཐྤལྱ་བདཚྭཾ་སྨབདིམ ། 





\ 
༩ 


[དའདདབཞད་བ། དལ་དིད་འཆོན་ཞན་འདུས་གོནཔཆ དང་ག ་ཤེས་དཔགྱ།་མེད་པར་གསོལབ་གཏ་བྟེརདགིདིན་ཅན་ར་འྲི་བམགམའྲི་མུཚ་ཚེ་གུབྱ་སིས་གདས་བནབླགབ་བཞི ལེགས་ཚོགས་ཐམསཅདའི་གཤིཙ་འབུན་ནཡེདཔཉིགསདུས་ཅི 
དཱ ཆ་ཐུངགཅིགལ་སཔྱརས་ཅྱིགོའཕད་ སགས རཆ བི ཚེ་བུམ་ུས་ང་ཆ་ཆངགཡས། ཚརིཊ་གཡོནདུ་ཝགས། ༢༨ཊི་།| 
| མྭ་ནདུ་དོདིས་ངམཆོདཅིཀྐ་ལདདགམངན་ཡིནཆདགངོམནོས་ཡག་འ་དནིནདཿགས། སྒྱམས་བསོ་མནམའྱིད་ཚད་མེདཔཞིསེལཔ་རནོདཿཏང་། དངོས་གཞི་ལ། བོ་དླའ་རུདགཐོལ་དེབསནི། ཚེ དཔུག་མེད་དངོསྡ་ར་བའྱི་བུམ་དང་། ། 

གྲུབ་བའི་རྒྱལ་མོ་གསང་སྔགས་ཕྡོད་པོ་ྗྗེ། །རྡརྡེགྲགསུ་པ་གྲུབ་མཚོརྐ་མ་ཕལ། །གསོམ་བའདབས་སོ་ཆེ་ཡིདདོསྲ་གུང་བྩོལ། །གཞན་པནྲ་གས་ཇའི་གཏོརྱགུརྒ་སམབཔ། །གྲུབ་མཆོག་ཕག་མེཁླ་དང་འཇིགརྟེན་”། 
མེགནོ། །མདོན་ཤཱིསམདའ་བད་ སྨྱན་སྔ་དིན་པཆེར། །གསོལབའདེབས་ས་ཆེཡེའ། །དངོསྦ་གུབ་མཆོགའྟརིསྐྱ་ཉུལ་པ་ཡང་མགོན་པ། །སྤྱན་ཕྲ་རིན་ཆེན་ལྡན་དང་ཟུན་ཕུག་པ། །རྒྱལ་མཚན་དཔལབཟང་ཤེསརབ་ 
` [¦ དཔལ་དཟང་ལ། །གསེའ་བའདེབ་སར། ཚུལ།ླིམས་དཔལ་དང་རིན་ཆེནབ་ཤེས་གཉེན་ྡྡེ། །སངསྤ་རས་མཚན་ཅན་སྦྱབས་མཆོག་དདལ་བབང་དང་། །གུབ་པའི་དབངྱཔ་གདོན་ཡོདྲ་གུཟ་བ་ལ། །གསོལབ་༧། 
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༠ °“ ] བཅན་པོསདསྦྱར་སཡེ་ཤེསདང་། སྡུང་དམཐའ་ཡསཆོསྤྱཉྱི་རལམཚོན་ཞདས། །ཐནསཿདམཱཏཱནཔྲ་བོབཟངར་མཆོའྲིར། །གསོལཐའདེབས:། རྫོའ་ནིད་ ཊྭུཾ རཾ 
༥ སླུ །དད་ལྡནའེ བཟདཡ་ཤེས་ཞདས། །གྲུབཕའ ཊད་གཀབཟད་བཟོདཔལ། །གསོལ་དའདེབས དུསགསུམ་རུལ་དམལུསའདྲས་པའྲས། །རྗེ་ ལུན་བབཟད་དལ་ལྡན་ཡེ་ཞེས 
པཾ 


ཞཤུས། །སྤྱནྣ་རས་གཟིགསུདདོམྲ་འདྲམདཔའཚྱམཚོལ། །གསོལབདེདས་ཤ ཕླབཟད་དབལྱིཆ་ཤསཡས་ལྡནཞིང་།།གདུཊཐུའི 


སེ མཱ ཨཨསལ་པའིའདོསོདཿ། །བརྟནཔའི ཤུགསལསྣརམཆུལལ། 
¡° །གསོལཔའདབས། ཨཏྲི་སོགསབས་བུབམ་ལུས་དའི། །ཐུགསྱིཉིདབུཆཾབཞི་ཝན་ཆོས། །ཟོབབང་བསྟནཔའྱི་རུལམཚེན་འདིན་པའི་རཱེར། །གསོལབ་འདེདུས་ གཞན་ཡང་དངོས་དད་རུདཔའི་གའ 
ཉ དུ་ཉིས། །བརི་བསདནིནཔས་དིན་ཿནྲ་བསནཆོག །དབད་དསྒུར་རད་བཤད་གནདགསབྱོནམསལ།།གསའདའདེདསསོཚ་ཡིདཔོ་བུབ་ཆུལ། །དེ་ཝར་དད་བའིའིདྱརིམ་དབ་བྱཏདནས། ག་གས 
ཚ པས་གསོལདབཏད་པའི་མཐུས། །གནས་།དས་ནད་དོན་བརཅོདགུན་གིཞི། །འཚི་མེདཚེ་ཡིདཔལ་ོདདར་ཤོག།བུད་པརའདིིསང་དའགགས་བའི་ཚེ། །ཚོ་དགག་མདམ་ོད་གེ་གོང་དགེ 





¡དུཿ །སྲས་མཆོག་གཉིས་སོགས་ལཐའ་ཡས་བྲས་བཤིས།།བདེ་བུཿནྱརིཞིང་ དཔཤོག །དྲེནས་མགོན་པོའི་ཞལ་དབད་མངནོོ་གུན་རྲིང་། །དམཆོས་གསུད་གི གིབདདར་ལགསྦརལི ། 
| དདའབཅུདབས་ོ ག་གས སྭ། །གདས་རས་གོ ི ད་དག རར ༨ ་འི་ཞག་ སུངས བིོསི་གན་མཆོག ཆོག་པ། །བྲདྨ་རཱ་བན་ ད་པར་ད ྦ 
„ | | སྐྱ སྐྱབསམཆི། །མཿཙུརའྭགོ་བཀུནྱི་དོན་བླསབྱ་ཡིར།།བདག གིྱ་བ:ྨྲ་རུབནཆོག ` ་ །སམནཿཐིམ་དསལཞད། །མྲ་བཟུང་ཐྫག ལས་བསླལ་ 


`; རྩུག་ཐྭཱརྤལགྲུན་ཐད་བད་བརྲ་ཏྟག་གན་ཨཱུ'་ཤེདྲ་། །ཆྔགས་སྡང་ཀྲུན་བྲལ་བཏད་ 5 ཐ་ཤོག།བདག་དང་འ འདསཆོསྨ་རམས་ར་བཞི གྱིས།།གྲུབ་བསུ་སྩོད་པའི་སྩོདབཉིད་དུ་ 
]ཱ ག་ གཿ ཅེལ ང་ཡབ ས་ནད ་ གདའ 3 ལྒ སྒྲུབ སེ འི རད 
ངཿ འཕྱོད ± ུ་དདམ་ཤིད། དར འཁའ ན་ཆ སས་བ བདུ་སྨྱག། 





$09 






ིགོགགག 


ཨིས །རབ་གངདང་སོང་སྣད་དསྣ་མ༔མཏོན་པན་དཞེདས། སའོ པ་ད 


་ཱ ནྣ ཨུ འདེར ེ་འགསུས་གདེནཞིདའམསནཔ། །བཅོམྔ་ཝན་ཚོ་དཔ་མད་ལ་སངས་ཧས་དང་། །བ་ནབ་སེམས་དབས་བླནརབྱ་གུན་དཔསཏེ། །བ་ 


ཏྲ ་ བིད །ཞབདདཉས་རྡརིསལྲགགིབ་དྲགས་ཞི་།རང་ ཧཱཿ མོསོ །མཚོནདཔེསྨ་སས་དའིའདོས དྲག 


དམགྐན་སཱ་མདོག་དནད། ཞེ བ་ 


ཆེན་གཟར་བྷུ་ར དནའཕྱང་། །ཨཚོན་དཔེའི་དཔལ་འབན འངའ་ལྟར་ སྣད་བན་གྱུར། །རང་དང་རྤྱདའ ི་ཆ་དགག་ནད་གོནརི། །གཉས་གསམ་དོ་ ས་ ` །ངོ་ཤལའིན་ ྦ 


ཅན། །འདུ་ རྔརེཀྭཏཱ་བདན་དའི་ 


ངེའི ༨༣ ན། །བྤུར་ཡད་།ཧ 
ཀའྱཱ་ིའི་འད་བྱ་སས།རད་བཞིན་གནས་ནསའཆིམད་དངདགེ་སུ། །ིགས་ཝབ་ཧེན་འབེད་དང་ཅས་པྷར་མས། ས་ས གཅིག་མུན། ཟུ 


བམ་དངོས།།འདདཔག་མེདྱ་རིས་དབ་ 


¥0༅ 


དཔར འད པད་གདན །མོ་གོཝགོསོད ུསླབས་ོདཔ དམན །འཅཱི་དདགདཞགསའངོནནའཇིམདདསོོགབཊ།མཏན། 


ྒ ངཱ དཱུ དཔྲམ་ལཱས་འབུལ། །ཅཱིག་ཅུངཊུནཔ་ཐུགསདགེ་ལྔ་ེས་ཕི་རུང་། འགྲིོན་རྗེས ཏ 
འཇནཆོས་དའོན་གླིནན་བའྱི་པི། ས་བཅུ བཞུགས་གསོལ དགྲི་རྲུ་ཧུད་ཆེན་བྲསོ། །ཏི་གཞོན་འཆདཀེའི་མདངས་དང་ལ་ཞིལུར། །ཡིད་ འདདནུར་ས་དྲད་དས་ཁེབསཔ་ཡི། །ཕད་དྷསང་ཞོ། 
།ནླགདནལ། །ུཿལསགུང་ཐའི་མགེནཚོདཔགམེད།།སྨགའི་ཕུནཔོ་དབང་པའི་གཞུས།།ཀནནས་རདསཔ་རི་བཞེནཏུདི་སུ།ས་ོནས་དོས་དཔོར་བའིཅུན་སང་དིག། །ཐུ 
།་མངསཔར་བསལ་ཡགའཚལ་ལོ། །འབི་ཤིངགཞེནའིཕལ་འདབ་ལུརམཉེན་པའི། །ཕུག་གཉིསདངས་ནའཆིམད་དདུདརི་ཡིས། །ལེགསཔར་གད་འཅི་ཡུང་བཟིད་རབ་དནམས 
¡¦ ནས༦ཆེ་ག་དངོསགྲུབ་སྩོལཡ་ཕྱགའཆལ་བ། །བུང་བ་ལུད་གནག་དཡ་པའི་ཐར་ཚོགོ་ནི། །ཧྤྱི་བའོ་མཛེས་པའི་སན་ཁྲངིང་དྲ་འྱང་། །འཇམམཉེནསྣ་ཚོགས་དང་གྱི་སྨན་གཡོགསཅན།མཚན་ ¶ ྒ 





ད །དཔེའ་ག བྲི བལ་པོ 
༩ སས 





[[དྭང། །སུ་གསུང་ཐུགུས་དང་ནོད་པ་འཕྲིན་ལསཏི། །དན་དསམཁའ་མཉམ་སེསཿནནྦྲ་ལས་པའི། །ཆོདསོད་དང་ཐང་གླཟུངས་སྨུགས སྐསོགོས།།འཆོ བདོ རཱ 
ཡ་ ༨ ཁྭ ན་ལ ྲྲ་ ན་ད ་དང་། [སྐུ་ཚེ ཆེའི སྙུངས ཛིར ཛལ དད་ག ལླེ 
ཛའི ཡུ ནས་ད ཏི ཏང་ཏ ཏཱ དས ཛྲ ཛཿ ཆི སོ སྟི ཅྱ ལྲི འི ད 
དྲ་སི་སྙར་ཕ་ཕིཤུདྡདཧཱའིཏི་བཱ་གནོསཡུ' དགིང མཏཱན་ཕཔར་ཝཱ་ར་འ ཐུའི་དོི མིན་ནམ སྲི བུ།ཏུ། དགྭ་བ་ 
` གནདམགོན་ £: །།འགྲེ་བོགི བུ་ལ ལད །ཡིགདརྱོས་ལྷག་ཆདཊཿ -- ། 
ཆུ ཚརིསས།ཨྤ ཏ༈ཊཀཨ། ཕཱ ཝྲུསཔཔྱས། སྙེདཔའི་དང་ལསཚེ་བུམྱིཀོ་སྐར་བྷ་ལས་རིནཔ་ཆ ཆའེ་ ི་བུན་བདོོ་ཆདྲིན་པརོབམྲར་འྱང་ སྭ | 


ཇི 
༨ 
ཧཾ 





809 `^ 











སའྦ་བས། དེནས་མདུན་བསེདྱཅི་མདོད་ 


ཡྱ་ཧྲི་གོ་སྭརྱ་ཙལ ང་བའི་པ ོད དད་ག 


བཀོས 
ནགས ± འོད་ཟེར་འྲོས་བསྭ་དོ་བཛུའི་དམིག ག་གྱ སཱ དསད ཉིས་ཉི་ཌིདདུ་ཟུདཉིལ 
པས་་ནསཇགས་ ་ ཆར་ད ཁུ 


ླ རལག | ལ་འཛ ནྱི 
§ ཤུསསརྱིན། ཨ། ཞིགྣ་ན་ཁ་ བཀད ཐི་གཏོརམཿ ཚང་ན 


ནདཔ གཟི ཏི ཏི ལནག 


སསགས དོ 


ཤིན་ཞིསའཛད་ རེ་བ ུད་བཏོད། དེ 





རུད གྲིག 
རླ ་སམལེ་རས་གཉིདིན་དས་འའ ཅིས 
ས་བླནབས། བུམ་དའི་ལུའིཝཱགས འདདའིའྱ་ཧིསྦ ཨ་གཏོར་འི བུདཐམ་སཆང་དཔས་ཏེ་ བརྱ་ཧཱརཾ། ཨོཾ་སྤར་ 
` འཐུལ། ` ིག་ྱུ་ཿ 


རྱ གསཀརྡ་ཟཱ་ 


རུསེ་ནོངས་པ བཟོད་གསོལ་དང་། བདག་དོགས་འདི་དག་ཐུན | 


ཕན ྒ 


ཨྭཕེད་གིས་གྣོརབ་ལས་ 
སྩུཝ༣ནཔདནབནནས་ལ་ 


ཏདགཏཨ 


609 


ཟར 









༄༩། །ཅདནི། །ཆོ་ཡང་དཔག་ནད་རིད་བདང་། །རྣསཏུ བདེ་བརའཆོའྱ་གུར་ཞེངེ་ །འཆི་ བའླཾ ས་ཡད་གག་ནྭ་ཐུར། །སུ་སབ་སྦྱརས བཞུན་བྱི་བྱིན་རླབ་ས་དང། ཞེམསོགསཱའི་སྨུཆོ་ །། ། 
; | བུན་བའི་བླྫོ སྨོན་སོག་སའདོད་དོནལ་གསོལའ་དྲགྱ། བཏཝ་བཏནའཞཱགསབས་ཏ་ཤཾས བཱརོ་དྲརིཆ་དདབད་བདྲ་བལོ། [ཞན་ཤད་སྐབས འདི་རུངགྲི་ད་ནླ་མུཚོ་བཏནཞིངམཛ་འནྱོཧས་པ ཨུདྱ་ཧས ཉི་བརྟུན པཐནཊཅོདའི་ཛཱིངཔོཞས / 
ལ་པ མ་བསམ འོག་ནས འདས་ནས ས་ཟོ སུག ཡ་མ 
། ཁས །སྤོས་བྲལཚ བཅུད་དྲངངེསམོ་སྤྲབ་ཀྱིས། །ཡེགས་པད་བསྒྲབ་ 


ཡི རྤ 












ཁེ ས་པར་བ མ་ལྭསྭ བུང་བའྲི་ནུ་སནྦ་དེས། །ཀུན་ཁངའཆོ་མེད་རྡོ་རྔཾའི་རྒུ ཐོབ་ཞོག།ཅེཉང་ཕྱོཤས་ཤཱ་སེར་བསྟན་པའིབད་གཔོཁཊ་། 
སཾ ངི་བཙུན་དར པརིན་པོ་ཆེས་ཏྭགཏྱ་དདང་གཞིནནུནདཔརང་གྲིནམ་ཐནབདག་གིདབཞེསཏེ།ཁབཅགགེ སྦབ་སངོཾ་དདཱའིཆོ་གའངལྭ་སཞིགདགོས་ཞེསབྱསུལསམངདངོར། སྣད་དམཐའཡས་བློ་དཟངཚོསཅི་རྩོལ་མཚནདད་རྗེ་གདུནབློ་བཟད་ཡེ་ 
དྷུ ཞེས་གཉཾསཱྱིནན་དགལ་གཞི་བྱསརང་ཉིད་ཁང་མཚོད་ཏུ་དད་པསཿཛནས་པྱར་ཏེ།༧ཿའིདགེ་ཁྲོགོབ་ཐང་དཔལ་རྡན་བརྟན་པའི་ཉི་མ་ཕྱོགོས་ལས་རྣམ་རྒྱམ་དཔལ་བཟང་པོད་བྱརཊནོ། _ & ཨོ་སྭ་སི། མཚནདང་དཔེ་ 






ཀེ 


¡ འ་འ 





འི རོ 





[ཧྱཾསྭ་སས་འོདའཐདྡོས། །ཀམལ་ཉིའདབམྱརསའདནི་སྱན། །ཅིན་ཆོནོ་བིལ་བཟད་པོའོ་འདག་ཇ་ སུན །།མིཕན་ཆོས་རྔེའི་སྐ་ གོང་གསལ དོ །ཕངནི་དཔག་ཚདདིག་དི་བཡ་ླ 
།ཡེན་ཝུན། །རབགལ་ཡུལ་གླུནས་པ་ །བོར་ཡུགཉུ། ། །ཚོད་ཡིནྱརཿསགས་དགཏུ་ཁབཔ་ཡི། ཀུ ཤིང་ཛྣ ཟླ་བྱྱིར། ] 
་ གདགམཚན་མོཕུདྱ་ཉུས་བདོགུན་པ། ༣་པ། །ད་ཡིམཆོནམོི་ ཉདལ༢༢ྷརསུཧེ། །མེ་ ཕམཆོསྦུརཕིགས རྫེའི རལ་བཉྟཾད།ཟླ་ཡཾ ཞཐང་ཚདི་ི ་ 


རེ ད་བཞུག་སནཿ ཆ་མ ྦ 
ྦ འོགཞེས་གགས་བདའེབའདིང་། །ད་དང་བྲཞ་ ` | 
_ ཝན ཤུལ་དྭཀིལདེ་ཤྱི་པེད་ ད་དད་ནྔ་ཚུངས། །འཁོརདྲབས་སང་གའི་སླསློགཏནལ་བརྟོད། །འདི་ བས་བདག་གཞནའྲོ་བཀུནེ། །ཤ དགའ་ཕནད།། 
དྲ ི ་ སེངེྲནད་ །སྟིད་ནེདའཁོན་པའི་ཕུཿ ས་ག །ད 
¡འབའ་མནང་ད་ལ རུད་པ་ལར། །འདོད་ཞེན་པྲ་སེཉོན་ཡད་མེདཔ་་ཤོབ །མཛའ་བོད་བོལ་བླསས་འདྲསོད་འཕོག་པྭ་ཝར།།ཕན་པར་བྲརས ༥ ག་མ་ཤོག་པའི། །འང་ཉིད་གངེ་ས་འཛིན་ ཐི ¦ 





ཧཿ ད་བཞིནརབ་སདུས་ནས། །བང་ནུཐ་སནས་དང་འབུལ་བརམྱ་བུའི སི །མས་མགོན་མདུན་སྔནིདྱ་ཡི་དགའ་ཝྡནསིད། །ཞིངདེརྒ་ྩལ་བསབསུགས་པའི་ཚངས་སོད་ ཏཾ 
¦ ཏྲ །ཉིས་ཐཱལྔ་ཚུལ་ཏིམསེམདཕྱིན་ཤཱཿའི་སྭས། །གསུམ་ལྡན་རྣམདག་རྡེམ་བརྗོན་ཀརྟེགས། །ཞིང་རབ་ཡེངས་གདབ་ཞུང་ལུགས་མཐའ་དྭག་ལ། ཚོས་ རཾ ྒ 







_ ཀྱས བ་སན་དང༤གབའི་ཕན་བདེའི་ཁུར་འྱརནྲ་བོས། །རྭཁཱས་བའི་བཱབྷ་མ་གསུམ་མཐའ་པཾན་ཤེག །སྭ་བརུཞིདབདཡྱུགརྒྱལཚབ་འཛྲམ་བླིང་དུ། །སྟེབོས་ག་མེངའ་བའི་གོ་འཕང་བརྣེསུཔའི་ ྦ 
ཧཱཾ, ༣ གསདགི་དདུད་ཙི་ཞེགོ་མནརབྱསདསནས། །རྒྱལ་པའི་མཛད་པ་མ་ཕུསམཐན་ཤོག །འདྲི་ཉུར་ྱཾིསཔའི་དེསདནམས་དཔགམིད་རིས། །དམུལ་བཡི་དགས་དུད་འྭྲོ་ཡམ་ཡྐིར། 
| །གསདནལནཔཏུགྱང་མཱངས་བསནོས། །རྒལ་དབེམས་པའི་ཞུབསདང་མབད་ཤིག །སྲརམྨད་འ། ནམྡེར་ད། ཁའ ཡ། ཨྲ་པས་འབུའའི་ དཔ 
ཌཱ གྲུབ་སྙན། །གསང་གསུམ་ཆ་ཤསརྫོགས་པའེ་འོད་དཀར་ཧན། །ཚེ་དངཡ་ཤོ དཔོསྤ་ུབམ་ཆོག་སོལ་བའི། །རཱམ་པརྱ་ཧལ་མའི་ཞབསལྱ ཡྲག་འིའཚལ་ལོ། །འོམའི་མཆོ་དབུས་ཀི་ལ་ཤས་ 


2༦19 


པ །མཛཾས་བཞིན། །ཡིད་འཕྲོག་ཆུ་ སོསོསོདོ་འཛིན་པའིསིང། །ཞལགསུམ་ 






ཤྲ 
གསོན་དྭབུསྱ་ཀྱི་ཞལ་བཟང་ཞོ། སྲིག་དང་ཞིའམ་ས་ནདཔངབའི་གཞུའ 


ཡིད་འདརན་ཆེནྱ་རནྱཧིས་མངས། །བང་ཡླདམཆོ་ལ་འོམའིདན་འཛིན་པའི། །ནུ་འབུར་ཟུངགི་དངམོསེ་མཛས་ལབསོད། །དིན་བལ་གྲདབུས་མཛེས་པའིལཇམམཉེནྱ་ཕྲོག 





གས་པ་འད་དཔག་མེད་ མིའཇིགས་མད་གཞུ་མཆོག་སྦྱིནཾ་ལ་ཐས་པའི ། 


སྲུདསྐུབསག བཅན། །འཇའའོདྲ་ཝིད་ཁང་ཤིལ ོ་མཆོད་རྫོང་ལ། ལྷ ཛས་ཞས་ཙིས་སུདཞུད་བད་ལ་བཾ། 


འཇུག 
སློགེ་པའེཚངས་དབུངས་གསུང་། །དིས་མེད་འགྲོ་ལ་བརེ་བའིཕུགས་མང་འཛན། 


འི 


༤༽ 


ཚདམུད་བཀདའསམས་པྭ། དད །འརའེ་མཚོངམུ་སུས་གསུརཔ་འ 


བསྩོད ། 
།དུས་གསུམྱརརའབའྲི་ཐུན་པོདལ་ཛ ༽། 


ཙྲ 


བྱདྲ་ཕལྱབངམུཆན་དཔེཡི། །གཟྱི་ན་དབྱཏཱ་འཐརའྱ་ ཡོད་ལ །ཟུ་ཤིལ་སྙཊང་ནྲོདོ་ལགོ །མདོ་གོཅ་ནག་ས 
།གུརནང རྐྱཝཀྲུད་འཞུགས་པིདལ་བརྟེད། ཾ་ཡིའྱིདདལསྱ་འན་འཕས་སྲའཟུངགི །བཀེདལེག སྐ 


།རཇེ་ཐིགསམངབ་ 


ཞིན། །དྲང་ལྡམ་སྟེམས 


དྲུག་ལང་ཚོ་དབྱ་རྐས་ཛིད་པའི་སྐ། །ཐེག་གྲསུམཆོས་སྒ 





།ཁྱགྲན་པདློགསད་བད་རྔ་རྗེ་འཛན། །གཉིས་ཊིས་བསླིམེས༔ 


$༔9 


ཆེ ༨ 


° 31 . །ནས་ཁྱོདྲལ་བསྟོདཀྲ་མཛད། །གངུ་མ་དྲུག་ཊིག་ པོ ས་བཞྲིན། གོ ོང ལ་བསྙོདོ། །འཆི་མད་ཐདུད་རྩེའིསི 
ན་ 


ཧྱཾཆན་འབེབས་མཁན། །༥ཚངམའི་གནོས་ཧིག དནུནལིགས་བདག། འི ཆེནབྱུམ་པ་ཐེགས་ཏྭེསིདྲ་ཡོགས་ནས། །དག་བའི་རྱུ་ནུན་གསེལ་བྱ་འིདོ་ལ་བཏིད།།རྣམ་དཔྱོད་བཟང་ | 

བཟཤསྭ་མ་ལཱསམཏླར། །རྣར་མངའཀྲོཀྐུན་སྐྱེབ་བའིབུགས་ཌྡ་ལྤན། ཐུ ཡིད་ོ་འིདབུལ་མ ལཾ ཉྱབས་རྱན་མ། །རྣམ་པར ནའླིསུ་གསུད་ཐུགས་ ལཾ རིན ཕྫོ བི 

རར ་ །འཆི་དག་ཝྭ་ཉེསློསགམཛུད་གདེང་ འིདབང་། །ཚེ་སྨནརྣམ་པརྨཾ་ཧཱལ་མོས་བྭ།ོའགོའི་མགྲོན། །ཞབས་པད་ཇི༔ ཛམས དམ གཟུངས | | 
འདིའིབདག་པོ་འཚིམེད་དབངཔ་དང་། །གཟུངས་འིདགོངལ་གཉིད་གཏད་རོསྱིའི་རྱལ། །རྱ་བ༽ིན་ཝརཁསྭ་གངསདནམ་ོད་ལ། །པན་ཡནོམ་ལུས་ཀུནཊག་ལྡི་ལས་མཛོད། ཀའེ 
|ཧྐུབསུ་མུའར་དདུན་རྣ་མརྒྱལ་མན། །མཆོད་བསོད་བླཟས་བྲ། སྤེམ་བགྱིས ་པའི་དགེ་ བའི་མྤཐུས། །འོཕ་གས་མའི་གོ་འཕད་དམ པ་སྲུར་ཐོབནས། །འགྲ་། ན་འདེན་པའི་དཔའ་པོར་བདག་གྱུན་ཅིག། ¦ 





ནཱ 





འམ རྦིཿ་བོ ནདབགཡདའོདམདགིག།། །མལྲས་རབའགདས་གྲུབི་བིད་ཕུང་དོའི་སྒུས།།སྐལ་ལྡནཡངས་ཡ་༢ 
ཏཱཾ ཐོ ྲ་་ སྲེད ལ་ྷཿ གུཔཤཞྭ་བསདགའ་བ མཆས པའ + ་ བདོ 1 
༧ རཱ་ འ་འ །ཞགསལའསར་འཇ ཧཧ དྲ བའི་དདད་དཛ ན་ཉེ་པའིཤི་བའྲི་ཐགས་མྨ་རོ འཞེས། 
༦ ཏུའི གྲ དོཆུམབས་དགཞེད་བསམལ་། ར་གས གག དདཔཡ་ པཡ་པདཔཅོ་འྲ་ པ། བྲ ་ ད་ | 


ཌི  པུ་སྨནས་རྱི་ཕུལ། །དདགཚོགྱའད་པཌྱརབསའོ་ྱ། ལས་བླསུབས་ངོ་མཚནཞིང་མཆོག་དམ་པ་གད། །སྦྲགེ་བ བོུ ཁི་མེད་ཡང་མི་འབུད་བས། །བ དའ ཞེས་འ 





དྲུ ཛིར འོག་ཐོག སོ་སོ སྒིས འོ བཿ 
ྦ ཐདྲ་དྨ་རིས བས སས་མ སླ ག་རུ 
ད་ལ རམཛཾད་པ་ད་ བས་ག གདེན ན་ མུ སས སས མཐོང་པ་ག་  ཐས་ནད་པཔོའིས་འཇུའདབཅས་ཏ། 


ྦ ཏེ 
ད། ང་ བྲད་ཤག །ཅ་སལ་བདགྲགོསྲ་ལམ་པ། །གཉིས་ཞེད་ཤ་ཤེས་རྡོ་ཌྲ ྷགག་ཅག།།ཁ་ དསན་ལྷག་བདུན་དད་ལུནབ་དའི། ་ ཨ་ན 


སྙེནོ་པརྡ་བདག་གྱུར་ཊི ནས་སདྤྲ་རྣས་སྣད་བམཐའ་ཡནྤྱ ཆི འབ ཤུཞིགདགོས བདག་པ།འཁ།འའེ་པཛུན་དན ¦ 
མདག མདག།གཔ་ མངད ༢ དགེ་བ ± རྣར ག་ད་བ་ས ྫ ལི ཟླ 








བཱ དགའ་དནྱྱསམ་བཟདཉཞཨ་ཆུ་བེོུམ ིད་པོརྡུསཔ་བཛུས་ས། | རཱ 





€༠29 








ཏཾ | ངདྲ་མའཆགས་ བཅས་པས་བོརོཔའྱི་སུབས་ཕུལ་གསལ བཏཔ་ལ། བསུའྭགསམས་།སིད་ཚདམདཞིདད་རྒས་བསདྷནསྭྭཱ་ཧཱད་དང་འདྲེས་དེསསན་དག་ཞལ་ཤོས་ 
ྦ ཆེ མུ གསད་བྱ ས་པས་གསལ་ད། ངལ ནེའུས་སུྲོམཆོས་སུག སན ེའི་དདནས་ིདམ་ིསང་ངསཏེརདབདདཅ་མ་ ྒ 
¡ དུགཔ་སྦྱད།ཤ་སྫོད་ཐམསད་གཞལ་ལུན།ཁོད་དང་། བཟུདབན།སྐ་དདྲཔ་དྲ་ལུ་མེའིརང་བཞནྲེ་བི་དག་པ་འབི་འབུམསསུའསུམ།མཆོད་ངས་དད་ནང་ནཆོད་སོགས༔ ནྱྱིབླནཊས 
དནས་མདྷ་ཡིནམནཁུར་དཔག་དསསྱའི་ཐོང་བའི་སཱང་དུ་སེདྲའི། དེའི་ཉིད་པད་མ་བྲད་གཟིག།ེའིདབུས་ཅྱིལི་བརིཟའི་སྱདདྲདིནནྲར་བའྲི་བམ་སུལ་དཙོ་དཁ་འྲི་ནམ་བཙན་སེནས ། 
དབུའ་གསུམ་ལགས་ཅི་རུལ་དུབའུགསཔ། མེཐའ་སར་དུ་དཔོསབྱུད་ཧྲི་བམ་གི་དམསདསརས་བུང་སི་མས་དདའ་བོམཁའའགྲོ་ཚོས་ ངྲི གཔནའཛོགྲད་དང་བཅས་བགསལ་བཏད་ལ་ལ 
| །ཞཾསབ་སྨན་སནས་དྷྭིནཱས་ལྕ་སདས་གནསམ་ལས་འདུས་དའི་གདག་ཉིད་དྲུ་སོན་བདརན་པྱོབའོ། །དེནསསདསྱ་རྐས་བམས༡ད་མཆོདཔ་བསླྲ མམའིབ་མུའི་བུག་གཅིག་མཆོད་པ་ཕན་ཞོ ( 


༠༡༡༠༡༧༦༧༧༡༢༠༠༤༥༦༥༩༡༧ ༥༠༢༤༢༥༠༡༣༣༥༣༣༣༣།།༢༢༢༢༠༠༡༦༡༦༠༨༩༧༢༠༤༧༠༢༠༨༧༣༩༠༢༢༠༣ 
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ཧོ (ཤལ 16 © 


རསས པ་ར 






༄ཤ། ར་ལ 








འའ 


རྩྱསྨདནསཅངཚཾ་ྙིདཔའབྲ་གསུམརྣམསནནང་ག་བཞིནད་བཟླའོ། 





བོ་འི ི་ོ མོ 


ཕུལ་ལདཞིགས་བཅེ་ཞའྲི་ནྒོནས་གསོལ་འདེབས་བྱར་ར་སོགས་ཤུ་གསྲདགྲ་བ། གཞན་ཕང་ཇྗེདནེ་པོ་ཚེའྲི་ནུམ་ཐར་གསོལ་འདེངསལམ་རིམག 
ནབ་ས་གང་དེས་དང་། དད རར ++ ྣིྣིྣ་་ 
ལཱས་དཀའདནཆཚུལ་སོདས་ དགྲམསཱནས་གསོལ་འདེུསདཀུགསདགྱུཏྲ་དཞིང་། ལུགཔརྩ་སྭགས་ནྲནས་ཀུན་འདུ། 

རི ི་ >= ` རི ར་༩རགི་མཆནམགས། ཇྲེམའིམཚནསགས།ཨྲ 
། །དེནས་ལམ་ཡོངསུ་རྡོགས་ལ་བཞར་སྒོནབ བཤརྡྡོནབྱས་ འཞིར་དདེསཏོགསཔའི་རནྟགབ་ཅོས་བདས་དབོལ། ྣ 





པུརཚུགསགསོལ་འདི་ ས་ཤུགསྲ་གྲ་སྲུག་ལ། ཏིད་དེའུཇིཿ 


ོོོལག་བོ་བརདངྱ་པ་ ད་ 
འདེངས་སགས་མ་བླརད་པའི་གསོལ 
























དུག་ལཱ་དེཐསགཞུད་དཞིན་ཐའོ། །དེནསཛོགས་ཞིང་རམྔར་བའྲིབུམརཊམུས། རུ་བའྲི་ཟམ་རངགྱིསྱི་ཐའོ་སོརོནས་ཞིཤ་སཔ་ས་དང་གིསེ་དངྲ་དམའི་ཐུགས་གཅིགཏ་འདྲིས་པདདསནས་ནསཞནངག་ཞལ་ ] 
ཤསཡན ༡༡༣༥༨༥ངོག་ི་བུད་ཧའོ། །དདགཞི་དགའ་ཕན་པགྱརཆེན་བོའི་ཛིན་འགོའི་དྲིད་ཆེན་དའིརགགས ༡ ས་དཆེ་ནགསུན། མ་གཅིག བླ དགནན་པའནྲོལའིནགབ། རོང་མ 
ླནསན་ཐུནདདོས་གཞི་ངང་ཐུན་མཆོནས་གུད་དད་དཏུམསསླུ་བངམ་པཅ་ཆོག་གོ །དངོས་གཞི་ཡགྱ་ར་ཆེན་པོབྡམ་དུཔལ་ཞི་གནས་དྲ་དོམ་ཚུལ་དང་། དེནས་ཟད་མོདབུམ་ལྟི་ ད་གཙལ་ཉྷི་ཝགནཐོང་བྲསོམ་ 
རྩུལ་གཉིས་ལམ། ཐཾདཱམདཞི་གནསམརྒོམ་རུལནི། ཟླམརངལ་དིན།ནས་བླནདང་ལྷག་པའི་ལྷ་དད་དང་སེམསུདརུམདབྱིར་ནེད་དྲ་བསྲེས་ནས་ར་གཅི་གཏུ་སྱོད་བའིམཉམགཞགདེའི་མྲནམ་རང་གི་སེལས་གསའ 
ཞིད་དིག པདདཤེགསཏནྭདཅུས་ནས་གཞན དཔོག་པ གཅིག་བར དེ་ཡད་སེམསྐའི་གཟུགས་གདད་ཡང་ནྭགུབ་པའི་མོད་སད་ བ་ལྭ་དནཡུལྨ་སཆོགས་འཆནདའི་དག གེད ། 
།ཟླནཔདྱ་སྐནསདགི་གསྟ་རེམ་དེལ་སེམསའདིནཏི་སྟམདུྩེ་གཅི་གཅུ་འཛིན་པ་དེའི་ཚེ་རེ་དོགསརི་བསམ་པ་གང་གི་ཡད་དབང་དྲུ་མསོང་བར་ཅེམས་གཡོ་མིད་དུ་གནས་པ་དེཉིད་དན་པས་གཟུང་ཞིང་། དེ་ལས་གཞན 





རར 












|= }༄༡། །དུ་འབྲོ་ མིའཕོ་ཐ་ཤེས་བདིནྱིསྱ་བནྱ་བེད། དྷེལརྷཾསོངབའི་ཚྭོ་མ་ཏོག་ལཕསན་དམ་ཐགདེའི་ 
ཨཱ གརྙིགཏ་འཇེག །དེ་ལཱརསེམསའཛིནདའི་ཚྣཾརམ་ཏོག་གདདང་གདའྲསབ་དཉིདངསཟིནཔནྱབད་པདད། བཱ་ལབྙཝས། འོ བཿ 
རདདུ་བྱུད་བར་གྲུབ་ཆེནམ ནཔོ་བད་བཆེན་པོས་མཛདཔའི་གསང་བླ་གུདདསོགས་བུདད་མེ་དྲནད་། བུབཆེནས་ད་ངསམཛད་པའྟ་མིད་པྒོ་དར་དསུན། དུ་གགསཔ་དོ་ཧའི་གཞུང་རམས་ལས གཅུངས་སོ། 
ཡུདྡན་གངགི་དནིགསྟ་ཏེན་ལསེམསའཛིནཔདའི་ཚྭ་ུཏོད་འཕོ་བྱབཏན། འཇུལ་དཡུང་ལས་འབུངབ དཿ མཌནདུངཔཔདམཁན་འཐལ་པའིབིནོརཌོགདྱམ་དདད་བཅད ¦ 
དེསེམས་ག མདདུ་བཟུངསནས་སྐྱོད་བརུབྱའོ། །འདྲིནྱི་བྲམས་ཆོས་དང་སྤས་ མཉན ཚོད་དཔག ས་མ་ཐགྱ་ཧཱནཱ་བཅདནས།] 


སེམསགསལ་རིག་གི་ངར་དང་ལན་པརྡ་ཆེགཅི་གྱཏུསྱོང་དགོས་པར་གསུངས་པའི་ཚན་ངགྲ་བད་བརན་དིའྱི་སོང་ཚུལཡིནནོ། །ཡདན་རིང་དྱི་བ་བཅོན་ཡྱི་དཔེ་བཤིན་དྲུ་ནམ་རེགོ་བཀག་ཁང་རི་ཐུདཔདྒྱ 





ངོ་བལཅརྩ་ཅིས་བྷལསཔསྨརམགེཏིད་པངཡལདུའགོའིཡངྡ་པྱསི་དམི་གསཏྲེན་ལཚེ་ ལྗ 
གླ་སས་མབགད་གའིང་བལབལུསཏ་རང་ཡལ་དུགཏོདབ་འདིནི་སེམས་གནས་སྒྲུད་པའི་ཐབནཅ 
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འཔནགདའཕོབའྲི་རམམ་ཆོག་དགའི་ངོབ་དང་འོ་ལུགས་ལ་བ་ཞིང། དྷེ་ལརབཉས་པན་ཡུནདིང་འཕྲོ་མི་ཐུབ་བརླས་རྱསིསིམས་གསལདིག་གི་སྙང་དུ་བབས་པནས་ཡལབ་ཏུརུཿཞིང་། དེའཚི་སེམས་ཅེ་གཟིག་ 


ཏུ་ྱདཔརྦ་བའོ།།འདི་ནྲ་གབ་ཆེན་ས་རཧའི་གཞུད་མུསལས་པདགིསེམས་ལ་ཡིགས་ནྡཚ་གཅིགྱཏཱ་འཛིནཔའི་ཆྭ་རམོགགི་ལྲ་བགོུདདལ་འིནབོ་བཝགས་པའི་མན་དགྱེཏུགསུངས་ལུ། རྒུད་ད་གཅེན། 





ཏྱ ཧྱཾ་གཞུངརྣམས་ལསའུཏུདབའི་མན་དག་དེདག་གདགོདས་པའི་གཙོ་ བྲོའི་རྫོགས་ནིམྒསོམ་བའི རཱོ་ྔེའི་ལུམུཡྭནད་དུ་ཊཔྣུན་པས་རླངཐེམསཕྲམོལ་དཞིགསུནསརྩེ་གཉིགཏྟ་འཛིན་པའི་ཚེ་ གགས་ཨའ་བགས། 
འདོོན་ཅི་མནངྲག་ཁདཔཅན་ཞིགཏྭ་སྣངལ། འདི་་ནྲིརེབནུནླག་བཟང་ཆོསྱཀྱི་ཧུལ་མཚནཅིས་དེའི་སེམས་འཛིན་གྱི་མན་དཀེ་ཐུན་མོངབླམས་ལུས་དད་པོ་པའི་སེམས་འཛིན་གི་མནངནུཏ་ཕྱོརཔངཡཛང་དེ། ] 
། །འ༨ིའིམནུ་ངག་གིགནད་མཐར་ཐུག་པནེ་གྱད་ཛན་བམདམ་པའི་ཞལ་ལས་ཤེས དརྱ་བ་བཉིདངོ། །དེ་ས་མན་བག་གི་འཕྲུལིས་བྱསངསཔས་སེམསུགནས་ཆེས་ཆེར་འཕལ་ཞིང་། དེ་ཡང་ཤྲི་་དཱངས་ཤེང་ ] 


གསུལ་བའིདདདང་ཝནཔ་དང་། ཚེ་གཅིྱཏཱ་གནས་པའི་མི་རྟོག་པགཉི་སཚོགས་ཤིག་དགོསཞེས་གསུང་ངོ་། །གཉིན་ཚོའ དེལབརདུ་གཅོད་དའི་དྲགནྱི་རིང་ནོང་གཉིས་ཕེན་ཞིང། ཤྱིང་རྒོད་གཉིས་སོ་ ¦ | 


*-ས “སབ ད །སོའི་གཉེནཔ་བཅེན་ལགས་དད། སི སུམས་གནས ས་པ དགུ། ཉིས་བ དྲ་ོདའིཐབས་གཏུན་པ་འ ར་འ ཅུངསས་ླུག་ ཁྲུ ལའ 
ཛ པུ་བྱད་རྲུབ་ལམ་རིམ་ཆེ' ལས་ངེ་ལཱར་འ ར་ཤེས་པནྲ་བས་ལ བཞེན་དྲུ་སིང་དགས་ཤད] ཐན་མངདམ་ཡན་པའམན་དགད་གནད་ནགང་དུ་བཤད་བད་།ལྔར་ད། ]ད་ལྟར་ུསྱངས་པ ད 
` ་ དསལཔ ་དངལེལ་སོགས་བའི་ ིཿརར༽ ྒྣཅ༽ | 


།  བདེ་གླབདཔ་ཅན་དང་ཝན་པའི་ཞོགནསྱཝནྲད་འབུབ་པན་འབུར། གདོད་བན་གོང་དབ་ད་བྷསར་ཅིདམིག སྟ་ཏེན་ཨེམས་གསུལ་རིག་གི་ སིབདཆེགཅག་མཉམ་བར་འཇོག་པའ་ཚ་ཉིསཔྲལ་ནོངྱཡིན 
་ཱ གཏིཿབོ་འྱ་ཡྱབདབ་ནཏེ་སམཝ་ 'གནས་དྭགླུ་མབ་ པའི་ཐབན་ལྭ་འདད་དགོས་བཡིན། དེ་ཡུད་ཡིད་ 'ལྱ་བེདཔ་བ འོག ད་ཆད བ། 'ཤིས་འྲགབ་ཚུལྱ་རལ་བའི་བཀའ་དང་ ཡཁུས་ཨབསིགཞུང 
༧ བྲམའི་མནདགྲམའབལ་ཁ་གསུམགྲིལྱ་ཡིས་ཉནེས་ སུ་བླདསྒ་ཤིནཱཏུ་ལེགས་ཤིང་། ཁྱདཔ་དལོ་བེརཧ ག་གི་ཐུན་མོད་མདིན་པའི་ཞིདན་ཆིག གོ་འགྲནྭ་ཟེ་དདྲ་བལ་བ ཡོངས་འཛིན་ ཆད་པའི 





དིོལ་ཝ་ནོས་ སས་་་ུང་ ང་ངོ ན་པང་མཚྨ་ནདྲ་བཏ་ཅན་ཤིགཡོད་པས། ཡ་ད 
_] ལ་ཕནའདེགོས་པར་འདོད་པའི་གྲབ་ ཉརཿནནམས་ས། དེཉིད་ ཉུཾདལ་གཏཏྱ་པབསཞུ་ ཏེ་ཤེས་དསམ་སོམ་གསུན་ཅིསཉམས་སླུ་དདུསནདེནོ་ཆེན་པོབདྲདགྱར་རིད་པར་འཕུརརོ། །དེ ལྷར 
ད སྩ མཐེདྒཾསོམ་པ་ལ་ཇོནདྷཱ་རཱ་ཚོགས་ཚད པས༔ ལྙགམནོང་གྱི་རུ་ཆོག ནི པགེས་གཏིདུམ། མས་བ ཟབམོ་དྲབ་མའྟིལ་བ་ ། 


འཇོའལབདང་། ཟླ་དང དལམ་འཞིདངས་བཟི་དད མཡག་སོལ་གཤུགས། དྭགྱཅཧ་འདེབས་པ་དང་། དསགྲ་སྐང་ལ་འདད་པ་དང་། ཁསྭ་བུངས་པའྲི་སོམ་དམསུ དབ་དགོས་ཤིད། 
དདག་ཤེས གཉེན་ནཁས་པའི་མནངག་ལ་དནས་ཝཱ་བ་དེས་པརྙཉིདཔ་ཞིག་མདམི་རུང་འིན་ཏེ། དེམྟ་ཆིད དནད་འི་གཞི་ཤེདག་ནོ སས ༥༦༦ 
ནས་ཤསཔའིཆ་གསྲལ་མོ་ཞིག་གི་སརང་གྲི་སོ་ལུནྷ་སེམ་ འདིལ་ང་ཇི་ཉར་སྣད་སྟམདུ་ཐོག་ནད་དེའི་སྣང་ཚུལ་ དརག་དགིས་སོ། །དི །དི་ལྟར་བགསུད་ནང་ཞེས་བ་བ་རང་གྲི ག་ཐ བཏག་སཛཙན ཡིནཔ་ལདེ་ལྟར་ 
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༠ །མིའ་དབར། །ོ་དངགོངོམ་ནས་གབྲགབ་ཞིགྱཏ་སྣངལ། དེནིདགགྱསའིསཱདྲ་རཱལ ཡིན ཞིདྣསདདདེསྙན་དུཞེནབདེ་ལདདག་འདི་ནངེས་འཛོདདོ། །ཞོག་ནད་འདིདམོའི་ནབ ཤིནད་ དྭ 
| གམརྟི། འདིངསྐ་མཐིན་པར་ལུང་དིགས ± ཞོདདའན་བདགཔད་། རུནམནགས །ལསད་བ་ལ རྡེས ྤུད་དི་ལ་གཅོད་པད་དའདབར་རང་ཏ དངལ བཙཞིག བའ 
}མགཏཾས་འབ་བའྲི་ཚབ་བདགའདིན་ལྱུ་ཟུད་ཅད་གནོད་བརིནུས་སོ།།སྨད་ཚུལ་དེདི་བཞིནདདེསནས་དིགསཔསའགོགཚུ་ལནི། དའིསདཚུལདྷ་ཝདདོན་ལ་ཁདང་གི་ངོསནས་གྲབ་ནཝམ་འདིང་ཡེན། 
2 [ནམ སེམས་འདིང་ཡིན། ་ཡད་ནདེགཉིས་ལས་ལོགས་སུཡོད། ལུས་འདིང་ཡིནན་ལུས་མེད་བཟིགསཔའི་ཚདྱ་རཱན་ཅད་དགོས་པ་ལསདྷེ་ས་དམྲ་པཱདཔསྲལས་འདད་མ་ཡིན། སེམས འདིདཡིནནབའིསེམསཞཾ ར།། 
, | བརྔོད་ང་མི་འཐད་དགེམཔསསེནམའདེང་མཡིན། དེ་ཡདངའི་སིམས་ཞེས བརྗོདདའིཚེདདེབདགཔོ་ལྟ་བུདང། སེམ ས་དེ་དའི་ནོར་སྟར་དྲ་སྣད་བ་བསྟན་དུ་མེདལ། སེམས་དེ་ང་ཡིནན སྣད་ུལ་དྲ་འདྲ་ དྲ 
ཏཱཾ མེའཐད་པེ དའི་ད་ཞེས་པའམ་སེམས་ཀིསེམས་ཞེསཔལཐུན་འགྱུར་བས དེའྲདམིའཐདཔས་ད། །ད་དྲལསསགསགཉིས་ལདལའེ་སྲེས་ཡོདཝན། ཏེ་དང་བགགང་གཉིསསསད་བསལ་བའིི་རེསས་ 


¦ 










{བབཐུད་འདོཞོས་བནྱཧཡོད་པ་བཞིནདྲ་ལས་སེམས་གཉིས་མོ་སོང་བསུལ་འྲིངས་སུ་ངདེ་འདིལཞོས་དསནྱནཱཏགོ་པ་ལདའྲད་གཏནནས་མད་པས་སོ། །དེ་ཝཱར་འཙལ་བན་ང་ཞེསྱབཐ་འདི་དང་གླིཐོཊ།། 
ྦ ། དུ་པ གས་ས ས་ལ རེས ཡིས་ཞེས་།བར་བྱུ་འརས་ཤེསདའཞི ལ་ཟབ་ཡོ་དབུམའི་ཉ་བཾས་གསུས་པ་སྤིནནོ། །རད་གི་ཐུད་ཁམས་། 
སྐྱིམཆེད༧ིའིདིའུདབེདྲིམ་སྐོགས་དཊོརའདས་ཙྱི་ོས་ཐམས་ཅད་ལ་དགས་པ་སྤོས་ནས་དཔཔདཔདྱབ་ཞིད། ལག་པར་གབོར་འདུས་ཀུནགྱི་ཙ་བ་སེམས་ཡིན་པས། སོམས་དདེནཔརམེདཔའི་གནས་ལུགས་ལ་མཁས་ 
དར སྐན། ཙཱཾནདགི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དོནདམ་པརེདམཉམདད་། ྭ་ཐདྨ་པོཾས་བཏགས་ཙ་མདུ་ཡོད་མཉམ་དུ་ནཛུངསཔས་དདེན་གཉིསྱགནས་ཚུལ་ལམ།ས་པ་དགོས་ཤི་། ཉག་པརམགོནཔ་ཀུ་སྤྲད་ཡཞྲ 
དང། རྒྱལབཙོང་ཁབ་ཆེནཔོའི་སྟན་དཔྱུདི་མ་དག་ཧཏགས་ཡོདནིད་རྐད་གི་ཚུལ་བསུམསདས་གནས་ལུགས་ཏོངཔ་ཉིད་འབད་མདདུ་འཆར་བའྲི་ཚུལ་དང་། སྟྱོད་པདང་ཏྟནཿབུད་གཉིས་གཅིག་སྒེགསེ་སུདཅིག 
¦ འཆར་བའི་ཚུལ་དང་། གཞུན་ཨད་སྟོད་དསརྲེད་མཐའ་སེལ་ཞིད་། སྣང་བསཡོད་མཐྲའ་སེལ་ཐའིདཀའ་དནྣས་དྲ་ཤོཌླཿ ་བདདེན་དཔ་ས་དབན་རིགའགསསི་འབིགསདད་བོད་པཞིགྱབའོ། །དེཉྟར 
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ིརིསཔིདྨན་དམོམབའིབ་ལོ། སྩམཉོམགཞོགནོནསྦོརུ་མགའོསོ་དའིདང་དའོང་འབུགས་ཉར་ོས་བའི་ཆ་གསྲོད་སོགགགོསར་ཉར་དཔདཔབསཔའི་མཐར་འཇོོ་། 
སིམྱཱུང་བད་རྲེ་བཞིང་། ཡད་ནུད་བད་རེ་དཔདནས་ འདགས ཞིངམའ འི་གོ ན་ཅན འསྲ་ཡིདམབད སེམ མས་ཅི ་པས་ཟྲིན 


་པ དའི་ཏིད་དེའབིནྱདཔརན་ཞིགཐེབདྲྷགཐོང་ཐུབེ་བརའཇོགགོ། ཐུནདངོས་གཞི་ལདེྟྟར་བསྒྲངསནས་ཐུནབྱི་མངུགཏབདྫོབསྨོན་ལཚཆྱཾསརྒྱས་འདེབསདང་། ཐུནསཆོམསུ་ཡང་དོས་གཞིའི་ 
ུ དམིགསྣནུམདེདམངསདདའ་བདྱབསྐནསདྱསངཐམ་ཅད་སྲུལ་ཉྱབ ཛརབ་བདླས་འ། ཛ :: ད་དུང ག་སངས ! 
སྦ ¡གས་བཅད ཡསྦྱརཱ་འབྲས་ལ་དེསཔ་ཆེདའྲགོདཞིགྲ་བུདན་ལྟ་བགྲནདྲདསདབའི་རཱགས་ཡིནཔར་གསུངསསོ། [དེ་ལྟ་མིནཔར་ལྟེབ།ཁེ་ ད་དུསདེནས་ལས་འབསཙི དེས་པ ། 
དམུད ལཾ་བླ་སདནྷ་ཏདའ་ཡུལྱཿན་ཅེ་ལགཏསོང་བའམ། དོནལགཡུལམ་གནརཚིག་རྨིོམ་དུ་སདབ ཡིན་བསྲ་ཞིང་མཛཾངས་པའྲིདྭ་ཀསྦ་ཅིས་ཞིབྱཏུ་དཔདནས་ཉིནརེ་བཞིན་ཆོས་ཟབམོ | 
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དོ གླུ དའདབུད་ 


| རི 





བཟེའི་ཚིག་ྱང་ཞིདལ་ ཐབཟངསནས་ཡོང་དང་ཡོང་ད་ ོན་ལྲ་དན་པ་ པགས་ོད་ཧའོ། ཤོ།་ཡད།བླི 


ི་ོ པཿ ༥ །ོད ོ་ྟོོསོསོབོ་བོསདོདོ་བཞིན་ཤེས། པའྱ་ཤྲིས། །ཤེས་སོགསུ་དེས །དོན་མདྲོ་ཐ་ཟབ། 
3 འདིར་ བཀད་པ་དེདག་ནྲརྲ་བ་མའི་ སྟན་བརྒྱུད་ཀ ན་དག་འདི་ལྟརཡོདདེཞེས ཨགོ་ཨཞིཊ་གད་འ ཡི ཞིབ་པར་སན་་ ྱུན་དླ་ཱུདམཔའིཨལལཐོས་དགོག་གིང་ ཇེ་ཡུབླ་སཱས་ 
བརཾ་བྱ་རལ་པའི་གཞུང་ལམ་དང་། དེའི་འ གྲེལ་པ་ཡང་གསལ་ ། དགིལྭགསྦུརཱམཆོ། ལ་བཙུན་དོ་བཟང་དྡུ་ ྲུང་གིས་སིས། 
ནགཞུང་ 


ྒ ¿ ཅི་གསུང་རུབ་རིཊ་བོཆྲེ་རམས དང་། དགེའ་ཝྡན་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་ 
སྨུག་གར་རོལ་ཁོ་བཾཿ ཆག་ ེ་བཀའདིན་ྣ་ླ་བདངབལ་བ་དངོད།བ ིནདོང་ཆདཆནཔ ཉིད ཇར་པའི ི་ལུག ཆེ 
ཞིན་གྲོ་ཧུ་ ིང་ སྲུ་སུ་ཡལ། །སྤྲོས་ པའུ་དྲི་པཨགནན་པ 


མདའི ཤུག་ཆེནདང་། ུགཔུརའཇནདཔལ་ 
:ཿ རྣམས་ལ་ཞིདཏ་བྷལས་པལས་ཤེས་དརྱ་བའོ། །འདི་ས་པ། ཀླུ་ནྲ་ངོབ་དོན་དམ་སེམས་ངོའདདེ་ཅིང་མཐོང་། །རང་ 
34 ཏེན །རང་དོ་འང་གིས་ཞེསན་སྐལ་ད་དཐང་། །ཨྒ་འདེད དངོས བརྒྱད་རིང་དོདཏེ། །རྒྱམ་བས་།ཇྔགསཔའི་དཔེན་པའི་ པའི་རིསུལདུ། །འཇནནཀོན་ སྟན་བརྒུན་འདུད་ཚིའི འི་ཡང་སྙིད་འདི། །འཕུ་པྟ་ 





' , འཆི་མདགའཕ པནལགས། །འདི ཧྲ ཨྐ རོའ གསསས་གསགསན་་ོ་གསསསགརསགས་ཆསས་གརསསས ཨགས ཚམ 
|འ གའི ན་ས ད་དཀརའོད ོང དུས་དེ ཡངསུ་བཞད། །བཀད་ས་སུངངས་གུལ་ལནབང་སིས་གས། །ཚི དང་བུང 


དཟངཉམཨ་ཧུ་ལནརུལརྱཾམནཔག་གི་ཉིངཔོ་བཟྡུ 


༧ཤུ༅འིདགྲེནོངྲ་བཟདདབལ་ཡན་བསན་པངི་ཉིསྱ་ཡོགས་ལསྣ་མྦྱརལ་དཔལ་བཟང་པོས ་སྨར་བྲོ། མེཁན་པོེ་སྡ་ཇེ་རའྱམས་བ་ེས་བྱ་ར་མཚོས་ལྷ།ས་བོད་ 








དིས་ལནསི་རིམ་དྲ་ཡོགས་གཅི་གར་བླསིགས་དབའུགས་སོ། 








༠ 





༡ བ༠༧༠ས༧་ ཤྟ༠༧༧༢༨༢༤༤༨༨༨༨-༦༨༠༧ལ༠) ཅམས་མརརམཔརམ།/9༠༠༠༤༤༧༤༤༧༤༤༡༤༨༨༨༥ ༠ [༡༢༡༡༡༢༡༠༢༧༧༢༣༢༢༡༣༠༩༠༩༣༩༥༧༢༥༧༧༧༧༥༡།༠༦༡༢༧༢༣༢༠༤༢༤༤༽ 
༢༡ ༤༥༦ ༠༨༠༥ 


°། ། །ནདི་དཞི་ལན་འགའཞིགདརོད་བརྩབཉེ། གྱནུསྦྱརལྱཡིམདོད། འཇིགཏེནྱ་ིན་སྭདི་ཕན་དེར་སདསྦྱར་སྭ་སོངྲ་ཕག་དྱར ཅིག 
རད་དུད་པརྦ་གུརྟཏཾ། ཐུནསྭཧདྱ་ཡང་འདྲི་ཝཱར་ཙཾནདནཏིཨ། ན་བ་དམིངནྭའུན་པརྦཾ་ཱརཏོ། །ཞཾས་པའིདོན་གང་ཤིནནརདལ། གདྱ་ནཱསྭ་ཊཱྲ་ཐཐཔ་ 
དུསཞིངཞིཊནདེད་འདིགནིཁསའདིན་ཡན་དའི་དྲིདགཤིགས་བྷནནས་ཅི་ཟོི་ལནསི་མུལ་སླགད་དའི་སད་སྐརུས་ཉི་ཞིང་གགའ་ཞུས་གིངམ་ ། 


དགཞིག་ཤོདདའདྲུ དའྲ་༨འསགསུ་ཡཔ་ལྟར། འདིག རེན ཁམསྲདཾ་ཝནཤཾས་པདར་སདསྦརྱག་སྟོང་པུགདརིུགཅ་རངུ་ བུང་སེ ཐམས་{, 









༄༣ ད །ཅདྱང་མིང་མཐུན་པར་ཙནདནཏྱིམཤཾས་བྱ་བའབའཞྭིགཏུ་གྱུར་ནས་ཐམས་ཉ་དྱིས་རང་མང་གེ་སྒུ་དངོས་བྱི་གང་ཕཕྱནྣམས་དཐུལ་བར་ 

ནུཛདཔའི་ནོཕིནསྟོཡཱནཅིག་གཉིས་མིན་འཁོར་བྱས་ རྣ ིསདསང་ | 
བུང་བའི་དནོ་ཡིན] ཝཱ ཡང་སངསྦྱ་རས་བྱརདྲའི་བསྔ་ཛོ་དར་མིའུབུང་། །ལོ་བྱཧུབ་པས་ ། 

དཔོའདིལ་སངསྦརས་སྣོངབྱོནབིན་པ་དང་འབོནའགྱུརའམས་ཉདམིའི་ཚོལོ་བྱདད་འི་ཡནལ 










| "༦༦ $ 


ཕྱི་བར་མིའྱུང་། ཞེས་པའི་དོན་བུ་སོནབྱིས་བསྐལཔདབ 








འཁ ི་ ཐ་ ར་བཞིནཞེས་པའི་དོནདི་དམིགས་བསའ་འགའཞིག་ཡོདམད 
ལོས་བྒུར་བའྱི་རུལ་པོ་གྲཉི་སཞིང་གཉིགཏཅི་གཅེརདྲ་མིའུབུང་ གགཱ་ཡདཿ ན། 





| 


99 


།།ཐིའབུཏཞིང་བྱར་པ་བམོན་ལམིའྦབུང་བའི་ོན་ཡིནོ། སྱིར་མོདྡོད་བྷདོལ་བཟད་ སོགས སབྟལཝརཾ། མིརོས༔ ཆོད་པ ཅོ་བྱ་སཱམྩོརཾརཾ་དུག་ཐུབ་བའྲིད 
| སུསངས་་རྐྱས་ སུ་བསེངས་དང་བལ་བའིས། འཇིགསུ་བུལ་ཞེས་ འའ བྱུང་བདགསུ་ཞྲིང ༽།ཾ 

( མ་གསལ་བཞེས་ ཏྱ་བའྱུུ་བདང་། མྨན རྣམསྱི་ 
རྣམ་འདན་བཞི་པ་ཤཱཀྱའིརྱོལུ་པོཏིད་ཐུགས་བྩེ་ 


ལྲོ་གད་སྦྱ་བེ་བ་བླདྷཉྷཱ་པྨ་དྭག་གི་དུསྲ་སུ། སངསྦྱ་ཧས་འཇིགརིནྨ་བ 
ཚོ་ཚེད་སུམཅུ་ དའཁིནཅུས་བྱསཞལ་བཟ་ིྱ་བའ དང། ༨ ནི་སསྱ་ས་ང་གིན་ནས་ 
དདངྱ་སོན་ལམཿཱདཱ་དུཔབར་ཨུངས་པའ། སུངསྦཅུས་ ཧུ ཤུབཔ་ལསྤྱ་གས གས་མ ང་བའི 


སུངསྐྱ་རྒས་གཞ =; ` སངསྤྱན་སཞལ་བཟང་6 བམི་རྣམ་སཚ་ལོ་ མཆུས་བྱ་ལསྙ་ལཱག་པཱར་ ཟི ཅག. 


པ ནི་སངསྦྱརས་ཤཱཀ་ཐུབཔ་ ཿཡཱསྱ་ཀད་ཛུགས་བྐད་དང་ དནཆིས་རུག་བཞི་ཞཞ་གདུས་བྟལ 1 ཡིའི རེ 


ྒ 














རཏེ། ཾནྭ་གསུངས་དའིདན། ཁྱིའུ་འཞིའི་ཏིངདེ་འདིན་གི་མདོགསུངས་པའི་ཚ། སངསྤྱ་ཧེ་ཀྱཀི་མཚུལ་བྷརེ ཆོ་ཞདེགོ ལི 
སྙེམཱས་ཧཾ་ན་ཐམསྭ་ཧདྱ་ཏྱི རང་རད་གྲིས དམྱལ་ དག ནྱ ཉི་གན་གནགྲ་གསོ ` ྱིས་གདཟ་གྲ་བུད་གཞི་ཤབྱ་རྐད་ དནསྤརིར་ 
ིའོངདའི་ཏནདོནའག་བུ་དདེ་དའེ ཏཱ ཧྱ [ཡ་ནི གྱུརད དར། གྤིསོ་པོཆེན་པོའྲི སྒོལ་ལྤམ་ གྱི་ཐད་དུ། ཝཱམདཔ་ཨྩགས་ ཏིཆེད་ད དྲ་ཉྷི་མྲས་ 
སུ་འདུ་ཤེས་ སིམསཅན་དང་། ༈ ཞས་གསུངས་པའི་ ཡའི་དོ་གདལ་གས ཟིན་བའི་ དོན་ལ། འདུ་ཤེས་མེན་ ད་པའྱི་ས་ནི་བ་སམ་གཏན་དཞི་ བའིའྲབ་བརི་བའི་བོགསག 


སགཅིག 
ཀཱ གོང ལས་ད གྲིར དུགནན་ཤིད། དད བ་དདའཆིའཕོ་བའི་ཚམ་གཏོགས སྒམ བུནེགིརྒྱ་བའགགས་ནས་ བྣམལ་པ་ནད་པོའི་བདདུ་གནས་ པདདྲ་གསུས། 





34. 


= ་ར་པ་ 
༠༧༩༤ ༤ ༢༥༡༧ཆོ༤ ` -~ . 


།ཝཤའདགྱ་ཅིམཆིག་ཅུད་དདག་ སུད་དན། ལ་བདག དཔར་ན གརོ་འད་ནས།། ོ 
བྱིའི ཞོདཔའི་འྲབསྲད། དེ་པར་ 





899 












ཤས་འྭདུ་ཤེས་མེད་པའི་སམས་ཅནདང་། ཞིསགྲ་སུངས་པའི་དོནོ། འྱུ་ཤཾསམད་པའི་ལྟ་དདག་དང་] གྲཟུགསམེད་ཁམས་པལ་སེགས་བམགཏོགས་པའི་ལའིརིགས་མང་པོ་ལགས་ཏ" 
མཤོམ་ལྡན་འདསཀྱི་ཤེའ་ཕྱིན་གྱེ་མདོ་གསུངས་པ་འཆེད་དུ་བརྗད་པའི་དོན་ཡིན། $ ཡང་རྟགཏུ་ངུའྲི་ཌགས་བརྔདོ་ཀྱི་སྐབས་སུ། གྲོདྱེར་སྲེས་ལྡན་ཁྱི་ཚུཞེདྲ་དཔག་ཚད་བཅུ་གཉིས་སུ་ 

གསུངས་པལ། དེའནང་དྲུ་སེད་མོས་ཚལ་ཝ་བྱར། དདག་དེརེར་ཡུ་རུདྲགགས་ཅི ཚོད་ལུ ངོ ཝར་རེ་ཡོད་པརགྲུསངས་པས། དདགང་ལྟ་རཅུད་ཟེད་པའི་དོནན། མཁྭསྭ་མུབ་མྨཱ་"། 
དའི་ཏིམ་དག་ལེགས་དཔལམབང་པོས། སངསྦྱ་རས་དང་པརྲ་རུད་སེམས་དཔའམཐུརིནྡ་ནམས་ སྔ་སུག་པ་ཆུང་དག་ ནདདནད་འདུན་ཏུ དྲ་ཕུགམང་པརུད་པད་སྲལ་ནུས་པརགསྲུང་ 
པདང པབཟང་པེསོདཔའི་སོན་ལམ་གེ་མདོལས་ཁང་། རྡུལ་གཅིགྭ་ཉཱུང་ན་རྡུལ་སྙད་སངསརྒྱས་རྣན།། སཟགས་གསུངས་པ་སྣར། སངསྭ་རྦས་དངྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་མཐུཆེནྭ་ནམས་། 
ཅྱིས་རྔལ་ཕྲ་རབག་ཅགགི་གོསརཡང་འཇིགརྟེན་ཁམསྱྱོ་རྔལ ཐམས་ཧདྱཾ་ཀྲི་་ངས་དང་མཏམཔའི་དསྦ་ཧས་སྲསྱའི་དབྲ་ས་ན་བའུ་གས་པའི་ །ཐྲམས་སྤསྦ་རུས་བར་གསུངས་པས།དཔན 








09. 


སྤིདེནཱ་ཧཱེང་ནས་གུབ་བ་རྡུལ་ཙོམ་ཡང་མེད་པས། སྙོང་གཟུགས དྲ་ཡད་བཏྭགས་པམ་ཡིན་པ་ལས་འོ་ཅི་ཀོད། ་ཡང་སྟོང་གཟུག། བླུབགཞིལ། ད་གཞནརཱས་མྱུ་ཡུ 
དག་པས ་གཞི་དུསྱ་ཀིདངོས་པ་གཅིག་འཇོགོ་ཆུ་མཆིས་སམ། ཧོ དོངས ཟེར་བ་ལ གཡས འིད རུ འདྲིང ་ 
སུད་ཅྱི་སྐབས་ སུ་ཉམས་སྣང་ལ་ཤར་བའིི་ལ་ མྨ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་སྙི ང་གནྡ་དངས་པ་དྲེེདགསད་བའདུས་པ་ལས་བཤད་པའི་ རྒྱུཡུ་སྩི་བསླུ་བ་གཞི ཞི་རཱུཔ་སྤེམས་ཙར གདིས 
' {$ ཡངས ར་འས་ ཉྱི་སྙེང་གཟུགྲས་དང་། འཕགས་བདས་སྱྱིག་ཡུགགས་ངོགས་རིསིཨཿ ལགས་པོས། དགཉིས་སགས་ལལ ་དྲུ་པང་ཁས་ལེན་དགོངས།༥ 
སམ ཊདགོསྐན་ལོངས་སྲ་ཡངལ མདུའ་གྱུར་བལྟ་བུ་རྣལཱ་ྟོབཡ་འཆ་ཕཊནཟར་ཁལ། དུམ་འཁོར་ཕུགསའི་སང་གཟུགསདད་།༽ འཕགས་ཡུགས་ཨྱི་སྒྱ་ཡུཾས་གཉི་ས་ཕྲགས་ལམྱྱི"” 
| །གཅོ་བ་ཞིན་པསྡ་སགསལམ་སོནི་ 'ལ་དེད། ལོངས་སྙུ་ནེ་ངེས ་བྲལྷ་ལན་ཡིན་བས་འཀོར་ངེས་བྱ་བངསེམས་འཕགས་བསཁོནའི་མངོན་སུམྱི་སྱོདོ་ཡུའཡི་མའེ ཡི སླུ་མའི་སླུ་རྒྱུ་ཡུས 





གསགཉིས་མཐད་ཧིནཔའི་དཔལ་དང་ལྔནཞེས་པའི་དྲོརཏུ།། སྒ ཤུ 


ཞུ རི་དང་པོ་ 


ཚ་ 
¡2 





ལགབགཉིས་ཀའི་ཐུནམོང་གི་མཐིལ་དང་དབུས་ཅྱི་ཁདཔར་གད་ལགས་བེར་བ་ལ། དབུས་དང་མཐིལ་གཉིསཀ་ྔང་དིལ་ལཁོར་གཅིག དྲ འིད སོ ྒ 
| སྔོན་སྒྲ་གཿ་ནགྱིས་ལཱའི་་བདུད་ཅི་འི་བུམ་པ་མདྲིནཔརདདུ་གཔའེཚེལགན་རྡོ་' 
ལུས་ 


གས་བེ་དབ་ལ། 
ཡསྭ་ནོག་པའེརིགསྣ་རམས་སྩིས་པའི་གཏམ་རྒྱད་ཡོད་པ་བཞིན་སླ་གཅན་ལ་ 
པདགིས་ཅིདའི་འའ་རོ་རོས རཔོར་གསུངས་པ་དེའི་༥ | 
མཚོནའྲེད་ཡྱིན། རི་ས་པླ་རམསྤ་ཉིས་ནྷིགརམ་ས་ཁམསྤ་འི 


ཅུ སླུ་ 
ཛྡུས་དེའི་ལུས་ལཱ་རྡ་ཇེབཏ་ བུམ་པླ་བངས་པས་སླྲ་གཅན་བི་བག་ས་ལྭ་ཐུངབའི་ཐིགས་པ 
པ་བཅཉིད་ཅེས་པའི་དྡྒོན། སེམསཧན་ཐམས་ཧད་ཅི་ 


ཙཿ / རྡུས་དེའི་ ༢ ༢ : ¬ 

ཅེ ༅སྐག་མཇུག་གཉིས་ལན་ཡེང་འུས་ཙམ་ལས་མེདུཔསམདགགྲི་ལས་ལྲ་ང་ མེཟེར་བཡེན། ཧཿ རེ 
་ྗ བསདདམྱུ་གའདུ་ཤག་ཡེནཔརབ་ལ། དྭཿིལ་འཁོར་སེར་བྒོན སྒྲ་གཏན་ཁམགོ་དད་] ནག་པན་མཇུག་ད 

ཤི | ནཐུ་ལས་སེ་རཔདད་། ཆུཁམས་དང་ཕད་པ་ལ་བཏེནནས་སྔན་པོའྱབུང་ཞེསླསས། ༤ བསམ་པྨ་དམེ་པར་དག་ 


རི ༢ལི། །ལགདགཉིསཀའི་ཟུན 
ྒ གཅན་དད་དུད། མཉུས་པའིདས་མེད་གངའ ཞེག ན་ལ 





གས་སོ ཆོ མིདལ་མ་ྲག་ཤི་ཉི་མཚོཞས་པའི་ྲ་ིས་དགང་འགྲས་ཟད་བདི 
དུན ཟུ་ྲསམདཱ་མེའབར་བས་མཚན་པ དནོ་ཡནནོ། །ཚུ ཚེགདུག་ལུག ཏདུ་གླུམིང་བུདེ། རྣ་བླུ་དབང་ཝནྱཅི་ཡི་གེ་མཚནསྱ་མང་མྱ་ཧས་བའྲི་གབསྤའི”་ 
སག་གི་ཨཿའིཚ་གྲ་ད་ག་གམ། རྣ་མ་བཅུད་དེ་མཚོམས་སྦྱར་དའི་ཆོབླ་ཚེ་ས་སུ་བྱས་པ་དལས་བསྐྱེད་བའིདེནོ་ཡིན་ལགས་སུམ་གང་ལགས་ཐེར་དའི་དེནནྲི་མྲའི་གཞུངལས། ར་ 
དང་ས་དག་གིསྣ་རམ་པར་བཧདྱ་བའེ། །ཞེསྣ་ནམ་བཅདནོར་དང་སཧརྲིགས་པའྱི་རུལས་གབ་པོ་ཡེན་ཞིང་ ཌ ༥ ལ་ 


སག ༡༠༤ 


བཅད ཅ་རྭགས་པའ བཔ་ཡིན་ཞེང་། རྐབས་འདིང་མེའས་བྐོན་པཡིགའགའལ་ས་བྱན་པ་ལས་ཉི་མ༢ 
དབིས་འཁེར་དང་། དྲ་བདག་ཡིགདང་པོཿམསསྲ་བབའི་དགིལ་ལརེགྱསེད་པའེདནསིནི ༈ སེད་ཤུལྟ་ྲ་གདང་། ཁྱམ་དཔེད་བདང་། མཁའ་དང དང 
།བཤད་དདོང་། མེག་ཛན་ཞིས་པྱ་རམས་གངའད་འགུསཔརབའི་དོ། གྲག་ཆགསའདྲིནམས་དུས་ལིའབོར་ལའ སིས 





རོ རྣམ་སྤྲུལའབའཞེག་ཡིན་པས། དེདདུསྱའི་ལ་བོརལོའི་ཐུགས་་ 
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ིོམཔར་གརདད་བི མདགས་ཤིང་། སོགཾཆགས་ཉིརམ་པཇི་སྔ་བུ་བཞིན་བྒསོམ་བཞི་ར་བབས་ ‡༈ ་ 


ཌྷ | ༈ྟུགེ་པའམ་སྟན་ཕན་ཆདས་སེདྭ་ལགསསམགུང་འདྲ་ལགས་ཟེར་ 
ཡྲིན་པ་ཡང་ར' ངཱ 
མམི་འྲ་བདལགས་དརབ། འདི་གཅོ་ཐགས་གས་ཡིན་ཞེས་བདྩབབའི་ངད་ནའ བས་རིགས་བདག་དང་སེམས་ཡུམ་བཅས་སེམ་ཡབྱ་བངགངའི་གས་ཅུ་བས་བདཆོག་པརམངནི། ། 


¥ ཕྲག་པདད་དཔང་་དངྱ་པགྲནམས་སྟེངནས་འགྱཏ་མཐར་ཆགས་སུ་བྲགིགས་པའམ། མྱནསྤནྱ།མཐར་ཚགསུ་བླག་པ་གངཡེནཟིངབ་ལ་་མམའདིལ་མིན། 
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ཁོ 


ཡཧཚོབབམས་ཅདོཌན་བས་མཛུདཔའི་ད ཁོར་བྱསེདྲ་ངོགས་དྲད། ཁྱིམཞགསུམྱར་དུག་དུཞས་པ་ནས། མཆུནཔརྱ་ག་གིསོར་མོརེརལ་ཡངཆིགསགོུསྤྱི་ 
ག་མ སགུསུངསབས་ཡྲུགགི་མཐེབོང་། འེག 
ནན 


སགཱསུམབའུགྲས་ ལགསསམ། བཞུགསན་སངདསརྒྱས །ཐུམསཧདིམཐེབངལདྟའ རཱ ད 
གང་ལགས་བེར་བ་ལ། ཨྡི་རམསྱཧཱམའེབོངལ་ཚིགསགསུམཡོད་ ད་པམདོན་སུམྲ་གྲའཔ་བཞིན་སངསྐྱ་ཆས་ཐམསཊ་དཀི་མདེབོད་ལ གའ་ཡེད་པསྲརའ་ཆ་ \ 
པྲནའི་གདནྱཡེས། འཁྲུདཔ་དང་། རྡརྡེའི གད་ནངས་འབུད་པའ འདནདེདང་དའིར སྐྱེལ གིསལུ་དཔ་ལ ོད་བའམགང་གས ཟེདད་ལ། ཕལཆེད་ཡབརྡ་རའི་སྒྱི སྩལཀྲད ཐི 
རྨ པ་ལ་ཡུམ་པྨ་པི་སྱིལ་ཀང་གིས་འྱབུད་དམང་ཞིང་། ཛྡརའི་ཕྱིལ་གདགེསའྱའུདཔནིདལས་ཝོག་པལོ། ིདའོག་གིདུམ་ཕུགཉེ་སགསུངས་ ` ཞི་སྙེདདང་འོགདིམཚཔྣ།[ 
|ཀངལྱད་ལགས་ཐེརབལ། འགིགིདངཝུལ་དག་པའྱ་ཆམཔ་ དགཉིས་ནིབདག་ཤོགས་བཞིའི་སྟིང་དངའགོཏུ བྲད ་པའི་དོན་ཡིན། ༈ད་བཾགདུག་ཏིར་ཅནཐུཊསྭཾ། 


རུ་ ཟླ 


པ་ 
ཏྱ ` 


ཊཾ 


ཉཱ 


༄༅ ད ཿ་གད་ྲ།དངས་ང པའི་ཉུང་ཡང་གངལགས་ ཟེརུ་བལ། །ོ་བགྲརྡུག་ཏརོ་ འོཅན་གྲངང་གྷི་སྱིང་དུཞལ་ན ལུ་གཟིགས་ཤིང། མུན སང་གིན་ན།་ 
མཁལ ཟིགས་པ་ འུ མདགོས་པའི་དན་ཡིན། ཅ སགའི་སྒྱ་བས་ཀྱིས་ཞེས་པའི་དནགངལུགས་ཟེརད་ལ། ཞེབས་གྲིམས་བྱཅངས་ཤིང་། གཡོན་རུ། བད མས་ བའི་ 
]འདུག་ སང་ས བེར་བཤིན། ༅ སྒྱ་བ་ལྔ་པའི་དུང་ཞེསུ'། ས་པའི་དོགངལགས་ཟུར་བལ། ེབཚ་པའི་ངུངནིདང་དརགཡས་འྱིལིཞཞིང། ྱི་བ་པརབའེདྲཔ་ ངའ་བའ་ 


ཞིགྱཏྱཱ་ཧི་བླ་ལ་བར་ཆད་དྲུ་བངསདེག་གཡས་པུ་འཐིམ་ བད་བཤད། ¥ སི་དང བི པས རྒྱིསུ་ པའི །བྱུམ་པནག་པོ་རལ་ཕུབ་འཱའི ན་དག པའྲི་དྲམ་པནག་པ་འེས་ པ་དགང་འགས་ 
ཟཾརབ་འྭ་ལ་ཛིར་བལཟེ ཟེར་བལ་ཡིནྩིསེ། ཡམ ཞོ ཀམཚཾན ཚྲན་ལུས སྤའི དེངས སྩ དའི་ ྐབསཁི་པྲ་མཚོན་ལག་སིརང་ལུགནག་སེགས་གང་ 





༡ ལྱ་བེ་ལགས་ཟེ ཟེརད་ལ། ལགསརདང་འགེནག་སོགསན་ཚིག་ཟིན་ ཅཾཿཡིན། & ཚེ ས་བདན་གགནྱའངདེད་དེའོལྱ་པེཉདམ་གང་གས་ཟེ ཟེར་བ་ལ། ཆསྤྲ་ུག 





༡༨༡-༩༠༠༠༩༩༠༠༠༩༠༠༢༠༧༡༥༤༤- 


ཐྱིཞེས་པ་དདུའདིའྟི་མབསྦི་གུངིམ་སྐོགས་རཊ། 


ཆི ནིའཆུ་ྲག་ 


ངཡེ་ ཉིཕཱརྱིན་གཉིསར་ 
= གགི་ཚེ། ཡ་ག 


`: = ་དང་ཕན་པ་ལ་ས། ཞཾས་ སགས་དང་། 








༤༥ 
༣ 


(6269 


མི་འདེད་བའི་ཐལ་བཞང་བྱསྦྱ་ཡི་དོར་ལུ་བདེན་མེདྱཀི་དེས་པ་དད་བལ། ཕྱི་ཟོལ་དུལ་ཇཱ་གོལྨ་བ་མར་འཛིན་འདོད་ཨེདཔས་མྨ་རྒོལད་ཕྱིརྒོལ་གྱི་བླམར་ག་ལའགྱུར།  དབཞིན་དུ། ཕཱ 
མ་ཧོགས་ཀྱི་རང་གྲི་བལ་སྟེ་ཞེ་དང་འདྣོནཆ་སོག་ས་བླ་མབས་ཀང་། བུདིལ་འམལཔ་ཡའི་འདུཤེས་ཙམལས་སློབ་དཔེནནས་ཐུམ་དའིན་པའི་འདུཤེས་མེད་པམ་པུམུྲི་བམར་གལ་འྱུད། གཞན] 
ཡྨ་བཱ་མད་འྱ་རརབ་འྱི་ནསྦ་བང་ཅིགས་པརད་གཅི་གཡནཆདཉན་དགསན། རོ་ར་ེན་པསྲོ་གབཆེནྫ་ཊི་པལ་ཚོས་མ་བསན་ཅངྱིན་ཚིས་བླརབས་པའྲི་བསརྦ་ཆུར་པད་དྷི་ལུར་ལུགས་ 
¡ཟེརབས། ཆྱིདང་བཅན་པསཌིཊཱི་པལཨཆོས་མང་དུ་བསན་མོད། ཧྱིནཉིམ་བླ་དབས་པའི་ཟམ་དའྱ་བུར་ཁལ། །ཚོའདིརརོས་ཉནཔ་ངེས་པུརམི་དགོས་ཏེ་ཇྗ་ 
¡མདཔ་རྔེབདྲེན་ཡིལའི་སླེཚ་ཝོནམནསཆོསའབྲེལམད་དུཐོགས་པའི་བླ་མཉེན་པརླམྔ་འོགས་ཆེན་པས་ཡུབྷ་ས་ནབ་བཞིན་ཡིནནོ། །སཾ་ཐརྦསི་མདོ་འདོན་པ་པ་ལདག་སློདཉནཔ་བ 


¦དངགྲི་བ་མརརབ་ལཆིགསསུཐཅོད་པ་བཅིག་ཡནཆདཏན་པའླ་བསར་ོན་ འདོདོདས་པདྲ་གོས་ཤིང་། བདའ ནའདདྲ་རད་པར བོདམང་པློན པརཐོས་པདང་། ཐོལ་བཱམཁས་པས་ ། 






ཏབནཚོཕལ་བྲཱ་དིསའཕུའིནི། ཆདཉའབར་སངས་ལ་མདེ་པས་ཏུ་བཞགནན་བདགིསེསས་གཅིག འངིགཉིན་འ རའ དོད་འབདནོ་ཡན 
: བ་པས་དསར་ལེན་བདྨ་ཅ གདན་ཆི བག་བཀད་དམེདགྲ་སངས་འའི་བག་བཤདྱའརའ བག་ཆགས་ཚན་མེད་ཉེས་པའི་དོན་ཡིན། ཚུ པི་ཏོ་བའི་གྲསུང་ལས།།ིསཐ ནཕྱཚ་གླནབ་ཤིག་ 


!„ ༦ སས ིླ་གསར་འདདཔ དགོས་དའིངས་པ་མེད་པསནདོ་འདོནཔ་པོོཉན་པ་པོའདགེེ་སོདྲ་རམསྱཀི་བ་མངག་ལ་རྒུན། © པོ་ | 
&.ྩྲ་མ་ས་ འྭུག་བེདཟེར་བ་ཡིན་བས་དངུང་ལ་རིམ་ཆེ་མེའ་དའི་ཐདད་ནན་ཏན་བྟལུ་ལུགས་བད། ¥ ཡད་རྣའ་འཉོར་ཞེས་ངའི་དོ་ 


༤ ། 
;:× 
༤༦ 





ཇི་ལའནལ་ལའགདནུ་ཡང་གགསཞེས་པའི་འགབ་ནའི་དོན་གདལགས ཟིདབ་ལ། འག་བན་ཡད་ནི་གཞ ཨྱིས་ཕང་ཕྱོར་བེད་པའི་ཆིགལ་བདྲེན་པ་དབཟུང་དའི་དོན་ཡིན། སྡགསརིམ་ཆེན་ 
དདསྦ་གུ:ྱར་མཚོལནཚོཅིག་གིསའཚད་ར་ཕའི་ཏོན་ལའཛམ་བླགིང་གི་ནི་ནདལ་མྱེ་མཁནསྤྲདུག་ཝནདགོས་དརགསུང་སཔ་གི། རེ་ཡབྲསས་ཅིག་སུངལལྲའུལ་བྱ་རུདཟད་ཧན་མེད་པས་དེ 
འསམམས་ཁཆས་མཉསས་མཚམས་སསས་སཆསས་མཚམས་མཚསསསས།ཉསསསས༡སས༡་༡་༡༧༡༤༧སས་མས་སསསས་ས་པས་༡་་༡༡་༤༢༠སསསསས་མསམ་མན་མཆན་མ༣ཿ༡༡་༡སས༡་ས་༡༢མ་མསས་མཉ་ཡམསསཆམ་མསས་མསས་༡༡༡༡༠ས༤ས་མ་སང་སས་མཆགས་སཆར།༡མ༢༡༢༢༡༡༢༡༩༠༧༠པཔ་ས༡མམཔ།མས་མཁ་མཁསམ་མ་ལམནག་གསཁར་།བས།ར་་ཁསས་༧མམས་བསམ་མཆས1ས།རཔ་མམསས་།ཐནས་།མཆན་མཆལས།མམགས།ས།ས་༠༠ས་་སས་ས་སས་༥༢བས་ 


༡ 
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མོད ཁྭ་བ འང གིང ཤྭཉྟིད་ཀ་ནམ་ན་ཁའ་ལ་དཔའོ་དད་ ལ་འབོརམ མཱསྱཀྱཾ་སླལ་པས་ཁྲགས་8ྱེད་པའ་གནས་ཁྱན་པད་ ས་འབར་བ 
རྒྱཟ་ཡོད་དའི་ཚུལ་ནི། དི ན། དྐདདུ། རྒྱཆེ་རོལ་དའི་ ིི«« གཤིགསུ། ། ཅུད རྨྱིད ྲས་ང་ ྦ 
ཌྫ ཅགས ུལབའྲི་གསལ་ སེ་གོའ་དང་། །དེ་ལྭ་དབྱདཨ་ག ཨ་གཉིག་གིས་གསུངས་པ། [གསུམ་གཏན་འདྲིནྲིནམ་ད དག་ཉིན། ` ཏཱ མས ར་མང གྱ་གུར་བཞི།།འད 
¡ གསལ་གིད་དགི་ཞུསཤིག་འདོགསའབ་ཡིདནས་དབོ་ སས ས་ར་མན་ི་ཡུཔོ་ཏིདེྒམ་ཅའི 
ཧུ་གཱཿསཱདུགཞཱགནསྭཐདཱ་དུབ་སེམསདཔའརང་ འུ དགིག ཆོག་ན་དཀུག་ནས་ད་ གྲལ ཡེ. གནལ ། དགུསའིས་དགྲ་རམ་།ཞི་ 
ནྱལའིསུད་བཞདས། ་ ཏིད་བམ་གཏན་གཉིན། ས་བའི འིད དགསལ་ཐོའ། དེ་ལས་རི་ རད རི བྱིས་མདནཐོབ། ། དེནསཇེག་ཐོདྱ་ད་པ" 


$£ 
? 22 


༠$©9 


¡༠ ཚོགས་༼ནོ་པདང་། སླར་ཡྭད་འོདགསལབྱི་དདདྲའདོགཔ་སགོས་མཉམརྫསཀྱི་ཤམྨས་ལ དོད། ཤས་སྒིབ་སྙོདོདགུ་སྦད་གཉེནདུ་སྦྱརཏིབསྙེབོ་བས་མཐད་སློབ་ པ་མུཐའི་དནཱི་འོད་ 
རང རར  ་ ཡིནཞིང་། མཾ ས་བུནངབངྱུ་ནཆ་ས མྨར་ 
[མའྲད་ཐ་བཤད་མོདོ་ཁང་འདིར་བྒོ་སབསསུམ་དག། ༽ཱཅཊ་བུབ་པནི་ གཔ ཊུ་མེད་པའྲི་མཔོྱོཌྱ་ཧཱལད་དབད་དོའཏ་གི་དོདརོ་སདསྦརུ་ས་ཟིན་ཿ པུ ཞིད་མགད་ སྡུརབཤད་པའི་མཛཾད་པ་ེ་ལྟང་སྟེན་པནི་ 

པའ 


རྡིསའཇུག མས་ལྔ་གནགན་ོད རྨ ལརྱབདགོསཞིསདོནས །།མཁའ་མདདུ་འཚདྲ་ཧུབ་ཡོདཚུཕྡང་བཤད་པལྟངའིཧུ། ྷ མདེའོ་དགའ་དང་། ཕེནཚར ནདྱ་བུང་བཀོད་པ་སོག སོགོསསཆཾ 
གཟིག ིསཛས་མཆིན། བཟ མདོནདགའིཞིདནིམི་མངེད་འདིགྷར ཙཾའདསའཛིད། གསུ་སྔ་མཆེས ཡི་མ དཔེའིདས་ཡི ཡིནཔད་བཤད་པས། དད་ཤདཚོགའིག་ལུས་གཅིག་ 


^| འའར་རྱ་བའྱི།ནདེས་པར་འོད། དྒ་མཚར་ནདབུང་དཀོད་པའི་ཞིད་གི་སདསྦརསཅི་ན་གྱི་ཡུང་བཟེད་ཅིནདད་བདུདཿི་འིའོད་ལྡན་རྱི་མཆོདཏེན བྱཞགས་ པས། ཞིད་དེའི་གསུམ་བ་དབང་པོ་ནཆོགྲ།མན་ 










ཁྱ དོདཏད་མཐོང་འོ་མོདོཿོ་ཧོད། ཐེག་པ་མཆོགྲཝགས་ཅིལམ་བབད་པོ་མདྡནོ་དྲ་དེད་པ་སོད། མདག་གངས་རིམ་ལས་གསུངས པྟཉཾད་ཡེན ལ་ མཁའ་སྱྱོདཅེས་པ་གད་འ ཡ་དང ད 

ལྷ་དང་མི .ུ ད་ལུགས་བཾར་བ་ལ་སྡད་བཤད་པལྟར་ཡིན། € གཤན་ཡདགནངའབྲནརྱ་ཧདགགེན་སྲནལ་ཡཔསགའ་སག་་ག་མིང་བ་སག་གས་མ་སསཔནན་ གོ 

ཌ | རཔའུགས་གནས་ཐིམ་པའྲི་གོགས་ནྱི་བདན་དགོས་པགད་འདྲ་ལགས་ཟརབ་ལ། དྲེས་སེགོདབྱུ་མརྦ་ནུད་པའྲི་གོགསདས་བརྩ་རེཏྲའིང་། རྡིའཾ་ཕག་མོསོགསྦའི་སྤུལ་པསྭ་ལྦུཀུའི་བུམྣནམསལཁམས་དཀར 
° | [ཌའབརའདག་ཆུད་ངེས་པན་ཞོད། ཆུ གད་ལྟུར་ཡང་ལམགྲི བུགེས་བེད་པར་ཁས་བངསདགསྐ་ཚོཐབསྟ་རི་སབསྦ་བྲས་ཤེས་བྲ་བལ་བ་ཡང་དགྲོས་པས། དེདག་ལ་ཟར་འཇག་མངོན་དྲབདྲ་རས་པའི་མྔག 
ཉྱི་གཡུ་བྱ་དདད་རྣེན་ཡོད་འདྲ་བར་ཤརངས་དེའི་དོན་གང་དདུ་ཡིན་ལགས་ཐར་བ་ལ། དེ་དགྲའི་ཕག་ནོ་སོགསྱའི་ཕྤུལ པ་ཡིན་པས་ཐོལ་ཟིན་པ་ཤྭ་སག་ཡིནནོ།།  རིམ་ཝ་གསལ་སྦོན་དུ་ཐཏྲ་འཇུཤ་དི་ུད་སྤྱོད། 
}།རྫུས་ལས། དཅནྲ་ཕན་འདས་དྷ་ཏ་ནདནདམ་དའ་དདན་པ་ལྔའགས།། དདོས་པནད་པརྱགནནས་མང་བེརྱ་བེདཅེས་པའི་དོན་བཤད་ཌེ། རིམ་པ་བཞི་པའིདནྩོསིའོདགསལ་ཞགས་པའིཚ་དར་་ 


¿99 


༄༅། . ཇྱིེ་སྒྲལུས་ཁང་དགནས་ཞེད་པ་ལས། སླཡད། ཤཱས་སོགསཅི་འདགསལ་ཨིརླས་མུགསེད་པརྦ་སུན་པདུང། ལླེབ་ཕེསུང་འཛུག་ཐབ་པའདུས་སུཿོནམོས་སངས་པད་འཇོག་པ་དང་། ད་ས 
འདུའི་འོདགསུལ་ཡནའེ འདོག་པནས་དྣམལ་བསྟངདྲཡེ་ཤེས་དྲ་ཏ་བཾས་གསུངས་དས་འོདགསལ་བྱི་ཚེ 'ལུས་འིགས་འད་ཆདནས་དགཚུལ་ཧྱིདོན་ཇི་སཱངལ་གསུ་ཟེར་བལ། དེནོ་ཧྱི་འོད་གཞུཊ། 
གྱིཆེ་ཕུང་པྟཾད་པདང་འབྲལ་ཐགམ་ཆོད་པས་དིམ་པ་གསུམ་པའི་སྒྱམའེརྐུ་དདནྲིའདགགལ་བྱིདང་དུ་དགིང་། དྲགསལ་ནལས་རུལསྟཏ་ཝང་བའྲི་ཚུལ་གྱིས་དག་པའྱིས་ལའྲིས་འྲསཔངིད་སཱདན་ 
གུས་འྭ་ན་ཡངཆད་པནད་པའི་དྲའི་སུ་ཡིན་པསན། དིརས་དག་པའྱི་ས་མའྱེ་སུ་དད་། ཐུགས་དག་པའོདགསུལ་བྱི་ཡེ་ཞེསགཉིསྤ་སུ་དང་ཐུགས་སུདདོས་པོ་གཅིག་ཏེ་ཚོགས་བའྲི་སོབ་པའི་ལ། ། 
ཟུཿའཛུག་ཐབ་པ ཡིནཤྭེང་། དའྲད་དཞིནཌུས་གཞག་དད་ངེས་བབྲི་ེམས་ལེན་ད་ གསུ་བསངས་པ་ལ་བྱཿ ནནསནདར་མིསད་པའི་བུདའ་དགྲ་དྲོ འཆདགི་སུ་མངོན་དྲུ་པེད་པཡིནཞེད་། ཝདབ་ཤད་པའིདོ ་ 
ཤེ མིའོད་གསུལྱྱི་པད་དནྣལ་འྱར་པར་་ཉིད་འདོདན་ལ་དྱ་ཏྱདདྲེ་འབུམསྐལ་པ་བརྒྱཞམ་སྟོད་ལ་སོགས་པར་གནསནུས་པད་གསུངསསོ།] ལུ དེའི་འོདགསལ་དསེལ་ད་སྟོང་ངུ་ ྐ 







༦ །པལ་སོགན་པས། །དངྱདམཐརོམརྟ་ །ཐས་ལེན་བུལབ་ཡི། །ཕོགསཆོས་བསམས་པཅཙམྱ ཤིས་མཆིམ་པར། །བདགའ་ ནན་གཉིསྦ་ལིས་དྷི་ཏུར་བཟུང་བ་ཡོ། །བདགད་མེད་དེས་ཤེསཔ་དོཡི། 

ཐཾགཱརདཏིད་དོརཚང་དཏིད་བསྒོམས་པད། །སྟོང་ཏེད་བསྙུན་པཏེད་དུ་གོདགོས་ཤུད་། །ཡོད་ཅིང་དང་བཞིན་མེད་པར་ངེས་པན། །ཏནཱའབྲེལ་གཅིག་ལ་བཏེར་དགོས་ཐག་ཆོད་དོ། །འཇམ་པའེ་དབྱངས་ྱིས་འཇན། 
„ ¡£ | དབྱདྲན་བླམ་ལ། །བྲག་ཆའི་སྒུ་བཞིན་སྣངྱོགྲས་གཅིག་སཆེ་ ཚུལ། །གསུངས་པའི་དགོངས་དོན་བྲ་བེད་འཐད་ཆོ་སྒྲན་མས། །རངརཏིནའཔེལཚགས་པའི་གདགསགཞིའི་སུད། །སླུ་དད་རྟོག་བཏགས་ཙ་ར་རྱེས་ 
ཧཾ] །རྒནཱ་རིགན། །གདེན་སྟོང་དབངམེད་འཆར་བའི་ཐབས་སུ་གསུངས། ཆཾསཀུན་རང་བཞིན་བུབ་པས་སྟད་པ་ཡི། །གང་དུ་གནས་ཀྱང་མི་ཤེསའཁབུལ་པན་ཕུང་། །དངད་འ གྭ་༡མསྱྱོད་ཅན་གྱི་རཱུལ་འབྱོན་པན།[ 
ཞདརབའི་ཟད་མཐའམཐོད་བ་གདོན་མི་ཟ། །སྣང་བ་ཏེན་འབྲེལ་གླམ་བཡེད་པ་དང་། །རཱཾནོ་པ་ཁས་ལེནྲབལདའི་གོད་གཉིས། །ངི་སིད་སོ་སརྦ་སྣང་བ་དྲ་སྲིད་དུ། །རྟག་ཆད་གཡངས་ས་དག་ལས་ཐར་མིའྱ་ཀུར། །ཀླུན། 


རྡོབབྱ་བྱད་རྟེནའབྲེལའཐད་བཞིན་དུ། །དེན་དམ་རང་བཞིན་གྲུད་པས་སྟང་ཚུལ་འབྲིག།རྙུང་པདཡིརྟེནའབྲེལ་ངེས་པའི་ཐབས། །བྱསཏ་སྣང་པས་མེད་མཐའ་སེལ་བ་དང་། །བྱ་པིདའཐད་པའིུ་ནྲ་ཛོབ་སྣ་དབ། 





ནི (སྣད་བ་ལྟར་དྲ་བདེན་པདཞ་གྲུབཔའི།།ཚུལ་ལ་དེས་ཤེས་ཤུགས་ཆེནདྲངས་པལས། །དོན་དམ་སྙོང་ཕྱོགས་ངེས་པའི་རླུ་བྱསཏེ། །སྣྲད་བས་ཡོདམཐའ་སྲེལ་བར་དྲུད་པདང་། །རྣུད་བཞིན་སྐྱོངངང་ | 

° [ར་ས རས་ཛོག་མར ཅིར ན་དམ་པ །ཞོ་ `` རྫ ་ ངསྲ་ཀུན་འཇིགན། །དྷལ་བའི་དྱཾཔདཱཔཛོ་གས་ད་ལགས།།ཞེས།] 
གསུངས་དནོྟར་སྣང་སྟང་བྲངའདྲུགྐགི།ཏྟུ་བའིརྒྱལ་པོསསསལ་གོའུག་དད། །རྒྱལ་བདྱེསཔའེ་ལམ་བདད་ཏོདཀྱིས་ཆྭཾད། །ཚསཀུན་བདེན་པས་ཉདོ་པལ། །དས་ཤསྤ་དངས་པའི་སྟོདཔ་ཉིད། །འཇོག་སྒོམ" 
ཅ | མཉམགཞྭཊཡལ་། །ནམམཁྟ་ཏའིསྣང་བའཆད། །དེ་ལུས་ལངས་༼ས་བོཏུ །གདསྡ་སུམཔུར་ཤ འི །བབས་གས་བཅའབེའ ལམ་བདད་མཆོད། །རྱལ་སྲས་ཕྱོན་པའི་ཉྙིང་པན། །གཅིགཏུ་ | 

འྭུས་པ་དེལ་ཟེར། །མཐང་ཐགླ་མདཞེན་ཀུ་ནནུབནས། །དུང་མདོག་སེར་སྣང་ཀུ་ནབྲལ་ཏེ། །དཀརཔོའི་རུ་ལ་མེའང་ཁོན་ཉར།།སེམས་དང་སྟོང་ཉིད་དངུ་ར་མེད་ཀི། [མཉམ་ཏིད་ཡེ་ཤེས་གྱེ་བརངས།།ཞི་གནསཏིངའདྲིན་ 


ཛྱ་ 


¦ བརན་པོའ་གནམ་རཱལ། །བྱམས་སཾགས་ཆད་ཆེད་བཞི་ཡིི་སླ་ ལྡན༨འ །དྣིསྐད་དེས་ལན་ཝགསྱ ི་མདའ་འདོདས་རེར། །དབཱེཿ ཨ་རིག་ཤེས་དབ་མདའུ་དབལ་རོན་བཅ་ས། །དྭགཏུ་བཀད་ཇྟི་བདག་འཇིན་བླ 







31 ༄༅|། _ །དགར་བསྡུན་པས། །དགྲོག་བྲལ་བའི་གསད་དགངཔ་ཡི། |ཁྱིའུ་མཁས་བཙུནབབངགསུམ་ལྡནཔདས།།ཚོགས་གཉིསསསྟིང་ཡུབས་བཏེག་བཡེ།།ཐཾག་གསུམ་བཤད་སྒྲབ་བའོད།” | 
[བཅེ་གས་པའི་སྟེང་།། སུའུ །༢ེའཆེན་ཏོག ལྡན༅། །གདུགས་དཀརཚངས་གནས དརྡ་དྲུ་ཁུབ པར་མངོད། །གཟུརགནས དལནྲ་དབཅསྨབ་མབད་པོག དེའ།འ་བཅོརདྲ་ས ཁ 
ཧཱ ཏཾ༢བགུས་འགྱུརམེད་ྱེ་དད་པང། སྟེངནསགསོལབ བཏུབ ནྨ་བམའི་སུ་ཆ རདབད་ལར་། །བཉན་ཅཾངམཛད་འཕྲིནྱ་རྔ་ས་ལསོབ་མའི་དོན་ཀླུནའགུབ པར་གསུངས། །བྲགངྱ་བ་པྭ་བརབཀའ་པོད་ཆེན་། 
༧2 པྣལསོགས་གཞུངལུགས་ལ། བཾ ཿདགསབཅདདྱེ་ཆདདམའིཔ བཤད་སྒྲུབ་ཐྲོས་བསམ ཐོག།རྒྱལ་བ གོང་མའྦི་ནམ་ཐཱར་ཇེ་བཞིནྲ་རུ་ལྔ་འིམས་གཙ། ངྲ་མའི་ངོས། །དབེན་གནས་སོགས་སུ་ཁ་། 
ཌྷ ཞམད་པརཉམས་ལེནབྱད་འདོད་ལེགས།།ཚའདིར་ཏུ་མེས་ལན་ལ་གཞོལན། ནནའཆེ་བའི་འཇིགས་པཀྱུན། །ཀླུན་བཞིའི་དངདུ་སངས་པལས།།ལས་དེས་དག་ཞིང་བྲགོད་པར་ངེས། །འནྲོ་ཁང་༥་ 
^ །འབྱོདཔའི་མཐའ་རྒུདཏྱེད་། །ལངཚའ་དབའ་ཉྟོན་སྦྲིན་བཞིན། །གྱི མཐྲའ་འཆེ་བརམཐོང་གྱུར་ནས།|གདུང་བའི་སེམས་ཁྱང་འབྲན་བཤིནའཕེལ།|།ཚེ་སྲོགནམཡང་མི་འགག་ལ།།འྱོན་ལྡན་རྒུད་ 


༡--༨།༤-༩༨༦༡༤༤༤- 
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2༣༤ །ཅོ་ནེཧིདདམཛ་ཐོད་བཅིངསདབངྱོོའི། དོང་མངས་བོོགརྦཧསཙ་ནདབཏད་། ཤིག་པ་འདི་ཡང་༧འི་དགེ་མོངོ་ཟང་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའཉི་མྱུ་བོགས་ལསྒནསྱརལ་པལ།། 
བཟད་པོསྤྱ་སན་བའོ། དཿ ན་མོ་གུ་རུ་མཱཉྱཱོ་ཡ། །དུས་གསུམྱརལ་བའི་ཡབ་གཅིག་འཇམ་པའིདབངས །།བདགྲུསམའ་གོ ཞམ་ས་དང་བཅམ པ་བཀུན། །ནོམ་གྲསང ཐུགས་རེས ཧྱ 
> རྦབ བྱིན་གྱིས་བརྡ་བསུ་མཛད་ན། །དདགསུམ་ལནའིདེང་ཨེ་ཤེས་སྣད་བཅྩོལ ཌཱ །ཅས་ཤེས་པ་བཛོད་ནས། སྐབས་དོན: ཤགྲེ་ས་དང་ལྡན་པོདཁྱ་མེག་བཛྲ ཕྱན་འདུགསྱབདྲ་བྱངས་པའ་དན་འཆད་པ ། 
“ ༡༨ ད་ཡྱ་དྱ་ཡོགས་བྷན་པའི་གསལ་བེད་ཆེན་པོཁལ་ཁྲེ་བྱས་ནདམ་པའི་གསུང་། རྗེ་བཛཱུནདཱམ་པདཔང་པོ་རྣན་པོན་བཞུགསུ། །རྒྱལ་བལྔ་པས་གདུམས་པའི་བརྟན་པ་མཆོག།རྣམ་དྭག་ཆོས་ 
ཌྷ [ཀུན་ཡངས་དའུབློགྲསཱཀྱིམ།།འཇིགས་མེད་བསྟན་པའི་རྐྱལ་མཚོནཤབས་ཧྐ་ཤོགེ།ཉེ་ས་པ་འདིའི་དོནནི། རྒྱལ་བཀུན་གྱི་ཡབ་གཱངི་གཛི་བཙུན་འཇམ་པའེ་དབྱངས་མཁས་བུབདམ་བ་གང་གི་མདྲིན་ ¦ 


པེ ༢༤ ༥༨ 


¡ བ་འོངས་ཕྨོདཀཞཁར་ལེར་དབྱེནམེད་དུཅ་གས་པ་ལས། །ཟབ་གསལ་ཆེས་ཕྲའི་ཤེས་བཏྱིས་ཐུགས་ རྒྱད་ཕྱུག་སྟེང་ལྟཇི་སྟེདྱི་ཤེ་སཿའི་གནས་མ་ལུས་གསལ་བར་གཟིགས་པའི་དབང་ངརྣོན་པེར་ 
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བའོ བོས ོའདཔང་སོ་པ་བསཞལྩོལ་འཁོདམོོ་མོབྷཱཧཿྩལ་བོའ་བཀམོ་ལོམོ་བོགོདམོསོ་བའ ཆར་བས ྱརོ་གདམ་པའི་གཏུར་མཛོད་ཆན་པོའདྲོ་རགས 
ར་འ ནམོུལ་སྡེ་ར་འདནྡ་པར་འ ནའྱརེབཛནཧམས་པ་།འཕགས་པ་ཐགས་མེདསགཏམས་པིཐག་ཆེན བཅདཔལ་ཆག མགོ ཁམ་གདན་ད། 
ཞྭབུལ་པའིདི་མ་མཐའ་དག་དང་པལ་བའི་རུམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཚོས་ཀུནལཐོགསྤགམེད་པར་འག་བ་རུབྱཏུ་ཡདས་བའྲ་གྲ་གསིས་མཁས་བབ་གཉིས་ལྣ་ནྱགི་འཁོར་ལོས་དྲསརབ་ལ་འཇིགས་པ་མེད་ 
མའྲི་མབསབ་དགེ་བཅནྱཙི་མཁསམཆོགཉིད། བཤད་སླབ་གིསཀྱིས་བརྙནཔའི་ངྐྱལམཚནཚངས་པའེ་ ཡུན་ས རི རྒྱའཆ་སྤང པའི་ཟུབའག་ཛྡོངྲི་ེབཤན་དུནམ་ཡང་འགྱུར་བ་ 
ཡེད་པར་ཞབས་བུང་དྲོརའཁམས་ ར་བཏན་པར་ཤོགཅེས་པའདནདུ་བསམས་བདྲ་ཐུས། སྨྲུས་པ། སྤྲ་ལཁྱཤུནབ་མདང་བད། །འདབ་མའ་བ དྲ་ནངས་ཆགམྦ་རུས། །ནང་གནགུསྨན་ པདེའི ཁོངསྐ་ནསྤ་སང་ 
ད་ས བ་ ེ་དིས་ག་བཟེསརསྱར་ མཛོས་བཅུལ་པ་འཞིན་་འ་དགེ་ལོབརདཔལལ་དན་ཏན་པའཉ་་རསལསམྱཆ་ོམལབཟངཔསྱསདབན། ཅ ཅངས 
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༄༅། 


ལྷསོརྣམརྒྱཝམའིཚེསྒྲབ་བྱ་སྐབས་བདག་བསྐྱད་རྐྱརཔའི་རྡེ་ས་སུ་བཟླས་པ་བྱས་པས་ཐུས་སམ། ད རབདག་ུམ སཱ 
ཞསའདི་བལ། རཱམརྱཾཝ་མའི་བདག་བེད་ཡན་ལག་གཞི་ཛོགས་སུ་བསོམསྭ་ཏུ་མཆོད་བ།སོད་ཧཱས་བསས་གང་ཡང་རུང་བྱ་སརེས་དད་ཉིད་མཱ་མྨནཱམྦ་ཧལ་མར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་་བབའི་དཀིམ་འཁོརྩཧི་ 
སྙིང་དུ་ས་བོརཱ་སྔགསའཕྲུང་གིས་བསྐོར་བ་གསལ་བཏབ་སྟེ་འོད་བེར་སྦྲོ་བསྡུའི་སྒོནསཚ སྤེལ་དའེདཡེགས་པ་དང་བཅསཏེ བཟུས་པ་ལ་འབདན་པང་ཉིདྱ་ཙི་ཚེ་འཕེལ་ཞིང། བར་ཆད་ཞིད་སོགས་ལ་དམིགས་པ་ 
དེཁས་ཚོག་མོད། འནྲོ་ཧང་གཞན་ལྔེས་གནང་བླསརབ་དང་། ལྷདིའི་སྒཞོཾས་ཆེ་སྤལ་ཐབས་བྱད་པའི་ཚེ་བདག་བཅྐུསུྫས་པ་དང་བཅས་པ་སྔནདུ་བཏད་པྟེ་བུམ་པའིནད་དུཀུ་མེ་བརྐྱདཔ་སོགས་ཚད་ལྡན་གྱི 
གསུང་རབནསྱ་དང་བ་དཞིན་བུམནང་གི་ཉལནཚོདེ་བསྟོད་དད། བླཟས་པྱ་བསྡ་དེསྨ་ཕའདོདུནས་འཇི་མེད་ཚའི་བདུད་རིརྱ་ཧུར་པའི་བུམཆུ་ད་ཉིད་ཅིས་གཞན་ཇེས་འཛིན་སགས་བསན་ལེགས་ཤིང་། 


རོ། །འཕྫོ་དབུག་པྲར།།ཐོས་པཅ་གྱིས་ཉིངའི་དུང་གིཚོགས། །འདོམས་མདདྡ་ནུལ་པརྩཿལནཱའི་ཞུབན་བདལ། །བཏུད་དེ་དྲིས་ལན་འགའ་ཞིག་བརྔོདོ་པརབྱ། ་པམྱ་ནོས།། 


ཉཱིད་འགའཞིགནས་གསུངས་པ་ལྟ་དྲབདག་བུམ་གཉིས་ཀྲ་བཏང་བའིརྗེས་སུ་བཟླུས་བཤྱས་པ་གྐང་ལེགས་ 
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| རབལས་བཤད། ༈ ས་བཅུད་བུམཔབླསབ་སྐབས། ཧུ་བུམགཀླུ་བུམགཉིས ཐ 
| པརབསྒྱབ་དགོས་ཟེརབ་ལ། བམཔུགཿགྲེ་ཐུསྔ་བདངས་པར་རཿ་ཞིང་། དེའིཚེ་ལྭ་གངལ་བཅནནས་བྱུམ་སྒྲབ་བྱེད་པ་ཡེནང་། ཐུམཔའེན 





ཏི (/ 


$ ཡངད་བདགབུམ་འཇུག་པ་གཅགཔད་ཟླུ་བན། བདགདམྱརཾཝཱགཉིསཀ་ྩཾདྲཟིནཔའྡི་རྡཾསྲ་སཱགཉོས་ཀའི་ཟུགས་ཀའིསིགས་ཕེང་ལ་དམིགས་ཏ བླཟས་པྱ བས་ཐང་ཐུས་པ། རྗེ་ཡབ་སྲས་ཉྱིགསུད་ ནྒོ 





བུམ་པ་གཅེག་གིས་ཐུད། པ་ཕྱག་ལན་འགའ་ཤིག་ལ་མཛད་འདུག་པ་ལྟར་ཐུས་ལག སྭ་དན།| བུརྨ་པགཉི་ས་སོ་སོར་དེས་ ] 


དཛ་སྦི་ཉཱ་དདཱ་ཉུདང་ཐཱམ་གངཡི་ནདའིཙག་ལིད། 


(དའིམདྷཱདཱང་ཐད་དམའ་བའི་གནསུཀུཆེནཿརྱདཀྱི་ཙ་ཀ་ལི་བཞུགས་སུ་གསོལ། དེདང་བསྟུན་ཆོགགཏོང་བའི་སྐབས་སུའང་ལྷ་བུམཁྱི་ལྷ་བཅྱེད་བིན་པའི་རྫས་སུ་དའི་ མདུན་དུ་ཀླ་བརྒྱད་བསྐྱད་པའི་ཚོགའེ།།ླ 
|ཆིག་འདུནཔ་བྱགརྨརཱལ་ཤས་པར་བསཏེ་ཉམས་སུ་བངསན། ཉྷ་ཧུམཀླུ་བུམ་སོ་སོར་བླསུབཔ་དདྲ་ཏུདཔརམ་མཆེས། 
ྦ ཧའཇུག་བསམགྷོ།ནྱི་དྱིལ་འཁོར་ལ་བྷརེན་ནས་ཐངས་པས་ཐུས་མིནཟེར་བ་ལ་བསམ་གྟེ། ནྱ་གིདྱཏིལ་འ།བོརདུ་དབང་བསྐུར་བ་དང་། 


༈ ་ཡང་གསང་བདའཇིགས་གུམ་གྱི་བསྙན་པ་སོདྡེས་སོ་སའི་བདག""” ༈ 
བྭ ` ་ ༈ 





༄༅། 






¡༣ ད༽ ༣༤ 


༣༡ 


ར་ཡུད་ལཱ་ལྨན་པ།།དགའབརབརྒྱས་ཐེག་མཆོག་སྤུནཱནི་པདྨུའའདབ་ལྟརཡངས།།འཇམ་ 


གྲས་དངྒཝྡན་བྱོདིསདིས་པའི་ལྡན་ཅུངཟདཙ་མདིག་བ ད་བནི། དེཡངྣསངབ་མཐའ་ཡགླ། 


[༢ །དམིགས པ་ཤིནཏུ་བན་པྷ་རམསའིདབང་དྲུ་མཛད་པཡིནཔས་འབོརྡ་ནབླམུབ གཞི རསབིས་ལ་བྷརནནས་བདག འཇུགདུངས པ་ལགས་ཤིང་། ཉིསྱ་ཏང་དྱལ་ཐང་སགསམིརིད་ 
པའི་ཀུན་ཐངས་ཤིགརང་ཡིནཚ་བསམགཏན་གྱིདཀིལའབོར་ལབྷཏེན་ཀང་རུང་ཙམ་ཡིནན།།གང་གྲིདི་བའི་སྒདབུངསནི། །ཐྲགསམ་ཐྲགཏུ་བྲག་ཆ་བཞིན། །ཁུདྲལྡན་དྲིསལནརིནཆེན་འདེས། །ཤིས་ 
&, །རཱན་ར་བྒོད་གྱུར་རྱིག །ཅེས་པའདི་ཡང་དགེསློངཡེ་ཤེས་དངརྒྱསཀྱིས་བསྐུལ་ངོང༧ ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའེཉི་མྱྱོགས་ལསརྣམརྱལ་དཔལ་བཟང་དོསསྦྱང་བཀོ། རི དིང 
 འདྲིན་པ་ལར་དཀརཐེགས་བམ་པསགིས་ཕུག་མཚནཤིང། །རབམཛས་མཚན་དཔེའི་ འ༣དབ་ལྟརཡངས། 
' །པའི་དབྱངས་ལགུས་པསའདུདད་རྣམདཔོདོླུ་གྲོས་སྩོལ། །དུས་འཁོད་རྒྱད་དནནམམཁའ་མཐའའདྲ་བ།།བདག་ློྱེའྱི་གཤོག་རྩལགྱིས་བདྲོད་འདོད། །གད་མིའིགནས་མོད་འོནོ་ཀྱང་དྲེན་པའི་ལན། ། 
5 |།ཞདདབརྡུ་སཙ་མཞིག་འདོད་ནྲོབ་བརྩང། །ཞེས་ཤིས་པར་དཇོད་བམས་ཛནདུབཏང་ནས། སྐབས་དོན 
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ྦ དོ་ཐཟང་དཔལ་ལྔན་ཡཤེས་ཀིས་མཛུད་པའྲི་དྲས་འཁོདྱ་སི་བདགད དབླསས་བུ་དང་འབེལ་བརྡཇསྲ་སའོ། དཅྲགྲ་ནས་རྭསྤ་ད ལྭཧེནབནི་དྩོཾའླ་ཆོག་བདག་འཇུག་འིན་ ལྭ་བཀོད་པན། རྣམ་དཔྱྡ 
་ བཟངདུཔལ་ ན་ལེ་ཤམ འདང བདག་ད བདཔབེལབར་ཆས་ས་ འབ་ས ེད་ོགབདག་འཇུག། ངད སོད 
བདེདདྲག་བཀོད་པཡིནྱཾ་པི།།འདིའ་དདག་འཇུག་ལེན་པའིཆ་ཐག་མངླདས་ལདོད་རུར་བཀའི་ཇུལ་ཚོན་ལ་བོ་པའི་དབང་གྱསྤྱ་དུད་ནིནཔར་བུས། དྲནས་འདིའི་བདག་འདུག་ལེན་བ་སོགས་ལཱ་འདུག་དོ། 
པ་ཡིནན། །གཞནདྲནྡནལ་འབྱོརྦཀི་དབངྱ་ཕུག་ཀུན་སྲངས་པླ་ནམསྱ་ཀྱིས་སྲབས་ལ་བཏ་པའྱ་དས་ལའོར་བཱི་ཟུདབཀའ་དབེང་བསུར་རུལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བམལ་བཟང་ཧ་མཚོསདིས་ལནང་ 
རུ་པཧཙཾམ་གནང་ད་འདྲ་སམ། དྲུས་ལཁོརྱ་ཧཱ་རུརོདཀའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་བདག་འཇུག་ལེན་བ དོགས་བེན་པའི་ལས་དྭཏེནན། ཐུགས་ད་ ཡྱ་བྱི་ལཱ་ལ་བྭཱནུ་བཅཚངྱ་པེད་དགོས་ཤང་། སྐྲབས་དར་འདག་ 
བསྐེད་ཡདྱརལ་བ་བསལ་བདངྱ་ར་མཚོས་མཇད་པའི་འདག་པྩསདཆེནམོའསྲ་འགས་ིལ་སི་འདག་བསྩེད་ལྟ་སུ་བཏེནནས་འྲད་དགོས། པྱད་ཛུལ་ནི་5ཆེན་ཐམས་ཅད་མཉེནཔ་ཆེན་པོས་མཛད་ 


འཕོརྒི་དྱིལཆོགནང 
འ ང་བྭཝརྩཔ་དགོས། 
།དྷེ ནཱི 





བདད། ཐཱལ་ཆོས་སྨཆོས་ཉུ་བས་བྷསནོཔལགནོདཔའིདགགཆེནཔོ་ཁནོང་གདའབསདུས་འའོརྱི ཟུརདཀའི་དབངཇུལཆེྲོཅིད་ཉིལ་འཁོརཆེན་པོ་ཁནོ་ལབིནནསཞུདགོས་བྱ་ཕག་ 
ལནཤིནཞིང་ཀུནྲསྤདེ་གསདང་འབོངཔ་ཤིནཏ དམན པྨ་ནམསན་དཔལ་དུས་ཀི་འཁོར་ལོའེ་ཆོགྲ་ཆེན་པོའད་དགལ་ཉམས་ལེནྱ་ི་སྣདདུ་མི་ཅུང་བས་དལསགཤན་དག་སངབདའཇིགསགསུམྱ་ 


༠ ¥ 
་་ 
༤ 


བླམའི་རཱལའཔྱོདུ་སོགས་ལ་ཉམས་ལེནབསནའཕྲལ་དང་ཕུགས་སུ་བཟང་བརནཐོངཡང་པུས་རྒྱད་ཀིདིའའིབོངལབསུསརྒྱད་དང་པཇུསཧུཿཆེནཱའིཡཱིགནསྔ་ཚུ་ལྔ་ཁོད་རངབེརབྟལརའམུསྦྱནདྱི་ཚིག་ལྕ 
སྦྱནམེད་ཅིང་གོ་རིམམའཚོལ་བར་ཁོའོདྲུ་ཕང་བཡིན་ངེས་ནས བྲམསྤརུདྱསི་ལུངཿནདང་ད་ཅི་ མངའ་་ པའི་གོཆོདདམ་སྟམ་པཙམདཱ བྱང ཟྲ་ | 
དཔྱདུཔར་བྱལོ། $ པརཆེནཐམྲས་ཉདམཁྱེན་པབློབརདདཔལེ་ལྡནཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛཾདེ་པའི་པོསྦྲལའི་སྨོན་ལམདུ། གླང་ཆེནརིགཕྱེད་་ཆང་དྲེགས་བཞིའབུམདང་། གསེར་ྱི་ཤིང་རྟ་ 

མཚནྲི པུདའུཇུང་།།ཟེར་བཤོད་པས། ཆིག ྱམ་འདད་དམ་དགཔསྟགསསྐྱོན་དུག །འོནྱང་གྲྭདཆེན་མྱོས་པ་འབུམ་ཕྲག་བཞི་འབུམ་དང་། ཞེས་པའི་ཚིག་འད་ཡང་འབུམ་ཕྲུགསྱྱི 






ད་དགེ གག དོ གདྱུ་གྲང་དམ་སྲས་མངསབ་ལུང་ ནི ལི རི་གངརན་བཅུམབུག་ཟནག། 
་བ་ཆགགིསྱ་ས་བའི་སོན་ལམྱཧི་འགྲེལ་པར་ 


`| ༄༅ 
| ཡོདརམ་བད་བཞི་འབུམ་ཡོད། ཅེ་ས་པར་བསམ་དགོས་པས་ཆིག་འདིགཉིས་བཛོད་བའི་དོནནི་གཅིགཏུ་གོཡདའགའ་བམེད་པརམོན། 
ཧྭ] ཡང་དུས་གཞཞྱིིནའི་སྐབས་སུལས་དད་པོ་པའི་སནས་སུདསྤྱ་ནྭས་ཏི་སརདྲགོདོ་བའི་ཐབས་བྱསན་པའི་དད་པ་བཞིས་ཡོངས་སྔུ་རོགས་པས་ཇོ་གསྲ་ལན་ཞེས་སྨོས་པ་དེནི། དེལྟ་ཕུའི་ཐབས་ 
" ༧ །བསྙན་པ་བཞིལས གསུམ་དུ་ཆག་ད་ན་གསུམ་ལྡན། དབཞིན་དུ་གཉིས་ལྡན་སོགས་གིན གློ་མཞིངའོནོ་ཁུད་མཁསྲ་བུབ་ཐམས་ཅད་མྱབེན་པས་མངད་པའི་འབེལ་ཆེན། མ།བསྲ་བའ་ནོང་བཟང་ 
རྒྱ་མཆོས་མཛད་པའི་འགྲེལ་ཆེན། འགྲེལ་ཆེནདྲི་མེད་འོད། དེ་མད་འོདྱ་ཧན་སོགས་པང་རག་གི་མཁས་གབ་ཆེནཔླརམས་ཅིས་མཛད་པའིགཞུང་ལུགས་འྲབུལ་དའི་དེམ་ཐམས་ཧད་དང་བལ་བ་ | ། 
- ,#ཾ[ དམཆད་རྨད་བྱུང་ངན་རྣམས་ཀྱི་བརྗོད་དོན།ོངས་སུ་མུདདདང་། དནས་ཉམས་འན་ིགནད་ལ་འབྲུཞད་གུན་ཐདརྱིགདེདས་ཐོབ་དེས་ཤིག་མཛད་དགོས། དེ་ཡད་ད་ཤེས་གཉེནདམ་པམཚནཉིད། ྦ 






། དང་ཝནཔ་བསམ་སྦྱོར་གཉིསི་སྒོ་ནཾས་ཡུན་ངིང་དུ་བརྟེན་བའི་ནན་དགྱ་ཆུལ་བའི་བཀའ། བགྲེལྱ་འརྱིགཞུད་བཅསགསུམསྒྱ་རྱི་སྒེ་ནཾས་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས། ལེན་ཚུལ་དལྟར་བྱསན་ ། 
] བྷཔནཔ་ཐམས་ཧད་འགལ་ཡེད་དྲུ་ཏོགས་པདད་། ཉིན ིན་དགྱུར་ལཔའི་བཀའ། འགེའ་བུན་ཅགཞུདའབསག་པཿྱ་ི་གནས་ཏམ ཉས ནུད པན ར་ཅན 
ཅུ བཔ་ཝཱནཱམཱནས་ཉུརསྭསུ་ལནཛུལདའབུང་། དེ་ལ་ྷཏེནནས་བྷནབངོསྦ་ཊིརིག་ད་ལ་དགག་སླྲུབ་ཕྲནབུཙཾམ་ཤུས་དའི་དྱལརྙོན་སེམས་ཙིསགཞན་ཕྱོནབལྟབའི་ལོག་ལྟཊ། 
“ [ རིགཱཡེདདར་ཐོས་བསུམ་ནོམགནུམ་ཐམས་ཅད་རེདེ་ནུང་ལུངཔདའི་ཐབས།ནརགཅིག།མིལ་བས་པས་སྨྲོ་འདེགས་ཐམས་ཟདནད་ནས་རད་གཏོད་རང་གོལ་དུའབོ་བཞིག་འྱབུངབཔ་ཡིན་པས། 
; | ར༨་ཡུད་ཉམས་ལནདྭ་ལ་བུལ་འབད་ངད་གཞནས་ཚུལ་དེལ་འཁྲིད་པང་མཛདདགོས་པ་ཡི ནོ། །སྨྲས་པ།། མི སྨནདབུཨནཱགཟུགས མེད་དྲུགསྡུལ་གནས། །རང་མཚང་བྷལ་བའི རཾགུ་ཤེས་འོད་ ྦ 

|, །སྣད་གི་ས། །དམནཔའྲི་བགོས བསལཏྭྲའུགསྱགྱུར་ན།།སྦུལ་ཡང་ནམ་མཁའི་མདོང་ལའངའ་དཞིན་ཡལ། །ཚུལ་འདིམདོང་འདོད་ནལའཐོར་བརོན་ལན་ནམས། །རྒྱུན་ལྡནབླ་མའིཞལ་ལུང་ 





།བདུཙཾིན། །ཀླུན་གནསནས་འཐུད་སྟེ་སྒོམེའིནི།།ཆུ རབཞིནད་ཡལ་དའིཐབས་ལ འབད།།དེ རྡདིས་ལནབྱོས སུགས་དགེ་བའི་སྦྲལས། །བྲུབ་ སྙིང་ཕོལདམ་ 
མགོནའིྲ གས་མཆོག །ཤསྲནེནས་ཅོག་འསསདྲད་ དགིར ལ་ཡུནརེད་གནསགྱུར་འི་། ཁསདགྟཉིག་དྲབ་གི་སའེའཞིས་བ ར་བ་བདེ 
སློདབློ་བབདབལ་ལྡན་བརྟན་བའིཉིམ་ཁྱོགས་ལས་རྣམརྒྱལ་དདང་བོསམྨྱརབ་པོ། < སྭོ་སྐིམལས་འྲགོ་བའྱི་པི་ནད་ནད་གླྲདད་ཚོགས། །ཐབསམབས་སྐྱོརདངོསྣ་སནིསགསོ་བ་ལ།།| 
འགྲན་ཟྲ་ལ་བའྱ་སྨན་པའྱིཉལ་པོམེཆོག།ཉྙིད་དབབས་བླདོང་བཞྲུགས་ ལ་མཆོག་སོལ་ཞིག།ཅེས་གིས་པར་བྲདོདོནས། བདན ལན་ཆ་ཅས་བཇོད་སནི། ཤེཆེན་རིལདདད་རིན་ཆེནཏདིན 
གཉིས་ལ། རྔ་ སད བོར་བམ་ནངག་ས ས་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་གཞིའི་བཛྗོད་དོནལ་ས་འཱངབ་བཞྲིན།བྱན་ཆེ་བད་སྣད་ཡད། དདག་ སསའང་བདང་དབེཉམས་ལེན་ིད་ལས་སོགས་མཐའདག་དནི་ 
{ཌྷ མིགེའི་ཚེགས་ཅིགའི གསནས་དེ་འདྲམྔངས་དི། ཤས་པར་འདོདབྲནནས་ཅིན གསོ་ིགཱར་འབྲེལ་བཤུནྱབྱན་བཀློ་བམའི་མནངག་བཅས་ལ་འཞ་མྲདག་བོས།དོདས་མཆུད་པརྩ་ གོད 








།འདིརགཆེ་སྭ་བསྡུ་ས་ཟུརཿམའདི་བཞི། རིནཆེན་འིལྲ་བལ་ཡང་ཚསོར་དདྲ་གད་སྦྱོརགཉིས་ཡོད། དེགཉེ་སཀྱད་ཚ་སྦྱོར་ལས་གྲད་སྱོར།ཁྱན་པ་དའཕགས་དཡིན། གྲང་སྩོད་ན་ཇྱྱིར་ནད་གདོན་] 
།སགུསྱ་པི་ནད་ རི པཨ0ི0ིཨཚིྱིེིྲེྲཾྲྣྭྣྭྣུྲྱརར ད་ནུསས་དད་མཐིས་བདཀ་་འའིན་ དདབ་དུག་ནད་ 
།ཝཱ་སགསནདགང་ཐམས་ཅདག་གཏདུས་བཅོནྱའིསྲ་ ལྱནས་ཀི་ཡིནང་ཞིག་བགེགས་ལེགེ་འདན་བདུག དྩོ་རྣམ་སྦ་སང་དསོམ་ནུས་ཡིན་པར་མེནང་ཚདསོད་སེབགའབོརླ་དང་ར་ཐམས་ཅདརྦས། 

ཏུ ཏིམ ྲབི་ཞིགླནནལ་སེགས་ གའྲི་ཆུབ་པཆིནག་བྱརདདང་འཆི་དད་ཆའི་རིགའཇིནྱསེརནས་ད གསུངས་ཤཱིད། མཐང་ཐུགཕུགྱ་ཧཆེན་པོ་མཆོག་གི་དའྲསྲ་ཟུབ་ཀདྱ་ཏིར་བེའི་ཆྩྱ་རིནླབ་ནཞེ་ 
ཐུཡིནཞེས་འཆོབུད་མཁསྤ་གབ་གཉིས་ལུན་ཅོད་མེད་ནམསཅིས་ལནཅིག་མ་ཡིན་བརགསངས་སོ། ནཆེནཏིམནི། ྲདེེཾེཉྲེཆེནླཉེ་ ཁ་ཛཾར་ 

ཡྱིསྨནསོགསཉི་རོནས་སྱོརབེ་དངོས་གཞི་ལག་ལེན་སོགས།བུད་པར་དུའཕགས་པ་རིན་ཆེནཚོཐང་གིསི་སུགཉིས་ལས་ཅུང་ཟདདམནཔཞིག་ཡེན། འདིའ་པན་སནནི་ བདཏིའཆེན་དོས།སྦུལ་ 


ྒ བྲསགཆག༥ ལ་སོགས་བཙནདག་དད། ། 'ི ག་ས དོ ་ཤཐདདགྲ་ སྒས 
ྒ འཞག་བསྐོགས། །པུ། ངབ; ནས མ་པ་ད ཞང ྱད་ འདབགཏོད ་ བཟ ་ བ་ 
སྐནདང་མན་གདེསསི་དས་ འཞིག་ཙལནས ` ཊཱ དི རནྔ་ཟིའི དཱ སྣུ བྲ རྡེ བྱོད ! 
3; བླུཚུལ་བརྒྱར་བའི་གསོལ་འདེབས། ུན་སོ་ས་མནབའོད་བཅག ྣང་གས་ཤགས། མངི རྲི བཱ ོ ཆུད དབའ 
= །འེནམ་༡ནེན་བདང་། རིལ་ཕུའི་ཆེདྱ་ཧད ཆདསདྷམཚོ་གས་ག ས་གསུངས་འདུ ྱ་ཏད།། དནྩ་གྷི་དཱིད་བད་བླརུ་ཚནས་རེལ་པའ་བདདིྱ་བིས་དདྷན་འབིག་པ་དབདོན། དན། ཅདམདལ་གོནྭ་མུན་པུས་ 
པ རྷཉོ་དདྱ་སས་སརངྷབ། ཟུན་བད་པ་ཤད། ཡུལ་དུསཀྱི་དབད་གིས་སྨན་ ནན བསྟན་བ 
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ནིཿ དིན་ཆེནཚ སྱོནགྲད་སྱོན་མད་སྦྱོདྲ་དད། །ཏདེདུག་འཛོམས་དབང་རིལ་དགགིནི། ཡན་ཡོན་གཏོང་ཐབས་དགས་བ ས་བཤད་བལ། །ཡོག་མད་གཟའ་སྐད་འཕྲོད་སྲོད་ལེགས་ § ད 
པའི་ཉིན། ཚོག དད །གྲྭཔུདྲདང་གདདེགས་བས་པའྱི་མདདག། །རིནཆེནྷསདེལགསའད་ག་སང་། རང ད་ལེ སྭ 
།གགང་བབཞག།ད་གིདའྲབས་ཞལ་དགུད་སེད་སྐེན་མེད་ནད། །རིལ་བུ་གང་ཡིནནམ་མཁའ་བདམེདྱ་རིས། །མ་མདོད་མི་ལག་མཧྦ་ཧོདྲ་བམྦབམ་བྲངད་། །བདུད་ཚིའི་ནདྲ་གངས་ཏེནདཔས་ 
ཧཾ །གསུན་༽ེ། སླུརམིདན་དཔའ་བདབ། ༣༢ ལ་ལ 
པས་མཐཤུསབཛེད་དདའྱུར། །དེའི་ཁར་དངདམད་བཀབ་ཐོག་མྣམ་སྱར་རམ། །ཚོས་གེསགད་རུད་བིནང་ན་བཞུགཔའི་ཉིད། །སདསྦ་ར་ནནྡ་བའི་ཐུ་རནབའགས་སུ་གསེལ། །ད་། 





།།གཡལ་དུའྱད་པན་མཚོནཆ་མེད་འད་བས། །ནདདོ་ས་སོའི་ཁ་འདིན་ཚྭ་གད་སྨན། །བོབས་དད་བསྟུན་བར་བཏད་ན་ནུས་པ་ཡི། །ྱད་བར་ལྡན་”། 


(£ མངུན་མཆོད་པླ་མ་ཝའབང་ངནྲ་སན། །མཆོདཔི་སྱོཏྱ་ཐས་པདབ་ཤརས་པའི་ཐག།དགྲེ་སོད་ླ་མབ་གཙད་དག་གིས་སནཊི་ཟའེ། །ཆེགགད་རྒས་ལུདེསུ་ཆད་མེད་པར་གཏོང་། །སྨནམཆདོའ 


` ¦ 2 པ 
ོ སྲ 
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¦ལགྲནྡ་རམས་དུད་། །དྲམ་འོར་མཛོ་འྲས་གགྲ་ཙོག་གཏནནདདགླུགུ་ཤཉནརམ་པའེ་སོགས་བང་པའི་གདོན། །རིན་པོ་ཆེཡིས་མི་སེལ་གདཡད་མེད། །ནད་གཞི་མེདཔའི་མི་ལ་བྱརུང་ལེན་ལྱང། ༈ 
གྲུས་འབ་འདིབཟཚོས་པདོདགད།།ླམ་ལ ས་ད ་འ་ཚོབདགི།དངགས་འདདཅདཔས་འཛསྤ་ཤིདད། །ཟག་སེདམཛོརབྱར་གནད་པ་དང། །ོར་དན་དུག་ 
_}སི་ནད་རིགས་མཐའདག་ལ། །བ་མོཊཱ་ཤརྷ་ཏཱཾ་བུར་འདོམསཔནྱདྲ།།ལུག་པན་མྨནན་གདན་ཐགས་དདའདུ་དུད་། །རོོད་གཏོད་བླསངས་གིད་དྱིག་དུག་དྡོ་དུག་དང། །འབུངགཤངུ། 

ཀད ག་རགཔའི་ངྲག།རདུག་མཆིན་དག་སྦལ་པ་ཕོ་རོག་དུག།མྲུདག་སྨན་དུག་དྲུག་ལ་སོགས་དང་། །ཏྱི་ཟའི་བདྱ་སུར་དུག། དབྷ་ཊནཾངས་དུག།བསྡེམས བའི་རིགས ལཱ་དག་དང་ 
ནི །མནུདུག་ཧཏབ་ཐཱག་པོདགྲ་གུཟ་དང་། །ནྐད་འབམ་འབུས་དད་སྱུར་སྐཾནིནད། །དྲམྦམཏོད་དྱ་སུ་འབ་མནག།མེ་ཆིནནདསསཱན་ནངས་ཚད་བགསར་བདདིང་། །རིམས་སོགས་མཐིན ། 
བརྩ་རུགྲ་ཏེ་དོཏོ། །མདེ་དགས་གཅོད་ཆེནྡ་མི་བཞི་ལ་སོགས་པ། །ནད་རིགས་བཞི་བྱར་ཅ་བཞི་ཀུན་འཛོམས་ཤིད། །མདོནོ་ནདུས་ཅྱི་ས་འཆིབ་མ་གཏོགས་བདེ། །དུས་མིན་འཆིཞགས་ 












ཨཱའགངས་པ་སགས།།དགེ དཏྭགས་ཤུང་ཊུནྱསིས་མཐོང་།།ས་གསུམ་དེན་འབྲནྨ་ནྲ་བལ་ད །།འདིག་མྤའེས་བྲག་ཤིག་ ལེགས་འ 
ཏབ ཊཱི ངི ིདཡུ་འགངས་ སོགས་ ཀི: ལ་ནས སྐོགས ། ག་མ ངན་ ག་པད | 


་ །དཔལ་ ལྡན་བསྟན་པའེཉི་མུྫོཿ མནསྱུལདཔས་བསང་ སས ིུང་ཀའ་གདཕས་ཕབབརྱ་བའད། ཨ་བད་དེན་གཉིར་ཅནནནས་ལ་ ཕན་ཐོགས ་བརྱ་སུར་ཅིག། ༅ དདང་གྲི་སོར་ལ ་སངསྤྱ་ཧཱསའྱི་ ། 


པཉུམས་བཱམ་བཟོད་རིད་ནང་ཉིད་གཅས་འཇི མ་པ ད་མར བའྱི་ནག་གན་ཆན་པའྲེ་གནག་གོགན།ར་གསམ་ཡེ གལེནམ༡མས་ ། 
` ཱ་སགསིུདཔད་བྷམན་པ་ ལྭ་ཕན་དེསའིཿ ེ་གཞེས་ རག་བ ཨ་ལ་བླ་མརན་བྷ་སན་བའི་ཞག་ས་འ 


¡དརའགྱུར་བས་ ནཏིའི དྲ་དརྤད་བཅད་ཅྱིས བསླད་ཀས་ཐུས། །ཞེས་པ་འདི་ ཡད་གོད་དམུནཿ ཅས་གབསོ། ཌི ཏི།དབཀ་འདསནག་བྱདཉི་ས གམས དདེན་ 





༄༠།  འེའྭབས་དུདདག ཧཾ ན་མེད་ཏཱཱ་ དས ་། ཟླམེད་པ། ] །སྙན་པའི་རྒྱལ་ པོས་བཌྦ་རུབ་དར་ ཅུ་ཆུས། །དིར་སངསྦྱ་ཧུས་༔ 
ཌཧཱ་ འཕཱའ་ཉམསྲ་སུལནྲརཡནི། སྱིར ཕོ་ལ ༨༦ ན་འཕོག། ཆ་ ` བ། ཡི་ དྭྱིའགས་་ པ། ཚས་བ ཐྲུ ྦ 
སྒགས བཀའ་གདམས་སྙན་ ཞཔོ་བའྲི་སནངག་འྲི་ད བ་སྲ་སུ་དབ་ ཅིད་། དེའྱི་རུལནི། 


སུ་བཞིག་ ཡོདཡད་དཡེན་ངོ་ ང་དཔལ ལྡན་ ཨུད ན་པའརྒྱལ་ 


(མ། 
ཿཌཾ འྭྲཟའིས་འདྲ རྩ་སྩི་ས་སོགས་ རི 'བཱར་བཀམ། ཧཱི སི ད་མཆོདོད་གསོ༡ ངྲ་དལ་ཐར་ ཐམསྭསལ། རྐུས སཱ མིད་པ ན་སྔོན་དུ་ 


ཐ དནས་ད་ངོས་ག རྟ ན་པའྱི་རླལ་ ་ ས། ༤ སྦོསལ་དལས་ངང་གྱི་སྱིྲོར། །ས་ཆོགས་བླད་བཱ་ ཡའི་ཁྱིལ་འཁིརས སྩེཔ།།སྒྱཐས་དགུརྨ ། 
༢༢ དའ་ོ་ད་ས་ ཞིང་འ འཚོར། །ཕྱགྐགམས་མ་ཆོན་ཕྱེནཕྱཀརྒྱག ཡི ནནཅིྱཅིར་ྲ་ མྱར དད་། །ཅྱིག་གསད་ ྦ 


ཌེ 





་ པ་གཞི མི ཅིས བུར་གང་བའེ འིདྲུང་སྲོང་ ཨདམུཆོག བསྣམས། །ཆོས་གོས་ཞསུམ་གསོལ་ གུ ཏོརདང་ཝཱན་པ། །།རཚན་དཔྲ་ས་རབནངས་འོདཡུང་འབིགས་པའི 
སུ །ཤགས་གཉིས་དྲངའི གས་ད པའེ ། རེན ` དཀར་མགྲིན་ པ་ན { །ཐུགྲས་རྐང་ གསས །རང་བཞིན་ནསནས་ ན་པའྱི་རུལ་ འོ་ལ། 
དླམ་ངཿརྒྱས་བྱང་མ ཙོང ིིི་ སའ རེའི་ཀུན་ལྭ་ཏོམས་པའ་དཆོམ་ཝན་ལ ཨཱ ཚན་ཙྭཾམུ་ཐོག་པས ནྲ ཡུག་བལ་སེལ། 


ཨག གསུམནད་གེལ་སངསྤྱ་ཧས ར་ཡེ་འོདལྭ་པགའཚལ་ལོ།།དངན་པཤམས དགཅེས་བནས། བུད་རུའ་ཆན་འླབ ཞའ འི་བར་ན དྭ། དནས་གྱང་ཤླག་ 
དགྲན་གསོལ་ ཡུབ་འདེབན་བྲནི། ་ ད་བཞིན གཤེགས་བ་དྲུག་དར་ ཚས ཡང་ད་ཚོགགའའད་ར་ སྨནཤྱི་བླ་འའཱཛུའི་འདོ་ཅྱི་རྒྱལ་ པ་འ ཞ་ 
དྲསབས་སུ་མཆིའོདདག་ནི མིངའདྲིཞུས 'བྱབིབ་དག་པའི ཤིདདམས་ནཆན་འདི་ཞས་བ་ དར་དྭ་ལཱཉིདདུངང་དུ་གསོལ།།ཞེས་ལནཉར་གཅིག་གཡགསམལ་ པྲ་སབས་ སུགད། ད 





#89 










། །ཆེགོང་གེས་དམིགས་པའིཐར་སྨན་པའི་རྒུལ་བོའིུགསཀརཐིས་མཐག་སྨནདའི་ཆུལ་པོད་ཉིདྐས་མདའ་འཕདས་པ་བཞིན་དདེདཅ་ནདངའླིརརའི་ཞིང་སོགསསུ་སོངབསགངཨམོསིཞིང་དང་་། 

ཕོད་པ པོ འི ་དདུདྱི་བཞིས་ ཉནམ་གསའཞས་པརའ་ ནོ་པ་བྱསཱར་ཧིད་ཚོ་འདྭསྣ་སྐན་བུརབྱསྲིད་པསོགས་གོང་བཞེནྱ་ ཨ་ལ། ཞེལ ྦ 
ྦ སྨནཔྱིཿཔ་པྲོར་འདས་ལྲ་མ་བསདན་དགད། པའེ་ཊེ ་བནྔས་སྲབདེ་པར་མོས་གིང་། དལ་བ ན་ལམྱིཙི་སྦྱརཱས་འདེབས་པནི། བཀའ་གདམས་བྭ།ནཱཔའི གློནོསེཛོའོཊ 
 ཡབྲསྭསྣནམྭསྦཿི་སན་ངག་གི་ལུགས་སེ།¥ ཡང་ཆེསྦ་ཚུལ་སུནདན་ནུདས། གུའྱིཟིན གྲསུདཐུགས་ཊྱིས་དྷསེདཅེ་སཱ་པའི་དོན་ཡང་ རཱི ན་བའི ྔ 
||ཧཿཐུགསཀའྭཱི་གྲསམ་ལས་འོད་ཟེ་ར་དཀརདམ་དམཐེང་གའེ་ནམ་བཅན་བས ཅཱམྱི་བབ་སི ཛྱོགས་བརུ་དུས་གོ་སུམ་བྱི་རྒྱལ་བ་སྲསབཅསུ་ཀུན་ སྒྲའི ཧཱུ 
ཀཿ ཟླུབས་ཐམསཿ་ད་དྲ་རེ་གསུམྱ་བི་ནམ་པར་སྨན་དྲངས། ཆོསྐྱ་ཧུལྱཧི་ཀནས་གསུམྱ་བི་ཡི་ག་གསུམལ་ཐིཞ།དྲ་རམས་མོངོས་སྱུ་གུར་པ་ལས་ཆོསྐྱ་རྒལ་བྱི་མྱི་བོར་སླའི་གཤིནརྡེའི་ག་ཤེད་དཀར། 













༠89 






ཕེ དན སྦྱིར 


ཟིསྱིམ་གསང 


གསྒཏུཐོགམརུཿ འི དགོས་མོད། ༢ 
ཏཾ སྲ་ས་ དེག 


གསྭཧབ་ནམ་ལནགསུམཛེདཔ་ ཡེ  ་ ཀྲག 
གསོལ་ དམཆ་པསཔསྦརསཆེ་ཏནདྲ་བད་འབབསདམ བཅད འའ 





དསྤ མུང་ྡན་དུབ 





ཌ་ྣས ་ 


ཏུ ེ 


¿89 


23 -ོ 


ཟལར 





ངོ 













ལདགོངསནསས།མྦྱརྦ་བྲིཀཏྟགསསུ༔ 
དྲིནདང་སྟནརྒྱུད་ལམ། །བརྗེདཔ་དཔུད་དོགསདླ 


' ༈ ཞགྲེལབང་ས། །ྐདཔགཅིགཏུབ་སྲེལཉཏདསེདདགས། འདེ 





མབདུདའདྲ་ལདུ་བ 
གྲ ི་ ༈ འན རས ་ ལྭ ལྭ ཿ རྩར 
ད་་ལླ་།ལྡར་ ནི མསྦ་པཁེ་དཀེདའེ་€ཱ ། 
སུརྣམཧཱའུ་དདང་ལྣན་ ཀྐ རམོནོ། སུཔ། དགགས སུས ཝ་ གྲ ཱུ 


རརར རཾཡེ་གེར་བཀོད ཐར བཀོད། །ཐར༣ 
ནི་བི ±+ ི་ོ གླ 





















¡] དསྲིད་པྙནའགོའིདོནདུ་པྡགགྱུར་ཅིག།རེསདའདི་རྣམས་ཁང་བུད་བཀྲ་ཤས་རབ་བཏནདེདོ་ིཆསྤརྗིདབ་གདུགས་ཆོས་བས་ཊིསུལ་དོང་། ༧ཞུཁའིདགེསོདྲའོབཟང་དབལ་ཝན་ྟནཔའིཉིམཧོགསལས་ནམརྩལ་ ༈ 
¡| ༨པལ་དདད་དས་ཕྱར་འ།ོ། ཨྭ་པཱ༔། །རྒྱལབཀུནགྱི་ཡབ་གཅིགའདམ་པའེདངས། །རྒྱམའའྱི་ཆྩལ་ཚབྱ་བམསམགོནརོསིརེ། །རྒལ་སྲས་ཚུལ་བཟུང་འཇམདཔལ་བེངཔོའ་དཔལ། །རྒྱལ་"¡ 
ཱ [ན་པ རྩ་གར་བསུ། བསྨ་ན་ས། །ཞེས ཤེས་པདྡརོདཔའི་ཅིགསྔོནདུབཏངནས་སྐབསདནབླ་གྲོས་རྣམ་བྱོད་ཡྲངས་པགང་གིདྲེ་བའི་ལན་བཛྡོད་བི། །འབུངས་དབསྲ་གུས་འི་གསང་པྤུལ་བདསིསས] 
ཟླ་དགཞོནཱ་ནུ་ཞེས་པྲནི་རྒྱགརཆུབཇྱོགས་ཅྱི་བླིང་ཀུ་ཤའིཚོལྟགྱི་སོདཁེན་དདེ་རྒོདཞེས་བྱ་ཐར། །ཡའདྲམརྲ་བདེབའི་མཆོག་དང་ཡུམརྲམཧེམ་པདྨ་5་ནཤྲིསྲསསུ་སླུ་འབྲཔའི་ཕྲས་བྱངྦསེམེད་ཟླ་བ་གཞོ་| 
¡ ནུ་ཞས་པྱ་པནདགེ་རིག་གནས་ཀུན་ལམཁས་ཤིདརྐང་མགོགས་ལ་ ཨོགས དྲབུནམོངགི་དངོས གྲུདདང་ལཐརཡི་དམནཁའའགྲོས་ལུང་དསྟན་པ རྭ་ཕུགསར་ཆེནཔའ་མཆོག་གི་དངོསྲ་བུབབྷ་རེས་པའི་སེམས ། 
རཿ དདའཆེན་པོ་དམིནཞིད། ད་དྲ་དནཆུངངནསཝསཔའྲེརཱལ་ིས་ཕེབསཔསནགསང་སྱུལ་ཞེསཏགས་པཡིནན། །ཧུཿ གསད་དོན་ཟུཡེདཅེན་པའིཡིགེ་ཡང་འདྷི་དངཡིནཅིད། །ན་དོནནི། ཨབ་ 











སི ཟླ ངང།དོན་ཟུབ་ཆེས་པ་ཡུལ་གཡུས་དུགང་པོའི་གསུས་འོགནམ་རོང་དངུམཆོའི་མིབའདུའྱི་ལུང་པརྨ་སུལྔབངས་དའིཤིནུ་སོན་མདྩའཱ་ོདོང་ལྔཁུགས་བའྲིའོམདྩོརོང་ཆིན་པོཞིག་། 
ཀཱ ཡྡེ་ཞིང་། ངཆོད་ནེ། བུཏན་དགསཆ་དམྱ་བན་འྱི་བ་གའགས་ལོང་གནོནླམམཆོ་ཞསྦ་བདེ་ིན་ཞིང་ དེལཇི་ཚོབཞེས་བཅོདཔའི་དོ་ཚནནིའི་ཨྦ་རངྲསདཚོཞེག་པའི་དགོནཔ་དང་གདན་ 
[ཡཨར་ཛང་དེ་དུགས་དསན་ངེ་ཉདྲ་གགནབཡིན། མི་འངེགས་དབཅུ་དནི། དེངག་གིང་བངིཊསྲ་མཚམས་སོགས་ཤེནྱ་ཡོགས་ཅི་མདྡ་རམས་དང་། དངགགི་དགོངས་འབྲེལ་ཕརྱེྩ་ཡིབྱ་སན་བཅོསྨ་དམས༔ 
ཌ༩ །ྭ་ཤོདྱ་སོངགྲ་བསན་གནལ་བར་ཤེས་ནུསབསདིན་ཆེནའབུ་ཝན་ཅེ་གམགནས་དཀེས་ཝནཞོནངུམ་སོངབརནོན་བསམཁ་འདད་བ་ཤྲགསྲ་དག་མཛདྲན་དོནགཞན།སངབ་སརྦ་རས་སི་ཁབ་པ་། 
£ |ཏྟོགསཱནུསཏསདེ་སྟུདམཛོད་། རྣམ་གསུམ་གཏུང་བནི། ཐུག་བམལྱི་སུག་དཐལ། ཁྱརར་དའི་ཐུག་བྲ་མལ། ཁཐ་པ་འདྲ་བེདཅྲ་མུག་བཝལ་གསུམས་ཟེངབ་ཡིན།།དན་་གྲསམ་ཝན་ནེ།ལམ་ 
༢ སཾ།ངེའད་ཞིགྲ་གོམན་ཡང་སནའགོ་འདི་ལྟ་བུསད།དལ་དངོསའའཞི་འདི་བླདོམ་པའི་དྐདས་དེན། པའི་མཛུག་འདི་་ཞིག་ཡོད་ས་དུ་བསར་བ ཇི་ཉམས་ལེནྱ་ཅི་སྱཾ་ིདདགསུམ་རུང་གི་སྲངན་པའི་དན་འས། 


;‹ 
༅ 
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།གསུཊཝཱནདུ་བྲགོམདགོསཞེས་པའི་དྲོན་ཡིན། འདེས་མཚོནནས་མཁག་བྲུན་བཟང་གསུམ་ཁྱི་སྒེ་ནོས་འདིན་སྐྱོང་ཐིལ་གསུམ་ི་ཉམསལནལ་བཉོན་པྲ་རུབའྱི་རུན་བཞིན་བྷསན་པར་མཛོད།།ཅེས་པའི། 
ཏཱ ཞར ན་ཁ མཁནུ་ཤྲ་དའབྱའ་བཟ་ཚལལམནས་དྲ་བོ༧ ཤན དགགད་དབར་ཝན་གསན་དའཉ་་གསལསྦངས དའ བཟངཔོས་སྨྱདདོ།། ཙ ཨཱ ཅས ཡ། དུས་གསུམ་ 
¡¦ རྒྐྱལ་འམཁས་བྐྱེད་པའི་ཡབ། །ཁམས་གསུམ་འབྲོ་བའིའདྲེན་མཆོགླ་བུ་མེད་པ། །རྣམ་གསུམཆོས་གོས་ཏྱིསླ་ཐུབས་དྲོདའདིན། །དིགས་གསུམ་ངོ་དྲ་དི་དབངགགས་པས་སྐྱེངས།། ;\ མརྔོད་ | 
ཤཿ དཔལ སཿཿའཐུམ་དྷདདངསྦདདཱ་ཐཱབས་ག་བོ་ཡའྭལསྦནུ་བགུདལདོངསལེས་ཧི་ད དགེསུམི་དགེསྦ་ཁི་དབེ་ཏ དིས་འདུག་པར། ཚུལ་འདེན་གཞུདྲ་བཤད་གཞན་ ད 
ཀ།དངྲ་པ་འྲད་དའ ཤད་གཞྲི་ཆ བརྨ་སུདས དམངས ོཐུད་མྱརནད། ་བདེཆྟེན སྙར དབུལ་བ། ཁྲམསུ་གསུམའད་བའྲ་བྱ་སྦྱ་རུལ་དབད་ངོང།་པཆེན་པ་ ཡིནང གསྦྱ༤སྲིསས་གཅིག་སབས་ | 
ཡུག་ཆོསྤཀྱ་ཧལྭ་དགེ་ལཾ་གས་དཔལ་བཟད་པོད་ དཔའེདཔལངུསྱའི་ལཁོན་ལེའི་ཆོགའི་དམ་པྲམས་སྣྲའ་སེར་ཅོད་པང་འཛིན་བླ་ཅོམས་ཉིས་ཉམས ཤེནྱ་བེད་པའི་གཞུད་ཉག་ཅི་ག།འོན་དའདུགས། 
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> །ཅཔཾ། །ནིརདྱཕོགས་མཁསགུདདམ་པྷནམསིསྦ་པད་དེགསགཉིསས་ོཡེདྲདབུབ་པ་འྟི་ངདཡིནམོད། ཟེ ཊྫིས་ཨུ་བང་ནསྤ་རླུལ་དབང་ཐམསཅདམའི ཡ་ད བཟངྱ་རམཚོ་དངལ་ 
བཟངཔོསྤོ་མུབཐདས་མཁས་ཟབཞལ་ཡུངཞེསལེགས་བཤད་དད་དྲུ་བུང་བའདིས་མཚོནཆོགའིམ་པསངངུམཛོདཆིང་། དའྲི་རེསསའབངནན་པརོ་ཆེན་ཐམས་ཇད་མྱའེན་པྱ་དོད་དང་དབལ་ཝུན་ཡེ་ཤེས་ 


ངཔལ་བཟད་པ་ད་སཆོག་དབང་བདྡན་འི་ གསོགསནག་འགོསཁྐ་སངང་ སརིགསགསརརོམ་མཛདཔ་སོགས་ཆོགརགཏོད་འོས་ཅཆུང་ཆོག་བླགིགནམངདདེ་དཀརཆག་དབ་བཅས་གདུན་གཆེནཔོ་འདི་ 


ཞན་པད་དནོས་གསར་བླསབས་ཕྐོགདྣོན་གཉེར་ཅན་ལའགོངརྨོརུཔོ རྒུན་བཤིན་སྱོངབ་རམཛདཔ་འདིདང་གཞན་རེག་མའཇིན་པྲ་དྡོརྲེ་སོབ་དདོནོ་འོར་པྲ་ནམས་ལ་ཡད་གོང་མགོང་ཆིན་དྲར་གདག་པོའི་དབང་ 
ཆེགྱཱཁངྱ་ཧཱལདབང་ཐམས་ཆདསཧིན་པདྷ་མལ་དདདྱརཱ་མཆོའི་གསང་འྱབུསངུ་འཞུགས་བྲནམསྦ་བང་ནས་དསམ་ཅི་ཡམ་དཱུན་དུངན་གོང་གི་དགོས་དརང་གོལ་ངྱལབརངས་བསན་དགོས་ནེད་ 
།ཡེགཉིགའྲད་གའདིད་མདག་སུམདབས་དས། རྒྱལདབང་ཡདསྲས་གོངམ་རྣམསྱི་ལེག་པ་དཤད་དེ་དག་ལས་ཤེས་པརདྱོས་ཤིག །ནང་མཆོདྱཀི་འགོར་མིང་མེདཀུལས་སལ་གནག་དའིཞེས། 
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།པའཆིག་གེ་འབབ་ཆགས༢ཆར་མི་བདེབན་དའྲི་གལྔ་རོའ་དྷ་ར་གན་ད་དང་། དངནང་ནརོད་འབ་སོམབ་སནང་སློརོ་དོདངདའ་མཉོགའ་ལྨ་ཆོའི་མཉལ་ཆོས་འྱབངད་སྤྲ་བེས་དངྲ་བྲ་ཧ་ལ་དགོས་། 

ན་དགོསྦཡེདཧེ་བྲདད། དེལ་གསངའདྲས་ཉདྱལྗིའི ཕྱ་མནདངསནས་འྲསའགྲད་ཆོག་འིནདང། སིན མྱས བའོལ་གཞག་་གསོས་གདག་གསས་ངས་ 

¡| ཏདུག་དད། དེདག་གཾདནནམསའཆད་བནང་མཆོད་འབུལ་དའིའོགནད་དང་གིལག་དགསོན་པའི་མཐེ་དོང་སུམ་ལསའི་དདདང་མིང་མེདྱའ་ལས་སལ་གནས་པའི་མདེད་སྤིན་བླ་ར་གས་ནང་མཆོངྨ་རྨ་མཐོ་ཆེན་ 

| །པོན་གུར་པར་མོསུ་ནསུ་ལན་གསུམ་དུདྲགས་པལྱརྭ་མངོའིདུས་ནས་བཅུ་ི་ཟུང་བརྡ་མོས།། དཉིང་དབཡ་འདོར་པའྲི་ལུལ་ལུམབའེ་མསེ་བྱ་བེད་པ་ཞིན། ནང་མཚོདའབ་ནུབསྐ་ནངམཇོདངང་པི་མཏོག། 
] འབུལྦརའིམྔངལ་ཆོསྲའབུང་དང་དཅས་བཞངྱུན་བ ཅནཆོདྱརེས་དགར་མོརད་སྲལ ཡད་ཊུང་ན་མཆོགྱ་ལེགས། བུམ་དསེངྱའྱི་སྐད་སམྱ་བུས་ཧང་རང་བརམ་ཟང་ཆེ་གའེ་གཟུང་དོནངང་མཛན། ྒ 

| |འཇུལཡ་ཁུངཿ༔ལྱ་སིཏིད་ཆོག་འབུཔདབུསདིགལཆོནབུངང་བཅོས་འའི་དབུས་སུྱཀི་ལལའོརྩ་ཧི་ཡེ་ཤེམ་པ་ལས་མརམེགཅིག་ལས་གཉིསཆདྱ་་རུལདྱ་སོན་ད་གསལ་ཇོགས་ཅནལ་འྲབ་ད་བཡིན།། 
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# དརསི་ཆིགའཇོད་པལ་པོན། ཨེ་ལསྔ་རོས་འྱབང་གིནང་ ཨཾཤེས་ གྱི །ཁོར་གྲསའ་ལྔ་རོགས་པྲད་གར། ར་ཚ 
༧༧ ;$༤ ཙཿ ་ཤིམ་པྱུར། རྒ ་ ཅི དེཿ མའ།མགོས་པར་ུར།བད་་། ་ ས་འ ཞུགས། 1 
2 ཀང ༣ གསིག་ཞིགས་ཡོིག གཞན་དེབ་པར་བཛོད གསསནྱཀང་གླཾས་བལདགའན་དངོངོ་ཀྱང་རུང་སྟེ ་དཚུམ.ི གླུསགསྤི་ སུང ' 
ཤེ ཀིུས་་སོསཔ། ཡཿ འཐུགསཀར་གཤེགསཞེ་ སདོདཔམཁསྲགདའགའདིགའི་་གང་སས་ག་ད་་བད་་ འདི འིམངམཡིནཔའ་ སྤྱིནི་སྲེག བསནས་ པན 
ཇི སྒྱནའདྲེནབྱིས སྲགས་ སླ་གས་ཇིཿཱམཞི་ ཉྩོས་པ་དང་ཞེས་པའི་ ཡི་བ ནོ ནཐར་ད་མ། ནཔས་མུད་པའི་ིའིབནྲཔ སྔུག བྲ་མལྟ་འྱི་པེ་དང་། །བོ་བཅག་གི་ གིས་བ 

།ཡྱས༦་ཊསི ནག་གི གསལ་གདོད་བ རྣམས་འབླེ་གྲེསྱིསཞི་ ཞབ དཔདན་འདོད་དོན་དདླེ་བགཏུ་ཏོགོས་པངའསུརབས། ། གས་ཅོམྱོངམ་དགོས་པས དེ་དག་ལ ྷ 









£ 
;-ཤ4ླ 





་7/# 


་ བ་བ །བུམྔ་སདང་ 
ཀཉྷ་ཀ༨་ཞས་པ བདན་ཐང་གནང་ འེ ེ བའ ༨ བེ ` 
འའ པར། དཀད སླབས བུས་བྱ་ཏན་པལ་ག དཔའེ དགགྱ་བ་ཆེ་བསཞེ བའྲིཉིནྦསགྲ་པཚླརུ།ཚ་བྱབིདཔ་གཡུ་ཆེཞིང། འཕྲ 
དྲི ཡངདདཔའབོམཁའ་འགྲོརལ་འབོརབླ་མང་དང་།དཔའ 


དྭགའངྲ་པསགོས་ལདཔའ 


| ཡང་མངགིཿམྨཡེནམའཁྲུལ 


ཤོཁའའགྲོ་ནལ་འཉར་ རྨམསྦཱུད་པར་ངོ་ཙུར་ 






༢སྐརལྔ་རྨ་ འི་གཙུག་ཕུདཅེས པའི་ །དྱ་ཏྷིད་དཛྲ་ཞེས་པ་ལ་བུང་བའྱི་རྐལ་ཕོར་མོ་ཤཟེངབ་ཡོད་པ་ཡངྱ་ཆམ 
བའ ་སྐེརལྔ་རྭ་འི་གཙུག་ཕུདཅེཔ བནེ དཀརའབུ་དང་བྱིད རུཛྲ་འེས་པ་ལ་བུང་བའྱི་རུལ་པོརེ ཕཞ་ཟེར་བ་ཤོད་པ་ཨཿ 
དམག ཡུང་ དཔབ རག་པ དེ་དང་མ ཟངས མྱུ འབ 


ཞིང་བུལཕད་པྷ་རམས་ལཟེ་ཞྲིང། ཐུན་མངམ་ཡིན་པནི་རིག་པཡ་ཤེསཀྱི་དངོས་གཉེནསོ་བསཆེནཔསཉོནཚོངས་པའི་དྲག 


བསརྫུའཕྱུལྱྱིསཡུལཏི་འུརྫ་བཞི་ང་། 


སའོགོས་སྟེངས་བླ་ཕོགས་ལ་རེག་པ་གཏུལ་ཞུགས་ཀྱིསའོགསམེད་དུ་བགྲོད་པའེག 


ཞེསྲ་དསའདྲུགཔར།།ནམོདདང་ཐུན་མོངཝ་ཡེན་པཱགཉེསྱ་བིང་ རེ ༦ 
ནནས རྣམ ངེ ཅམ་ཡའི་གདབགྲ་དམས་ལ་བརབ་ེནན ཟླ 






ལ་ཕུགས་ཀླུནཏུད་ 


་བགརབ་ཅེ་ག་དང་།། ཤ 


་ཞུ་བུ་བརབམོསྔར་ས་བུར་བཞེད། ། 
བ་དང་ཞེསྲངེས་ ཀླ | 
་ 












གསྲསསྦཀྱི་གྒོནས་ ( 
ཟྲསིནཔ་གྲགཔའྲིཔ་།སྟཾ། 
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ཤཿ 


-ཾ 


£ 
- 


༄ མེན་ལ་སོགས་པ་གང་ཐག་དམན་པ་རྫྭ་འཕུལ་ཅ་ན་སོགས་དུམ་ཡོད། རྣལ་འུབྱོརོཔ་ཝ་ཡང་མདོརྔགསཀྱེཏིང་འཛིན་དུམ་ལ་དབདའཧྱོང་པའི་རྣལའབྱོར་བནབ་ཆེག་དངཐེག་བ་དམ་། 
གསམ འབར་བདྱང་་ལྡད་སྤྱ ཙིས་མཆོག་མནྲ་མཡདབངེབཅམམག་གོས་འངམསདྱས་ཅིོན་པངབ་ཤས འབྱོ སབ། ཧུ ས་དན 
མཐའ་ཉོགས་བདདཀག།ཆིག་སྱངས་མྱེ།ཅེདའིས་མདོཝགས་དོད།།གསལ་ནུསམ་ཡེནཉམས་ོགས་འོད་བ ཡིས ཆོསཀུནགསལ་དརྱ་དོགསལསེཡང་ཚལ། པས རྱི་སྣབ་ 

ཨགས འང ས་ན་ག ས་པས སོ „ (ཀཾ ཞཨོ་བུ་རུ་མ 
ཆོས་འབིངས་གཅིགའདེསྣསངཆལས།།དམརསེའའྲོད་འི་ཡྲུང་པ་འབར་པའི་དབུས། །ལྲིའིའི་མཚམས་དྲིན་གིསླ་ཀུ་བས་མྲབིན་པའི་གཏ།།འཇམ་པའི་དབངས་ཁྱིསླ་བྲས་མོབས་བ་སལ། །ཡརལག་ 
/བ་ཡཱནནུ་མཚོའི་བཅུ་དོང་ཏེ། །བྲརཾའིཆབལ་དདུཅི་ི་བ་འཞིམ། །ཡཿཾབླམའེ་པཱཿ བླརདརྱ་མཆོལས། །ད༨༥ོཝསྨ་དྲུ ཕན་ངོན་ཅེན་གནས་མིན་ཡོད། །འེནྱོ་ཀངུས་ཀྱི་མཐའ་མའེ་སངམནའ་འདིར། ། 


དི | 
ཆཾཧཱཾཱགཆུཞུན་ 


། 


969 







ལུང་ཙམྱི་སྭ་ཨདོན་ད་ལནནྡོ་སྐད།གགསྐ་མམཛེས་ཇུ་འབྲདནས་ཤེས་ཝནྱ་སིས། །ཅྲིས་ལནྡ་སབས་བབས་མདོང་བླམས་འདི་བརྱ་བ།།དལྤའི་བདང་པོད། ཕྱགའཆལ གྱི་སྐོ་མ་པ། འདུམ་བལུངལས། 
ཤིདམྡོང་ཕོ་རྩ་བ་བཅད་པ་བཞིནེ་གསུངས་པལྟར། བྱརཱངྱ་ཕ་གགྷ་ཚོ་སྡ་དོ་འཕངས་པྙལ་བུམཡིན་བརྩ་པགའཚལ་འདོདི་སླུ་ནདངྡ་ནམ་པར་དག་པས། ཐེག་མད་ཟལ་མོ་གནས་གསུམ་ག་ངངེགས་སུ་སྤྱར། 





དེནསལུས་སུལ་བབངའི་ཆོབུས་མོ་གཉིས་གནུགས། དེནས་ལག་པསཉིས་གཟུགས། དེནས་མགོབ་གཙུགས། དེནས་ལུས་བྱར་ངས་ཏ་འབུའགྲོ་ལུགས་དེ་འད་ལ་དགག་བྱདཔ་ཡིནྱའིས། ཡུསས་ 
།ལ་ཐབཔའི་ཆོཐགོ མར་ཕག་མཐེལ་ཕུབ་པའིདེ་མཐག་ཤིང་པོངའགྱེལ་བས་ལག་པའེའྲགོས་དང་མཞུན་བའི་ལུསཀུནས་ལ་བབབ་ལ་དགག་པཅུད་པ་མཡན་བརྡ་མ་ཟད་དཁྲད་པའི་བྱཧདྱ་ཕག་འཚོལ་བལ 


༤. ད་འ < ༨ ༽ བླ་མ འི་བ རེ ཁུ + ༦༩༨ ༣ ཇཾ རལོས། 
ནི་ཕན་ཡོན་དཔག། མེདཔའྱབུངབཡིན་ཏེ། སྤྱིར་ཕྱགལབསྐུམཕྱགནི་ཡནལག་ཝ་ཝཱན་བྱི་བྱགལ་བྱེད་པ་ཡི་དིང་། དེལ་མཡན་ཡག་ཝ་ངི་ལྟར་ངེག་པུའི་སདེྟ་གྱི་ཛྲུལ་དང་མཉམ་པའི་འཁོདསོས 
ཨོད ཡད་ན མིྱ་གལབུཌ ལས ཡགལ་བྱར།ྱག་བསདོནམས་ཆའཡང་བྱུདྱ་ཅགའི་ལུས་ཇིབ་སལ་རེག་པ ག་དཀོས་པའི་བང་གིས ལུས་འི 


` [2 ། །ཀོ་ཏཱི་ཊཱར་ ནོནཔའི་སཆེན་པིའི་ཇུལ་དངནཏན་དའིའཊོལོས་གྱརའྱི་རལ་དའི་དནོད་ནནས་རེཐོད་བནདས་ཤུསྡནུས་གོ།བྱརླ་ཡག་འཚོལལགས་གོད་ིདྷེལདའིད་། 
པསྒིནྦ་ཅིས། དྷ་ཝ་མིནད་དྲགོ་འོལ་སྟེདགདོནྱདུང་བྷལ་བྱཉེདཡིད་ོན་སོ།།ཡིགདྱརུའྷ་ནོ་དལ།།ི་ཧཱ༔་རེ་བླ་ཟསྱ་གུརན།། ཞེག་སོགས་དང་། འབྲུ་མྲཕགཏཱནིབླཟུས་གུརན།།ནོམ་དར་དག་ 

ཿ | ཐཾགོ་གིགཱམཆེ་མསུ་བཿདྷི་ྲསོམ་དླ་གས་མཆིནཉིད་དཔྲལན་པའི་ཐོག་ཡིགབྱཧའདུམ་ཐུག་གཅིག་ བྷ་སེར དའྲི་ལུང་ད་ལདདགརྱརུད་ཐུའི་དགོངས་པཤིན་དསྒནིལནྨ་མག་ 

དགིག གས་སསི་གད་གཞིསིི་གལ་གྟནས་དོདནནགཞི འལན་གསོདོགགྱེདདདའྱིདྲས་གག་ཆད་པིག་རོད། 


ལ།བྟིམཐནས་བསུཤན་ཤིནཏུལེགས་ཤིང་། དེ་འད་གི་ཤེས་བྲ་ནགསྦའིྱ་གང་རད་དཞིནྱ་ཧི་གནས་བུག་ཤེགས་ཤིང་དགིགསམེད་་ཅི་ཉདྲདན་བའི་དང་ན་ས་དས་འནའགལ 

















བསེད་དར་མངོན། ཆོའྲཔལ་དུས་མཆོདའི་སྐོརལ་སྱིར་ཟཱ་་གཉིས་པ་ཆོའྲལལྱ་ཁི་དུས་མཆོད་ཕིད་པདགསུདས་ཁང་། རྒྱ་ཁར་དུད་མགཞི་གྱུང་དའྱི་ཏེནརི་སདུས་མཆོདྱ་ཆུར་ཏྲེ་ཟདདངདོརྩབས་པས་ 
ར་མ སན དསང བདུ པགས ས་མ ཧན མོ དེ་དང དེདག་གྡིངས། 
: | །སུྭབདནྱྭ་བསུན་ལེགས། དགེ་བའིའྱ་གུར་ཡངྱཕི་ཤྱ། ད་མརའཕགསརུལ་ནས་བླནོག་ྦའི་གྲིསཿ་ལས་བསདས་སོམཉིནདགོས་དའི་གནས་སུ་ཤེས་དརྦ་འོ། ཨོ ་ུནླགཟི་གན་ 
བ་ླྣོག་ཏངབླ་མ་བཞའི་སང་། ཟླན བླ་ཟསཔའི་ནིངཞིན། དེདདགཅིག་ེླན་དགཅིགནད་པ། རིརྷཱ་མོདའགཔའ་བོནཔཅིགྲི་གོགཉེདའེམཞག་།ོག་བྐན། 
བྷཨྤནཡགསུང་ཆོག་བཏང་ད་ཡིན་ཐེར་པའི་ལྕོན་སྤའསཔལ། དགྲེ ཤེསྭ་ཏོན་པའི་ཞལནས་དྲ་ཀདམ་ལེགས་བའྲི་རུལ་དང་རང་འགནང་པ་སད་སྤ་རྲོས་བྲ་ནམས་ཊིསནེ་རྙིསགྲོ་བྲ་རུལ་འདི་ཉརྱ་བ་དགོས་ 
 ཞིས་སོགས་བཞསམདགསཚུལདསྟན་པ་ཡིནོ། དེ་དཞིན་ངཅོས་རྔ་ཀེག་རྱབ་ཞེས་དའི་དོན་ཡངསདྲ་མེླུན་ཞོག་དའིཚ་དང་རང་གྲི་སྐབ་ས་དད་གོའི་མངི་ལྟ་ད་བ 










ཞེན་དུ་ཞོག་དགོས་བ་ཡིན་གིས། ལགྱ༔§ 





7༡ །གད་དེབགལྲ་འླུ་གློག་སྟ་མགོགས་བགཙོ་རའདོན་གི་སགདྱ་བངད་ཤོག་པསོགསསྱི་བཞག་པའི་དོན་ཡིནནོ། །༧ གོངྷདདཱད་པཞེག་པའི་དནོཕང། བོདྲདཞེས་པྲ་བདྲདདདདྱོནདཔ་ཕོན། 
བདང་ཞེས་པའེ་དནེ་ཡིན། ༧ གེགདི་ཟཱུད་དང་ལཱ་ནལབ་དང་།ལག་ནཐིལ།ཁབྱཅི་རིམ་པ་བཞིན།ར་ཆདཊཚོརྩ་བུང་སུམ་གའཤེས་དའིདོནནི། དགེ་ནུནཏུལ་པླ་ན་དགེས་བཀད་ཐེདལྤ་ཁོནནསྦྱར་ 

ཌྷ] མཚོརའགྲོ་དའི་མི་དང། བདགོདྡ་ཆོམ་དའྱིུ་ིན་ནོསསྲའིསྦརྩལཔ་གཅིགབདེནས་ཕྱེད་ཙིག་དང་། དེ་ལས་གཞུནང་ཀན་འགཙ་མཱ་དང་། ལག་མཐེལ་ཚམ་དང་། ཁད་རེ་ཚམདགོས་ཞེས་རིན་པས་་ 

༠ བླངག་པན། ཆ་ཤས་དྲོན་མས་ཆྦརུང་གདྲ་འིནརུངྱ་ཧཱལ་པའྱིརཱཔ་ཤོརེནསབརཆད་མཚོརྦ་རུང་བ་ྭཁད་པ་དགི་འདྲུགསྟན་པས་སྣངམི་རུང་བབཞིནང་ཤིས་བཆྱརུ་བབད་ཤིན་རང་བརཆད་དུང་འཕྲུང་། 

£ དླ་འདབའི་གཅོད་དོད་འདི་ད གནས་དེ པ་བླ་མལདགིདྲསབ་པླམ་ཚོགསྦྱ་ཡོད་དགོས་བྱུ་ཁུདཔམེདཔའི་ཚུལ་བ་མུས་ནས་ཉིན་བུམཔུརྐག་སུ་བམ་ག་ཅད་དང་ཕག་དང་ 

£ [བཤྡོ་སེ་ཏེ་བྲསངདགོས་ཞེས་པེའི་དོནཡིནནོ། །༧ ག་བདྲརའེ་དུའོང་བཞིན་པའི་དདེདི། བོ་ཉི་་བསདནཔའེའ་བྲོ་དའྲི་གང་སདྲདག་བྱོར་གྱཏོང་སཔ་།དམ་ཤིན་ཞེག་ད དོན་ཡེནནོ། ¦ 


གར་མཆོག།བྱསརནཛོདྲགོདའངྲགགསྒཞིས་ཏནྲོ་གག། ཧི གྲབུགས་དཀརདསུར་བླསེདདོསྦསོ་གོསྦ་མོལ། རཔ 


རན། །འགྲནལའོ་ཆོསྨདོནྡརེས་སུཡིརངགེས། །ད་བའི་ལན་ནཆ་ཨབྲངོད་པ། །ཞེས་ཤིསབ དད་ན | 


[༄༅༅། །བདེཆེན་ཡི་ཤེས་དྲིད། །འཇྲམ་དཔལ་ངྡོར་ངུརྦསླིག མཱ 
། འདིན་རུ་ཤིདབྱདདའདེནའིམདྲརེ་གསལ། རྫ ་ 






མཁམསས༡༡༡༡༧༠༡༡༧༡༩༧༠༩༡༥༧ 
༡༤༤༡༠༠༡༠༩༧༠༠༡༡༩༠༧༤༧- 


ཨཱ སྐས་དནྲདི་བའི་ལན་དཇོད་བནི། །ོད་ཉྱིས་དཔལ་རྡོ་རེའཇིགནྦ་ིདྲལུ་འུ་གསུམམརབསྒྲད་མཆོད་འི་སྐབས། བསླད་གཤི་དཀྱིལ་འཱདོར་ཡོད་པའི་ཚོ་བདགནུནའཇུག་པགིགྱཏ་བསྲེབ་དྭགོས་།། 
བེ འི་དབང་གིས་དྲགདགཞིའི་དྲཚི། འཁོར་བསྣད་སྱངས་ཐོག །དཀྱལ༣།ཁདབའགས པའི་དྲབུས་སུ་རང་ཉིདབདགསྱ ཱ་དངའཇུག་པ གཅིག་པའི་ཚུལ་བྱི སྭ ཉོན་གར་བྱས་ད ན།། 
8 ་ླབྱཧདོ་གོར་ཤི་དྔ་དོཊ་མདུ་བངདད་ལན་དག་འདོན་ལྭ་དན་དརདོདཡིདགོས་ཤིང་། བདྱདདཡངར་ཡབ་སྭས་ཤནཆདཔལཆེརམྱོདནྷ་སྣང་དུ་བབཆོདདང་། དམནཆད་ཿང་རང་ཉིད་་ 


སྷྲི།གཅེག་པུགཉམས་སྲ་ལེནརོརྡོ་རྡེ་འཆང་ནས་དབུང་ བཟླིབ་ནོའིདངདྱ་རད་པའི་གྲོ་རསམའཆོ་ལ་ གྲུ་བུངན་ཟིནནས་འཇུག་དཀྱོའདཆེནོ་པློ་མོང་སད། ཚོགན་དམདོཔོ་འོད་ཅོདམ་དགོལ། ལི་འཇུགཊིབྷཱ། 
པོང དྲ་བ །གསུམ་དན། དད་ཅན ས། དི ྨ་ དཾ 


འབུང་བ་ལྟད་དམངྱདགྲཱ་ཉཱད་སླད།འད་ སད གླ་གཅྱིབགདང་དབུནན་འགས་ཤེང་། ༨ རྡོརསྙི་ གྲནོན་བླནསྱ་གང་སོ་སོའི་ད ནགྭའླངབ་དཞིནཔིད་པལས། ཁྲ ཏགམང མང་ 
༈དཾ དྲ ཡང བ་དདའགོ ཏནནོ། །དཞི་བའི། ཉིིགསདན་དགཅིགྱ་གའི ཤྱེས དཔན གད ེ་དནའངམདྱ་་་ད་བའི་དམད་དོང་ 

མཱའི་གསུང་ཊྱིན་ཏནྱ་རཱདྲ་གཱཆཾདྲལ་ནྲརམཾི་གསུང་ཆོགཏ་འདོན་མུག།ན་ཤིན་བས་དགའདོན་ངུ་ཟེད་པལ་ཐཛུན་བམ་དགོས་ཤིང། ཆོགས་ཤིང་མཆོད་པའྲི་མདགྱཀུང་རོལ་མོ་དངྱ་བགྱུར་སོགསྱུ་རིན་བྱ་ཕྲ 
ལེནཚང་ལནཞིན་པ་དོད་། སྲངའ།ོརྱ་བྷི་སྐབས མུ་ཡང་རདཉིང་གནོངཞངཾསཡད་ཡུམ་ངུག་གལ་དའྲིགས་གའྱི་ད་གེ་འོད་ དྱ ག་ས་།ང་གངོན་ རང དཔབ ་ཡརགྱི་གདནར. 





ཀཾ ློ་ོབོརབོད་པསོན་པས། ཱུཾ་བསྙུལཆྗེ བློ།ཏྱ་བས་པ་ནསྭདྲུ་ཡུམྱ་བི་བླད་ལས་ སྤོསཏེཞེག་སོགས་ བེར་དགོས། དས་མཚོན་ནས་ བདག་གཉེདྱཀི་ཆོགའདི་ཁའི་མར་མའམ། ཇིརིན་¡] 






རིརིའིསསང་བནཉགེ བུཚདྲ་པནནམས་ལ་གསརདང་ ི་ག་ུསཔནསརུ་ྱི་ླ་པ་ སྐན་བྣསན་བ་བཤིག་པའོརོ་མ་དུན་ལས་གཞྭནད་ངོབ་འཇིནྱབྱ་ཆུ་མ་མཆིས་པས་དེ་འའི་གསས་མ་ 
ཞུགས་བདྡ་རིན་པོཆེ་སགས་མཁས་ཟུབ་གོང་མའི་དགོ་ ཤས་པདུ བད་ུ་ དྲ་གུཚདྲ་ལནནནསྤ་ཀྱི་ལག་ལེན་དངམའགལ་ད་དད་དགོས་བཞིན། འདིའི ཁངས་སུ་བདག ཉིདྷསོརྩཾཧྲིས་ལནཝམས་ཅུད་ ྲ 
རར་ཛངབ་ དེནོ་ཡང་སོ་བརའདག་པས་མང་པོམ་སྲོས་སོ།།ཝཔནི། བདག་བྱསེདྱི་མཛུ་གྱ་ཆོས་ཧྱུལ་ལ་གཏོར་མམ་ཕུལ་ཁྱང ཆད་སོལ ཨུ་བནན་ོག ྦ 
འཇིགས ཅུང སྣབས། མཛོད་མོནདགནབས་དཔེའ། འགན་ཏག། སོགས་མ་ཆོདཔ ན་འབསདཅུལ་འེལ རམ་དེས་ ཅནརཛདཔའྱི་པུག་ལེན་ སྣང་ཡད། ཚེས་རོང་གྲི་ཞབ སྦ་དུ་བཉིསྭསན། (, 


ཌྷ ཤྲ 


༠༠ 


བའི་འ ཡྲར་བས་དཔའ་ཡུལཛསྱལས་ས་ུས། ཁནྱཾ་ཨངཚོས་སྐེངས། འི་གཉར་ོས།་ཏ་ནས་ཤས་པད་ད་དགོས ས། །དྲུག་པནི། ཝགཏངམ་དྲི་དད་ཉརམ་སོགས ། 


༈‡0¿ 


གི ཡིརོའྭཏ་ངེས་པར་འདོརོ་དགོས་མནཆིས་ཀང་། གྲས ཡིནྱ་ཕིན་དང་དདགི་དགོན་པའི་བཅའཡེ སགས་སྙྲིགས་ལམ་དང་མ་འགལ་བཏྱསཔསཊུཿ ཏཾ རསས ཧིལཝཁོརལ་གོང་ག གཱ་ལག་ཞལུ་ཁེབ རཱ 
ནེས གས་ཆེན་པོ ཞ་པ གེད སེགས ས་པ་ག རྔ 
ཞེན་ཐཔས་སྩེ་ཁྱེར་སོ་གསུམཧྱི་རྣལ་འབྱོརསྐྱོང་བལས་ཉེན་མོངས་པདད་ྣ་མཉོག ྲིནབཟའ་མུག་པོསནམིཉནཞིང་། ཞགཔསྐར་གསུམ་ཡངབེད་དང་གེ་གཏོརོ་མ་བཞེང་ཚུལདང་མཐུན་བདརྡརྗེའངེགས་བྱེད”་ 

! མགོནཆོས་བཅས་ལངོས་འདིནྱ་བུས་པསྲ་འོས་བདང་། ཆོས་རྒྱལྱི་སྲབཀྱིབསྐངགསོའི་ ཨུ་མང་བཏྐུང་བསུམམས་དྭསདཿངྡམེདན་འབས དུའགོ་ཐས་སྐེནཡིགུརཔོ །བདུན་པྲའི།ཁ་འབུར་ 
]ལའེཆོགའི་སྐརལ་གཏོརཟོར་ཆོསྱ་སྐོང་གངའི་སླེནཾས་བརྐྱེད་རུང་དའེ་གཞུང་དང་མཐུནབབྱེད་དགོས། འབརམ་ ཆོགའྱི་པག་ལེནཀྱང་ཁྲ་སང་དགོསམ་དགོས་སགོསཔར་ཆེ ཐཱུ་བཟང་ཚོསྱི་རལ་མཚནིཊ། 
༢༨ དང་སང་ རྒྱུད་གྲཆེན་པོརྣམས་སུ་ཕྱག་ལེནདུའགེལམུས་ཤསྟགགནང་བསད་ལས་གཞནདུ་འདའམ་དོས་ཤིང་། གངབག་གཞནྱེ་ 





¿ མདད་བའི་ཆོགདལྱ་པོར་དདོ་རེས་གསུམ: 


བྲ ་ནིག་ཏོགོ་གི་ཉིས་པ་ཡང་དགགཐུབ་པ་དཀའད སོཾ གནལ་་བས་པའིཉས་པདང་འྲདདཔརསེའྱམར་བྱི་རུལ་འིབཀའ་ འཁོན་ཞེནབས་ཐེཚོམ་དད་བ་མངའའྲ¶ 

གདུགསུད་ཀར་ ཅར གི ྱེབྱན་བ་རགས་གཏགག་འོ་ ན་པས དཀར རོལསའོསོ་ འྐོལ་ནས་ཤིང་ གཏརྒོལ་ སཔ | 

གཞིང ནོན ེན་པོ་འབུངབ་བམའིཞའ་ལག་པར ཤར ཉན ླགཅནྱ་གི་གཏད་མའི་ཚོག་ཡངད། ཆན་པ ཆུ་ 
མཛད སོ ཞེ སཱ་ཟླགྭ་བད་མང་དྲུ་མང་བསད་ཁནུང་བཞི་ རས་མ བག གས་དག རཿ དྲད བུང་བས་།ཞན་ ཕུལྔརརདེལ་ཞི་ འི ། 
དད ཉ༣རྡོབགཞ་ དེན ༡༣ འཕེནཉིང་། པ། གཏོདདདྡ་རམསྭ་དཱ་ག ¡¦ ག་པའི་སྣཝས་འཕེན་པའྱི་ཐག་ལེན 

དྲུག་རྲུཔདངམཿེལྱིཕྱི་གྲུགོ་དི་རྐབས་འའངསང་ཐུ༔་ཤིང་། ༥ རཿ་པ་བསགས་མཞེབསནཔ་འོད་ དོད ཧཱ ཟམའི་དམཆོས་གླསང་འབང་ དཅསཀྱིས། །སྡང་བའིདགྲ་དང 









90¿ 


རྷགནོདཔའདགེགས་དཟློགྱེ་པིན། །་ཨྫ་པའཕུའ་གཞྱིའདུ་དའ སོད་ས །རྣལ་འབྱོརདཀན་སོབ་ཤོནམཆོདའདོདཔཅ་སྦའི། །ར་དདག་དདགྱསི་དྲམ་ལསོགས་ 
ཟླ ངཱ ཏཱ །ཧུ། ཅིད་ ཐུནལསུམདོད།།ཅེས་སོགས་དེགཞན་ནམསུལ་མོང་བུར་ཞིས་དར་འདུན་པ་བླ་་ར་ནས་ལཔྲ་གསྲ་ཟླུས། བོམ་སེན་ 
¡ཅིགོ་ེགེ་ཚལཞདད་གཞོདཆ་ི་ག་འད འདྲས།ཁང་ བན་ྲི་ལནཔ མྲག དེངཅན་དཔེནྲདཆད་གངོ་གཞའ་ར་གྱདག 
ྫ༅རྭབྨ་བྲོ་གོས་དངྲ་ནོམ་དྷོད་བཅོན་པས་3མས་ཡེན་ལ་ཡད་པདྲ་ ཀྲོ།མླས་པ། དདའངྱནཾ་སཾ་པཾངསིས་བསུས་དེས་ལྡནི། །ཉནེདྷནམ་དྱཔདོསཱཁའངྱའིཿས་ལ་ཤངབས། །ཐཱུནཱུན་མཁྲས་སེཡདང་།། | 
ཱ རུན་གཏུ། །བཤད་སླབ་པདྨོའཆིལ་ཡླདྱརས་ཆྱུངིགཉས་པ་འདེཡངདདཝནུ་ད་དམ་པྲ་འོབབང་བ་ཤིས་ཅིསཐགརིང་ཡེ་གེའི་ལ་མནས་བླམཔ་ ན༧་༅ྱའེདགེ ཞློདཀློབཟང་དཔལ་ལྡན་འསྟནཔའིཉི་ཨཕྱོགས་ལསརྣམ་ ། 


ཁབ་དོས་རི་ཐྲོན། ཙོ ཡོ་དདེལེགས་སུ་ཆུཅག།བདེ་སྟོང་གཉིས་མདངསདོན་རསའི་ཡིས། །བདེན་འརིན་དིནས་སུ་བསདཔའི་དམངའོད་མད་ས། །མུ་མཆོནསམརྣས། 


། པའ མུངབའིདྲག་དང་གནདཔའི་དགེགསྒན་ནེས འི །རྒུདདུནྦུནདབཟོག་པ་འདན་ལ 





‹. ¿0¿ 


༅ྱསྱི་སའི་ སས སླ ཐརུ། 


་ཱ ཐལ་རང་གཉིས་ཆིསྱྫི 


གས ཕྱ སླྲབ་དདཐལའགྱུར་དའི་རཱང་རིག ` རདཧུདཔས་རད་གི་མུཚན་ཉིདྲ་ཧིས་ རྲི 


ོག་སལེན་མིན་སེགསྤ་རུལ་ཕུངས་ཀར་གཏོང བའྲི་ཚུལ་དྲུངས་པའདེདག་ སྱོར་དམ་པ་ 


དམ་རམཾས་ཅིས་འ་གའཞིགྲ་བའསཐཝ་ 





གིམཊམས 


80¿/ 
















བུ ‹ སཔ རན ༣ པ མག 
ཡ་ མཐརས་མཆམ་སསས སུངས་བྷ་དམས། ཤོདནུང་རོམཏོ་ དྲགུར་ལདསྱྱི་ཕྱོག ཧུ 

ཿ ལོབོོ་སོགོསོ་བོང་ོསདང་དགོའོ གྷ མཐ་དམདངང་གཅེ ] 
[༨འགའཤིག་རངརངདོསློ་སྐལསི།ཁས་བུངས་དྲང་བོད་ སིི སེཾེཾྲྣྲནན ། 
དཔ་གལ་གཔ་བང །ཀ།པ སུབྲུངཞིད།དཔ་ཏུཀན།འ དགྲིས་༣དཉིདའཛུག་པ་མང་དུའྱབུདབ་ཡིན། དྲ ཟད་པའི ད་གས འ་འ 

ྦ ཆུ སདནསམན་ དཔིད ནི ཤནབབིནནས་ ས་ཤ དགུགའོས་སྤྲུབ་འོག།དེསདི་ལྟད་འདིད་འི་ལ་མའྱ 

` བམནུ་ཆདྷ་ཐོ་་ནོགསསཐག་མཛན་ཉིད་དབྲལ ངྲ་རུལ། དེ་ལས་ལུགསཇི་ལྟརྩཡེསཚུལ། དེད 

ད ཡི་སྐབས། རྩ བའསྡ་པ་དམ་བུང་ 

སྨྲ་བའི་གྲུཔ་མཐའི 


` `༽ «༢༨ | 
དྲ སེམས་ན་པ་ལ་ཡད་རམ་འདེན་ཇུ་ན་གཉིསྤ་འྲི་གུབ། 
ཟྲིཔའྲརིསའབང་གིདོ་ཕི་པ་དང་ལུང་གྡིརེས་བང་ཀི་ནདྲེ་པའི་གུབ་མཐེའྲིརམཞགསེམས་ཙན་པ་ལ་ཡདྨ་ར 
| དནས་མདོསེམསགཉིསྱཀགུ་བ་མཐའལ།མདྲོས་པའྒོསརྲགཔའ་ཇི་སའབང་གི 

















ོ་པ་དང་། ཆོགསལམནན་བཅུང་ི་ས་བཅུནཱ་མཛའི་བརྱཡིས་ལམ་བྲོདནུལལསདགཉེནསྦོང་བའིམན་ག་གི་གནད་མཐོདནས་དད་གདང་མོའ དབངམིད་ཕེ་འ། དེ་ཡད།མདོནམའེངྱནཛུལ "| 
: ཧཧཧ ནམེངཉེསགྲསུདས་པ་ལྟར་ཡོན་ཏན་ དམརྣུམསྭ་མྐེ ྱིྲ་ུལའིསས་།ོ་ལ་རྟགལས་ པར་ནཐོདནས།འདྲལ་འྲི་སྭབས་སྲུ་སློབ་དཔེན་ཡོན་ ཏའ འི་བ འདྲིན་ལསྤ་བུང་ཐ་བ ན་ལུང་སྡེ་ 
ངོས་དོན། སྡོམ་བྲ་མཐོབ་པའྲདོབ་པརེདཔ། ཐོབོ་པཞི་ཉམས་པདིདཔ། ཉམས ིཅཝསར་དགསདགག ` 
་པསགཞུད་ཆེནམོདྡརམསི་ཆིག་ དོན་པགས་བཙནྡ་ཡུལ་དུར རུ ིད། དག དེནས་ན།ཁསྲ་བུབ་གཉིས་ལ གསྒམ་སྒྱེརྲག ཏིས ཉིནསྔཚུལ་བཞིན་དུབསྟན་ཏ 
ལའ བཀའ་ཤི ཤིངཿཆེན་ ཆེན་པོའ གཞུདབླ བླམའིམན་དགབ གསུམའཕལའ་གསུར སྱྱངཕྱིསྐནསབསསསྒོམཉམས་ལེནལ་ མེས་བ ནོ ལྷསིངཔཚུལ ཞིནདུའེནངཀོས འིན དྨ་ 
དུནཱཁོ། འདིར་འ ཐུའི་གཞགས་བྱདཔའི་གནསཆུས སོརཤནསལོདརལ་བའི་ཐུད་ཤིདཕུང་པོང་འཚེ་གས པལསཱཆོསྦབས པའི་མིད་འདོགསསྱི་ཕེད་དོ།། ཁ་ནས ༥གང་། 


༤ 


༣ ༅༔ བོེཟ་གཞིས་ལྦསྦ་འིདོའོ་དོང་གོལ་ས་འཆོལ་ཞིང་གེགས་སེལ་དོགས་འདོན་དྲད་བཅས།ེཉནས་སླུ་ངས་པསདེས་འླདདྲ་བད་ནོནོས་ཡདདག་དོའི་ཉཡ་སོགས་དའེཉསས་བ་ཏོགས 
རིམྱི་ྩུས་ྷཏནའྲེལྱུསི་དདེནམུངནོ་ཡེནིང་། སས ཉི ཉ ྷཉྱུུུྲྤ+ྤ+ྤཉྤཉྤཉྤྒྫྷྫྩྷ5ཛ་ | 
2 $} བདྡཱནཔོདིདནུན་དོ།།ཞདཔྱངངི་ལྟ་དྲིག་པའིའདནནིེ། ཤེནདགཉི་གུས་རང་གི་འདཔཱ་བི་ཞཞི་ལན་འདག་སོགས་ཅྲིནནགཞུག་དཔིཏ་ཐུག་འཇལ་སྟོངདདག་ཡེད་འཞི། ་ དད་སྤྱ་ཧེན་་ 
ཚཾ བཞི ལནདིགསཔ་སྲ པ་ངེས་འཕིན་ཞི། འགོག་དྲཞི་འྱསཞོན་པདིསའྱབང་ཞིའིརུམཀྲཞག་ཁངྟཏགེས་པད་ཁས་ལནབ་ཡིན། ནདཤེས་དྲ་དདིཤག་ཞད་འོའདྲིནས་དཅན་ཅྱི་བསས་ྷེསིདྲ་ལེན་པྲོ་ལུག་བསན། 
རྣམདགདྲགཞུ།རླུ་དུགི་ཟཞིད་། དེལསྤྱ་བངའདེགཅེན་སེམས་དེངའདུས་བདུབསཏེ། དའ ཧའུགནནངན་གདནའརའ་ཡིན་དྲ། དེམསདདཞིགསུ་དནེནས་ཅནམནུ་ངད་ལ་དམིགས་དཞིག་གོན་དས། ཅེ 


; དྲགནྨཱཔརྣོཾམསཿཨེམཏྟཔཱཔཱདཊཊཿེནདཀོན། རྒེས་ཐུགསུམྱྱི་ལནརི་མདདདེ་དང་ནོངས། གཞི་བུ་ནཱཿསེམན་མདོད་རྒོན།ཀཉི་ས་ཁི་གཞལྱབཞིན་དྲ་ཏཉ་བས་ཡེནང་།ས་བསན། རེ་ཤཉེ་ྲ་ཉིས་སྙ།། 


` 





ཤཾ¡¿/ 


ཝུ རྦས སཱསོ་བླདན་མབོས་ཁུང་སྟོགས་པང་གིས་ཁྲས་ཟངས་ཀིན་རོགས་པར་ངོས་འདིན་གོད བཞི་པའི སརིག་གྷཉིས སྭ་གྲསདས་བཉས་ཤྷཾ 
སས སིསསསྱ་ིུྱོ་ 
དས་བྡད་དང་ཏོགཔས་པྟ་ ༣༤ བདཤེསཔ་ འེ་དབང་གི་ས་ གྲུ་བ་པའི་ཆོས་ཁསླབཔས་བ བ་བའི་ཚོད་༩ ཡིན། བད ནླགབ་མི་ བནདོཔ་ཡིན། ན་བ་དངཕལ་ 
རར ཅོ་ཡི ་ ཤི རསསྐནཅིང། ༨ ༨ོོ་ ན་ས བཆེག་ སིན །འནོ་ 
ཨུཁདདག་ལུ་ 'ཡདམ་པགྲོདམྨ་ནམས་ཧཱཾས་དགངས་པ་དང་དཀོསཔ ཁུངཔརཿནངྱམ་ལ་གཟིགས སྔ་ན་ཤལ་ལེནྱ་ཡི་རཱལ་མངཔཱ་དྲ་གནང་། དཐམས་ཅདྱ་འི་དངོདདྲནོའག འ།ལེདྲགོགས་སུའོད་ བརྩཾ་ཨ ང་ཞི ; 
།བསམྱད་པའི་ཨགྲ་ར་གཞིབཟུང་། རྗེ་ཡད་སྲྭས་ྱི་གསུང་རབ་ལྭ་དྲོ་ཕགས་གཏདནསཞོས་དགམ་སྒོམ་ གསུམབསན། གྲསུདདདམྲ་ལས་གདམས་དར་ཅརཞིང་། དེལ་བཏེནནསྱ་རལ་བའི་དགེངོས་པའི་ པའེ་གཿ 


ངི 


་ྦ །མཐརཐུགུདཔརའྱགནད་དང་། ཚོས་མོད་གལས་སོགས་ཉས་རོདཆེནབོ་རམས་ར༨ེ་བདའགགས་སུ་གོདནས་དྲ་རུན་གཙོང་ཞིངདངས་བཞི་མཚོནངད། ཟབ་གསལ་ཆེསྲ་ འྲི་དོ། 
[ཝོམ་དཱདོགཿ་སསོབས་མདོན་ཤེ་ས་འཕལ་ལ་སོགས་པའྱིར་ྐར་ཅི་གླགགས་དླན་ིན་ཏུབྲག་བགསལ་པརསྱ་རངོ།།དེ་ཉུར་བ་ཤད་པ་ལ་ཚོས་ཅན། དགོས་བྱའདཔ་རཊན་ཡོདདེ། ཆོས་བམ་པ 
= ཛྷི བདདདྱུསོངདརགལས་ཨིམྱའྱ་ ཡོགས མས་ཧདྲ་མོད་ཞིང་། ཉམས་ལེནྱཡིགཱནདཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ངོ་ཤིས་པདྩ་ ཿའི་ཆེད་ཡིན་པའྱི་ཕིན། དེ་ནྱི་ལེཚན་དངའོ་སངོ་ནས། ལེཚནགཉིས་བའི། 
༠ ༅ ལྭ་༨ོདཔལ་ཡང་སགས་པཁ་གྲསཤས་བནས་ཟིརབམད་དོའདག་པསྔ་ཞེས་དའི་བདྱའི་ལུནདངོང་ཅི་པ་དིལ་བ བསསྦཨ་གསུས་བིདལགས་སོགས་བུདུདཇདདགེསོ་འདྲགནའང་ཐན་སཧུདལ་ ། 
\ །ཧཿཱདནཱདགགིནརས་མས་ུའག ས་འནསི་ཐམ་དམ་བནཔིདྷནནས་ད་དག་ཅན་པོ ཉསཨྱིོ་ན།བཞེ་དོ ག་མདཔརྟ་ིངནས་མཉེས་ངེས་བས་བཞིཞ་ 
¡ ¿[ཅྱཾདདུཿི་ཡས་གེས་པཤཿནའིིཿླ།ཿི་ལེགས་ཚོགསའབས་བུདང་ཅཆས་བཙུགས་པརམདོན། ཅིགའིན་་ཡི་ལྐནནི། རོཉིད་དོདཇིགསྤ དྲའི་དྱར་ལ་ལ་གནས་བཤིན་པས། ཞྭ་འྱ་སདདཾ་ 


སེ ། །ཐདད་པ་སོ་སརོ་གསུངས་བམཐོངབཞིན་དུ། གཙོ་བའི་སྫགསྣྲ་མསའུཁོརྩྲསགས་ཡིནཞེས།ཁས་ལེནའྲི་རུང་བཡིན། བྱེ་རྨདོགཏིསཀྱིསཡི་དམངང་ཆོས་སྐྱོཿའདོང་བའང་མིའདོད་པའི། 
ལུགས་གཉིས་འདུགརུང་ སས ་ འདད།མསས་ནཔའྲིརསྱབ་ནལ།སཔརམངོན། ཐལ་འགགུརཔའིལུགས་ལུ་གདགས་གཞི་ཏེནའདལཆོགསཙམ་པེའསྟེང ¡ 

¬ ༡ ༩ཌདེཞེས་མིངདམ་ཨ་སྦརྲསཔྲ་དོ་དཡིནྙསམདྷཱ་གཔས་བཟང་བྲལ་མིདྱ་ཧུངཔྱཏ་གས་ཡོང་དམ་བྲདཔང་ཏྩོག་པས་བཏགས་ཙ་མཐུར་བཡིན། ངྩེལཱ་པའྙ་ཏོག་པདམདོ་ཐགས་གང་ལ་ཡངཏོག བདོན ! 
ངེ ཨྱུྡས་བསྡ་ོ། དསྔཆིགཟིནྩབ་དཱིས་ལན་ཐམས་ཅདབ་གདཅིན་པས་ཏོའི དང་བོ་བཅི་ཚོསསུམསོང་བརརདྱུ་ནུདའདུལ་བའི་ཉུམས་ལན།བིནལུ་འབདབྩོ་ནྲངག་བྱོ་བས།ཏྲེ་དོ་གཉིས་མཐདེན། 
པོང བྱ །དས་པ གྭླདུག་འདེབ་སྤོལཿམགུ་རཁརའེའུའུབུ་ལས། །དའེ་བམཆགགྲི་དི་སང་རང་ལྲབལ་འདྲི།སྐལ་ཝུནནང་དྲགཝན་པསྟི་དམདྦད་ཏྱི། ། ཟ་ 


#† ལུས།བསྐྱརས་པའིརདད་དངླ་གབ།།དཔ ༨ དབྩརོནུས་དྲ་རི་ཡིས།།མད་ཏདཔའྲིའིམེ་ཞུན་ཀྲུ་སྐན་ ། །གཞུགསེམསཞ་པ་བཟང་མཐོངཔའི་རང་མདངས་གཟུགས། །མཐརུག” ཀྲ 





ནཾ 
ཿ 


9༔/ 


| ར།འབས་བུའི་སང་བཏི་ཡདའཆ་།།འདིཔ་འབད་དགེ་བའེ་་འོ་དཀརའདམ་གྲོབ་པས།།བཤད་སབ་ཀླུརའིཆེལ་ཡངས་བྱནས།ཆོས་དང་འཐོར་བའེའྲབས་བཟངགཡུརལ།།དུསཀུན་ལོོངས་སྱོད་དགྲེ་མཚན་། 
ྦ ངརིིཀ ལུ ིརིཾེི ྦ 
།དནདིས་པདྡའི། ོ ད་གངལ་ཡད་མ་ངབདངའཛེགས་པ་མེང་པསྐན། མྨི་འཛིགས་པའི་གྒྲས་འཛྫོད་པ་ཡིན།ཞེང་། དེབྱརུདྱ་ཧིས་བཏག་པའིཊིའྷསུང་དུབཞུགས་སུགསོལ། ཞིསགསལ་བའདེབས་པ་ལ་མི། 

1བར:ྫྱ་ཉིས་བཉེག་པའྲི མིའི་ཐྭ་སདྱ་བྲས་པཡིན། འན ང་འཕ་ལརྐང་འཞི། ཡད་གསོང་འནི། མི་འཛིགསྨ་ནམསའིཞེས་བོདརུལ་ཡོདཔ། ་དྲགཞིནང་ཚནསི་འཇིགསྣ་རམཞི་སྒེའིབྱར་དིས་མཆོན་། ་ 
དད ཟུལལ་ལོངས་སྱུ་ངང་ལོངས་སྐུ་རྗེ་སམཐུན་པ་སྟ་བུདངྩོར་ཚུལ་མངདཿདུགྲཀྱདདམྱེསྨ་མ་ངོག་སྲེབའཆུལ།ཁནོལས་ཉམས་ལེནལཕན་པའི་སྐབསཆེརམ་མཆིས པས། འདིརཡང་དཡབ་བཏང་་ 


_ | ཏཱཾ།སྟམེས་སུའཞགནས་མདྲིསཔ་ལགས།། ༧ ནམེ་ཧུརམཱཧྲཾཁཱཡ། རྒྱལ་ཁུན་མཉེན་བབནའདས་རྙིཿཡིག་གཟུགས།།མཚན་དེྱེརནྱགིས་སུང་པའི་འཇམ་པའི་དབངས། 









༤༤༠༧༧ཟ་ 


¿1⁄4 


















!ཅུཿཾ། 


མེད་ ་བསུངྲག མས་ཆེན མབཤ 
ཌི $ ྣིོཾིྔ 





།ངུར་སྤྲིག་གརྦོལ་གློ་བབངཕྲགས། །སྙིང་པྲད་གེ་སརཿཛུཾ་པརཏྟག་བཞུགས་ཤིག།གངགིགསུངཟེར་ཡོག་པའི་བདེནམཐུལས། །རྣམ་པེདྱོདོཐས 
ཡྱིའདབབརཆབཟསལ་ མ་འད པི ྲགེྲེྲར 
ཤཱཾ། ཨདཿ་པཱཧསརིས་བ་ཕན་བཛདཔཞི། (འོ་དཅ་གེགི་བཙནཔོ ནིན་གྲོལབླི 


ལྭ་ཐུདག་སྤྲུལ་ ས་དན 


ཆོག་བ །མཐུད། 


བའྲམལྔཝན 


སུར་བདེ་འཞིན་ དུས ཅུ པ་ད 2: 
2 །གཉིས་སུ་ཡོད་བལས གདེབ ་གྲས་སུ་ཡོདཔདེཡིན། དའི་བྱདུང་པའི། ངོ་རིའཆང་། ལ་ཤེས སློབདཔོན། 


༣ཇིགས་མེདཡུང་གནུས་ཐུས་པ། མཁས་པངཔ་། 


དལྷུ། མཉེན་བརྩེ་ ཐར ་ཞགུཆྱའི་བནགནི་་དས་ེ་བསམངསས་དགརབསན་པདཔ། ཤང་པའི་བསན་མིག་ནནམ་གགས 
ཀླདེ་ཝ་སྟེ་རྣམབཤང་ལྷེཞེསསྣང་བསོགསམི་མཐུནཿ་ མ་༥༥ །བཡར་བྱང་བ་སྐར་ཡང་བརྟག་གོཞསགྡདིུཧཱནདུ་གསུངས། མཁས་པཆནཔ་ཊ༅་། 







[[༨པལ་བཟངཔོ། དཔོནྨ་རུངས་གདིའི་དཔུལ། ་ྲིསསྲདི་མེད་དཔལ་བཟང་། མངམཁཔཔངེག་ཉེནམིགྱཙཱཿརུ་བསྦེདི། སྱི་སྟོནོ་གྲགས་བརྒྱལ་མཆན། ཟླམ་ཤེས་རབསེདེ། བླམཚུལའྲིམས་རྒྱལ་གསེམས་ 
སའཆེདསྡརསྱིསརཔོ། རྡོ་སཱནབསོད་ནམས་བཟང་པོ། རྫརྒྱལ་བདཔལ། མཐས ཏིངས ཏོགས རོའ སད བམ མསྐ་ཧུལ་བ།སམས་། 
༨ [༈ ཤེས པརྦ་ཆེནཐུམས་ཉདམཿནབྲགོ་བཟཆོསྱི་ཡལཆ་ཚན།དོང་འཆངདགེའདུན་དོན་སུབ། ཇོ་ཨ་པྡཱཾཏྲ་ཐཾ་བཟང་འཕྲན་ལས། ཞལ་ཐ་ནསླ་ཟ་བཟང་ཚུལ་ཁིམས། རྗེ་ཇྷ་མདབངས་བདེབའི་ཇོ། 
° །རྔེ། །ཁྲིཆེན་གང་འང་མཆོག ཡུན། རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཊད་མཁྱེན་ བཟུད་བལ་བཟད་ཧུམཆོ། པ༔་ཆེནཔམས་ཉད་མའེན་བླ་དགཔ ཅཱའཆང་ཆེནྱསི་ང་བེ་རེ་སྲནྭ་བོ་བཟང་པྲཔལ་ཝནཨེ་ཤྲིས་་ 
དཔལ་བཟུང་པོ། ིཆེན་དྔོརའིཆཔྱན་ཨེརབྱསནཔའི་གསལ་བྱངོ་མིན་ཏནྱ་ཧུང་ཆེན་ཐོ་བཟངཡེ་ཤྱེས་བསན་བ་བབྱ་ཆས་དཔལ་བཟང་པོ།བླི་དང་ཨིལ་འཁོ་ཞུཊིནདག་པྲོ་ཤིནརླི་ཐམ་ཡོངས་འཇིན་ངོ་། 
རྡཾའཆང་ནོ་མེན་ཏནབློ་བཟང་བསྟནའིན་དཔལ་བཟང་པོའ་ཞཡ་སྔ་ནས། དེས་བདགལའོ།༧་ཡངན་འཇིགས་མེདའབུང་གནས། ལགས་སྤོདཧྱུང་གནསསྲས་བ། དགེབྱེང་སྲསཔ། འིནཆེན དྲ 


01/ 


༧ 


༄༅ 





༈ཾ་ཅཾའིག་ཟློ་གྲོས་བརྟན་པ། ཤོང་ལཛྭབྱ་བུྱརུབསྒྲེར་མནཁྲད། ༧གཉིསཔ་སལགསྦའིབྱརུདཔནི། སྤྱི་སྣོན་གྲགས་པྒྱལ་མཛོན་ཡན་གོངོལྟར་ལ། དིནས་ོབསོ་ཡུནསཉེན་ཀླི 
ཧགནབས་བཏན ས་བཟདཔ རེར ཟདསིམ་མཆོན། སཟད་འམགས་པ་གཤོདོནསཛོད་ཆ་ ནདགའ་བཟད་པོ། བངརུའ་སེམས་དྭབབས་དེནཆན། ཧསིན་ | 
} སངསྦྱ་རྒས་རིན་ཆེན། རྒྱལབ་ཧྩམཆོག་སྲེདེ། འདམ་དངུངས་དཀནམཚོག་ཕྱུནགྲུབ། ཐར་ཌེ་བམཁས་གབནམ་མཁའ་དཔལ་བཟད་། སྭས་པ་འཇམ་དབངས་ཀུནདགའབསདནམས་ལྱུན་བྷཾ 
1 ཐུབབཀ་ཤིས་གྲགས་པྒྱལ་མཚན། མཁས་པཆེནཔདག་དབང་ཚུསྦགབ་སུ། མགོནཔབསོདནམས་མཆོག་ལཱན་བྟསནབདྱི་ཧུལ་མཚོནོ དེས་དདག་ཟཏོྱསི་ྲན་ལ་ཕློབང་པོཏ་འའི་རད་ 
ྒ ཅཱངྔའཕུགས་པ་འདིགཉེནདབད གགི་གརུག་ །པདྲད་བྱས་ལ་ཏོཞེས གྲད རྭ་རཱནྲངྲ་གསུངས། དནས།ཇྡོརའ་ ྲ་མགས་རམ་པནམ་མཁའ་བཟདཔ་འམ་དག་ ངདོནྲ་ཀྲབ། དམ" 
( ཇཛིཏེབབངའཕྲིནལཾས་མནགདའད།དནདཀནམཆོགྱ ལུནྲ་གབནས། དདར་བདཔ་ཤིས་རབྱརྱལ་མཚན། ཐར་རེ་བམན་འདད།༧ཡད་ནྭ་ལ་མཆོག་སྒྲད་ནས། ཤར་ཁདཔ་མནའྲང། 





ཐས རརར ཐུབནས། རྡེངས སྒེད། བདར་ གསསསས་ ་བའེབསན་ཡིགན་དཀིལ་ལབོད་ང་ དྱེ བདོ་ 4 
| བརྒྱན་པར་མཛད་འདུགཚུདམ ད་དོགས་དམངའེའེསན སིས ཡིནཞྲེསགླདདྲ་གསུངས། འེགས་རྩྱད་ ༤ བདགནས་ཕྲསུཔ། དགྱི་འེད་སྲས་པ། རིན་ཆེན་ ་ 
ཌཾ བཞ ཞང་འཇིག་ཏེནྲད་སྒོག་པྲགུའཔདཔལ།ཁམ པ་ཤཱཌརྡརྡེ། དབུསཔ་སདས་རྐྱས་འབུམ། འདིགཉནམིག མཚོག་ལན་ ཉི་སྙེན་མནའ དཡདུན་འདིགས་མེདའྱ་དྲ་གནས སྣན 
ཧུ ༩ །བདེན་པ་མྐབས་བླརའི་དཔལ། རྣམཐཤདྨ་ཐམནའདད།༩ཡདན་མཁུས་པ་ཤཱ༡་དཔལ་ནསྦྲགནཔ་སོ་པ། གཏུགསྐ་དྲོརཛིནཔ། བདོ དེན་ཆེན། འིག་ཉེན་ 
(མགར ལྡན་མན་འདྲ། །༧དདྱཀི་ལ་འ ཝྲ་བརུྩྩ ་ཝརྦ་པེ་བའི་བ རྒྱན་པནི། × ་སེསྭུྱྱེ་བསུང་ཝ། འང་ སུ་མེདའབུང་གནས་ 
དྷེ ནས༨ཱབབསུང་ག གཏམྨབ་མ། ཟགས་འབྱོནླཟཱ་བ། ་འའདཔ། བཟོདཔདཔལ། མཁས་པ་སདསྦྱརས་ དཔལ། མཁས་པམགནཔོ། སྱིཉོནམནའབ།མངནཡ་པ 1 








༢ིེ 
8 
¦ 


ལ་པ 


ནུད 


་ཛ་ རྨཱཿརངགས 
ྲ་དབ་ཡནཔའི་ལྱོར ས་སཱར་ནདཔེམེདབསངམི་དགོས་པའདད་གེས་གངར་གྲོས་ས། ཟླེའ་དཔོན་ཡཁས་ ཇི ན་ཏུ་བཟངཔ། 


ོདོདབོ་མས་པའི་བླདཔ་ །ཨེ་ངོར་ཧཱ་དྭག་མ་འཞི་དངུ་བླར་བདུན་མ་བཞི། བདག་མེད་མགཉིས། 


པུ ལ་དུས། ཧོང་བམསཅདམིནུད། གྱ་ཁད་ཀརུ་པ། ལཾ། ཡ་དཔ་ཝཱནཔ་བི། གྱུང 


± 

| འདིད དིག བན བརན་པ། བྱརྡ་རུབ་སྒེད་མན་འྭད། མུཁས་པཱ་རེནཔྭཾ་མབ་དཔེན་འྲགེ་བའི 

དཔན རྡརྡེའཆད་། ཡེ་འ ནཔ། ཁྡ་རབ་སྤ། ་བ་རིན་པ་ཆེའིབཿ ` 
གྭྱངངབདྲགདསྦཿའདསི བཙུནཔ་མ་ཡིན་ལ། ལྕ་ཧུས་ཉངན་ཕགམོལ་ད་ 


།བཾདེམཆོག་གསུམ། པགམོ་གྷ་སརོ། བདང ནམས 
དུ་པ ཤེས་དྲབ་སོན་ལམ། ཟབམྱ་པངྱརཱབ་སྙིདི་མན་འད། ཡད་ 
དྲ་ལུགསཉ བབ ཡད་དག་པད་བླམས་པའིདྲིལ་འཁོན་ 


་དདདཔེ་ཡ ཡདབཟུང་གཉིས་འཇུག་བསུ་ེདདམསཐན་ཆེན་ 
ཅི བཞི་དང 


༤༧༤༥: ༧༥༥༧ ལ་པ་བ མམ 


ར 





འྡྡཾའཆང་ 

ངེ དའགུབ་འཚེལ། ཞེས ར་ 

། བྲེ བཙན 
_ ནནོཨུརས་མཉི་ | 





>. ༨) ` ངུ ར་ ལ་ད མུ སས ' ,¶ 
¡ ར་འ ། ནཉམནེད་ཉི་མའི་མཉེན་མུཆོགླབོ་ཐཟདྲ་གགས། །དྲེསས་མཆོགྲ་བུང་ཧུལ་ཆབམཁས་གབྲ་ངེ། །ཡབ་སྲས་བརྒྱད་པཱར་བཅཾས་པ་ཐམསཿད་ངཔས། །བྱང་ཆུ་བ་སྙིང་པོའི་བར་དུ་"།|ི 
ྦ བདག དསེ་ ག།མླ་བཤིའི་ཆྔངོ་གས་གང་སའེ་བྲད་གཉི་ས་བདག།རམ་དག་གཞི་འབྲས ཟེརའབུམའཕྲོས་པཡིས། །ཟབ་གསལ་ཆས་པའིཆུ་ྱེས་འམ་ཐོལ་བྲས། མདྱོད་འཇག་པའི་ཟེང་ | ད 
| | འབདོད་པརབྲ་མགུསུ། །ཚུལ་དང་ཚུལམནའེབྱེད་མེཁྲསར་ལ་དབད། །ལྟ་ངན་ཚང་ཆེང་སྲེག་ལ་དུས་མཐའི་མེ། །ཆུ་གཏེར་འགྲོ་འེད་གནོས་ལས་མྲུདྲ། །ཅི་འདདང་བསྐོང་ལ་ནོརམཆོག། 
པ་་ 'མཚོངས། །ཚུལ་མན་དག་ཝཱ་ས་བསལ་བའི་ནམ་རིག་སྦལ། །མཁསྐ་དོམ་ཆོས་དད་ཁུང་ཞེན་མངསྔ་པན་འཐིབས། །ཕག་དྲོ་ཆགས་སྲང་དྲག་ལྱེ་ཡོགས་སུབསྐྱོད། །བསྟན་འགྲེའ་་ 

མླབདབོར་འཛོག་བདདྲིད། དེལ་མོདྱའི་བདདཏིད་ནི། །ན་མདག་ཐབས་མཁས་ཏིང་ཚཚོབསཆེན་པོ་ཡིས། །ནུལ་བཞིན།ནྡོལདདགེབྲའ་བགིས་ཁུདིས། བུཅལན་” 
|དཀོས་དེས་མདོར་བསྡུས་ཙ་མཞིག་བྲི། །ད་ལ་འདེར་རིང་མོཞིག་ནས་ཚོགས་གཉིསྨ་དབས་པོ་ཚེ་བདླབགྱྭང་ཇོགས་པར་མཛད་ནས། འད་གིས་སྲིད་ཞིའི་འཇི་གས་པ་ཟད་པའི་མཐའ་མཐོད་ 





རླ 


34༦ བན བསནཔ་དང་སེན་སྤརནྱི་ཕན་བདྲ་མེལ་བའྱི་པིར་ད་བར་མ་གིན་ངྱུ་དློན་པའྲི་གགས་སྟནྱི་བདན་འྱཔ་ར་བའེ་དན་པ་མཆོག་ནསང་ལདིད།པའི་ལནདགོས་། 
༢ དམས་མདའ་བེམཆིྲའག་བཛའ་པནི། ྲི་ནདེ་མེལ་བ།ིིར་ད་སམང ཨིན བགགས པ། དྱིཆནས་པམངླད པའ བཱུདདས་པའི་ལནདགོས་ ྲ 
¬ ¡ཌྷ | དད་གདམཱས་པ་བ་ཤར།།མཐྭའམར་ཏེན་མཚོནཀུནཏུ་ཉམསསུ་བླངས། །སུན་ང་བཙུན་པྱ་རུས་པའིཧུ་མད་བམོས། ཞིས་གསྱུངས་པ་ལར། དུང་པོར་གཞྭནོནུ་ཉིདནསྱ་ཧལ་བིའ་བ ན་པའི་སྒེཌཱབ་ཏུ་ 
ཉེ རོ དའང་གས།ཁསླ་བངས་པའྱེ་མུ་ཁི མསྨྲ་ནམ་པར་དག པ་བསྲུདསྔ་ནས ནང་རྒུཾད་གཙཾང་ དདེ་བཞིག་འོད་བརྩ་བ་སཏེ་མཐོརས་དང་ཐར་པའི་གྲི་ཚ་རེ་དབང་ལྟར་སྲ་བན་ག སྭ་ཝན་བརཆད། 
བླསདཐབ་བཞིགདགོས། དེ་གཞིང་བཟུངས་ནས་བཀའ་པོད་ཆེནཔོ་ལ། རུད་མི་ཆེནཔོ་གཞིས་བསསས་པའི་གསུང་རབྱུར་མཚོལྟ་བུལྭ་ཀུནྨ་ངྡ་རཱམ་པདུདག་པས་ཐོས་བསུམ་བསྦྲ་མོ་འདོགན་ 
ཆེ ངོདོ་བྱ་པས། དེདག་གི་ཉྙིང་པོལག་མཐྲིལྱི་རྫས་བཞེན་སེམས0ིདཔལ་དུའེྱོན་པའི་པྱིརི་༽ སབ་དཔནམཚནཉདདང་ལིདཔའིདནས་དབང་ངེས་གན་ཕུད་འྲིད་མནད་དརས་ས ; 


་་པ་ཱས་ོགོདོས་པོ ོཆོརློ རྩོམས གུད་བཞིག་ལྔ་རྭ་ལརིོདྱའི དོཉིསའཔངོསོ། བཟྡོ་རི་ཉོརསོས་ ལོའོ ོ་རི་ཟེར་ནང་འ་ཟེར་ལ་། ་ 

གསུའགྱེད་པའི པགས རདོ་དད་གཞནྱའི་གུབ་མཐུའ་ལུ་ཕོགས་འཛིན་ཆགས་སང་གེ་མེཆེན་འབའ་བས་རྲད་ དདགླ་ཚོ་དང་བུཅ་ས་པའི་བུད་ཤིང་སྲེག་པར་བེད་པ་དང་ 
རོ ་བའྱི་བྲརསྲ་རང་ཉིང་མཛནྡ་རེན་ལྟ་བུར་བཅོག་བཅོག་ རབདཔ་པསིནབ་༨འགའཞིག་ཉམཔསའ། ནྱིགོལ་བག་ཡེ་འབསྲང་། འགའ་ཞིག་ཉམས་ ལེན། ཱེ 
་ སེའིའད་ཤེསུ་པའི་ཐུབས་དང་། འགའ་ཞིག་གེགས་ སིལ་ཕྐོགས་འདྲོནྩོལ་ཐབས་ ངང་] འགུའ་ཞིག་དང་ གས་དང་ངེས་ལྭ་པུས་གདམས་པདག་ཐབ་པ་ཞིག་དགོས། མཐའ་མ 
སའི ལུར་ཐྲོད། པའི་དོནའམ (ཨཧད་བརྒྱད་ཝནབླ་མ་ མཚནཉིད་དཔ་ལཱན་པའེ་མནདག་བི ར་ བྟསན་ དདྲནྡ་ཝགཅིགྱ་པཛི་དེས་མེའཔར་རཉིསཿ གསད དརཀྱི་ ར་གཅིག | 
¦ འཚང་རྒྱ་”་ ་བའི་ཆྩ་ཏེནཁོ་ནརྦགཱ་བཞིར་ལམ་ཙིའི གྱས་འེར་ཤེས། པྱུང་ན་རཔཉིད་ཡལ་ བརོརཅིང་། གཞན་བསྟན་པ་པང་སེམསཅནའབའ་ཞིག་ གོཝ ་བཟ་ངས་ནས་ དེ་དག། གིཕན།། 


༠ $ 
8 
༠: 


༦ 
ཁྭབུས་བུམ་འྱུ 












བུདཝམསཿདཆོས་དང་དཔུལྱའི་འབོར་པས་ཡོངསསྱབབཔ་དབེདནས་པ་ཡིན། དྷལུར་སིན་པརྨ་གམས་ཁུང་ཟས་ནོརལངས་བུད་མུན་བགས་བླམབྱའི་གཙོ་བོརོབསནས་མའ༡འོའི་ 
སྙིདཁྲག་ལྷ་བྲུའི་གསད་ད་ལས་བྱང་ཆེསུགུསང་བའི་ཟབཆོས་ཁྲོམ་བླ་སགསའིས་ཁས་དག་པ་དང་འབུལ་སྟོབས་གདཆེར་གཡོ་ ས་བཞག་གིསྔརས་སུ་འཇིན་ཏློསངྱཉིས་དབས་འཛུས་་ 
སོན་པ་དབ་། སློཾདམས་བླདའང་ཉིང་ཚེའདིའི་སྣང་ཤྭསུ་ཁཱབྲི་གུཿམམེད་རྲ་བུམ་སངསྦྱ་རས་དདག་མས་དག་དདུད་ི་ཡིནཚུལ་བཱ ེརེནཏཱ་དི་གཟག་གི གསྤུ་སྦུ་འྟགསནས་གསང་མགས, 
ཟྲའམོའཚཾསཉནཔལྔ་ཁཱསགཱམཐོད་ཱརྱཾ་པདི་དཔ་ཏཱནྱ་ཧྲིགནས་ལྔ་འཆོམ་པཛྲསཡངཡི་ཕེདཔར་ཆོསྲགལ་འེ་འཁོད་པཙུམ་བིསའིག་འཛིནིོའཕང་མཐོན་པོར་སླེདས་ཤིང་ཉམས་ཌགསྦར་ 
འརྡལེབ་བཞིན ཐིས་པའི་དྱ་རལ་གིསསམཾཞིངས་པརྱ་ཱདཔནི་། ནམ་ཞིགཁོ་རངགིའདོདཔ་བཞིནམྱརང་བཅྱི་ཉེནྲཕམོ་ཞིག་གིསྤ་སྲོདརྡདྲུ་བམ་ཡངབྲདདུད་སོང་། གདམསདག་ཡང་དྲུག་ 
དུཨསོདོནས། དུསྨནམ་གནྱང་སན་བརོད་དང་ལོག་ལྟའི་གཡངས་འཇིགསསུ་རུང་པར་ལྱུང་སྟེ། དརདི་ཆད་སྐྱོན་དབ་།བྱསཚང་སྡེགཔ་ཁོནའགྲོབམཆགདམན་སྲས་ཁྱམཐེངདུམྱི་བབོང་ | 
་ ༢༡༡༨༨༠༥༠སསས་ཟགསས་སྐཤསས་ཚས་།སཉལམས་ཚམས་ཉན་ས་མཆས།་ཡཉས་ཆསསསསཉམས།།༡སས་ མ་ས ས་༡-༤༦༧༡༡༡༨༡༡༢༧༡༧༤༡༨༦སསསསསས༧༠སས༦སས་སསསས༡༡ས་༡༡ སར་བ -སས་སྲ་འསསསས་སགསསམསམས་ཉས་སསས།༡་༡༡༡་་ས་༡་མ་་་སསམ་མསསསམས་ཡམས་ས་ཆབ་སསསསས། ཀཀསན་ར་ཆམས་མཆས་མསརར་མཆས་སསསས་མཉས།།ཡམ་ས༡སམསས༡༧༤༠༡༤ 


༩ས༦༠ས 













༣ (‹ ༢༦ 
{ 


} །ཅིནམཐོང་ཐོས་དན་རེག་ཐམས་ཅད་རུ་བཅིང་འིང་ནུང་གྱི་ཧུར་འྲགོངེས་ཞྲིགའོདའ་དྲསི དཱ དེ༩ད་བའླིླ་མོབླ་རམས་ནྲི་ཕུངྨ་སྲ་དོག་གིག་ འདྡྲེན། མཛོ་སྦེལ་གཡང་ཡཇུང། བས ། 
གསུངས་པྱ་ལར་སངསྤྱ་དྲ་སཊ བྷསན་པྱ་ཧུན་དང་བངས་པ་ལ་ དུཔཚང་སཆེན་སྨྲ་བ་ཅེ་ང་གཉི་ས་ཀར་ཚའདྲར་ཡངནདངང་གཅོད་པའེ་ གདྦཱ་ཡཱཔ ས་སན་ཞེངའྔི་ཁ་གནད་གངོད་ད་ 
པས་ཟིན་དཤིན་བྲ་རཆའ་ཡོདྲ་སབགྲ་རྫོར་ ལུ་བའྲི་འྭགསྦ་ྲི་དྲ་ཤིངཆེནཔོརྙ་སྐི་སནོཔཱ་བླམལ་པྲགངས་མེད་པའི་ཡནདྲ་ལས་དངྲ་པེ་དྱ༔ ད་པའི་ཚོར་གྲངང་བཟོད་པར་དཀའ་བྱ་སྨོར་དགོས་པ་ 


༧ 
1-༨-༡--༨༦༧༩༧༤ 


༩» '/༩^ི 
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ར 


2༡༠ 


ནིདུད་དྲགཔ་ཆེནཧི་དགོངས་པྱ་རམེདཔཉིདོའིན་ལགས་མོོས། ཉིད་ལ་དྷལ་ིས་པའི་གནས་མ་མཆེས་དས་བཤད་པམོའི་ལོན་ཏ་བོགུ་བབས་པའྱི་རུ་མཚནྱ་སིས།མ་ལོ་དང་འདེ་བ། 
( མཁའྭསོད་སོགས་དག་ཞེང་གངད་ཡེབམ་བའི་ཐབས་མཁས་༢ བསྭ་ཁུངམཆོགམོད།འོན་ཉང་མཁའལ་སྦྱོད་པའེ་གནས་སུ་རྐྱེས་མཱནིད་དར་སླེད་བཛམྱི་སྲལ་ས་འཇའ་ལུས་པ་ཚོ་གལ། 
}དཝེ་བཐུབ་བ་ད་། ཧཾརཱཀལསཚོས་དངོན་སུ་ཐོན་ནས་ལམྦི་བྲདཔ་ཡོངས་སུ་ཇོགས།ཏེ་ཨཆོགགི་དདེསྡོ་གབ་ཐོད་པརའགུར་བཡི་དཞིང་།དེནས་སཆེནཔོའི་རུལལཔའདིབལྟ་བུདང་གྱ 





༠098/¿ 


ལུ་གང་འཛུྱ་ཀྱིས་སྤུལ་པའེབཀོད་པའསམྱའིསའ། ཁུཐ་པ་བྭསནནས་གདལྱཱ་བྲམསྱཾ་ཏྲ་ཁམས་དང་བསམ་པཱ་དང་བག་ཉལ་དབུང་པོའི་རིམ་པ་དངའཚམས་པའི ཟབ་པ་དངྱ་རཱཆོ་བེཆོསྦཉིའའོརལློ་བན། ། 
སེད་པ་བརཏོནམ་ཡིཁའམ་ཟད་བདུདུབྷ་སྐན་གྲའི་དོ་ཉེད་པའྲི་སལ་བམྔཆོགདབྲལནཔར་འགྱུར་ངོ།ཕགཉིསུ་ དེལ་དེང་སདྷ་སྡོནོ་དུད་བང་བླསརྡ་རེས་གནང་གྱི་སབས་ཞེས་པྲན་ས། མི་དབདའད་།ས་ 
།བསུརུལ་འདི་ལ་དི་ལཱར་བེད་ས་པའི་བེཤི་ལྷ་ནི། རྨནདུདབང་བརྐུར་རྫས་གནང་སགསཨ་སྐབས་ཁུང་སྤད་བྱངཆུབ་སྙེ་ད་པའེ་བར་ད་ སླ ་་ཧིཿནྙམང་གེས་བས་ཡོའ། ། 
ུདཱ་སྡེམ་སཾགསུ་བླངས་པརྣམསཁྱིས། སོཾ་ཐརྭ་སིསྨོམ་པ་ལེན་པའི་ནྐབས་མུངི་སིད་འཚོའི་བརལསབསུང་ཞྲི་ཐུབྱ་སམ་པ པདང་།བ སུང འདེཡེད་པཿནམ་ཡིནའིང་ཛི་དི འྱི་མཐུའངན་། 
༈ གྱི་ཚེ་གྭ་གི རྗེསཟློས་བྱས་པཙམ་ཉས །པརམེའགྱར་ཏེ། སྡིམ་པ་འབོགས་ཆོགཏ་ཡང་། སེམས་ཿནཐམསུཿདྱ་ཏི་དོན་དུ་མངསྦ་ཧུ་སྦ་ཧཾ་སོའི་ཕུང་ཐོའ་པྨ་བཞེས་པ་ལྟ་དྲད་དགོས། དེའིཡིར་ངུ་ ། 

|༥ངསརྒྱོས་ལ་སྐྱདས་སྟན་པ་ཞེས་གོགས་དད་། དེའི་ཕྱིཿདུ་བསྟན་པའི་གཞེ་མཚུལ་ཁྲིམསྱི་བཟླབ་པའི་གཙོ་བཞེས་སེགས་འདུང་བའྱི་པིར་རོ་།།ཐེག་ཆེན་གསོ་སྙིད་དང་། བསེན་གནས་་ 







ཧེ ཨནལག་བྱརདཔའི་སྐབས་སྩུ་ཡུང་བླསདྱབའྲི་གདུས་དང་ཉིན་ཞག་གཅིགགྲི་སྣུམོ་པར་ཕལ་ཆེརམརུངས་ཁང་། ལེནའདོདའིཀན་སོད་དད། དགས གེད ། 


 ས་ ཟིའི བརགཔུད་དང་པའོའ་ དྲམྷ་སང་བའི་ཕྱིརར། ན། མདི དོདགི་ཕུམ་ ཉུགགིཉེས་པྱིན་བཅོས་རུལལ་དཔ་བལ་དན མསལྐནད་ 
ལཱ ་ དྲ གཱ རག་བ རར དགྱེད འི་བཤགས་བྱ་བདད། 
ཊེ ༩ །འྭག་བསྟགས་བས སིས ཕུནབགཤེས | གམ་སོགསྲསྤོ་དཱགུ་དབུཏྲགསུམཁྱི་སྒེ་ནོས་བཤེགསའོསྦ་རམས་དང་དས་མཆོན་ནས་ཕྲད་ལྟང་སོརབཤགས་ཏེས་ 
ཁ;ྫ དམཐསས་པབླ་ རྣམསལ ` རིག གྱམ ཐྲབསཚུལ་༔ མལ། ཞིངཡྱིབྐད ཅིང་བ བཤད་ནས་ཕན་ 





ཌྷེ ་འབའ་ཞིག་བ ུགསསདསརྱས་ཌིབཉྟན་ པོ་ལྱབ་བ། ཆེནཔྱོབས་དནའྱགུར་ཞིད་བཞགས་དའི པའི་དནོ་དང་དེ་ འདུན་ས ཛ་བ བདང་ལྡནམི་ཝན་ 


༡༠༩ 


ཡངདིབངསན་གནས། རང་གིས་བྲསོབལམི་ཉནཔླ་ནམས་ལྷའི་མརལཆེན་པོས་སྨནདཔཡན་ལགབྱཧདལ་ངམཁསྤ་བར་རོམགྲོ་མེད་འདེལ་ཐཟྲོདབས་མིའདྲུགཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་། ] 
]; རེ ༽ཀི༽ིི+ ི རྭ་དེད་ཡམདདུ་སང་བས། ག་ཐབས འགེ་ས་གྲསངས་པ།ར། 
།རངྱ་ཧཱདསཾ་ཉོནམོངས་ལ་བུར་འཇོམས་ཁནྱའེད་ཅིད་ནང་དུ་ཡད་དག་འཇོགེ་གི་ཏིང་ངེ་འཇིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ནྲདུས་ཏོགཏ་ལེགས། ༤ གདུམ 1བདའདེ་པྷ་ནམསྦའི་སྡོམ་པགོད | 
ཞེས་པནས། ྲལུརྱསནྭསུདབ་དགུང་དའྱགརལགསྔཞས་པའའརྦརབནྡའི སམཔ་གོད་མའྲི་རཱ་ཝུད་ ཕུབྱབེདདཐན་པ་ཆེན་ྱོབད་ཡངདེའི་ཚ་ལིནི། གསང་ད་འདྲས་པའེ། 
. | རྒྱུདལུས། སེམཱསཿནམཚམསལེདལསགས་པའི། །རྡིག་པ་ཆེན་པོཊུད་པ་ཡུད།།།རདྡེ་དེག་པརྒྱམཚོཆེ། ད་ད པ། །ཧིདནསྤ་མོབ་དཔནྷཾ་དདཔ་དག །བླམ་དང་ཁུདའླགབ་། ། 


ཟླ པདཡོངས་”་མིའགྱུན། ཞེསསོགསགསུངས་པ་ལྟར།ཉ་ལམ་དརྗེ་དྲེག་དའི་ཁྱདཚོེྱིྱིནོ་རྤའསམངཡོད་ཁྱང་།ཐམས་ཿདྲད་ཡོད་དུབ་ནད་བརའི་རུང་བས་བཏང་ཉིམསི་ཨུའདོག་དགོས། 







†©¿ 













བླམབས་བྲ་གདེནོང་མཆཱར་དཡ་བདང་མིའུགལ་ཞིང་གསུང་སགས་ཟམཆེའི་ཉམས་ལེནབས་པའི་ཕྡན་ཡནབོབ་བརྡ་ཕུརརོ།།ཝགས་ཐམགསདྱ་སེལ་ནི། སྔགས་རོརོ་སཱངའོའོ་ཉམས་།] 
]པའྲ་དུདནསྤ་བདས་བཞིགདསེ་པར་གསུངས་ཤིད་། བངྡཛནའི་བུནདུགདདངེས་གནང་གྱིསང་མོམའདིནྡ་མབས་བད་ལགས་བདའ་འོདཅིང་། སྡརམེདགསསདྲུ་སྱེ་བ་དང་། སྔ་དཡོདགོངའབྲེལ་ 
/ དུའྭཐབ་དམ་པ་གོང་མ་ཚད་ཝནྡྲི་བཞེད་པ་ཡིནན།། & བཞི་འམངོནཌྟོ་གསུན་སཾགས་མཆོན་ཉིདཔ་མ་བྦྲུཧྲས་ཤེདཞེས་བནུས། ཆོས་སོག་གསུམལ་ཞན་ཨེ་དགས་ལགས་ཞེས་པའེ་་ | 
}བར་གྱིལནནི། མཧཱདཱྟགཾས་རྱན་སོགཾསུ་མཚན་ཉིད་ལམ་སྦྱངས་པརཨོངབྲིད་ཉིས་བྲམས་ བཞི་ཉམས་ཏེགས བཡདོམེདནི་མཚནཉིད་འི་གུངལ་མྭ་མུངས་ཁཿྦ་་མས་བང་ཇུབལམྱའི་རིམ་ ྦ 
¦ བའི་འྭའི་དགནང་བའི་མོན་དགྲ་ནམསའ མནསག་པཆད དསད སན སསའ ་ངིས་སལ་མྱ བདང བཟུང ཡབ ཐེགཅེན་ངགས་དསྟ་རམས་ཀིས། 
[ བཤེས་གཉེན་བནཚུལནསབཟུངས་ཏེཧ་ཡག་ི་བརྡ་གམས་བསན་པདཞིནདྲམས་ནནྲིལགཟངའབྲལྩརཏིད་ཅིའཇིན་མཚན།ིདཚད་བྱ་ནདལ་སྱེསབའི་ཚབགཆེན་ྦོར་ལམ་དེཊགེས་ 




















༡ ༠། །པྱསཱིནུསྲ་པུ་འདུགཅང་། སྐབས་དེར་དེའི་ཆརགཏོགསྱ་ཀི་ལྷ་ཐུགཞནནམས་ཀྱད་ཧུད་ལདིམྱེས་སྱེ་བདབས་ལེནདགོས། ཉནརདདྲག་བཅོམཔའི་ཆུད་ལཔང་གཅེས་འདིན་ཡོད། 
པུར་འདིདོ་བ་དང་ མེད་པདའདདི་པའི་ལུགས གཉིས་འདྲུག་མོད། དུང་པོནརུང་གཉོསའདིན་བདགའ དཱནྲམཡནཔརའདོད་པཆཱམསྦྱི་ཁསྲབངས་ཡན། གཉིས་པནི་བདགའཇིནདའདོད་པནམསྱི་ཁྲས་བདས 
ཡིནཿ གཔཉྟརཱ་ཡང་ཉཱན་དང་དྲུགབཅོམཔྨནམསྦཧྱརྦད་ལརང་ཏིད་ཞི་བད་དོན་གེརྒ་སིབསམཔ་ཡོད་ཉིང་།རང་གཅེས་འདིན་མེད་པདའསླ་བདསནའཐདདམ་སྐམ། གཞན་ཡང་དབུཕརའདྲུལ་མཛོདལ 
' སགས་པའི་ ང་པོའི་གནད་དྲེས་པ་འདི་ནམས་ལ་འི་ ཉག་རང་གས་ཐས་བསམ་བུས་པའིགཞུང་ཕྲུགས་ཀྱི་དགོངས་དོན་དང་སྦྱར་ཏེ་འདི་ཡིནས་སོརྲའིསཚགམ་འདུག་ཀྱང་། མཆཚནཉིདྱཀི་ཡིགྒ་ར་ 
འདྲཾརམསལ་གོང་སྣ་ནམས་ཀྱི་ཞལ་ལེན་མམུཐུནམམངད་འདྲུག་པརདེདག་ལཁོདཿོགནས་འདི་ཡེན་ཧིས་རིགས་པགསལ་པོརདཀོད་ཀུང་ནམ་ཞིགནས་ཁོབ་ཅིག་ཀང་ཕྱིར་རྒོལདུ་བཟུངཔནས 


ཱ ལྐགའབཀྱིམུ་ཉོརམངདུ་སྨྲནས: སྤསེདགི་ལཾས་ཇེ་འཕེལ་དྲུ་གབལསདགོསཔགཞན་མཆཆིས་པས་བཏད་སྟོམས་སུ་བཞགནལེགསདེས་སུ་གོའནའདེདགལ་ཕོསབ མཊུད་གསངིཉྟབ 






99 


ཞིནརངཉིདནོདབསནོད་པའི་འིབ་ངོདོད་གོང་བུང་ཡོབླློགོནསོཁབོརིནོཔོ་ཡབྲབསྒོརོམསྟོ་ིགྲསང་རབདགོངཔ་འབྲེལདང་བས་པའི་དོནོདང་། རངལབཀའདིནྩ་ཝགཔརྡརོའིའྲི་བའི། 
མནལ མས་ནས པའིདོ ཡན དཔྲ ཉང་་སམབཏད ནས དགྟིརིནེལ་འགྲིག་པའི་དབང་གིག་མདྲོམ་གསཀི་གཞུང་ལུགསྦྱར་མཆྟཾསབུའིཆིགདོན་ལ། 
ལྫགཧྱི་དྲོན་ཅོགབཉེདསམི་དགོས་པར་དངྲགོལདུ་སདོནས གཐསསྦསམདགགྲགོགསུ་གུརོ་གའགོ་དཞྭ་སྟགའབུང་དཡྲོན། ྲ  ་ 





བྷམསཀང་ཞེས་རབའཆལདའཉེ་ས་པས་ཕར་གཞན་ལ་ལབན་ཐོལྱུང་ལབ་ཤེསྦའི་ ལ་ཁྲ་འོབན པངསྐྱ་ཆོསཀི་གའཕདཀང་འདེའོ་དྲམ་པའི་ྱ་ཧལ་དང་ཚིགགཅིགགིས་ཕྲམ་པྱ་བྲང 
ངི ཤིག་ཀདབཞེ་མད་དམཛུར་སངནྲས་གནེད་འེཊྱྱ་ ཧུ འུང་ལ་བཞས། དེ ིུག་འོགང། ཐུ་ ས་བ འགསེལ་བདའ་དང་གཟན་དས གའ 


འཚོལ་ཐལ་པལྲ་དདས་པཞིག་འུངབ་ཡིན། དབུད་ནྱཏེན་དནདད་ནའཕད་ཆ་སལམྱའི་བྲོད་པཇོགས་པའི་མཁྲས་བབཆེནཔོརྡ་ནོམཞིད། རྐྱེན་དདའཕྲད་ཚ་དམ་ཐགཐ་མལ་པའི 





༡-ས༠༨༠ས༩ས༠༩- ༢) 


ཟླུབ་འཁམའ་་ཐ་མད་ སབས 





ˆ 


ཅཱ 


ྨནོ་གསོ་བ་ལོ་དབདང་བདག་འྲདག་གང་རོང་དགོསོཔོད་གྲསུང་མནོག་ནོསབནོས། ཟློདམནགྱིསགོ ཐུད་པའི་བཀའ་གསལཞིགཅིསྱ་ཧང་ 
གཞོབལླ་བྲ་མགཞན་ལམདབངའུདངང་། བདག་མདྒཧ་ཧིདྱཧིལ།འོ ཏིདའངག་ཅིང་དབངའི་ ཟི 
དགོས ཤིང་། ལརུ་གི་ཉེན་པདདྲམཚན་སཞོག་ད་། 
ལྟ 


༦ 


ཧོ 
། 
ད 


[གྱད་ཨྱེནམཏྱེནཞེན་པའི་བརྱི་ལནནེ། སྡུགསསྔོམ་ 
ི་གམཚོང་བོག།བདག་ཏིད་འདགའི ངདབངལེནབ་གང་ཅང་དགོས་ངེསལལས་རུ་གི་བསན་པ་ཁ སྐོང་སྦྱིན་སྤག་དང་བརས་བ་མྔོ་ནདུ་སྤོད་བདེསཔད་ | 
| གསས ༣ ཊཨཱ་ཁོག་གའི་གདང་། སྟུན་ོགིགཅིགྱཏྲགདམཚང་སོངཐགཆོད་ཊ་ནཞི 
།གིན་གཅངཤིང་ཁུངས་དགགདོཁན་ཞིན་ུན 


གྱི ཡལ གདགོས་པྱརུང་དདྲ་གུའཆེནྱ་བིདགོདས་པའིད།དཔལ་ཝ་ནོདརདྲ་གཚདནིར ཤེས་རའ་སང་གེནག་དྭ། འི ད 
ལ་དད། མདངུམ་དབང་གི འིཀས་བདགརེན་མའི་ ཚདའཛོགདའི ནཱ །ཨུརྲབགས་མདག་པ། དེ་ཤིན ན་སུབ་བནག་ཡད། དགམ དང ཁུང་ས་དགཁོན་ལམ། སྱོནྱི་རིགས་ན་ དཱ 
ཁཿ ༦ རདནྐར་གུར བདྭགརེན་མའྱི་ཧ་ན་འདེད ༧ པའི ོ ་མངིམ་དཞིན་མོང་ ངགྲི་མདུམ ཕྱིས མའི འེང པྲ ལི 
“ཕྱེད གེ་ཕངྱ་སཱའིན་དོ་ཆེའི སྔམ་དིུ་གཤིན་སྟོང་སྦྱངགི་སྐབ། ཕྱིམམབདེནབསཱེུད་པཡུགའེན 


ཡག་ནེདའད་བ་ཡོངན་ང་ དེདགགྷིར་མགཞགཟོན་མཐཐའབང་སུམདུདགོས་ངེས་ནགས་པད་གྲི་ག་མསངི་ལྟ་ཞདངསྭུཿཕཱཀའནསཔོངསྦཧཱཔོངསུ་སཱ 


0†¿ 





ཆུ་དཔཞིགངགོས་བསདལ་ཐད་གཅོདངང། ཉམས་མིནྡ་བསྐནྷདིན་མདའྦག་པའིད་ྲབིལྱའི་ཁནདརོནཔོ་ཡོད་བམདབདིད་ནཛོ་།བགོསོནདོསོསོགོསོར་དབང་གྱོསནོོསྦྱར འོ་དོ་ཟྱ ཅོོ ཀོ 
།བདགམུངས་བནི། རྡོར་འཆང་གི་བཀའ་དོམད་སངབས་དིདྱཏཡེགས་ཏེ། གསུངདུང་ཞེས་དུབམཉམ་ཐུ་རག།ཚངས་འར་སྤྱོད་པྷ་ནམསྦིས་སོངས།།ཞེས་གསུངས་དའི་འི་རཱོ།ཕེདབ་ལས་རའྱངགིཏེན་ 
་པ་ཅན་ལ་དགགྱབནེདན་དངོས་དངངྱུབརགསུངག་པའི་ཏེན་བནཔརཏན་ཡིན་མིནནིརདང་རིགས་གཉི་གྲ་ཉི་ལས་འདོདྷ་ར་ཡབཡུཿདུབསྐྱེདཔདཤིན་མོས་པ་ཡིད་བེདཙམམ་ཡིན་པདངག་མདོང་གི་སཆོད་མདརན 


སླ 


ཟབ་གསལ་གཉིག་ནེདྱའི་ 


ལ་རདདབང་དོདླན་འབེའོས་དབབསྦྱསིལ་འདྲནའའིན་ལ་སོགས་པའི་ཏིད་དེ་འཛིན་བཏན་པ་ཡོདཔའི་ནལ 


༢ 


བཱ དཀྱི་ཉའྲི་སུངད་ གནྭནས་སུ་ནགལ་དང་།ཡདྲ་ལྲམ་གཉིས་ནའི་མཁའགསདའིནྱཅིས་དྲའསནས་ཡོ་གེ་བཀོདད་ལ་མོདླབརྒོག་མ་ཡིནདདྲ་མགགི་འབུགས།དན་དོསསིས་པ་དང་ར་རྡོམི་ 
བད་འགགས 
ྫ (¿ | ཱེ ༥ ¡ཱ ེ ཿུ ༣ ཅེ ༦ 






ཧ་པ 


ཟ་་ འའ མའ བོབ ོ་གཞྷོ ོོངོདོདོརོ་ོ་ོངའ་ 


- བནས་ག་གན་ སྭ འི་ཐ 
` ་ རེ་གཉི་སྱ་བི་ད ངག 
ས་ཡོད ་ཀདམ་འབརནས་ 





¿?/ 


“ § 


སུང 
བདགས 


ང་འདི 


ངཿ ངཿ 
ཀུན་ སནག་གནདད འུན 
ས་ ིམནམ་དགས། 
ྦ ཏྲ 





: )༄། །རཆནནིདདེའི་འོགསལདེ་གཉིས་སླདའཁྲུལ་བ་མདག་པདང་། རྒྱ་ཡུས་དེ་ཡད་ཕུད་པོ་རཱིདེ་བདད་འཕྲེལ་གན་ཆོད་ཅིང་ལསྲྱི་ཐགཆགས་ཕྲཿ ང་བདམ་དག་པའི་དབད་གིས་སོང་མཉས་པར།] 
པ ཧིཿགསས་དྲནིཉི་མདཀླབ་གོའདོང་གསོདང་ཅས་པ་འོའི་ར་འརི། དོས བམས གངག དུ བདམས དམད སོ ལསག 
= ¡2 པའ་གུད་ད། ཡིནན་ཆདལ་འཚོདྱ་ཧེདས་ཤིན་པྲས་ཁཱབ་བ་ཡད་ཞོངོསྲ་གགས་ཡིན། དདེ། དྲདྲི་ཧི་འོད་གསལདེདན་ཀུན་ཛིབྱའྱི་སད་དམེད་པར་ང་བླན་འཇམ་པའིདྲོགཙང་ཁ་ཅེན་པོས་ལུགས་རིང་ 
ཡི [ ཆེན་མོད་དཀུའ་སྩལ་བལུདཁས་ལན་དགོན།དྲག་པའི་སྒུ་ལུས་འོདགསལ་དའགས་པའིེ།རལ་འནད་འི་དོརུ་ལུས་ཀནངོའ་བའྱི་སྣང་བཅན་མེད་ཁགྲ འགས་རྱོད་ལྭ་སྨུ་ལུས་ཤོད་དང་འཇོག་དགོས། 

ུ་ཛཱནཱདག་པའྱཾ་སཱ་ལཱས་འོདགསལ་ལས་དཞེདག་དའི་ཚླ་སུདག་པ་སུ་མྷི་ས་ཡྲོ་ཤནདཤ་། །ཞུསད ིཔ་འད་པསའི་ཆོསསྣ་སདའཁུལ་པའི་བག་ 
།ཆཾག་བད་ཅྱེད་། ངཿ དརྟེདི་པདང་འབྲེལ་ཐྲགཆད་དས་སྤསེ་དཟུང་དེ་ཇུག་གནྫོརད་འཇུགཁད་པད་གཞིག་ཐོབཔ་ཤིནཐདདགོས། དྲ་ས་ཡད་དནྱོ་མིའོད་གསའདྲ་ཞའགསདསྭ་སུ་དག་པྱམའིསྨུ། 


?12 


ལྭ 









དག་པ འོ སལགས སོ་པོ ཱ སླ ་པ་ལྷ་སན་དག་དདུན་ཝན་ 
ར་ སནས་ ཧེ ཆེ ༣ ས་གགུས་ཆད ལི ་། གབདསདྲ་བགཡ་ གཅི རཾེ}ཾིང རབ་ཡན། དན ཧནྲ་ཕན་བྲམ་དམ་པྲ་རུལ་བཞན་ 
 དུ་བསྟནཔ་ལས་འདཊ འཆི ཡང་ང དཔེས་དཔདདུགསུ་ རཐདང་། སྒྱི་ལུ བདད་བསབ་དོ།བཅས་སེས་མེདི་སོདཔ་སྐ་མདེས་ས་གདབབས་ཅིན་དུས། 
རེ དཔོད་དགོས་ དསམ་ལླ་ཟུད ཅར  ཚོི གཏོ ཏོགས་བིནདིས་ཐའ་པོད་མིག་ལམ་དུམཐོདབཙམཅིས་ཉམས་ 
རྡལ པ་གནང འཉེན་པ་མད་སིད་བར་འྱགུར་བས་གནས་འདི་ལྔ་བྲགསྒོ་ནམ་པུདཅན་ནམས་ཏིསྣ་དལ་ལནྱསླི་མོབམ་འབིད་པའི་ཚྲ་སནའི་དོདལ་ ་གདེད་མ་ཐེབོ་བརདྲུ་ཡིམ་ལ་འྭྲིདམི 

ཉན་ཅིད་། ཉསཱན་ འནལ་གྣང སུ་མ་ལ་གདེད་ ིལནྱྒ་མས་དཡད་དགཤིན་ཿཉེནདབི བ་དའྲིབུར་འཇུག ་གིམདཔདམངདདུགས་མཞསའནལཔར་སརཿསང་ད་ 


། ཧུ ]འདུས་དའྲི་ལྭག འདག རྫིབ གོད་མག།གསདཔའ་དིདགན་ཞའ་དམར་ ཉད འབོདོལས་ཊྱེ༔ ཌྱིཧྲཾ་རཱད་མཐུསདདོརབྲཝསཊ ཉོད ' 
'ལུསལེས་ལཱང་ག་གོད་དམཔྟེ་ ་པཞིནཞེས་དནི། གྷ གནཧི་ཉིངག།བོནད་གདརིད་ སྒྲ བས་ །དའིགེའུའིནདདུ ± 
གཅིགདད།ཕུད་དོརེད་དགན དྲང ཏི ཞིནའྲགཅནུལཉི། ཞོད་དཡེག། ཨའ ག་ཆོས ¦འཕཾན་འདུན་ལདཏོས་བ་ཤིན།ད 
པོ ཅབ ག་མའརི་ས་འདགགའཅིརྱཏོག་ འཆོརྲ་འུད། དཡད་ཙཱ་འཁོདརོགཞིག་པདདམཉནདྷ་རགས་འཆད་དའྲི་རུལ་ཡོའ དེ། དྲསྤ་ཡན་རིདྲ་པང་ནིནན་ ཉིན་ག 
ཾནྭ་ལུསྭ་ཟུངས་ཉྟོདསཆེདནཱས་ལཱ་ བིས ཟྭ་ཡནིདདུའཆར་ཤིད་།ཁྱད་དརཌེན་བདོདངའོད་གསལ་གཉིས་ཞུནའིདངུའ་ཆད་པད་འཇིགསྨ་གགདང་ཐུག་བམལ་སོགོས་ཤས་ 
ྦ རྫ་ཞདདད་དྲིནས་དཆན་དུའཚརད་ཀོད།ིིནདའིར༔ ས་ས་ས །ལནཟུཔསསེ་ཟུཊབའི་ཕལ་དྲནསས་ 











¿£¿ 


བཿ །ི་བཞི་བྱརཔར། དངོག་དགཅིག་གྟོང་དོགད།།་ནི་ཀནྱསི་བོན།།གཅིག་གྷི་སོངཉིདགང་ཞིན་པ།།དདི་ཞུན་ཅི་ཉོང་ཉིད་ཞོན།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕུར་། གརདཞུ་གསནསྤ་སན་འདེན་ཞེས་པ་སོགས་སོ་། 
པཿ ངིག ཤགའའའགམརོག་གང་་ པ་ག ཀུན་དུ གསཔ གང་མསནས་དའ་དགོམས་ སས 
༡ |གཟུགསུཿན་གཉསྲ་པོད་ཡསུ་མེད་ཨང་འདིགརོན།དཞསྭཧྱིརུ་སྣདམའད་བ་སྤོ་སཱོར་གཟུནས་དྷནད་རེད་ཆར་ཞིད་། ད་ཞད་དངསནི་དངས། གིན ིཡདདྟགགརུག་ནད་དདག་ཅངགསག་སིགསན། 
ཧཾ] གནསནེ་གནསྭ་བདདརད་ན་ཞོད་པ་གཞིནདུ་དདྷ་ཏོང་གཉིསནདའི་ཡེ་ཤེསཆེན་དོའི་གཟུང་ནམ་་ཁྱད་གདུལ་ཞི་བསེདོནམ་ནདད་དད་པའདོདཤོས་སོགསྤ་ཀྱི་ཁུད་པད་ལྐས། དཀར་སྲོ་དམརད་ནིད་སོགྲས་ཅི་ཁ་དྲོག་ཞི་འདྲབ་ 
¡„ | ངུམ་ཧ།ཤཱལན་གྱཾཿགཉིསཱད་ནསྱཿག་ཙོངོ་སྐན་ཅང་དྲཔོང་སོ་གས། ཞལྱཔགཞི་འདུབའྱི་ཁུད་པདདུས་དང་། གདིང དདཟས་དཀག་གོསོ་གས་མལ་ཞཁོར་གུ ོགམ་སེནསཅན་དདའདགལ་སྣ་སལ དགུད་ ྣ 
,ཿ ¡ ན༡8༅ྩྱེན་དྨ་དཚུལམའདྲ་དངདུན་ཞོད་ི་། ད་ཡདའ་གའ་ཞཾགཡྱར་ཇུད་ཉིད་དོའ་དད་དུའདུད་དད་། འགའ་ཞིགའ་ཡུཿའུང་གསོགསསི་འྲ་དྲགམདདོ་སཱམ་ཧྱིས་ནནོདའྱི་ རིན་སོ་སོར་གསུངས་པ་ཡིན 


པ་བ ོ 


83༈/¿ 













།ཏེནམན།ཞཞ་དངམཉནཔའྱི་ནུ་དལས། གདུད་བདེཆེ་ནཞིས་པགཅིག་བུཉིད།།གཅིག་པུའི་ཉམསནིདྲ་མའི་གརམདདདྲ།ེས་གསུངསདའྱི་ཕིར།ཡདདདསཆོག་ལུས་དའིལྷ་བ་སབས་སྙིང་གནདརིད་བི་ོ་ོཕངས་འབྲ་༧ེགྱིལྟི་ བྷ 
ག་ན་པ ྱ་ཚ་ཞིགདཔནྐྲམན ཉམསུ ྱི་གཞགསགགས་ཆུམང་ྱ དད་དེ གནག 
།བདེབསྭ་ཅུ་དྲབད་རགས་དཞིགདནམ་ཨཚོགསྲདིན འདུགདརའདིནེདགོན་གལུཤིནང་ཆེ་མེ་དཔའ་འཁོར་གོ་དདེམཆོགགྡིནའ།འབོད་པྲ་དམས་ཉིས་ འདདནོནནམརྱ་ཡདདདད་ཤགག་ེས་སད། 

དའདག་དཞོད་དབདདུ་སུཀསླ་དངན་དའི་དམ་ཚིག་དངོན་དགཅདནགཆོད་གཞིར་དྲུགན་དསྩེདདིན་ལླམོད་ད་གའས་སུ་བབས་དཞི་ཚད།འྱིསོདིདས་ཏེ་ཉབུ་ལ་གསལ་སྣངའདོན་ཞིཚ་དདགདེདྲ་ོགས་དར་༥ 
སམས་བ པའི་མཚཱམས་སྲུཐོགནར་གསོ་བོ་ཡད་ཡུམ།དེ་ གོལ ་ པྷལ་བུལམཚོནན་ཐུགསདཅིལྲ་བཱི་ལ། གསུང་དིལ། རྨུ་དཀྱིལ།དམིག་འཁོར་ལོའདོདསྣམ་ཏུ་དདས འགེ་དཞི་པྨདྲུང་ 


འཁར་དུད་ཊོདདང་དགས་པའི་དདགསལ་འདེདན་ཤིད། ཡངདུདའདནན་དཟུངཉ པ་ཤབ་ཕན་ལ་ཐུག་གི་དར་དྲཛིར་གནལ་འདེདས་གཤིན། དའཾམཚོམསྲས་དད་དོན་ ཕཞགགཅགྱཉིན་དནིགགག་སནགི 









བཞིག དམགསནུས་གསལའདབས་པ སན ༥ལནིགིསམཐོངྒ་དང། ལགཔས་དགྱུཧཱ་ཡོདཔ་ལུཐུའིགསལ་ པའིཚསན་གསུམསོགསརང་ཤས་ ། ྐ 
¡ཇས ༔ སྭལྷ་སང་ཟོནཔན་གཔོ་པོཞལྱ་ཕག་ཡོངསཇོ་གས་ཞིགལགསུལ་མྨང་འདོན གསདདདོདལ་ཐུག 


ུངིབདདགསལ།བཔའ ཡུན། དངསྨུ་སྣད་སྟོད་ གསལ མས་བ མད དོ་བཤེན། དལ་ལོབབན་ 


ཀག ་ སྒིར དཡེདགང་གཞིན་དང་པོད་སུའཆ་ཀན་གིག་སདནིགསནས་གསུལ་བདགདའོ་པ་ྲིན། དེ་ཝུར་རིམབཞིན་བྲམབསནད་པོརྱེ „ལར 
| ཐིག་ལུ་མ་ལམུངཔེདེ་གིསནུུ ཕག་གྲུ བདཆེནདོསདཡནཔན། མབ ཧུ ནི བསད 
།དང་བརྟེན སག ིཔོལགསལ་སྣང་འདོདགོས་ཤད། གན༦སཆདད་གསལཆའིགེགས་སུལཐོགས༢ མཤིནཿས་པནདྱདེམ་ཐགསའགྲསཔམཐངིནདྲཆརི བཀའ་ཡིན། དྩཉ། 
















དོསོ་བུབྱ་རམོ། བདགླིབམཐུམཛདཔའྱི་ཕགཆེནའིད་ཡིག།རེཐམས་ཿདགྱའེནཔའི་མདོད་པའི་དུས་ིདོི་ནོརོ་ལ་ཐོབགས་མོ་ོ་སུརདས་ཞིགའདུག་བས་གསང་འདུས་ལུས་དི་ལཞོག་པནས། ། 










ཱུཧུནལསྲས་པ་མསོདགསམནེསཔའི་བད་ཞིནམཛོད། དིལྭ་ཱལགས་ིགཏོངམཐནྡམརལ། གཏོརམསོན་གསར་དུབྱེ་དན་གུ་བཅེན་དེལབུ་པའི་མན་དག་གཞིན་བྱསེདནས་ལུས་དིལྱསྱི་ལུཚོགསལ་ཕུལ་ 
¦ དས 


ཡྲི་ས་ནའི་ ནས། ས་དན ཞིཿཅིས་ཀུང་མྱལའིན་ པའི་བརྱ་བི་དོན་ནི། མ་དགཔའྱི་སྐུ་མའི་མུདཔའི་འོད་གུསལྱ་བི་པང་ལས་འཞེངས་པཡིནྱ་བང་། སྡུག 
གུ།མ་དག་པའྱ་སུ་མའྱི་སཱ་ཡ་པཞས་བནས བ་དམན་ཧུས་ག་བུབཔཞིག་ཅིས་ཀྱར་མྭཉེནསྱཏེན་ལགུས།ཞེས་པ རེ །སལྱ་ཙངང་ལས་དཞངས་པ་ཡན་བང་། པྲག 
[ས་ཆནམའི་ཡོང དས འོ ལན་བ མ་དགོན འདགསལ་དྲགས་་ུང་ྲད འི བར་མ་དང འི་མ 
།པའིདོདངུ། སླ་མད་དྩོའི་འོད་གསུལ་འྲུ་ཞུགས་པལས་སྟོངཔ་བཞི་བའིམཐར་དགའྱིས་མའི་མུད་གནས་བཞིན་པྲ་མིང པའྲ་ཟུང་འཇུག་ཐོབེས་པའདོན་ རན བདེམཆོོ་བུར་གཉིས་པའ་འེ བའོའའྱུདང་ ྦ 
་ དུསཝབོརྦ་ཡི་མཁའ་གསད་དུ་བསྐེདཔའི་ལྟ་ནམས་ལྟརྱི་དིལ་ཞདོང་གདནདང་བཅས་པའྲི་མ་གཞག་གུངམསོལུགསངང་། ཧཱཾ་ལུགས་ཡད། བདམཆོག་རས་པས་ལྭ་པགམཆོན་དང་པ་ས་ ནྱཡསམཆནཔ་་་ 






€9¿ 


[འགསུརདུས་ཡདྱས་ཧར་པུར་བཞུགས་ཁདའགགིམཆོད་ཡོནདཔད་བདའའིིཏོགསལ་བས་དདེ་ོངཉིས་མེད པཤེསསྦརདའཇུངསདའི་མཆོདཔད་ཨི་བསམ།གཏོང་མམཉོགས། 
¡ | དདགཡུལ་བས་སགཔདད། ཅེན་མི་རུངབྱསོན་པའི་ུད་ཤེས་སགོས་ཐནལ་སྣང་ཞེན་རིསམ་ནོས་བྱ་བེད་དགོས། ཡདདོན་འིའོད་གསལྱསས་ ཏན མམེད་དམསས་ཐུད་འམསཿདམན་པའ་བཀུང"༥ 
,| །ཞིན་།སླུ་བབ་ལས་མ་འདས་ཤིད་། འདེ་དཆ་གསུལམ་དའགས་བད་སུ་གསུམ་ལམ།ྱའེརདང་ཆ་འྲད་དདམ་བད་པཔེརན་འགའཞིག་གྲི་ཏེགཆོས་སྙུར་འཇུརཞེས་པའི་བྭསད་ལྷ་རམཌོག་ཆོསསུར་རྱརརུ་མེདིད། སཾ 
ཏས གགས ཅེགསྐམཏོགགི་མོས་པབརས་ཏེོ་༡འ ནོ་མདོ་བནོས་ཐལ་ལཁོས་ུའིམངཊས་བཏགསནསན་ོགཆོས་སརརདབབེརཤེད། ཆུ དེད་མད དབས བཞིན" 
འ ཏདགས་ལན་ཡུདཔ་ནད། འདོད་ཆྭགསྱར་ཡུལ་ལྲ་དེད་པ་དྲའི 





ངེ དྲུཚུལ་དྷལ་ཐུའི་དངརིགས་ཀི་རིག་མདང་སྣོམས་པཔྡའུགས པསྡ་ནམ་བྱ་ོགསནེཐུནྩསི་ངོབ་འདེ་བཅེན་པོའི་ཡེ་ཤིས་མྱེ། དགའབཞི་དྲངས་པས་ 


[]| དང་དབང ངགས་ལམམ་ི་ུ་སད་་མནཔཔ་བདོགས་པ་འཁྲད་བར་བཟདཔ། རིག་པ ནགིས།དནི་བཾ 


:#]= འདུའཡིན སགས་དྲིདཡིར་པོ།ཞིས ཨ་བྱི་རཔོ། ལུ ས་བས་པོའརྡོ་དལ་ཚོ་ནོཞེས་གནོག 

× སེགོདལ ཁྟ་གའའི་ཡད་་ ག་གོན ཅད་ཅི་ 'འ་དང་། ི་ོ ཞག ིདོ་གདམ་གསཞསདའི་དྲ་རནི། 
ཤཱ བས་ལ ན་ྱིང་།རྱཞཔདུཿཞིང་ཅི༽ ོ་ཁི་ཞདདུ་ལྡད་ག་པའི་ཚེ་མང་།ན་ 

.,༅ཾ། སྒེཚོད་རི་བམ་ 


གསེ སསད མགོས ཆས ལའ 
ནྱི བརྡཁས 
ཏོགས ཚད་མ གཏི། མུ་ཡ ཚོར་ཁུ་འཞི་པ འཇུབར།། ན་བགོམའིཉིས་པད་འ། པདའྱ་ཐུངལགས། ཟློས་བླམངསྦ་ཆིཿ་ཚ་འོའ 





གྲསུང་དིལ་སོགོས་ ཡ་པ རེ ཞིན་བོད །ནདདྲ་ཞས་གྲསང་དོང་ ལའ ད་བ གསུངས་པ་ལ སྒ དཿ འད་གི་ 
དཔུ་ས་བི དེདས་དགོས་པ་འཤེནྲ་དོས་བླགངས་ལ ཆའ ལི ི 
རྨི དཔེ་དྷན་མཏཱལ་འབུལ་ ཁེལ གྲུལ འི ཡད དྲ། བསྒོམ་པའི་ཚནིགཐོ་བོའོམུའི་ཆོད་ཀྱད་སྐུའི་སྒོ་ཚད་དངའདྲ་ད 


དཆནས་བཟུང་ 


ིངྲི་ར་ཡུན་ཞོང་བགསག་ཐེགས་དཔ་ཡུར་དང་འྲགོ།དནཆོག་ལ་ སགསགིའིཨཿཅག་ ཡཿ 


༈78/¿ 


དུ ལ་རིའུ་མིནདགུཔ་གསལ་འདསས་མིདགྲོསོ། དུསཞ།ློ་སུ་དྲིལྦ་བྷིསངགོབཡདདྲགམ་དོན་ལྒས།ྱལ་དའྟསིད་དྲུཞལ་ཆུཞ་ིགསཤུད་ དུཉེཾཔའ༠ཞུགསུདགོད། དེསམཚོནྷེ་སིདའོགཞིའོ་བསིགོས (ཤི 

རཁཀྱང་གསནུསརའགྱུན།བསྲུང་འཁེདྱ་རིརུང་ཡང་གུ ཟུམ་པགཅ་གནདདགང་གྲ་ནུདཔ་ལུུན་བདབ་ཡ དའགལབའིགནས་མཞནཤེད། ཉུད་སཞཚག་གས། བར་གསུངས་པསའདིད་འདིམ། 
དགེད། བྲསུདཀདྫེི་ཚདྱའོདཚུདྲས་པའིའཇིག་ཏནས་༥་གསེདྱ་ལས་གཞེལ་བགག་བདད་སྒོམ་པ་སོགསྨ་ནལ་ལོང་བདད་ནླིསོས་བེས་གདཆ་དགོས། འདེདྷལྷ་ནམསྦི་སྐེརོ་རྒྱལ ད་བད་བསྒྲུའ། ] 
¡ བཟང་རྒྱམཚོདང། ཧ་རྒྱ་རིནཔོཆེ་གཉྟིས་དོནནྙཾངེ་དགེངས པགྲཅིགམཐུན་དའདུགཔསྡུརམ་ཌོག་སྡེ་འདུ་སླདས ཏྱིརུ་ལ་བའབཀུའ་བཞནསྒདསན་ལགས། བས རྩོ ཕྲགགི་ དྨ༔མས་རང་གླིབ་མའི་གླསུངཀཞི་ བཱ 
|] དགོས། བདམཆོགགིན་བཐིག་འཁོདརྱི་ཚིྲས བལ་རེག་པ་འདུདས་པྲ།ནས་ལན། འབོརདངི་གཔའེ་བདུལ་པསམ་ཞིག་གསལ་ཏདཊནས་གར་བྱབེདཔཡིན། ཉིནམཚནྱྱིརྣལའྱོན།སྒེ་མེསུཔ༥ིམ། 
ངོ བཞེནཟླཉིའིཧྱཱཾ་ཊ་སྒྲ་གཿནྱིནད་དུཞུགསཔས་ྱྱནད་ཕྩོན་ཆུལ་འདེདགཅད། རང་ཐུགསྱེས་ཤེས་པདའཕྱརབཤིནཞིད། མདལྱ་སེས་ནིན་པདང་བསོགས་ལྔ་བ་འདིནཏི་འཛིནྨ་ས་བའཆད་མི་འཆར་གཉིསཨོད། 











པཿ མ ༡ 


) ༄ །ཟུ་འདིནི་རྲོག་བཞྲི་ཟུྫ་རིས་སྐར་མཞི་ཟླིབས་པའི་གཙོ་བོརྱི་རར་དངུ་གསུམ་དད་།ཆུ་ཕནནམ་སའི་གངོ་པལ་དདྲའེདལས་ཡས་དཔང་ནམས་ཆོགས་པའི་རང་མདངས་ལས་བདབ་ཡིན། དཔེརནདུས། 
“ རི དིང གདུམ ནོ ཆོད དམ་དང གས ར་པ་ལས ཞོད 
ཌྷ ¿£ འདོད།དབཞིནདུནྨནཞེད་གྲུཤེར་བ་ཡེཡེགགེང་ལཉྟམེེདཱགས་གསུམཅསདུས་ན༡མནུ སྭ་ཡའིཚྷ་ཡས་དདཙི། མིསྦར། ཡི་དྲགསུཀིསྣ་དྲགབུགཱམཐོད་པའི་ལསྣ་སུད་དད་འད་བར་ཤེས་པདྨ་ཤ།འདུས་པའི་ 
༧ ལུགས་ཡྲ་སིད་པམཐའ་མའྲི་ནལ་འྱབོར་པ་དེེས། བདདའི་དོདལྱས་མའྱི་སྲུ་གབནས། འཚད་ཏུ་ ཿཤིནཏུ་པའེའདུའཡུས་དེཉིད་དླང་འོད་བེར་ལྔ་བའཉེ་དལེན་ལསྭགྲུབ་བསའཕུད་ཁམཉ་ཚང་བད་ཡོད་ཅིང་། འདཞན། 
ཁུ ལུམ ཅེད་པ་ལ། ནུས་པམྱབཆེན་བཉས་པ་ཡིན། ོ་བའདདེལ་པུ་དཔ་ཤིནཏུཔ་བསགསའི སའདོདན་ལམདུ་ཿམབདགཐུང། ནམ་སོས། དྲུས་ཞའོྱསི་སྐབས་འདིདམིའྱབུར་དའེ་བདེབཉི་ 

ཐཾ ཁིཆཾགཾ་ཊོདྲ་དཱག་ཨའིཞེས་པནས་དེའི་དནོ་གདལགས་ཞེས་པའེ་བདྱ་འི་དནནི། དཔལ་དསའི་འཁོརསོའྱི་དད་དོན་རེཉྲའིད་ཉམས་སྱུ་མོངབའ 


དཔ 


༡༤ 


ཊི ཿྲ 
ཛེསོའོདཔེནྱསྲིདད་དུའདིའིདེདའིམྦྱ་བྲི་བྲད་ཐོདཅིད་། དཉམས 





དྲ་མ གོས ངདུགགིའདྲིདཞུས ོོས་ཐོགས་བ ི་ངས་་པ་རིས་གོག་ ཏེ ཉནསྭསུབན་༽ྤི། ཅ་ཅ 
༈ ཤམཁྲགགམགས་སོགས་ང་གིཉམས ངེབ རུམཡོ ་དབཞིནདྲམདདདེ དདྲ་ནབཞིགའད། ེིཏནཔའི་དད་བུཔཞིག །་ 
ག། ཤུ པའ ནག མཔ་ཡངོ་ མོ ན་པའི་སྣོད་དུརུདཱ། ཁམས དདཔསམཞབ་ ན་དམ པོ་ཇི་འྲདཞིགགྲི་སལལནདྲུ་གུརྱཏང། ། ཤེས་ནས་དེདང་་ 
འཚམས་བརརྩོས་ཏོནྲལགསྱིས་བསནཔའངིནཔདྱ་འེད། ན་པར དར སསམ དུ མས་གསབ་རོསཏུ བྱརོསཉནཿ ད་ཐམསཅདལྭབམོསོགས་སུ་ དྱབདབ་ི་དབངདདབ་ ་, 
ཀི བསན་པ འདྲིན་བསུདསདྱཔད་མོའུགཏཱའྱུ ནབ་ཡིན། རབྱིདུནབོབསལ་ལྡན། དམའཁྲགྱ འབེའགཏོས་གམད་བནསས་ལའི་འའ ྒ 
|༔ རྱལཐའུནྱྱི་ཡང་གཏག་རྗེ་ རྲ་ལདཤིནཔོས་འསཅིགྲས་ིད་ཅར་འདས་དཆོསཿཿ དགེ་ལེགས་ པཔའ་འདངཔལསརའི།གཆན། ཛྡཾ་ནོར་བཟདརྩམཚོས་ཕྩལ་བའེ་ དག་ས ྦ 





/¿63/¿ 


ཾྭ སུགསལ་བལས་འདིང་ལགཔོ་གདཡངའདིནྲིནུས་དརམད་བིསྱབང་ཆིའདྲསི་ལོམ་བཞིན་སཱན་དང་ཡོན་ཏན་གཉི་སལས་སྐོན་བྱི་སསྦགསཔཁནསའཇིགས རེ 
གས་གསིངཅི་བསོ། དེའི་ཡང་ཐིག་པདའྲད་དརཏིནསཆོནནེདཔརདོསདསམ་རྱིས འབདཆནྱརཏལ་དཔོ། གསས ས་གས དོས དོ་ཏོས་།ིསགསན་སྲུར་འདམས་ཆི 
¡ དགུལགནའིལྱ་ཅྫི་རཾས་གཞིནམྣལ་དྲནནས།ངསྲསྦཱརཱདཔརྦ་བསཏི་ཤདྡ་རྦཾདམ་ཡབ་སསཀི་ཞདསཇེཾསྣསཱའདི་ཉིད་རདལ་ཟིན་དཞིགའིསྱ་ཁད་མངོད།། ཚུ དདུན་པར།འགྲེལ་པདཞི་དགས་སོགས་མདཔོནཞེས | 
± དནས། སུདྱྦརས་དོོ་སད་གིདསྟན་དལག་འྲད་ཞིགའཇོགལགསཞེས་དའི་བརྩ་སི་ལནནི། འགེལ་པེདཞི་ཟུགས་སོག་ཆོ་གནད་དརདདགུཉིད་དཀྲ་ཞེན་པའྲིདདདོད། ཨཱ་དཀོཿིགི་མཆེགས་བྱརམཛོད་ལགས་ || 
„ | 5ང་སྨུནིདཀདད བ་པས དཞོགས་ནིགལ་ཞིད། མཐནདའདནོནདའདགཔན་དཚོགི་གནནན་མཆིག། འནོ༡པན་ཚནས ད་པའི གདཿསན།ཚག་།བགོས་པདངྱའགན མཏམདའདཞག་ 
རཾ] བའྟི་རགས་དང་ཡིན་པས་ཤིནཏུ་ལེགས། དུས་འདོརྱའིརིན་སེགམཁན་དོརདཉིདདིལ་ཁོརྒྱིནང་དུ་ཤོདཔར་ཤོས་དགོས་ཤིད་། དེ་ལྟརགོ་བས༡དདཉིལ་འཁོར་གྱི་ཕྲོགསམདོག་དདམི་མཐུན་བསའགལའྲི། 


99¿ 


༨ ¬ 


གནསཆེབསེ་ིང་། སྒབཆོདདང་འདྲེལདཞི་ཚེ་ཐདནངདུ་ཧྱིའ་འཁོརཡོངས་ཇོགས་གདནཿ་ས 
།དཅིལྡད་མཱཱད་ཨཱཆཤགཞད་དཡིས་ཞཁོརངི་ྟརུདནིག་གི་ིདིུྲིསུན་པ་མནན 
རྭ སྨ་གདྩོཆན་ིསཞོན་དལ་གོའི ཏོག འཐོར་དདད་། ལྷནྣམསསྦྲཔདཊལ 

] ཕནཆོཾ་བསྟཏྷེ་ལཱ་སོ་མར་ཐིམ་པའི་མྐོས་པྱའེདདགོས། ཐབསྭི་ཕིརོལྟཱ་ཡོངྷེ། ཆུ་གཟེནམེ 


རད 
ྒ ཏོག་གཏོར་ ནི 
¡ དདགགི་ོབསམསུན་གོབརའྱགུང་རོ།།ཡད་སན་དགམ་ལོདནའི་བཛདྱ་པའི་དྲནོ་ལདའདུན བནཱཆོག་དམནཧི་ནོགཉེར་ཅན་ནམུན་རདྱ་ཅིགདེའི 
5 འདད་འདུགདམངཀ་འཆལདུཿགྱུར་དའི་དགས་དམེད། སྟག་ཆེད་དཱེ་བའི་ཕི་དན་ྱིང་རྔོད་ཁྱདེ་དག་དལྟ་རན 


གདནདདྲ་འཐོར་དདད་། 


སཱིད་བདེད། རྭ ཆིལནདནས་མེ་ཏྫོག་དང་དཅ་ས་ལྟ སྦྱནདྲངས་ཏོརདརངགི་གདནལ་བཞུགས་བདང་། སླར |! 
གད ལྷས སོ་ཐིན་བའི་མོས་དྱཾདོ། རྨར་གཤགས་པའེཚེ་ཡང་མེ་ཏོགགི ཡིས 
ཅང་སོ་སྭའྱལུ་འཐིམ་བའི་ཨོས པདདགོས།རུསཚནའིན་དིལགགོར་ས་ཡོལ་འིཁེརནརེདངཡ་མནས། 
ཤའི་ཚ་དམེགས་པ་ཇི་སྱད་ལུ་གསྭདི།འབཅགཧིས་དྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོགའེ་ནང་དུདཀོདདི་ནའམ། ཡངན་ཝྔགས་ 

མུན ནིྱིཿ་དུ་སོབ་དཔོནདི་བསརྒྱལ བདདབཛནཤོསགསཿི་བཝགས་ཚངདེད་འ། 
 ལསདདཔོའ་སེནས་ཅནལ།།སྟེན 


༣ 


དནའངུ་དསགཞེག་པདྱབ།། 








ཞེསདད་། དགས་ཉརནའྱསརསོ་ ( ཱཾ 


68¿ 


སྤྱི ༠ །གསུམ་གྱི་རྣལའཕྱོར་གྱི་དཔད་དུབས པཨེ་ཡིན། དྷ་ལིནནྱི 
༧།། དགོསཏེ་སངསྦྱརཾསྦརྱི མྨུལ་པནི། རིགསདྲུགུ་གྲི་ནམ་པཅནགང་ཡངྱའབུང་བའི 
༡༦] འུད་བརདགོདགོས། རྗེ 


ཛཿ ལརག་ལས་པནིཔརལི 









༠9/¿ 


[དམས་སྔགས་ལམལ་འདུགཔའིསམཚོམསུ་ཡང་རིམཔསའི་བའི་དོནརི་འོད་གསལནསབཟང འཇུག་དགོས་པརགསུངསསོ།།དགགྦའིའཛོག་ལུགསླ་ཀང་དྲལ ཐ་ད་པས་གློན །ཧྱགཆེན་ཡང་གསལདུདགག །ཏྷཱཾ 

ཿ ངར ཨཁྭསྤ་གུདཞདཔདྱརམཆོས། ན་ས དག་ད ་ ཨས དད་ཆུཊདཔས་ནོས། སུགཆེན་འངགས་སདག ཁཱ 

[ བབོ་འེལ་པའྩིསྒུལ་དངའཛིན་ཚུལངི་ལརའགཏགསནས་མའྱུས་བདངོསཟིན་བཞིག་དགོས་པའིནྱི། རེ་ང་ཤིན་ཅིསཟླགབ་པའྒོསམ་པྲྲིགསུརདུཿཇསནས། དེ་ཡི་མིང ུཝངི་ཉཱ་ར་གཱ།། 

ྒ ཧགསུནསད་འགག་པའི་པལདབསཧདླཀོན་བཱགས གྱི་ཕུམབཀགཔསེ་སྟོང་ཏྭཾད།དེཉིདྒྒོས་བྱསྱཾསྟང་ཉིད་ཡིན་པས། དེབསོམས པསའཁོརབའེ5 དངར་འདྲིན་ལྷན་སྐྱེསསྒོདམིནུས་དལདཀངསནས་དོད་གི་ཆིག་དེདག་ 

གསུངསུཔ་ཡིནནོ།།ཞོབངོཧམ་པའི་དཔའཛིན་ལྷན་སྐྱེམདེ་ལདདེ་སྡུགག རྐྱེན་དང་མ་འཕྲད་པའི་སྐདས་ཧིསླུད་ཐག་ལ་ཉལ་བའི་བླེོནེ་བསདེ་སྟེད་ནས སདྲདུལ་དང་འཛིནྱཚལམ་བྩ་ཕུགས་པ་དེས་འཛིན་དཀའ་བས་ ྦ 
པེ 


$ ཉམཉ་འཞྱད་དའིཚེ སཱརགཞན་རྱིས་རང་ལ་ཕན་གཞོད3ྱས པའྱི་ཚུལདསམ་སནསགང་ཟག་འདིས ངལ་ཕནའདི་ཧགས། གནོདཔའདི་ལྟའུ་བྲས རྙམདུ་ཕནགནོད་ ཟེད་ཡུལྫ་ཆིང་ཞིག་ཡིགགི སུ་མཐོངྱྒུདང་།ལག་ 


༡9/ 


།ཚུདཔོགསཏིའི་མེ་ཌགོབྲ་བནདཱ། ཤདྱ་ཕོགསྤྱ་རཱ་ཡོདའབུག་པའི་བར་དང་། གསང་ གསུཿམངོད་པའི་དབདྲདངསནདནིཾདགསུམསལུས་པ་ཡོངམསཁཐ་པ་བཞིནན།དལ་དཧོད་ཡིས་སདན རྒྱས ཧཱིཾཔསྟནཔཐྲམནཿདའྱིརྙིང་། 

།འཇམ་མགོནྱོར་དགཉིས་བའིནདོསགསི་ནབརིན་པོཆེའདིན་མྱོདསྤལ་གསུམཁྱི་གནས་ལ་ྷག་བསམ་དང་སྟད་ྟྱས་ཐུགསརྡེཐོག་མཐའ་བར་གསུམནསགུལ་ཆེད་དག་ཡོན་ནསདེས་བའི་ལན་ཤས་ཇིམནདེར་འཛུས་ ༈ 
ཤན་ཞིགབཤདཟིནབྲསསརཡདཔྨདཆུ་དདའབུད་བདཞིནབ་ཤདསྒྲུདཊིདཔྦནཔའདིནིདཱ་སྲེལ་བལ་ཐུགསདཔེཾདདད་ཐུགས༤ཚིན་དངོས་དང་འྱུ་དཔནའའདགཔའི་སྒེནོས་ཟབཔརདམཛདཇུགསོལ་ཞེས་ཁོབ་ཅགགི་ཉཱིད་ཏེབས་ | 
གཏམདུབླ་སགས་བཡིནད།འདིརྨསསད།གངགི་ཐུགས་བྱསེདའོདསིདཆེནཔནོ།།དགོའེལ་ཞས་གོཔའི 


འའ 





ཀུནདའྲི་དེས།ྲགོགད་ཆིག་དེ།།ཐུ་བསྟནིདཔོ 


བླལ 


ཞཱ༥ 






༡༠༡༠-༤༥༥༠༠ 
$ 


༨༣ ༣༤ 


མགཾནརྒུདའད་ིའྲི་རུགཏེརབུམ་གཟེགས་པ།།དིས་ལན་རིན་ཆེན་བུདགནས།ཅིགི།ཁུལ་དདིང་” 


ཐེས་བསྭ་སྨྲ་སམ་པའི་ཕིད་ཞིནནོད། ་ཞདྱ་སདདྷ་ཉནཔའྱི་རོལམཚརེ་རབཀོདནས།།ིའདོད་དྷེསོདའདོདདགུའབུངབ་ཡིས།།སིདཞིའི་དྲབལདོདས་སེལ་བགདོའི་ག།འདི་སརའྱིས་པའྲི་ནམདཀརདགེདའི་ཚོགས།།དདདང 


རིད ོསབཅ་དངསཔལྱའུ་རྱ གས་པས་ན ཝཿ་དེ་ོཔལ་ན། 


¡༠། །པེཤིྦཿཤོས་པསསྱ་ཧ།དམམ་འཟདཔསློས་ནའའོ། ༢ །ནཕོགུ་དམྱ་ཤེོཡ། གུན་མྲེནཔ་གེསཝ་ཡི་འཛའ་ཚོནརེས།།ངོསྱིཿཨ་དད་དུའེས་པའྱི་སདཚལ།།རིགསཞུན་ཁཿདག་དུད་སགཀྲོའ་གརམཁན། | 
མདཅིགའཅམའགོནན མགོ་ཤིག་ཆས་ཞི་། རད || ཛད ད་ཛ ྣ ^ 
| ཆྫཾད་བཱནཿདོ་པའྲལུའནདགསུམ་ཧ་དྲཔ་ལས། དངཔྒལིསེས་བུནངུཞིས་དེས གས་ནད ངུག་པེདམ་ུམདི་ལུརལགས ས་པའ་དེནབཅདིར། དིདནི་ཀཔབདཆའསོ དགད ོད ྦ 
| གེསྦདིམམེདཔའི་ལམལསྲཔསྟཏཀནད་དོན་ཆོས་དངཚོསམིནྣ་མནྱིདྱཾཚུལ། རྣམདྱིའིའཇུགཔ་ ཆུ་སུར་དལོབའྲི་ུལ་དུའོལ་།ནཔསཏ་ལེགསའཤདབསྒྲུད་པའི་མཚོད་པ་དྲནམམཆོསཔ་ཡིནནོསྐད་ཁྱིས་ཁོབོག་ལུ" | 
¡ དྲཾཔ་ཕའདམ་ཊོགསལོགེཆོམགེད་པའི་གཞི་བླ་ནཞེདཔ་ཞིག་ཡིན་མོད། འན ༡ངའདིདག་ཡདདགརྡ་དོགིས་པའེ་སདསྦྱཧུ་སནས།ཟུདནྱེཧུལ་བཀཉིས་པ་ཡདྲསས་ཇེས་འབདད་བརས་པའི་གསུང་སྐྱེས་མྤཁས་པའི་” ¡ 
- | ` [དབད་ཕུགད་མེདདག་གཾས་འེགས་བཤད་རྒྱམཚོ་སྟཐུ་ལསུརདུ་ཐུངམབ་ཤསྟགལསམ་འད་ས་ཤིད་། དེ་ཡ་ཡད་རྒྱ་མཚོ་ལསཆུ་ཕྲན་ལེནཔའི་རུལ་དང་།རྒྱམཚོལསནོདབུཡེནའིཚུལ་གཉིསསུ་ཡོད། དེལ་དངང་། 





འི 


` ¡སྒྱམཚོལསུནུ་ཕུནནཿཆུ་ཐིགས་ལེནཚུལནི་སུར་བཤུད་པའི་ལེགསཤད་ྱིརོནིདནདཔཱདདེའདའགནི་མདགནམཉུབདགཁོ་དི་བདནའདི་ཟེརྣསམབདང་། མཁུསྦུབུབཆེནསྤོ་རོམསཅིགསངལའངྒདའ་ཏོགས་༈ 
' ¦ ཆོད་འདོདྱིང་རྒྱལ། དང་རང་དདམཉམ་བཆདསྱོད་མཚུངས་པརྣམས་ལའང་དབང་དན་ཕྲུག་དོག་གིསུའཆམ་འདེབབེདནུཊཔདང་། དམའབ་གསརླནམསལནདའགའདྲུསནྱབྲི་མཛོདལྟ་སདན་པསཀུནནསབསངས་ཏེཐོས་ ། 

སེ བསམསྒྲུབཐསུནྱིཐལསྦོརམསོ་ལརྡེ་འཕེནཉེུད་བཞིསྡདུའདགསུ་བསོད་ནམསུའ་ཛུ་ཅིང་། ཾྦཧཔའི་ནཔཔཅདཔ་ིམངཔཔི་རགསེམམཚདས་ཆེན་ཁོནིནསསོགདདའྲམསཏི་ཐེད་གས། ཤེད 
ལ་ས འད ྱགི་ནོད། འདཅརདཔ་དེས་བདིདགའོ།ཉར་གཿ་དགསཔཅིིསནའྲལདྲགཔདའམའདདསགསགས་དཞརབདེ་ བ་ང 

|] འཐྲདདང་ཨ་སུདནམསུལའ༨དནོདགོངས་པཀཅི་གཏུབབང་ཆིགཟིནཅིཊཤུདཔ་མེའདབག སུགགིས་ཕནནུ་ནནང་འགཡ་དོཌ རདརིད་གརོནཔཡོདཔཔོབཅོག་གེས་ཆིདིན་ལུརབ་ཤད་ཿཅདཔདོན་གཉེརྒསིགད་ཟགགིས་། 
རད་ནདྲགུབམཐའི་རེས་འབདའབཤདདུའྱའིརཏབླབངསྱམི་ཇུབཔའྱི་འི་དེདདོན ལྟརམཚོདཔ་ལསེམས་རྒྱདའདུཡཞདསཿྱི་ཉམསལེནདཊཏྱེན་ཏེ་བསྟན་པཞམསཿདའགའམེདད་རོགསཔའི་ཆེ་བ། གསུང་དྲ་མལས་གདོས། 


༩ 
ཨ༅ 


' [2 =། །པརའངང་དདིཆདྲ།ཆལ་བིདགོདས་བ་དྲགགླ་ཆེད་པའི་ཆེད། ཉེས་སྦྱོདངེན་ 
ྦ [རུ ན་རས དེདདོབབ་གོད ཆག ས་བོ 


ཡོ་ང་འགགས་ 
ཉམསྭལན་ཧི་གཙོ་བོད་དཔ་ཞིན་བད་འད 


ིག་དིམ་ཡོན། དདིདགའདིམ་དགདིྡོ་གང་ཏུ་བཌརིགའིནཆས་ཚདོ་པ་བེད་པ་བཏད་ཆོེས་སུ་ 


173 ཞགྱ་གཏན་འ ག་པའི་དདན་མུ་ྲག་དྲས་པཞིགའཆདཔ་།དས་སུ་བབས་པ་ཞིནཞིད། དལདང་པོརྣོན་འགྲེལ་ེུ་ཞིའི་ཕྱོནས་གླད་ཆོས་དྲགསྱི་དགངས་པད་མཐུན་དོན་ཤིག་གཞིད་བཟུངས་དརྔོད་བྱཉོད་གེའི་ཆིག་དོན"། 


ཌྷེ ༼ [ བདྱན་ལུ་ཕྤཾཧ་ཏེ་དནོ་དང་དེི་མིནེ་རྣོམ་ཕཱདི་དེགས་པའིརྣ་མ་གྲངོམཐའ་ཡས་པུཀྱན་བརྣནཝ་མདོ་ 


¡1 ཏྩི་མཱ་པ དུ ༩ བུ ལྷ་་ ད་ བདོས་བོ་བརྱ། དབུམའི་སྐབས་སུ་སྣང་སྣོང་བུཔའཇུགླགི་ལམ་སྟ་སྙིཔོར་གྱར་པདདག་ལས 
| བའྲི་སའསྭསུ་དགགསབླསབགྱམ། མཛོད་ཆྲིས་བས་སུགས་བགྲགི་ལ། པད་ཕིནྲ་སི་མབས་སུ་བཛད་བཏཔོས་པོ་བྱན། དབུ་མའི་སབས་སུསྣང་སྟ ཅུར 


སྭ་སོལ་དདྲ་མི་འགལ་བརྡ་མལམ་བསོད་པའི་འབསྲ་པུའྲགོངས་དིག་བེད་བདང་། ས་ནམ 


/&ཾ མདཏགོས་དད།དསཉཱནྷ་སཱདཏིདཔརིམབསགསཔི་ཉེདཅིག་འྱཔངབན་མས་དང་སངསྦར་སདའི་ཆནད་མ་ཤིདའམ་མའྱརར་ཤེས་བཞིགདཀོས། རྩ་བའི་གཉིས་བྱཅནཚོ་ལགདོང་བུལེནབའིརུལནིལམ་ཙིཿ 










ཌི ོམྭབཱལནླབདམ་བཞིཞལ་འམམཛོདིདོོལུ་ཏ ཏྱཾགད་མས་དག 
ཤཱ ཤཱ ནབརྭཁྱགདོ།དལ་ང་པའིཊདདྲཔོའིོའོདཔའི་ 
བཤནཔྱར་ཡྱིས ས་ལན ག་གི 


སོས་པ ཆུ 
རྲི རར འའའ 
རའི དཕའས་རེས་པ བྱད རེ | 


སོ ༼།།་ 
ཾ 
དར ཛའ ་, 





ྦ ངུ སྩོ་རལྱ་བི་གནསགསུམ་དྲ་འྲགས་རང་གཞནི་སྐུ་གསུང་ཐུགསུ་ 
༧” ིདམཆིགཉམས་ཆགས་བྱུང་ད་ཐམཨུཧད་ཕྱདས་མཐད་རྡརྔཾགསུམ་ངི་ ཚོགས་དནམམཆོསྦཧཱལྱི་གནས་གསུུ་དྲུ་པིམ་པས་གཟྱི་ིན་རབ་ཏྱུ་རས་པར །འདིཟུན་དྲ་འདྲུག་བདམདོད་བམ་སྭཉིདཔོང་བོདཔ་ཡིན་ཚུལའདི་ 
#༧[ དག་ཀྱད་ངང་གི་ཉམས་ལེནལ་དཔུགས་དད་དནྱྲཱི་གོབོམ་ལ་ཤིནཏཱ་ཉེ་སེམསིས་གདམས་པ་ཡིནནོ།།གསུམ་པ་དེ ཚོམྱ,ྲིད་བ་གཏོད་པའྲི་རུལནི་མདངོན་དེདཊ་གོས་བཅ་ས་ཞི་སཔནས། བསྫེབ་པའི་མཆོདཔ་འབྲུལ་ཤེས་པའི་ 
“༩ བརྱ་བི་དོ་འཏུདབྷ་མབསསུ་བབཅིད། དེ་ཡད།འོབཅོག་གི་གམདྲུཔནོནསྤུ་སུབས་ཞུ་ཡད་ཡདའྱོར་པ་བཤིན་སེམས་ཧན་བམས་བདདད་ལན་ཅིགུ་བསྲུང་བློག་སྦ་གསུམནོགསགཞནདོན་གྱིདམིགསོ་བནཐའ་ཡས་པའྲི་ནནས་ཇེས། 
འཛིན་ ཕས་འཇུག་བིདཔ་ནཔསེཚོ་ཁྲིད་བདིམནདེ་ཛུན་ཡིཆེསས ཱ ་ཐས་ཤིས་ཟཅ་འཇུགགིས པའི་སསསིོན་ོདུས་བུངགཅོདཔ་རོཅམ་མཇམའུས་པད་གདམྱུསན་ཅི་མམཉམ་པར་ 
དུ་ཐང་ ལའོ དྲ 


3 དག ོསྲབ་ཚོདིཉི་དདུ་འདའ་ཡལ་བདིནད མ་ཤིགྲདགཔདའོར་ོཆན་ཅི་དུས་སྭུ་སེ་འགུར་ཇི་སྟེདངིག་ཡོདབང་ལས་དངྱ་མོནལམདམ་ཅིག་གཙད་བའི་མཐུས་དབང་མེད་དྲྭ་ཆེ་བརའུར་བདད་།རྒྱུད་ 


| །༄། །བྱྱར་དཀདདམར་མཐིད་གསུམ་གས མ་ཞིག་བྱརབླག་དཞིན་པར་གི་གིྱརཆ་བ་དེདགལས་བདུདྱརི་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམྱུང་ ཆོན 


༨ 
2: 
༦ 


ཅཐ /./. 


ཧཱཿ དྷབས་གདན་དགཉིསོ་གཏོག་ སཐམས་ཧདམིདགསལག་ལྭ་རུང་། འནོ་བད་དྲུ ཨུ དོར་བམསར་དདད གས ལྡནཉེར་ལྔའིབསྟེདཔ། ཐུབདབདྭ་ཞལ་པདམབཿསཧོནོནྭདསདངིསོོརོ་ རྐྱ་བཏན་ཀྲལ་ ¡ 
། ིད། བིའདེརནན་སའ་བ་སྱའུགདསབྲང་ལས གོམོདགོས་པནདའི་དདོདགེདདྱ་པའ།འདིད་མསེད། ཉད་ འཛིནགསར དས སོན །དསགྲསམུ་མར་གྲགསབ་ ཡདའུཆར གས | 
¦ འབའྱ་ཙིསཔདས་མདུདདོས་ི།འན་བཱ་ཡུལ་ གཤག་དདའཆད་བརདས།།ད མངའ ུ་ཇ་དབ།།སངས་འསང དད་ན ཏུ དྭ་ཐོསབསྐས་སློཆོ། འདགོནདེསན།།དཀོནདུས་ཉམས། ལན་ 
¡ ལའདད་ཤེས་ ཤགས།བྲགཤགས་ལནིབཡཅགེནཔ། །དདགནིོ་དམནཐས་ཆུཾ་ཡི་།ད་ཐརཉ ད་མའི ནས 

མི་མ བསམ ལ་མ དམ ཝག ཞས ཨྤརལ་དཔལ་བངཔོས་མུར་བའོ། མྨཛཱསོཾཝཱཀ། ཇུ ཟུཿཕུད་ལྔ་ ནབདན་ལེ་ཤསདི། །ཧཱཾང་དབུསཆུསྐྱེས་ 
རྒྱས ཡིགགདལ།།དེས་ྲའགསདབག ཆེསྲའ་ྲ་ཆོག།ཆ་ཤས་འྱམདྲ་ེ་གས་བའནྱ་སལ། ཞེས་ཤིས ཅའ སྡན 


བྱརྲ་རུབ་ཆེནཔརའཝོ། །ཞེསབད་ཡདའལ།།རསྡ།མོའ་ སད 
བ། བསྐནས།  སདིནཔའལནསདོདནི འདིད་གཞེགས་ཅད་ དཱ 


£ ༠། །ཅིགཏོདོམ་ལ། དམདྱཾདན་ཡོད་པའི་ཕླགསདད་མེད་པའི་ལུགས་ཀཉིས་ཡོད་ཡད།ཚོག་འདདའི་།ོངོགཤམདུ། ཡུལ་ལྷུ་གཞི་བདག་འཁོད་དད་བཏུས་བེད་པ་ཞོད་པས་དབུད་གི་གཞི་བདགལ་ཡང་ག་ཞགས་དཏོངཱེི། 

÷ །རིགསའདིདག་གཏོང་དགོན་དན། གཞི་དདག་གཏོང་མ ཡོད་དའི་ཡུགསདག་བཤིན། སྲ གློཿཞུགས པའ་བངིསྤྱར་ལབ་ལའྱདག།གདའེས་པ་གྲ་ས་འདུག་བྲས་དད་ ¡ 

¬ | ¡ གཡུཡལསུརྱ་ཝ་བ་ཞེས་པ་ཐོདེཅིད། གད་གིསརྒྱ་ལན་ཛཱཉི།ག་བུན། ཨངུང་གསུམ་རྱིསརྒྱལ། གང་འསྦརྔ་ལནནད་དུ་འདོད་ཅགསཞེ་སྡད་གཉིསྲུགགསུམ་དང་། བྱར་དྲུད་དང་ཁུག་མིས་དུད་ལསྦྱ་ཆལ།དེ་ཡང་དཏིས། { 
“ ¡2 ¡ རླུན།གདུཿ་ཙིཾསདྲག།ཨརུ་ནམདུཀལསརྱམ་བའི་ྟན་འྲེག།བྱད་དང་ན་འདོགདདེནི་དངད་གིས་དླུགདདཔ་དའི་སྨན་ཕུད་ཉེས་བསྡག་བཅེནཔམཛུདཔའྱི་རམཚན་ཞུངས་དྱེས་དབཞིན། སྨྲན་གེསད་བཟང་འའླི་སན་དདཀ། 
ྩ་སུདབ་ལུསོདོགོས་བསྡ་དྲ་ཐདདད་ནུར་བཁུདས་དག་དངམདོ། འཛམ་བུཉི་འའིཤལ་བསྡ་ཞེས བད དམངྦ་དྷ་སའཛ་གསམི་འཛ་གསྒན་ལའོནདའི་ཌུགས་པ་ལ་རག་ལས་ཤིང་། ྐེུདཅ་འུའ་ོལདད་གསལ་སྡང་ལུན། ་ 

/ ¡ བརྙཊས་ཚྱསནདམཧངྱན་ཡོད་དའི་ཡུགས་བསྤན་འེགརཚོདནཆེ་བརེན བ། ཟིཞས་ཆ་གསས་ཅོས་གསྱའེད་དེབགས་གང བ་རིན་གོས་བཞིན། དགོསབདསདའདན་དུཏིའའེ་ཞལ་ ཞེས 


སི རྦ པའདིའཛམ་བའག་ཤེངགའབས་པབའི་ བྱཐསསུབ་ ཀེ ཞང དྱ་ཆུམཚན་ཡད་ཊིངདེའདོདདགུུ སེར་བའི་བྲའི་ཞིད་ཡེན་པར་མཐུད་རངཿ་ག་འཛོམ་བླུ་གིདཔས་ལོངས སྤྱོད་པའི བླ་ཞིངའགྲནཟླ ཕྲམ་བན། མདོདནཔ ཉིར་ | ད སྒེ 
 གུ་བབག་བཤདམདོདཆེནམོ། དཔལ་ད ུད་ག་ས་མདོརདངས་ཝནམང་འྲོམ་བཞདཔས་དྲྱརམཚནམིས་འཛས་ཉ་འིུལ་ཟསགེས་བྲམ་གས་བཇོདམང་དད་ཕུལབཡིན།འདིདསུས་པཿས།] 
༄ ཡཨ་ཤཱུསའི་གནས་ལུགས་བརྔོད་དགའ་ཡད།།དནསིང་འོམཚད་མེདཔརའདུས།ེིརྒརུདདོན་རིན་ཆེན་འཕེད་མཛེསའདི།།སལ་བབངགདལ་ཿའི་ཇོཊའྱི་རནདུའོས།།ཞེས་པའི་དེལན་འདྲིར་མས་ཅང་སགས་པམཆོདདའོནཔ།། 
རཱ ] ' དཀྐའཆེཞློབཐད་ཤེསཱ་རབ་དད་མཆོད་གཡོགདྲུ་ང་མད་དླེ་བཟང་རྒྱལམཚོན་ཐུནམོད་ནས་ལྷག་བསམ་གྱི ས་བསྐུལ དོང་༧ལཱ༅འེདག་སློད་ཀློབཞད་དཔལ་ལྡནབསྟུན་པའི་ཉི་མྩོགསལས་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བངང་ངོསྦྱརབའོཾ། 


± ༤ ནསོ་གུ་རུསཏྤུ་ཧཱོཌྡཡ། རྒྱལ་བཞུནགྱིཡབགཅིགའཇམ་པའི་དབྱངས།།རྒྱལསྲསགསུམ་ལྡན་དྡོརྡ་འདིན་བའི་ཚུལ།།རྒྱལ་བསྟུན་ཡོདས་ཀྱི་དདག དཙོདཁཔ།།རྐྱལ་བཟློབཟད་གྲགས་པས་ཤེསརབསྩོལ།།ཞཾས་ 
,[ ཨཾས་བརྡེདཙོ་ཆགེ་སྡནིདྡུབཏང་སས། ཇི་སྟར་དྲིསཔའི་ལནའརྡོད་ནི། ཕྱིར་ནངནསྨིག་གི་རྒྱལ་ནཚནའ་ཆད་བརྣམས་གྱིསརང་དི་བཅྟུལ་ཁུགས་ཞྤགསབཞིན་དཿཚོབའི་སྤོགདང་རྡོསཏའབུལ་མི་རུང་བ་སྟོནཔ་ |¦ 


༠¿¿. 





གསད་ི 
ཧིད་ིཞི་བའི་སྨྱིནཱ་སྲེག་ཏྣ 
ཞལ་ཡཱ།ཁང་དྱཾཾད་པའི་ 


བས། གཉུག་མར་གནས་པའི་དཔའདྩོིརིག་མཞེས་པ། ཁང འབལ་མི་རུངོདུ་གནས་བའི་རང་འོད་ཟང་མདུདསྦའི་རི་གོ་མར་ཤར་བཀོ་ [ 


འབེལ་ཚདྱཀིལ་འཁིརོནས་ཕྭ་སུནའདེན་པའིཚོ། མེ་ཏོགོདང་བཅསྭ་པ་ དཱ 


¡ ྡ་ཨཆེན་བཅུ་གཉིས་མོས་བའ། དྷོིོག་ཨ་ཞེས་བ་ལྟབུའི་སྣགས་དང་སྤེལ་ཚིག་འརྔོད་བ་ལས། སྙྟསྡྫ་ས་དང་ཁྱདྫ་ས་ལ་གྲེལཅིག་བརྔོད་ིད་ྔགསི་དཀོན། སོ་རགྱི་མདྡོའབེལ་རྩལབ་དགེ་འདུན་གྲུབ”ྷི 
ཧྲིས་མཛདཔལསྙ་ཤག་བཞི་ཡོདཔན་དེང་བྟལ་བདྲ་བཞིད།ནོསསསཚོགསན་ཆོདན་ཆོག་གཞན་ཐམན་ཅདམཁས་གབསདསྦྱརས་ཞེ་གེས་ཅིན་མཛད་པའླེ་བམཆོད་ཚོགས་འཁོད་།རབུས་པས་ཅུས་ཤིད།ཆོས་རྐོད།] 
ྲྲ་ རས་ནག དབན བག་ཡད་ུ་ིོག་མཆོད་ངཆ་ ཚའི ེདོསྲགསའོར་བཅམམཉེིརའབུམ། ཤཱཿཧཱཾདོདོ་དྲགའི་དཔལ ལའོ 
༤ || པའཆམམཛདནས།ཨེམ་ཏོཿ ཨ་ཅག ངོམས་པ ཤེག ནྲི དངུ ༧ཤཱརའགེློང་ ༈ 
]ཟློབཐབདཔལཝན་ཡཱན་བའིཉི་མྱཡོགོས་ལྭསྣ་རོསྱ་ཧུལ་བཔལ་བཟདཔོས་སྐྱང་བའོ།། ཚུ །ན་མོ་གུ་རྔ་མཏུ་གྱོཞཱ་ཡ། བདེཌེནཆོད་དབྱིངས་དགའམརནཏམཔྣོརོ་རྱ།།གཟུང་རྣམཅུང་ཕུད་ལྡ་ཝྔན་མཚོན་དཔེའདཔྱིད།།འཇམདཔ་ལརྡོརུཧོམ་ཀུན་ཀྐེད་ | 
།སྫི་པའི་ཡག །ངཾཨརྱནཞུགསརྣམ་ཛྫོནའྲ་བས་རྩོལ།།རྒྱལ་བཀུན༅་གསགསུམ་མོངོད་པའི་གཟུཀས། །གཟུགས་སྡང་སྣུ་ཆོགས་ཞར་བེིཏེན་འབྲེལ་ལུ། ལ་མ་འནནམ་ཀུན་ལགཔའ་བུན། མབ ཁུ 








༡༩༤༡ས༨༤ 






༄}]༄༅། །ཡྲུགསངང་དནན།དླཾན། དླནསྱ་བས་ཟིན་པའི་མཐར་པགསྲུབདྣ་མསུས་བོདདད་། འཁོའལྡནམསྟལ་བད་ སྫུདཔའམ། ཡངནགནདབྱརངུགགེས་བླ་མནསཔ་གདརགས། འདེན་ཡམྦབི་ཞི་ྲོམ་གས་། 
ཿ ཅའ ཐའ ཨེ་སི བསོག ཞེབཔདྲ སམ མཛནྡིགཛན་པབས་ རགཉིསྦཉི་དོནས་ འརྙེནཔའི་ཞལྱི་བདྡ་ རི ཡནཞེསཔད་གོ།མངཔའ་གཅིག་འི་ 
5 ,། འསྐྱི་ནདགོརམགོན་བནབྱའགསི་ས་གཏད་གགིམཆོདཔགམཔ།ལྱ་པསདེབདགརའདྱསྱིྱིར་ཡིདདམཞེཔའིདོདད། དན་བདགསུ་འགཔགཅིགླ་བྱི་དནུམགལབདག་བསེདལ 
༢ །དཔ་མཆོད་ངུ་ཤིང་། འདིདཞདགཏངངགགིམཆོདབའབུམ་བའི་ཚར་ཉིདགཔོ་ལོ་ལས་མརུམེ་དངིགཡན་གཉི་སཆདྱ་ཚུ་ལདུངཡའ།ོའི་ཤདྡ་དའ་དདྱང་བརོལཏུ་དནན་པུལནཀིནོཏཱ་ང་། འོན་ཁངའི་དཀལ་། 
ཿྲ [དཐནོ་གསདསྨན་འདེན་པའི་ཡུགསཁྲདགནངམངའགལའེྱི་སོན དྲུམིའྱུལ་བགོ་སོའྱི་ཡགལེན་དང་རུནཏེཆེབབའྲི་ཝནདུཉིསུ་གངདརྱབགོ།དབའ་བ་གོཅིགཔ ཡེ་ཤེས་འདེསྐ་མབས་ལྟེབར་ 


ཌྟཾ (ཨེདཀྱིལམ་གསོ་ཨ་བྱང། རྐངའོགགིརླུད་གཡེསྭ་པསྙལེབའི་གྱངསམའི་མེརང་ཤུགསྤའིསའབངནས སཱིངགའེས་བསྲེགས་ཤིང་། སྐྱི་ོའཆུཁོལབཡས་དདུ་ཅིའྱི་ཧུད་བཟག་པས་ཅི་མ་པ་དོགསཡེ་ཤིས་འབེབས་པའེ ཏྲ 


 དདིགསོངསནོསའདདཅི།ོའིན་ིོསོ་པོད་གསལའདདོ་ཞདགོ་པོས་གངོ་གིརོགོརོདིའོ་ནིངོ གའོད་ོཞའོ་ོོོགརོ་འོགོགསབོསོ་བོང་འགོལ་བརནོསའོསོ་བདསོད་ སྲ 
དགགི་གནད།ཡ ོད ༡ འི དམདོྱམདགས་ཤད། ད་དོན 
མཐན ིའཞས།ཤེ་སགས་ཅ་གས་ ཚད་དང འད ས་དྲམས་གང། བད ང་དམིགས་པ་གླུསནདེ་བེན་པདི་གནདྱའི་གཙོབ་ཤྲིན། ཡད་གསད་དདད 
ེས་ 


མ་དག་གི ལད་ཅེ་བི་དད་པའི་གསདཡུམ་དའུཿ་དདཆུང་།གཙོ་བན་གསང་དབ་ག་དེདོདནྫ་ལའཐས་བའིགབས་མྟསིིཉདདྲ་མགས་དངྱུ་དད་པགགས་དར་བབས་ ། 
ྱ ུགིད་ཚང་པ ག་པས ཏིདཅོག་མཆནཉིད་ཚོད་བྲས་དསིད་ཅིད་གསང་གནསནཧས་ླ་དདས་ཏེ་སོ་མོས་པདྡའུགས་པལསུད་བའི་ཡསསན་ཀས 
་ྱིས་དར་ཞོནོ་༥ 









བི །དྦའུཀས་པལྷླབུད་བའི་ཡསྲསནསདདའྲ་ཛྱ་བདན་པལདད་སེདགི་ཡེ་ཤེས ། 
ས་ཐགས་དམང་དབད་གིདམིགསདྱཔ་ཡིནཞིང།ད་བཞནསཤེར་དབདགྲི་ཀདསས་ཡངནེ་ེདྲ་ཤིདེམས་སྱི་ི་འྱི་པ་མཛཉིད་ཚང་བཤིག་ཡུག། དེ་འི) 


སྒོ ༄༅ ཕ་ཉཾདླ་བམས་རང་ལ་གཏད་པས་ཕན་རུནྱིདི་པའེ་མཐདརང་དང་དགམ་ཞངོ་དཡབ་ཡུམ་དུ་ ༧༠༨ རྲ་ཕྲྱ སྲ་པའ༅ 3 རྩེཡ་ཀླངཿཞིཌྡནང་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་། (། སས་ལ 
ྦ ལོ གྲུས། མ་རང་ག དུ དིའེམད གང་མང མཐང ལད དནས་ཛིགསུ་དཔའ་ཐོགཅིག་པའི་དབངགི་ 
 བརྒུད་གསལའདེབསྐའི།ོ་སྭཧཱི།རཱལཊུན་ཡབ་གཅིགའངམ་དཔའ་གོནེའི་གཤེད།།གད་དའི་ཐུགསི་དིས་དགོདསཌ་ཀེའི་གང།ཟླ་བབའི དབང་ག ཏོང ལབའདབས་སོ་འདགྱཧུདབེན།། 
བྱཾསརྡོཾབསུ།།དན་ཡད་དྲང་ཡེ་ཞེས་དབུད་གནསན་ཆན།།དང་བཛ་མམེ་མཛད་སྲུང་ག། གུམཆོགྲརལོརྡ་རེ་གགས་པལ།།གསོལ་དའདདས་སོ་དདགྱརོདབིན་ཤནལ་ འོདབངྱ་ཧུགཆོས་རབ་མཆེདངོན་ ། 
དུང་།།ཡེ་ཤེས་སྤེད་དཆེན་འབྲུམ་སེ་བཞེབས།མཐ །ླུ་ཀུབ་ལབན་ རྔ་ངེ་བཅུནགའེ་པ།།གསོལ་བའདེབས་སོ་ལེ། མང་པིདབིལ་གཞེན་སེ་ཤེས་དཔའ་བདད།།རིས་གཉིས་མཐའ་ིན་དདྲི་བབའིན་ཆེན་ཞབ་ས།ཆོས། ྦ 
ཛཾ ཊིངཔྭོའོངབདྲགགསད་ལ།།གསོལ་བའདེདན་སོ་པ། ། ཤོའསྲ་དབ་གྱུགྱ་རནདགེལེགས་དཔལ་ཞད་དང་།།ཤེག་རབ་སེངགེ་དཔལ་ལན་བཟང་པོའི་ཞབན།།སྫར་ཉོ་འ་དགེ་འདུན་འབེལ་་ལ།།གསོལ། 


- ྦྨམ་ལ་་ཆཔབ། ས༡༥འ༅༅>ཆ་པ༧” 





3 
༢༨ 
2 


2)12, ® 


སོགས་ལས ང་ ནས་ག 
ནས ག་ད ། སི 





ཐོ ིགཔགཏོང རིར སྲིར ཤོངས འཔདའབརན །ཉངབསོགས རཱ་ཧ་ སཔཆི་བྱ་བུར་བ ཨུ | 
; རོ རཾ། མཐོང ཁཿ ལླ་ ་ ཞིར ་ ་ -  ་ 
ཤུ ་ ་ འུ པ་ན 


སྐ ག་ཞིསཔ་ ་ 
ར་ཡ ཡ་པ 












` ༼ཙོ་སྤྱིཅོན། །བཞི། འོབླ་བློ བ་རི རོ ཁ་ཏེ་བསནམ་བྱད་གཉི་སྐྱ་ཅིགཏོརམ་ཟུདགསུམྱ་རནགཉིསྒ་ཧིས་མངོས་པ་བམང་གཏོརདཉིདལ 
ར་རབ བད ཟི ཧི རཿ ་ གླབ 

ཤེ ༩ སྨ རི གི ྲི་ེ་པ་ ཞི ་ 

རི གསུག ཅི རི ་ | 


| །ལས་བཞིའི 
་ གཞན་ཕལཆེར་ ཀལ འདམ་པའི ར་བསགས བུ 


༠-སས༩༤ 


ླ ླསཀྫོིོེེྨཾ་ཾ་་་ བཞས་པདམོསོ་དགོས། ནོནད ་པདྒླ 
རན ཀོ དན་རང་རའི་འཆམ་ཡག་ལས ས་པནས་བཀའ་དྲནསྐྱོང བ་དོངཤེས་དའི་བརྱིདྷོནནི་ཐཱ་ཕཊ་དགུ་བླཀར་འཞིཁ་གོས། དད ླ#ླ#@ཆ@&§པྣྲ་ པ་དང་མཐུན་] .ུ 
 བདྡནམསསོསའིཞལའའགཅིའྲདཁ་དོག་མངའི་འ་ལགས་ཞེས་པ བུ་ཕཊ་དང་དགུབེངགཉིསལ་མཐིདནག་དཞི་འཛ ནྭ་དད་བྭདནྱར་དམ་གཉིས་ལ མསོཡོངས་སུ་ངོ་གས་པའེ་འཇིགསས དཾ 
༢ རུ་དཔོན ཤུདདདགོས་མིདགོསཞེས་པ་ཡས སྱོ་ཡག་མཚོན་བུར་ཅུ་བླཁོན་བླསས་བོལ་ཡོད། ག་ཤིནོ་ལོམོད་དདབད་གི་གཙོ་བྗརམས སཞས་དདི་ནམ་འ ུར་བྱིས་ } 
།གསྤ་སློལ་ བའི་མདོན་སྱོདའིལ་སྲདགུཔོམཛོདཔ་ལུ་༥༣ ༡༥ ཨཀ”དྲག་བོའི་ཉམ ༥༣རིང་གན་ནྣམ་བའཇིག ནབ ངབཞི་དབད་པས་དྲག་བ་སད་ གདས་རངས་ལ་ཐེགས་པས ངར བཅད ༈ 
རདྣ་མཉེས་ ་ད་གའ་བཞིའྲི ནམའྱངུརྡ་ངོགས་པའྱི་པནྱསེས་ དེ་དཆེན་པའི་དདནསའངམ་དལྱསིགཞལ་༥ ཨམ།ཁང་དྲ་འྩོམ་ པཅམལ་དགམྲ་ལམ་པདོ་ སྱུ་སེལ་དགོས་ བཅོ་གའིདེས་དོད།ཁོན་ལགས་པན། 


རཿ ངྡ་ ྲ་ད་འཆངགས་རང་པ ཞིགསུམྦ་པལ་དུསྱུ་ཡིདདགསངའ། རྒྱའ སོགས་གསུངས ནི ཕྱི་ སོདབའུདྱའིའ གཉནབོམསོ་དདགློ་ངོ འབུའཞིགཉཏུ་བ དབྱ བྱ་བ །དེཡདཏ 
་ ཀོ བརྒྱརབྱི་ལནང་དཔྒྱ་ སིི ི་གྱཏཱདྱྷ་རའྱི་ཡ་གསངང བ་བ དེརར་ཁི་གགའཉི། ཱུནཱམཔར རྔ ལུསྐུ་ 
ྒ གི ཚཨ༄ གཞངའྒྱརེ་ ལའི དྲུས ཡེགགིགདངེ་ ལགས ངེ གི སྩོདེབགསང་དའིྱིབརྒྱ་ད པདགད་འགས་། 


ཐགསུག་ཟངས སགདསམགས་སོགས གསསུའཆར་ འསས་འདྟེ་ རམིདསེམས ངབརོའཕམེདྲང་གནས་བཞིགསངབའིནང་བྱརངུའསྲོནུལ་བི་གན་ གནང་ཡནཔདམངོན། [༧པཿཤེན་ཟམས་ 
པུ ` ་ ཤཿཿསྙྱིི་མོནརཱང རྔལ་པའརངམ་དངས་ལསམ དཔའི སུམའྲི་སུཿབུབ་པནིདྱི དབིཞསྱརྲིལྔ་ 
རས ད་བར འདནོ་འདགན་འི་པངལས་ཐུང་ིང་པདང་འབེལ་ཐཊོད་འིདག་ཡྱིརམའིུ ཁྲ་ཟབཔནི་དྲིབསྦྱ་ཧྲནལའྱོར་ཧུན་མོངམ་ཡིད་པརའེ་ངེ་ བོའེ་དགོསསྤུད་འོ། 





་ 
3 
༤༦ 


>, !༄༅། ། སླར་ལངྒ་ཚོུལོ་ཐུནམོདོན ཡིན་པནྡིམདང་ཡིདམ་དབེརསྤི་ཡིད་པཚོགསྤའི་འཁོར་ལཡགྲས ཁྱིསམཉེན་ པདྨ དུས་སོ མལྱ་ཝི་ དབང་དང 


༩ ; 
༩ £ 


ཌྷ | ཁནངབསྒྱར་ན་མས་སྟིངརྡེ་བདག་གཞནམ ནྣ ྱཱིྲཧཱབིསེནསརིནཔརྡེརམསདབ 


༧ ¡5 


མཉྲལ་པད་བཞེག།འོདགསལ་དེའི་ངངནས་སེམས་ནབམསཿདལ་ཇེསསུཆགས་པའི་སྐིད་རྡེཆེནཔསེ་གུནྣནས་བླངསཌེ 


བམ་དཉབབབཞིནམདཅ་གཉདསུ་ི་མརཞེངདགུན་པའི་དན ན། 


དང་སྒྱ་ཡུསཁྱིགདམས་བཞུས། དཔེའི་འོདགསུལ་ལྩེ་གངེག ྕ¶ 
གོད་མྨ་ནམཨཾས། |ཁེ་དདྱ་ཆུལ་ཁགཞན་ལ་ཐེདོས། ། 


ནས་བ སྒྱམའི་སྙུར་ལྲང་བདབའོ་སྟུམཔའེ་འཕྲེནཔ་བཏད་བའིསོད། ནམམཁའིདྱིལྭ་དྲ་དཾནྨགབུརདུ་། 
ལེ དཱདསམ་ལྔ་འདུཊ©ྱི་སེམསན་རླུང་ཁམས་དྭདསམ་ཝྲ་འདུསྱི་ཤིནཏུ་པྲ་བའི་རླུང་སེམས་ལཟེར་བ་ཡིན། བཀའགདམས། 
ད་དང ཤུབ་གདདགི ས་ལོདན།།ཞིས་གསུངས་པ་་ ར།དང་ཡུལ་བར་དོདགཞན་གཅེན་པརབཟུངསནསྨ་མཤ གསུ་མྱ་བ་བ་དང་བཅས་བའི་བྱི་བྲ་མས་ཧད་གཞན་དོན་། ; 

་ ནེ དནེདདུ་དད་ (ཡྤྱའི་ལིི་ཏེན་འབྲེལ་ཡོད། འདདྲ་སྤས་པ། དུས་གསུམརྒྱལ་བཀུན་ཁྱིས་གཤེགས དའྲི་ཀུལ།རྒྱལསྲས་, 
དམ་པརྣཾརས་ཀྱེས་བརྲད་པའིལམ།།དིན་ཆེན་རྟ་བུའི་གང་བགརྣམ་ཐངདེ།།བཟུང་སན་ཨཏི་གཡང་ཐགེནི་དེང་།ལགས་ཚོགས་ཀུན་གྱི་ཅ་བྲེབ་མྡད།།ཡི་དམྱཾ་་དང་ངང་སེམས་དརམེདཔ།།ཇླིད་གའེ་རྡོརསལྨ་། 


སཾཡདཡདབསྐུལབྱསན། །འོགམིནཞིང་གིགཊོ་བོདྡོརྗེའཆང་།།ཙྷིཏཱའདྭས་སུ་ཕེབས་པ་གདོདམི་ཟ།དག་དང་ས་དགཏཏན་ མྲལསཔ།།རད་བཞིནའོདགསལ་སེམསྱི་དང་མདངས་པ།།བོམསན་དག་པོའབོར་ལོ་] 

ངྲི པད་མ པཞིང་བགབནདདེམམ། གསིགས ཡདཔོ་སབས་ མས་སེམས དཔནད་པས།།བསོ་སམང སེ ། 
། བ་སནཔའིཉིམྱ་ཡོགསསསཱནསརྱཔ་དཔལ་ཡད་པྩོ་བརསོ། དད ནམོཤུ༨ཱམཉཧཱའཡ། བདེཆེ་ན་ཡེ་ཤེསཟུར་ཡུ་ད་ཝྡནགཟུགས།།དམིགས་མེད་དག་ ྱམོད་མཉམཉྷྱོར་ལས། དས་ནེད་ཞིད་སྤུལགདུཝྱསྨིནམཛདཔའེ།] ། 

ཤྷེ | །འཇྲམདུཔལ ནྫརསི་ལྕགབི་ཟྱ་ཡོལ།ནམ་མཁའི བདྨོབཤདཔའིཚ་འབྲུམ དབུད དམེབསྲསདེགསཔ།། དད ༢༥༢༥ པཔ ་ྦ 
༤] སྒུ་ཡིསྐྱེནཾསྤདསརླ་ལམཚནདཔེསསྤྦྲས།གསུང་གི་ྱོན་སྦདས་དྲགརུའི་དཔྱངསསུགློག།ཐུགསྱིསྨྱན་སྲངས་ཀུན་གཟིགས༤ེན་ དབ།གཅིག་ཆོགྱརལ་པདའི་ལམྱགསོ།གསང་བའི་དན་མསགསུང་ནདནོརིན ྒ 
/གྲུབ།།དཀའ་གནདཆོསའཁོརམདུད་གྲལདུས་ཨུ་གསལ།།གུནལ་ཤུནམོད་རྟེདདཀའི་དདེཐམསཿད།།མཐོདའདདཅན་བིས་རྡངའི་བླངས་པར་བཅོནོ།།ཐུབ་བརྟན་ཀུན་ྱི་ཡངརྙིབཁཱ་སེད་བསྟན།།འདིནཕོང་སྤེལ་འི་ 1 


|] གདམསྟནམཐུར་གཙང་མའི་གཏལཞུགསན།དམ་ 


གྱཉཡབ་སས་ 

¬ | ཕ་ཕལ་ཆེརྱིས་ཡལ་བད་བར་ཏེ་བཏད་སྟམེས་སུ་ཞག་པའི། བསྟན་དང་འགྲེ་བའི་ཕན་བདེ་སྤེལ་བའི་ཁྲུང་བདོད་པར་དཀའ་བཤྒུག་སརམཁྱི་བྲག་བདའ་ཁྱེན་ཏིཚོ ུཐམིསོདཔསའ གློམལ་ཤིན 

° ]| | པ་འདི་དག་ལ།ཁྱིན་དྲུག་བསྔ་བཞིའི་གཉེད་རྲོ་བྱེ་བཏརྱྲྲགཧི་ག་ངད་དུྱེ་སྟི་གཞས་སྐ་བས་མཐའ་བུག་གིརེ་བ་སྐིང་བར་མཛད་པའི་ཐུབབསྙན་ཡོདས་རྔོགས་ཅྱིྲ འམ ཉཧྱི་ཟློ་ལསྦཾ་ཅྲིལ་ལྱདམྱ་ཚུར་པ། 
མལ དགས། སན་གི དུ་བ ས་ རྲེ ངི་ འདོན་བྲསྤས་ འི དགོམ 


ཡི་དང་གེདགའབ་བཤོན་མ་ཏེ། རང་བས་དབོག་པར་གང 
¶ད་དདྷསབས་སུ་བབས། དྷིལར་དི་དདང་པོའི་ལནནི། བརཀི་པྲ་ནམཨིགོ་ལའི་འཚར་གཞི་ལྱུ་བང་བའི་རུཿཧི་ནཱྱ་བདམཚོམས་སུ་གནས་པའི་ཨེ་ཀར་བའེད་པསྲི་ལུཡ་དཡང་ཞྭཔཱ་ལམ་ཡིད། ཡུལ་ འྱངཔདམངའི་ 
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.£¡ ཨཿིཊེར 





༈ །ཡོད་དས་དེདགལསྱ་བག་དཞིགཀྱབཤྦྷ་ལམ་ཡིན་ལགན།། དན་སརྱངབྱང་ཊ 


. 


ོ་མོདགགཚོདོ་ི་རྩོ ོོསློ་ང་ཅནསོགསའདདིིཧྩོ་སོ་སོགཔོསམོདོདྲནལ་ཉོ་ཡིན་པའི་སྐནནཤའནཾའ 
ལ་ཞའྲིཔདབས་གྷགརཅིད། ལསྭ་མོདནམཚོསོགས་རོས་དདདགལ་ཅིཛར་དྲ་ཨནཆེནྭ་འི་གཤས་ཞནལ་འབན་དདདའིགོདེ་ཆེན་དོགླགག་ཞེཉབབཞིསུཉ་ིགདའ་ནདཔ་བདི་ཡོད་གཞིན་གགན། དེདེན་དེདདཔ 
འ་ནི གཉི་ནཔལ།། ན་དགོས བདག་དང་འ ཞགྲས་ཨའ་དགྱ ད་པ ་གགཞད་གད་གནྲས་དཤོ་་གདའ། དད དག 


སོགས་དེའ་བལྐཆ་གསྱབས་དདིགོལའི་དབུདནའདྡགི་ན་ོའང་དནནད། དྲིའི དབཞཊརཐུག་གིཚོམཚོན་སོ་ཤིནཏོ་ཐུད་གརད་ཤེད་འདྲུགད་དད། 


དད] བཱདྨཀཱས། 
བྲིདའདིའི་ཤརྨ་ཧཱོའ་མཐའྱི་རཱམཚོའི་ནད་གིནསྨ་བིད་དང། ས་ཤིང་ག དཔར དཔག །འགི་དཆ་རནེདཔར་ཤདའདྲུག་ 
དངམཐནི་མུན་དདཞེས་དཞིདནམདོར་དྲམསཆོན་དུ་བཛོད་དནེ། སུན་པནཏན་ཆེནལ་སོགསད་དམདའི་གཞེད་དནང་དྲིག་འདུགད། འདི་དགྱ་བད་དངོས་སུམཞུནཤིན་ལྟ་བུད་སྣད་དདད། 


འབག 


སཾ ནྭ་༔་སནའ་ེལ་ དདདམིནཐུན་བའད་ བི 


པྲ ཉིནམཆཾན་རིདཐུངགི་ཆའཐེདཁངམྱཡིན་ཉྟ་བུརྨ་སཱང་དའཀའ་མཆིས་ལོདཡང།དདོལདདགའགལ་འི་གནས་སུམའགྱུརཏེ། དྲི་ཐམསཔདདས་དོན་དཤད་པའྲི་མབན་ལྭ་ཕུལ་པུ་ག་དདགྱ་ཡོགས དེདདདནགནས་པཞིགད། 
བགྣནསཿིམཐུནལཀྱིུདལསྣ་མ་ཚོགོས་སླུགབ་པ་དང་། ན་དཀྱིར་ཁམསྦྲརདག་སམཙྱིདལསྣ་མཚོགསསྲཟུབ པྣམས་ལ་ཇི་ལྟར་བསྟནམེདདུསྣདཊནྣ་མཐུད་ལཱུ་སོལའི་བཟུགསསུབཀདེད།ཏི་ཟླ་རྒྱུ་རྐར་ || 
ཤྱ ༈‹ ཅིཿ༡རདནུ་པའི་འབྱུཏདང་། ཡུལ་རྱིཆགསརུལ་དུ་དཀོད་པཡ པསགལབརྱ་བུརཔའི་གནས་སུམམཆིས་པརམདོན།དཔརནདས་འཁོར་གི་ཆོདྲདབའི་གདུསྱབླནམ་སད་དབད་དྲབབསླཟུམ་དཚ་བྱར་ནུདལ་ ; 
* |; ཆིམ སྲམ ཀྱི༢ཊརལོཞིདགཱོདྲམ པདང་དུད་ཟད་མི་མཐུ་ནྣཔ་འདྲབརྣ་དརུ་དེརོཀི་པ་ལ་སོོགས་པླརམསཀིས་དང་དང་གི་ལྲུགས་སྤེའཆོདའོདང་འཟུང་སིགོའའ་ | 
¦ རཱམ་གཞག་བཀོདཔལ་སཁོཔ་རངལགས་སོརབཞག་གིལྡ་མཞགདུསའྱལུགསདདདིན་ཐུཊ་བའདུག་པས་འདི་ཡང་གོལ་མརམ་བླུདདར་པོའདོགས་གཅོད་བའི་གུནས་སུཊར་དགོས་པ་ཡིན་ལགས། ¥ དོས 
༔ ཡད་ཕེའཀིཔྣམསྦའིསྭསྭ་ཤྲིལསདད་འིའྲི་གིདདད། ་ཨེཀརུ་སྟརིའྲི་གིདདང་།ཨསའི་ཁྭཏིཡི་ཤམདོགནཱ་པཉནཾ་གིདདང་། །ཨརི་དི་མི་ཤམདོགསེདདོནྲྲིརྟ།། དབདྲི་ེད་ཞའ་བངས་ ཐ 


༧ ༢ །བདོནདགྲབདས་ཅངྲགདདདགལ་ཤདྨ་འིད། ོད ནུྲ་གིད།ཐུང་སིངྲིགསྒུདཤད།དངྲགིདགདན་ཤད་དཀྲིགདདཉོ་གིདྲད་ཅསནམགཞནའགོར་མྤའི ཀརྦ་ཞིདདད། ནུད་ཞད་བུང་ཞིངསློབ 
༧༠ སུ་པེད་པ་ཡེནལགས། མདནོ་དལས། ཤདདདད་ལུད༔ དདདུན།།བྱངཤསཿ་བཏུསའྱཧུནདསིད། སད ཞེན།།ནཱཆེན་གགས་དགཤད་སླད་དའེདུནཞ།ོ་ི་ལུགསསཱརཞིངིསྦ་བསན་བོད་ཕུལ་་ 


„ །འཛམཟུའྱི་གིདགྲིཞིངགཡོག ་ཏུ དགད དང་ོན་དྲ ཅདདཔག་ཚ དོ་གགཏུྲཝདབཆ་ཤ།ནྡི་ ན་དའིེ་རེནྱི་ི་ནོལ་ནས་རིམ་དགཞིན། 


ཙཱཾ¶ ད་དོད།ལན།རྒནགདང་། རྒྱནགཆན་དོདང་། ཀེལ་ཤིམཅུ་སེ་དུག་བོཐེམསཿད་རིདྱདཱསཚདྡ་ཞིདའདིདཤར་ ནུབྱཏ་རཉན་ཞིདཞངཚདནི་རེ་རརདབག་ཚད་ྩངཕག་དཞི་བྱར་དང་གཞུ་བྱད་ད་ 
༧ དཊརུཞ་གསངད། གྲུ་ཁ བནགྱརནདགོ་གསསྲབགངནྱེརདམཏམདར། དཔའནལ་གདག་བདིག་དུགགཐོགལ་གྟསན་དདད། གདན ཌིས་ལ་་ས་ 
ཤི དདེཧརུ་ལའིཕུཆནད།་པའདལ་ངེས་བནདེདའདན་ུབདགྲ་ཞིདགཞོགཞིན་གདའྱང་བྱོགགྲིབག་གདདེདདའྱན་གསྲ་ནན་དཔོད་ནདའརགས། དཞིནརྱུབ།༡༠༡༢། 





༧ ད། །སྦྲེལ་ནས་གཏོང་ནྔ་མའེ། ྲིས་ནམཱ་ཚུམས་པངའགའི་མདདོམལ་བཏདེམདདཀརྩཨཧོོསཞོན་ལ་བཆགས་ཙམཞག གགཏོང། དེ་ཡངྡ་རུནད་ཅན་དགི་དོད། 

༧། ལདར་གཅོད་ཡོད་ཉནཆེདླུནམས་ལ་མོད་པའིཉིན་གཏོང་བདུང་། དེ་ནི་བ ཤེས་ལདཀརཔག་ནོ་སབ་ཞིག་བཏངན་བས་གདནགཅིགདརཆི་རུ་བའི་འགལ་ཚོབས་ཅནདྲུགོ་ངས་བརམ་ཡིནརོདསསདས་། 
ཧཱ | 4 ] ནུས་བུཐའབ་དང་བཅའ་དམི་དུང་བ་གཤིན་དག་ཀྱད་བདྙ་པའི་མིག་ཞཱོམ་པན་པདུས་དབང་གིས་འུཧུངཉེན་ཆེ་བས་དཀར་ཐུཀམཧསྟེནུ་པ་དུུ་ཉིད་གཅད་བའི་ཉམས་ལེན་དུ་གཟད་འོ། །སྒྲསཔ། ལམགཙོ་ནཾ ། 
༦ &@ ྭ རྱིལཛིནམལས་འབྲུངས་པའི། །ཡཱདྲུག་སྒམཔའེ་འཁྲུ་ཤེདདབང་པལས། །བསམ་གཏན་གསུམ་དང་མཆན་བཅསམཚན་མདྱའི། །ལྲ་ལས་གསུངཟསམཆོབ ཉནི་མཛད་རུམསམཚན། ཅེསྲཔ་འདཡང། ཊེ 
༤༧ ¡ དདཝནཏ་གདོངཡེ་ཤེས་ཕུནཚོགས་ཉིསདྒམལ་དོད། ༧་ཤ༡ི་དི་ོད་བོའབད་པལ་ལྡནབསྟནའིཉི་ཧོགས་ལསུརྣམརྱཡ་ཡའ་བའངཔོསསྦྱདཔའོ།། ་ྒ 


£ ། 
-9+ £; 





- ༦༩ 











_ ༼==================== === -་་་༤་༤་ང་བང 

| ༦ | (ཨུ་དྡ་ལྡང་གུ་མེ་ལོང་གཏགས་པ་གཛུགས། དེའི་གཡསཊ ༤༨ ༩༨ ༢༨༣ ༤ ༤ 

༈ །བྲ་ཝ་ཡོད་ཡོགས་བཞི་དང་མདན་དུབཀོད། གཡོནད་བོདཔ་མཚན་ཝན་དགིས་བཀདབལ་དུདྱའ་རིབ་བུགས། དའི་སུད་དུམལོང་ལ་སྦིན་རསཆོསོའབུངཉིས་བཅེ་གས་བིནཔི 

ཌཱ །བབུས་མུ རྡོརདང་གྲི་གུག་གི་ལྟུ་བརས་བོན་དྱུ་དང་ཨཱཿདཱཾ། མཐའ་ལརྩ་རྫགསཀྱིས་བསྐོར། ཟུར་རྣམསལཏའིཌི་ས་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་དྲི།  ྟད་ནས་དར་ལྔང་གུས་གདུགསཕུད། 
། 













ཨུགས་ཆག་མེད་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུར། པྲ དྲ་ངས ཁྱ་ཧན་མགུལྔ་ཅིདས་དང་བཅས་པ་བཤམས།ཐུམ་ ། 


༡༠༠" མེ 


| །ཐཐུའ་གཏོརམདང་མཆོད་པས་གདད། འ༨ིད་སན་བདེབ་ལ་འདུག་སྟེ། རྒྱབས།གྲོ་སམས་དརྐྱེད་ཚད་མེད་དཞི་བསྙོསེཔ་རྔོནདུ་ཧཏང་ལ། ཨཾ་སྭཾ་བྭལཾཤཧཱཿསབྟརྙྨཿཱ། ྦ 








ཐབ་འཕབབཆངཚ་ངབ་་མཝབ་སའ་འཞབང་བཆའའའཐབ་ཁམལལལལྲ་སྲ་ས་སསམཁས་༢༡༨ 





¥#‡08 


བུརཔ་གཉིསྙཀིསླ་བྲ་མརུ་དངྱ་རི་གསུམ། མཐའམ་གཉིསྤྱ་ཉིས་བགང་པོང་དང་ཞགས་པ་བསམས་པ། སྨིན་མ་དང་སྨ་རྲེ་དམརདྲོ་དདྱཏུ་འབརབ། དྲས་ཁམས་པ་" 


བཾ ཉོ་བདག སྟོང་དའི་དཇལས་ནུངབད་འདིགས་སུརང་བཅིཙྫནན་ན་པའི་ཕྲོབང་ཐི་དས་སྲུ། ་གསཚོས་འྱུང་འབར་བའི་དདུ། པ་ལས 
ཏི ཁ་པ ངོདད་ཕན་པ། དའྷ་སིང་དུད་ལསྟི་མྭ། ཨ་ལསྨ་བ་བ། གྱི་ལས་བགེགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བཞུ་ཡ་ཀའི་སྟེད་དུ་རྡེརྔི་དྲུ་དང་བྲ ཡུགས 
པ་གཉིས་ལས་འདུ་བེའ་འྲའོས། འབུགས་བམཆོད་ སིསཿནྱ་ཀི་དོན་བཱས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུརྲ་པ་ལས་ཡེཤས་ཀྱི་མགན་པཚེ་བདགསྐུ་མདོག་ལྔངཕུ་ 
སྣུག་གེ་པགས་པའ་ཤམ་ཐབསགསལ་བཞལགཉག་ཕུགདྲུག་ད་སྦུཝ་ཕྱིས་བགྱོན་ད། བྱག་དངཔ་གེསྱིསྲ་བསུག་དང་ཐོདཁག་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འྱའདུབ། 


ཕྱིནདུ་བཛྫས་པ། ཐད་སྐམྫྫའི་དབུརྒྱན་དང་། བྭདྨ་དོནྡ་ཝ་བཅུའི་དཤལ་ཅན། ཡུག་ཞབས་ཐམས་ཅཾད་འྭ་རུས་ྱི་རྨོན་དང་པིལ་བུག་ཡེར།བའི་སྒྲེ་དང་བཅསཔས 






རཾཀྱ་བྱཧན་པ། སྨྱཾ་བོར་མི་དམྱོད་བསངས་བཏབཅིད། ཡེཤས་ཀྱི་མེརབྱཏཱ་འབད་པའི་དྲུདསན་བཞུགས་པ། དོའི་དདན་ཡུམོོག་བཅོམ ཡྡནའདྭད་མངོརྡེྤཊ༥ 
ཨས་བྲེ་གུག།གཡེན་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱདཔ། དབེ་ཤར་དུ་སངསྐ་ཧས་མཁའའགྲོ་མུ་དགར་མོ་གཡས་འཁོརལོ་གཡོན་བོད་ཁག་འཛིན་པ། ཉོར 
] ཁའའགྲེམརྩལོ་གཡས་རེའ་པྲོར་གཡོན་པོད་འག་འདྲིན་པ། ནུདཏུུ་བདྨ་མཁའའགྲོཿ མཱ་དམད་མོ་གཡས་པདྨ། གཡོན་ཐོད་ཁག་འཛིན་པ། བྱང་དུ་ལསི་མཁའའགྲོ་རླུ་ཝང་གུ་གཡས། 
རལྲ་གིགཡོན་བོད་ཁག་འཛིན་པ། ཡུམཝྦ་པོ་ཡང་ཐད་སྐམ་ལྤའ་དབུ ཧུན་དང་རླེམ་ པྲོ་ལ་བཅུའེདཔལ་ཏན། སྨུལ དུར།དྱ་ྲི་རཱས་པས་བླ་ོན་པ། དམོནྭ་ཧཱམཚོའི་ཚོགས་ཀིས་བྲོརབ། ད། ཿ 
དག་ཐམས་ཉདྱ་ི་རཾ་བརཨ་དཀུར་བོ། ནཤིན་པརྦ་སུཿདཱམུའ་པོ། ཐུགསཀར་དུ་མོནཔ། ཉེ་དཱད་སཱ་སེརོ། གསང་གནས་སུ་ྷུ་ཝུང་གུ། ཕིག་ད་དག་ལས་འཾདི་བར་འཕུན་པན་དུདའོདཆེནཔ་ 
བསིལ་བའྡེལ་ནདོ་མགན་པཚོ་བདག་ལམཁའ འགྲེམའཚོགསཀྱིས བསྐོར་བ ནྲངངས། །ཱ་དདང་7ནགཅོག དངོད་ཅེངརོལ་མོའྲིགུ་དང་བཅསས། ཧྲིཿ དཔལ་མཐེན་ཐུགས་ལྟེ་གསངགནས་] | 


མམ 





སཿ ཊཨོཔཿཿཾ ་དའི་ཡི་གེ་ལས། །དཀར་དམན་མཐིང་སེར་པྗང་བཡི། །ལོད་འཕོས་ཡོག བཅུ་ཀུནཁཐ་བས། ། ཏྲངུག་སེམས་ཉན་སྲི སྲིབ བསུ་གསུམ་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་ཅན།། '; 
| སྔལྡ་ིབ་མཆདོ། །ཚེབདག་འཕྲིན་ལསུ་མགོནཱཔོོ་གྱུར། །འཕྲེ་བསྡུའི་འོད་ དྲྲི ིའིདྲི་བཀན། །བསལ་བཚལྱབཾ་དུང་འདོནས། །དཔལ། 
།ྡན་འབྱར་གཱུ་ཡ་བདགཕྱུག་དྲུག་ཡེ་ཤེས་མགྲོན་པོའི་ཚོགས། །དུང་ཁུདའྱགད་དང་ཤི་ཤུ་བཞིའི། །དམ་ཉན་འཁེར་བཅས་འདི་འདུས་ལེ། ཆུལ་འཇུར་དག་ལ་མཆག་ཆྫལ་ཞིག།ཅེས་ས 
རུས ཛཱུཾཔཾཧོཿ དམཾག་པེདང་གཉིས་ཨུ་མེད་པདུགྱུན། དེནསིྱི་མཆོད་རྣམས་གཏོར་ཚོགནས་འབྱུང་བལྟར་ཕུལ། ཁློད་ཐུགས་བདེ་བ་ཆེན་ངའི་ཡེ་ཤེསའྲི། །ཁུདྲ་སྙུ་དྲག་པོའི་གཟུགས་སུ ] 
| | ལགས་ཤཱརཏེ། །ཁྱང་གསུང་དྲཱུཾ་དང་ཕཐུཀྱིས་བདུད་བཏོམསུནཾས།།ཚེཡི་དངོསེ་བྲབ་རྩོལ་མཱཛད་ཁྱོད་འེ་བསྟང།།ེས་བཅྟོད། མགོརཔོ་ཡབ་ཡུམ་བྱི་ཐུགསཀར་ཏི་རྲིའ་དཀྱིལའཁོརུ། དའི་སྟེང་ 
དུཡབ་ཐུགས་ཀར་ཕུ ཡུནིྱིཐུགསཀར་མཱཿད་གཉིས་ཀྱི་མཐད། །ཨོཾ་བཛྲ་མངཱ་ཀཱ་ལ་ཏརིཊི་ས་མཱཡུརཛྟནིངྡྱི་ཛཿ ཞེས་བས་དྐར་བལ་དམིགསནས་བླནས་བཅེད། ལུ དེནསམ་ྭ། 


༅ྔ ཿ 
* ; 





སི © , །གཉྱད་རྣམས། །འོའེདྲ་ཨཱ་ྲིཏཀུཉྩ་ལི་ཧནཏན་ཛཱཾ་ཕཊ། ཤྲེས་བས་བུསདམ། སྭ་བྷཱ་ཝ་ཉྦྱངམ། སྟེང་པའི་དང་ལས་གཏེད་མནྒརྒོན་པོ་ཡབ་ཡུམདང་བཅས་པདང་འཁོརོ་ནཁལ།ག། 
སི ིིིིས ས་ས 

༔ | , ¡ དཱ་ཡང་ཨེ་ལསཆོསོ་འབྲུད། ཞིས་བནས། དམནུ་རྒྱ་མཚོའཾཆོགསྱིས་བསྐོདེ་བ། དེཐྲམསཿཧྱིྱ པོད་ཨོ་དཀད་དོ། མྲེནདང་སཱཿདམད་པ། ཐུགསཱཀར་ནྲིསྨོན་དོ། ལྟེདྭའསྣུ་སེརཔོགསད་ 
° ། གནས་སུ་ཱ་ཐངྱ་ཀཱ། ཡི་གྲེ་ཕ་ལས་དདཟེད་འུས་བསདནུ་འདཆེནཔ་དསལ་བཤིུཚལྔ་ནས། ཤོགན་བོམཁའ་འབེའ་ཚོགས་ཉིས་བྷམདབ། བསམ མིབབ་ེསྙེན་དུངས། ཞྲིནེད་པེཉའ་ཊ `) ། 
བ་ད འཊམོླབདང་ཅས་པས། དཔུལ ནབུགས།།གསད་གྲདས། །ཨཾ་ཨཱཿྷཾཱའི་ཡ་ན་ལས། །དརདམ་ནདསེ ལངབ་ཤེ། །འདིབ་ལོད། གསུ་ཏུན་བབས། ཞེསཔ་ 
( དམ་ཅན་འཁིད ཅས་འདིདའདེས་ལ། །རྣལ་འབོན་བདག་ལ་མཆོག་སྩེ་ལཞིག།ེསརེསནངལ། དཿཱུཾ་བཧོཿ་དད་དམ་ཆིག་བ་དང་གཉིས་སུམད་པདྨ་ཞུར། དེདོས་པྲ་ནངགི་མཆོད་བ་དག། 





968 





, [[བསྐྱེདཙི་སྐབས་ལྟ་དསུཊ། བཟླས་པའྲི་སྐབསསུ་བདག་དསྐྱིདྱི་ལྷའིཞལནསའོད་ཟེད་འཕྲེས་པས། གཉེར་མ་དང་མེ ལོང་གི་སྟེང་གི་ལྷ་རྣམས་ཉྱི་ཐྲུགས་རྒད་ང 
)།འུབུལ་བས་བུམ པའི་ུནཡསས་བུགསྱདགསལ། དདན་ྱསདྱའི རྣམསུཀྱིསགནས་ཝྔའི་འོད་ཟེར་གྱིས། འཇིགཉི་ཁམ་ནམོད་པའེ་ཚདཔ་ 
¡ ¡¡སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་མདུཧགྱི་ལྕི་རྣམསལ ཐིམ འ་ མི་འོད་གི སྙིང་གྱི་ལྷ་རམསྤ ཀྱི་མླུ ལུས་ལས་འདུད་རིའི་ ནྱ་བརྡ་ནས 
¡ ¡¦ རྱུན་པར་བསུམསུ་ལུདཟླསད་བྱ། དྡརྡེསགཏོར་མཐེན་ཙིས བརླུབསལ་ཕགས་ཊིརྗེསས། །ཨི་དབའི ཏཁ་ཁྭ་འྭ་ཧིནྷ་ཏི། ཤེས་བཏགས་ལ་དབུཔ། རི 
¡རྒྱམཚོ་ཆེན་པོའདིཉིད་ཕྱགདྲུགཆེ་དཔགམེདམགོནཔོ་འཁོད་བཏུ་ས་ལའབུལ་བས་ལེགས་པར་བཞེས་ལ། བད་ 
༔ བད་མཛད་དུ་གསལ། མཐུནྦ་ནཚཾ་དང་བསཾདནམས་དཔལའྱབནསོགས་འདི 


ལ་ཞིདརྒྱསཔདང་། ཁྱདཔར་འ 


















བསྐལ། འོདོ་ཟིར་གཟུངས་ཐག་ལ། 
།སོདྷ་ནུམས། འབུང་བྲ་ཝའ་བདུད་ལ། 
! རའ ཙ ༦ 

ག འདོདེ་མནྲལའི་གཏོར་མཟག་མེད་ཡེ་ཤིས་ཅི་བདདྲ་ཅེ་འི་ ༈ 
་ཅག་འཁོརབཅས་ཀི་ནད་གདོནབགེགས་ཕྱི་ནང་གི་བར་དྲ་གཅོད་པ་ཐམསཿད་ཞི་། 


ད་པའིེ་ནང་གེ་བྲངདྷ་ཅི་ལ་ཐིམ་པན་ །༈ 













| 


མེད་ཚའི་དཔསྦ་དབ་ཟབོ་བརམཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་འདེད་དོན་ལ་གསོལ་བཏངས། 












།ལ། ནང་ནཆོདྱ་ཊིསྦ་ཁར་མཆོད་དོ། །དྷེ་ཡདཉིན་རེ་བཞིན་ཐུན།ཞི་འམ་གསུམ་དུ་ཡད་དེ་དུན་བི་མཐར་ཀ་ལལིའི་ནང་གི་བྲ་རྩི་མད་བྱ་པཞིང་། དྷེ་ཉུརརྭཟླཟ་བླདག།འཕྲིད་བ་བགསུམ། བླ | ' 
ལེགྲས་པའ་ཟླམཔ་སྣན་ཚེ་ལོ་བྱཧ་ཐུབ་བར་དས་སོ། མྨདལ། ཙུ མགྐན་པོབར་ཆདཀུསཁྱ་ཡ་གམདས་ཞིན་འཇི་བའནས་བ། འཆྗི་བེདཔ་འདོད། མང་མཤད་པ།། 
ལྟནཚོའདགཱ་མཱགོན་པོདང་མགོན་པོ་བདྲ་ཆད་ཀུན་སེལའདུན་པ་ཐྲོ་ཕེམ་གཏགས ྷུཉི་ིགས་པ་ཇངདི་ཡབབཞནས་བས་རོིད འརྩོ་ཀང་ཚའིངི་དུ་གནས་པ་ལ་ཚོ་བདག || 
༤༤ ིརིག་སྲ་ལག་པོ ༈།  ཐམནོན་པོབར་ཆེདི་ཀུནསེལ་ལ་བྟཏིནནས་ཟོར་འཕན་བད་འདོདོན།ཟོང་ལ་འཕྲེན་རུའི་གཏོར་མཟུར་གསུམ་དམར་པྱ་ཕུདས་ཀར] 
མང་དྲ ཛུགསཔ། ཆེ་མོ་བབོདྷ་སམདག་པོའི་དྲ་རེརེ་ལུ་བས་མཚོན་པ་བཤམས་ལ་དེཉད་མགནཔ་ དུ་བར་གཏའ་ཚོན ངད དལ་ ༨ 


ཨིཤས་པ་འགྲུག་ {ཏཾ 
,(¶ གཞུག།དབང་དམླུའངྤྱས་སཏ། མཆད་བྟ་ད།བཟླུསཔ། གཏེརོའཡུས་བཅསྭ་ཐནོ་ངུ་ཏང་ལ་མུར་མདད་ཡེ་ཐེས མོན་པ འཁོར་ཡ སྔའུ་བ་ལསྱེདུང་པའི བྲོང་ཐཾ་གོཾདང་མཆོནཆ ༨༢༨ བྲ 





„༨ ` 
།པྭ་གུག་ག་རང་ 
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སེལྱསི་སོནསནམོའདས་བས་དདན། ན་ཅན མ་པས དཱ 
ལེགས་དདུ་མདྒོནློ།།དེ་བཞིནདུབག་ སྡྲིལ་ཞུ་བར་འ ན་ཨན དམག 
རྩ་བཞོ།།ཞེས་པ་འདཡངཏལ་ཁ་སན་ནོ་ཡནོརི་ཨེལམག་ད་ ་ 





་ དི ག། ཀྲེ ` ོསསང་ ལསད དོ ལསག 


